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Worum es geht —
eine kleine Lesehilfe

Bei seinem Besuch in Deutschland hat Papst Johan-
nes Paul II. im Dom zu Fulda am 18. November
1980 eine denkwiirdige Ansprache an die Laien im
kirchlichen Dienst gehalten!. Leitmotiv dieser pro-
grammatischen Rede war: der eine Heilige Geist
und die vielen Gaben und Dienste, in welchen er
wirkt. Es braucht hier nicht das Bekenntnis des Pap-
stes zum Dasein und zur Bedeutung pastoraler Be-
rufe der Laien in der Kirche wiederholt zu werden?.
Wohl aber wollen wir in unserem Zusammenhang
zwei Sitze hervorheben: »Wir glauben ja alle daran,
daf ein und derselbe Geist sowohl die Gemeinden
und die Herzen der Menschen lenkt als auch Euren
Dienst in der Kirche ins Leben gerufen hat. Gerade
in den Augenblicken der Bedringnis seid Thr aufge-
rufen, Euch diesem Geist zu iiberlassen.«?

Wir diirfen also sagen: Es ist Sache des Heiligen
Geistes, dafl es pastorale Dienste von Laien in der
Kirche gibt. Und wir miissen hinzufiigen: Es ist
ebenfalls Sache des Geistes, es ist eine geistliche Sa-
che, diesen Dienst zu vollziehen und zu erfiillen.
Die Erfahrung bestitigt es immer wieder: Personli-
che Berufszufriedenheit, aber auch Fruchtbarkeit
des eigenen Dienstes stellen sich dort ein, wo der

! Papst Johannes Paul II. in Deutschland, in: Verlautbarungen
des Apostolischen Stuhls 25, hrsg. v. Sekretariat der Deutschen
Bischofskonferenz, Bonn, S. 136-144.

2Vgl. a.2.0., S. 137, 143f.
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pastorale Dienst zum geistlichen Zeugnis wird und
wo der Briickenschlag zwischen dem personlichen
Leben aus dem Geist und dem beruflichen Tun ge-
lingt. Der Papst weist in seiner Ansprache auch dar-
auf hin, daf§ die kiinftigen Konturen dieses Dienstes
noch nicht ganz eindeutig und manchmal unkalku-
lierbar sind*. Man darf in gewisser Weise von einer
»Pioniersituation« sprechen. In einer solchen aber
ist es ganz naturgemif, daf} spirituelle Linien, wie
der Dienst gestaltet und lebensmiflig bewiltigt wer-
den kann, erst behutsam ertastet und erprobt wer-
den miissen.

Wenn die Deutsche Bischofskonferenz ihrer Kom-
mission IV »Geistliche Berufe und kirchliche Dien-
ste« den Auftrag erteilte, Hilfen zur Spiritualitdt der
Laien im pastoralen Dienst zu erarbeiten, so kann
dies also keineswegs bedeuten: da wird nun ein fer-
tiges Konzept, ein fixes System vorgelegt. Ein sol-
ches entspriache ohnehin der Sache keineswegs. Spi-
ritualitidt, das hat mit Heiligem Geist zu tun, geistli-
ches Leben ist Geistesgabe. Diese mufl erwartet und
erbetet, ihr mufl der Boden bereitet werden; ma-
chen, herbeizwingen aber 148t sie sich nicht.

So ist die vorgelegte Broschiire auch nicht im An-
satz ein »Handbuch« der Spiritualitit oder eine
»Rahmenordnung fiir geistliches Leben«. Vielmehr
handelt es sich hier um etwas wie' Weggeleit und
Wegzeugnis. Lange und einldflliche Gespriche in
der Kommission fithrten zu dieser Konzeption. Da-
bei war besonders wertvoll die Mitarbeit von Laien
im pastoralen Dienst sowie von Laien und Priestern,
die diese wihrend der Aus- und Fortbildung beglei-
ten. Die Beitrige sind von einzelnen verfaflt, sie
sind aber aus dem Gesprich in der Kommission her-

4Vgl. a.2.0., S. 143.
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ausgewachsen. Dies gilt ebenso fiir die mehr grund-
legenden Erwigungen — Spiritualitit kann ohne ver-
antwortende Reflexion nicht bestehen — wie fiir die
Konkretionen, die der Umsetzung in die Praxis die-
nen wollen. In einem letzten Teil werden — um der
Diskretion willen ohne Namensangaben — Zeug-
nisse und Erfahrungen aus dem Leben und Wirken
von Laien im pastoralen Dienst weitergegeben, so-
zusagen um unter allen Berufstrigern einen immer
weiteren und tieferen Austausch des Glaubens und
Lebens anzuregen. Dafl dieser wichst, ist mit das
wichtigste Ziel der Handreichung.

Aus dem Vielen, was nicht gesondert zur Sprache
kommt, seien eigens erwihnt: der Beruf der Kateche-
tinnen und Katecheten und auch die spezifische Si-
tuation der Ordensleute im pastoralen Dienst. Beide
wichtigen Gruppen kénnen gewif} aber das je »Ei-
gene« sehen und deuten im Kontext dessen, was hier
primir von den Berufsbildern Gemeindereferent(in)
und Pastoralreferent(in) her ausgefithrt wird.
Adressaten der Broschiire sind nicht nur unmittelbar
die Laien im pastoralen Dienst, sondern auch jene,
die in deren Ausbildung, Fortbildung und Berufsbe-
gleitung titig sind, und nicht zuletzt die Priester
und Diakone: sie arbeiten nicht nur alle gemeinsam
im selben »Weinberg des Herrn«, sondern sind auch
Triger des einen und selben Geistes, der in vielen
Gaben und Diensten wirkt und alle zum Austausch,
zur gegenseitigen Auferbauung und zur Einheit fith-

ren will.
Aachen, Oktober 1983

Bischof Klaus Hemmerle

Vorsitzender der Kommission IV
der Deutschen Bischofskonferenz






1. Teil
ZUR GRUNDLEGUNG

Barbara Albrecht

Pastoraler Dienst als »Beruf«

»Die grofle Zahl der beruflich im Dienst der Kirche
Titigen ist eine Besonderheit Eures Landes«, so
sagte Papst Johannes Paul II. 1980 in Fulda in sei-
ner Ansprache an die Laien im kirchlichen Dienst.*
Innerhalb dieser Gruppe sprach er sehr differenziert
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im caritativ-
sozialen Bereich, im kirchlichen Schul- und Bil-
dungsbereich und schliefllich die Laien im pastora-
len Dienst an.

Wenngleich die Genannten sich als »Menschen der
Kirche« verstehen, die auch in ihrem beruflichen Le-
ben mit der Kirche verbunden sind?, so gilt dies
doch noch einmal in einem spezifischen Sinn fiir die
Laien im pastoralen Dienst, die Pastoral- und Ge-
meindereferenten(innen) bzw. Pastoral- und Ge-
meindeassistenten(innen). Dadurch, daff die in
Taufe und Firmung gegriindete sakramentale Le-
bensverbundenheit zwischen dem einzelnen Getauf-
ten und der Kirche sich bei ihnen erweitert zu einer
hauptberuflichen Verbundenheit (die selbstverstind-

tAa.0, S 137.
2Vgl. a.a2.0., S. 140.
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Entschei-
dung fiir die
Kirche

lich die erstere bleibend voraussetzt), wird das Ver-
hidltnis des einzelnen zur Kirche intensiviert. Der
»Primirberuf« des Christen als Christ und sein »Se-
kundirberuf« (D.v. Hildebrand), der im allgemei-
nen ein weltlicher Beruf ist, fallen bei den Laien im
pastoralen Dienst zusammen. Sie haben also nicht
nur einen »Beruf in der Kirche«, den sie (wie etwa
Lehrer, Erzieher, Sozialarbeiter...) grundsitzlich
auch auflerhalb der Kirche ausiiben konnen. Laien
im pastoralen Dienst haben vielmehr einen »Beruf
der Kirche«, d.h. einen Beruf, den es nur im Bereich
der Kirche gibt. Fiir Laien im pastoralen Dienst der
Kirche ist es ein Vollzeitberuf, »dem Leben der Mit-
menschen eine Stiitze aus dem Glauben zu geben<?,
und sie bereiten sich darauf durch ein mehrjihriges
theologisches Hochschul- bzw. Fachhochschulstu-
dium oder eine qualifizierte pastorale Seminaraus-
bildung vor.

Schon die Entscheidung fiir einen solchen Beruf,
erst recht aber dessen Ausiibung im kirchlichen All-
tag ist nur moglich mit Hilfe einer tragfihigen Spiri-
tualitit. Gefordert ist eine Entscheidung fir die Kir-
che in ihren konkreten Ausprigungen, eine Identifi-
kation mit ihrem Kern, ihrer inneren Mitte: mit Je-
sus Christus und seiner »Sache«. Sie muf§ als »Sache
der Kirche« fiir den Laien im pastoralen Dienst zur
eigenen Sache werden. Kirche ist mehr und muf fiir
ihn daher auch mehr sein als nur ein »Arbeit-« oder
»Dienstgeber«, eine »Behsrde«. Das erfordert aller-
dings gegenseitige Solidaritit von kirchlichen Vor-
gesetzten und kirchlichen Mitarbeitern, ein Wir-Be-
wufltsein von solchen, die sich gegenseitig als
»Menschen der Kirche« ernstnehmen und anneh-
men, ein Miteinander- und Zusammenarbeiten-wol-

3A.a.0,, S. 143,
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len von beiden Seiten. Es bedarf einer Zusammenar-
beit, in der es keinem um sich selbst, sondern einem
jeden um den Herrn und seinen Auftrag geht: »Auf-
bruch im Engagement ... fiir den Heilsdienst am an-
deren Menschen«t. Und dies alles in seiner Gesin-
nung, die Paulus so beschreibt: »In Demut schitze
einer den andern hoher ein als sich selbst« (Phil 2, 3).
Priester und Laien im pastoralen Dienst heute diirf-
ten im ibrigen nicht vergessen, dafl die ersten
Laien, die vor rund 60 Jahren ein volles Theologie-
studium wagten, und ebenso die ersten Laien, die
etwa zur gleichen Zeit das pastorale Engagement
und den Dienst am Glauben erstmals zu ihrem Le-
bensberuf machten, Frauen waren. »Die Seelsorge-
helferinnen der ersten Stunde, sie haben keine Reso-
Jutionen gefaflt und keine geregelten Aufgabenum-
schreibungen gefordert. Sie haben zunichst iiber-
haupt nichts gefordert, sondern haben etwas getan —
fir die andern. ... Weil es damals diese Pioniere in
der Kirche gab, ist es heute moglich, daff soundso
viele Aufgaben mit klarer Aufgabenumschreibung —
nicht nur von Frauen sondern von Laien iiberhaupt
— wahrgenommen werden koénnen. ...Das verdan-
ken wir all jenen Frauen des Anfangs, die sich auf
das Abenteuer mit der Kirche eingelassen haben.«®
Damals wie heute aber ist es der schopferische Geist
des Herrn der Kirche, der nicht nur Priester und
Diakone, sondern auch Laien, und unter diesen
nicht nur Frauen, sondern inzwischen auch Minner
in den pastoralen Dienst beruft:¢ als Diener und

4 Ebd.

5 G. Miller: Die Rolle der Frau im kirchlichen Dienst, in: Frauen
in unserer Kirche, hrsg. von F.G. Friemel, Leipzig 1981, S. 73.
¢ Gegenwirtig (April 1983) sind im pastoralen Dienst/Ausbil-
dung titig: Pastoralreferenten: Frauen 185, Manner 572 = 757;
Gemeindereferenten: Frauen 1957, Minner 310 = 2267.
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Dienerinnen an der Freude und am Heil der Men-
schen — zum Aufbau von Gemeinde Jesu Christi
mitten in der Welt.
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Klaus Hemmerle

Spiritualitit — was heiflt das?

Ich vermute, dafl heute in einschldgigen Papieren
und Publikationen zu religiosen und kirchlichen
Themen das Wort »Spiritualitit« um gut hundert
Prozent hiufiger vorkommt als vor 25 Jahren. Aber
was meint dieses Wort? Vielleicht wire es heilsam,
wenn man sich vornihme, eine Zeitlang auf den
Ausdruck zu verzichten und jedesmal, wenn er ei-
nem unmittelbar unterlaufen will, stattdessen die Sa-
che zu sagen, die man meint. Vermutlich kime man
dann zu folgender Entdeckung: Oft sagt man Spiri-
tualitit und meint ganz einfach Gebet, Sakramen-
tenempfang, Schriftlesung, Ubungen geistlichen Le-
bens. Aber ganz geht das doch nicht auf. Denn da
hat der eine diesen Stil und der andere jenen, und
dieser Stil ist mehr als nur eine Geschmacksache, er
ist die spezielle Ubersetzung des eigenen Glaubens
in die Lebenspraxis, in die Weise, Gott unmittelbar
oder mittelbar ins Spiel zu bringen beim eigenen Re-
den, Reagieren, Handeln und Planen. Und da ent-
wickeln sich dann bestimmte Typen, eben be-
stimmte Grundstile — und die haben nicht nur mit
dem Wesen und der Erfahrung des einzelnen zu
tun, sondern auch mit Begegnungen und Gruppie-
rungen, mit Gestalten der Gegenwart oder Vergan-
genheit, an denen man ablesen kann, wie das geht:
Leben mit Gott.

Aber auch das ist noch nicht das Ganze. Spirituell,
das heifit zu deutsch: geistlich. Spirituell, Spirituali-
t4t haben es also mit Geist zu tun.

Und ehe wir in die theologische Mitte einsteigen,
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sollten wir einmal dem Wort »Geist« ruhig etwas
genauer zuhoren. Im Hebriischen wie im Griechi-
schen, im Lateinischen wie in den germanischen
Sprachen haben Geist und Atem, Hauch oder Wind
etwas miteinander zu tun; Zeitworter, die im Hin-
tergrund des Hauptwortes Geist stehen, sind etwa:
blasen, hauchen, wehen. Mir sagt jener Vers im
zweiten Schopfungsbericht des Buches Genesis viel,
der eine vordergriindig recht naive Vorstellung von
der Erschaffung des Menschen aufgreift: »Da
formte Gott, der Herr, den Menschen aus Erde vom
Ackerboden und blies in seine Nase den Lebens-
atem. So wurde der Mensch zu einem lebendigen
Wesen« (Gen 2,7).

»Lebensatem«, das ist das Wort, das auch »Geist«
bezeichnet. Da ist also ein perfekter Korper model-
liert, die Proportionen stimmen, die Glieder sind da,
aber das Ganze ist ein totes Gebilde, ein hochstens
von auflen zu bewegender Mechanismus. Und nun
kommt Gott und blist seinen Lebensatem, seine
Kraft, von sich her aufzubrechen und sich zu bewe-
gen, zu sprechen und zu handeln, hinein in diese
Lehmpuppe. Und sie schldgt die Augen auf und regt
die Hinde, lacht und sagt: du und ich, Gott und
Welt. Von auflen wurde es dem Menschen gegeben,
dafl er nun von innen her leben kann, von Gott ist es
ithm geschenkt, daff er nun selbst haucht und atmet
und lebendig hineinreicht und hineingreift in Welt
und Geschichte.

Es geht hier nicht darum, dieses Bild zu vertiefen bis
zu jener giiltigen Sicht vom Menschen, die bis ins
Innerste und Anfinglichste hinein die formende
Geistseele und den durchformten Leib aufeinander
bezieht. Wohl aber berithren wir in diesem urtiimli-
chen Bild von der Erschaffung des Menschen den
springenden Punkt fiir unsere Frage nach Spirituali-
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tit: Etwas, das wir nicht haben, etwas, das Gott uns
schenkt, wird gerade als dieses Geschenk unsere ei-
gene Kraft, zu leben und uns zu bewegen, uns in
Beziehung zu setzen zu ihm und zu allen. Von Got-
tes Geist aus so zu leben, daff ich darin gerade von
mir her lebe, Gottes Geist mir so zu eigen zu ma-
chen, dafl er mich personlich prigt und bestimmt:
darum geht es in Spiritualitit.

Wir haben schon insgeheim den nichsten Schritt ge-
tan: den Schritt hin zu jener neuen Schépfung, die
uns im neuen Adam, in Jesus Christus erdffnet ist.
Besonders in der Sicht des Lukasevangeliums hingt
Jesu Leben und Wirken zutiefst zusammen mit Got-
tes Geist. Lukas riickt eine bei Matthius und Mar-
kus spitere Szene ganz bewufit thematisch an den
Anfang des Wirkens Jesu: »So kam er auch nach
Nazaret, wo er aufgewachsen war, und ging, wie
gewohnt, am Sabbat in die Synagoge. Als er auf-
stand, um aus der Schrift vorzulesen, reichte man
ihm das Buch des Propheten Jesaja. Er schlug das
Buch auf und fand die Stelle, wo es heifit: Der Geist
des Herrn ruht auf mir; denn der Herr hat mich ge-
salbt. Er hat mich gesandt, damit ich den Armen
eine gute Nachricht bringe; damit ich den Gefange-
nen die Entlassung verkiinde und den Blinden das
Augenlicht; damit ich die Zerschlagenen in Freiheit
setze und ein Gnadenjahr des Herrn ausrufe. Dann
schloff er das Buch, gab es dem Synagogendiener
und setzte sich. Die Augen aller in der Synagoge
waren auf ihn gerichtet. Da begann er ihnen darzu-
legen: Heute hat sich das Schriftwort, das ihr eben
gehort habt, erfillt« (Lk 4, 16-21).

Wie immer wir das Leben Jesu nach dem Zeugnis
der Schrift betrachten und wo immer wir ansetzen,
um sein Geheimnis zu verstehen, stets spielt dabet
der Geist Gottes eine entscheidende Rolle. Jesus ist

15

»Geista im
Leben Jesu
und der

Jiinger



Jrei Grund-
ewegungen

der aus dem Heiligen Geist Empfangene und Gebo-
rene, er ist der bei der Taufe mit dem Heiligen Geist
Erfiillte, er ist es, den der Geist treibt. Dieser Geist
gibt sich kund in seinen Worten und Werken, in sei-
ner Hingabe am Kreuz, in seiner 6sterlichen Aufer-
weckung. Und seinen Geist, den Heiligen Geist,
gibt er jenen weiter, die sich thm 6ffnen, die an ihn
glauben.

Sie empfangen diesen Geist auf vielfiltige Weise: in
der Gnade des Glaubens; in Taufe und Firmung; im
sakramentalen Wirken insgesamt; durch vielfache
Erleuchtung und Fithrung; durch die Mitteilung je-
ner Gaben, die den einzelnen befihigen, als Mitar-
beiter der Auferbauung des Leibes Christi der Kir-
che zu dienen. Wie aber geht der einzelne mit die-
sen Gaben um? Wie wird der Geist, der sich durch
diese vielfaltigen Geschenke und Kontakte ihm mit-
teilt, zum Weg seines Lebens? Genau das ist die
Frage nach der Spiritualitit.

Wo der Geist wirkt, bringt er etwas in Bewegung,
wo wir den Geist in uns einlassen, setzt er uns selbst
in Bewegung. In jene Bewegung, die wir an Jesus
selbst ablesen konnen und die den Zeugen immer
neu diese Aussage aufdringte: Er lebt und wirkt aus
dem Geist. Es ist einmal die Bewegung hin zum Va-
ter. Jesus lebt in der bestindigen Hinwendung zum
Vater, schaut jeden Augenblick auf ihn, vertraut al-
les ihm an, horcht alles bis ins kleinste thm ab. Der
Geist ist Verbindung mit dem Vater, so aber — und
dies ist das zweite — zugleich Antriebskraft vom Va-
ter her. Der Vater dringt und treibt ihn in die Welt,
zu den Menschen, um Zeuge und Mittler seines Er-
barmens zu sein, ja um sich einszumachen mit den
Verlorenen und Verlassenen, sich fiir sie hinzuge-
ben bis zum Aufiersten. Und eine dritte Bewegung
kommt hinzu: Der Geist Jesu sammelt, verbindet,
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eint Menschen miteinander um Jesus herum. Er stif-
tet Gemeinschaft. Wo Gott Menschen mit sich eint,
werden sie miteinander eins. Spiritualitit ist ganze,
christliche Spiritualitit nur, sofern diese drei Bewe-
gungen in thr je Gestalt gewinnen: hin zum Vater,
her vom Vater hinein in die Welt, hin zur gemeinsa-
men Mitte, zur Gemeinschaf.

Sicher haben verschiedene Spiritualititen verschie-
dene Schwerpunkte, aber von christlicher Spirituali-
tit kann man eigentlich nur reden, sofern — wie
auch immer — dieser Dreischritt in ihnen Gestalt ge-
winnt. Gottes Geist »atmet« nur in solchem Drei-
takt.

Nun ist uns das Wort »Spiritualititen« unterlaufen.
Wie steht es mit der Einheit und Vielfalt von Spiritu-
alitdt? Es ist wohl dienlich, einen dreifachen Ansatz
im Sprechen von Spiritualitit zu unterscheiden.
Der erste Ansatz: Es gibt nur eine einzige Spirituali-
tit, weil es nur einen einzigen Geist gibt. Zeuge die-
ser Spiritualitit ist Jesus; ihn finden in der Vielfalt
der Zeugnisse von ihm, seinen Weg gehen, sich
nicht auf Paulus, Apollos oder Kephas verlassen,
sondern allein auf den einen Herrn und den einen
Geist (vgl. 1 Kor 1): darauf kommt es an. Wer nach
Spiritualitdt fragt, der fragt einfach danach: Wie
geht nach dem Zeugnis von Jesus Christus, nach
dem Zeugnis der Schriften und des Evangeliums in
dieser oder jener Situation, unter diesem oder jenem
Ruf das Leben von Nachfolge, das Leben aus dem
Geist?

Und doch umfafit diese Einheit des Geistes, diese
Einheit des Evangeliums eine Vielgestalt von We-
gen.

Dies bringt uns auf einen zweiten Ansatz. Wer ein-

Dreifacher
Ansatz von
Spiritualitit

Nureine
Spiritualitdt

Viele Wege

mal mit einer Landschaft vertraut geworden ist, der des Geistes

entdeckt, dafl sie eine und dieselbe ist und doch ein
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vielfiltiges Antlitz trigt, je nachdem von welchem
Ausgangspunkt her, je nachdem auf welchem Weg
ich sie durchwandere. Das Evangelium ist eine ein-
zige Landschaft, und es kann — wir deuteten es be-
reits an — nicht darum gehen, nur nach Geschmack
das eine oder andere aus ihm herauszupicken und
das iibrige unbeachtet liegenzulassen. Leben mit
dem ganzen Evangelium - das gelingt indessen je
nur auf einem bestimmten Weg. Und nun hat sich in
der Geschichte eine Fiille von Wanderwegen durch
die Landschaft des Evangeliums ergeben. Einzelne
oder Gruppen wurden gerufen, sich radikal dem
Evangelium auszuliefern — und dabei sind be-
stimmte Erfahrungen, Sichten, Lebensgestalten er-
wachsen, was das heifft: leben nach dem Evange-
lium, leben aus dem Geist. Es wire miiflig, die vie-
len geistlichen Wege aufzuzihlen, die von den Wii-
stenvitern und bereits zuvor bis hin zu einem Char-
les de Foucauld, einem Kardinal Cardijn oder einer
kleinen Therese sich herausgebildet haben. Ver-
schiedene Spiritualititen, das sind also Wege durchs
ganze Evangelium unter dem Geleit einer prigen-
den geistlichen Erfahrung, im Kontakt und Dialog
mit ihr. Eigentlich gibt es nichts Aufregenderes in
der Geschichte der Kirche als diese Geschichte der
Spiritualititen, als ihre Fiille, als das Gesprich zwi-
schen ihnen. Nur bei sich selber bleiben und diese
Schitze bewundern, dies niitzt freilich wenig. Bei
aller Offenheit, bei allem unbegrenzten Austausch
ist es wichtig, den eigenen Weg zu suchen und zu
gehen. Verbindlichkeit tut not. Nicht dafl jeder ver-
pflichtet wire, sich einer bestimmten spirituellen Li-
nie oder gar geistlichen Gemeinschaft anzuschlie-
Ben. Wohl aber gehort die Rechenschaft iiber den
eigenen Weg zum christlichen Leben hinzu. Wo
willst du mich haben? Wo bin ich Wegzeichen und
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Wegspuren begegnet, die mir eine Richtung fiir
mein Leben kennzeichnen kénnen? Nasche ich nur
nach Laune und Appetit einmal da oder dort, oder
gerinnt aus meinen vielen Anliufen zum Christsein
doch so etwas wie ein Weg?

Spiritualitit — dies deutete sich bereits an — ist nicht
einfach identisch mit »geistlicher Gemeinschaft«. Es
gibt viele Verheiratete, die aus benediktinischem
Geistesgut leben, es gibt Weltpriester, die eine Spiri-
tualitit des Karmel trigt — die Beispiele lielen sich
schier beliebig vermehren. Es ist ein Reichtum im
Volk Gottes, dafl es geistliche Verwandtschaften
und Familien gibt, die tiber den unmittelbaren eige-
nen Lebensort hinausgreifen und so gerade ihn in
eine groflere Perspektive, in eine offenere Sicht hin-
einriicken.

Und doch gehdrt in ein Leben aus dem Geist dieser
»eigene Lebensort« hinein. So kann und darf auch
und gerade dieser dritte Ansatzpunkt nicht vernach-
lassigt werden: der je eigene Lebensstand, der je ei-
gene Ruf und Beruf. Es ist gewif§ keine Alternative,
die Spiritualitdt der Ehe oder die eines Charles de
Foucauld, die Spiritualitit einer Gemeindereferentin
oder die von Schonstatt zu leben. In den Weggestal-
ten und Weggemeinschaften unterschiedlicher Spiri-
tualitdt spielen jeweils auch die Daten und Fakten
meines konkreten Lebensweges eine Rolle. Gleich-
viel welche geistliche Gestalt und welcher geistliche
Weg mich anzieht: wenn ich ehelos oder verheiratet
bin, so muf} dies aus dem Geist Jesu gestaltet und
bewiltigt werden. Wo immer ich mich geistlich be-
heimatet fithle, wenn ich teilhabe am Dienst der
Verkiindigung oder am Aufbau der Gemeinde,
dann sind Verkiindigung und Gemeinde Realititen,
die in mein Leben aus dem Geist einbezogen wer-
den miissen. Man kann die Frage stellen, ob es giin-

19

Die
Spiritualitit
des eigenen
»Lebens-
ortes«



stig ist, von einer Spiritualitit des pastoralen Dien-
stes zu sprechen. Aber sicher ist es sinnvoll, ja not-
wendig, danach zu fragen, was der Auftrag, als Laie
im pastoralen Dienst der Kirche zu stehen, fiir mein
Leben aus dem Geist Jesu bedeutet, wie er mein Le-
ben aus diesem Geist bereichert, und wie, in der an-
deren Richtung gelesen, dieser mein Dienst und
jene, denen er gilt, mich als geistlichen Menschen
brauchen und fordern.

Einige theologische und praktische Perspekuven
aufzureiflen, Erfahrungen zu vermitteln und Anre-
gungen weiterzugeben, die hier weiterhelfen kon-
nen: dies ist der Sinn der folgenden Beitrige.
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Klaus Hemmerle

Merkmale der Kirche —
Kennmale des Geistes

Einleitung: Zum geistlichen Ansatz des pastoralen
Dienstes

Es kann berechtigterweise viele Motivationen und
Anlisse geben, einen pastoralen Dienst in der Kir-
che zu iibernehmen.

Vielleicht geht es uns zunichst ganz einfach um den
Menschen. Wir haben Menschen gerne und wollen,
daf} sie leben und wahrhaft Mensch sein konnen.
Und dabei entdecken wir, dafl der Mensch eine
Mitte braucht, die tiefer innen in ithm ist als sein In-
nerstes, und ein Ziel, das hohergestecke ist als das,
was sich durch eigene und anderer Kraft erreichen
1a88t. Gottes in Jesus gesprochenes und vollbrachtes
Ja zum ganzen Menschen nimmt uns in jene Dimen-
sionen mit hinein, die Jesus in seiner Zuwendung
zum Menschen erdffnet hat: Erlésung von Schuld
und - Siinde, Gemeinschaft mit Gott in der Gemein-
schaft miteinander. Weil es uns um den Menschen
geht, geht es uns um den Gott fiir den Menschen,
um die Kirche fiir den Menschen.

Oder wir werden einfach davon nicht losgelassen,
dafl Gott Gott ist, dafl trotz aller Verdunkelungen
und Verschattungen dieses Gottes er der Lebendige
ist und Leben nur mit ihm wahrhaft Leben ist. Wir
wollen dasein fiir ihn und mit thm. Und dabei ent-
decken wir: Dieser Gott wendet sich dem Menschen
zu, wagt sich aus der Wolké seines Geheimnisses
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Ansatz bei
der Kirche

Wer ist
dieser Gott?

heraus, er ruft und sammelt Menschen und gibt sich
selber fiir den Menschen hin. Und so nimmt uns die
Zuwendung zu Gott in die Kehre Gottes zum Men-
schen hinein; Dienst am Menschen wird uns zum
Vollzug des Gottesdienstes.

Oder wir sind bewegt von Erfahrungen mit der Kir-
che, positiven oder negativen. Dafl es da einen Le-
bensraum unter Menschen gibt, der sich nicht in
den Zweckdienlichkeiten und Interessen erschopft,
dafl es da eine Gemeinschaft gibt, in der es um Gott
selber und um den Menschen selber geht, das ist uns
auf die Seele gefallen. Wir wollen, dafl Kirche dem
Maf Gottes und des Menschen mehr entspreche,
dafl sie glaubwiirdiger und wirksamer auch heute
gegenwirtig sei in dieser Welt. Wir wollen uns dem
zur Verfiigung stellen, wollen uns einlassen, auch
auf ihre Armseligkeit, um in ihr Gottes grofleren
Plan mit dem Menschen zu verwirklichen. Viel-
leicht haben wir auch einfach vieles von dieser Kir-
che empfangen, hat sie uns selber Tiefen unseres Le-
bens und Horizonte unserer Sicht erschlossen, die
wir nicht fiir uns behalten, sondern anderen weiter-
geben wollen.

Was immer fiir uns im Vordergrund steht, bei nihe-
rem Zusehen spielen alle drei Groflen jeweils inein-
ander: Gott, die Menschen, die Kirche. Pastoraler
Dienst bedeutet fiir den, der ihn iibernimmt, diese
dreifache Option: fiir Gott, fiir den Menschen, fiir
die Kirche. Sie kann und muf8 zur bestindigen An-
frage an unser Tun und Sein werden. Sie allein kann
uns vor Verengung oder Verflachung schiitzen.
Aber was heifit das? Verdeutlichen wir es uns noch
einmal: Wie ist dieser Gott? Er ist Gott, ist der je
Groflere, der sich nicht berechnen und begreifen,
storen und manipulieren 148, der heilige Gott. Aber
er ruft den Menschen in sein Geheimnis hinein, gibt
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ihm an seinem eigenen Leben Anteil, will sein Gro-
Bersein nicht fiir sich behalten. Das je Groflere an
thm ist — Liebe, die sich mitteilt und verschenkt.
Diese Liebe ist nicht etwas, was erst nachtriglich zu
thm dazukime, er ist selber, in sich selber, Liebe,
die sich verschenkt und mitteilt. Er ist der Eine, der
Einzige — aber seine Einheit und Einzigkeit ist alles
eher als Einsamkeit, sie ist vollendete Mitteilung,
vollendete Gemeinschaft. Gott ist der Eine und Ein-
zige als der Dreieine, als Vater, Sohn und Geist.
Und deswegen ruft er die Menschen, die er zu sich
selber, zum Anteil an seinem gottlichen Leben ruft,
zugleich zueinander. Er sammelt Menschen, er ver-
bindet Menschen, er eint sie.

Der Gott, der Liebe ist, ist Mitteilung, ist: Ver-
schenken. Er tiberschreitet sich, er bleibt nicht bei
sich, sondern kommt her zu uns, geht an die Rin-
der. Er ist Licht als reine, ganz in sich gefafite
Quelle — aber gerade darum gehoren die Strahlen
zu ihm hinzu.

Und schliefllich ist dieser Gott der Gott des Gan-
zen. Der Gott, der nicht nur etwas, sondern sich
mitteilt und dem deswegen nicht nur an etwas, son-
dern an allem liegt, was er sein lif}t. Alles ist in ihm,
und er ist der Gott aller, der Gott des Ganzen. Er ist
die Mitte, die sammelt, verdichtet — und ausstrahlt,
sich mitteilt, ausweitet.

Drehen wir die Perspektive, fragen wir einmal ge-
nauso nach dem Menschen, nach den Néten und
Sehnsiichten, die ihn heute umtreiben.

Der Mensch macht die Erfahrung der Entfrem-
dung. Er findet sich nicht, er wird verzweckt und
verbraucht. Aber auch wenn er sich selber in der
Hand hat, dann zittert diese Hand; er ist zu schwer
fiir seine eigene Hand, er droht sich zu entgleiten —
oder wird gar fiir sich selber zur Wegwerfware:
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Wer ist diese
Kirche?

Was soll ich schon, was hat mein Leben fiir einen
Sinn? Der Mensch auf der Suche nach sich ist im
Grunde auf der Suche nach mehr als nur sich, nach
jenem Geheimnis, das ithn selbst versiegelt, schiitzt,
rettet. Er sucht das Heiligtum, in dem seine eigene
Wiirde unentreifilbar und unentfremdbar geborgen
1st.

Der Mensch, unterwegs nach seinem rettenden Ort,
unterwegs zu sich selbst und seinem Geheimnis,
sucht zugleich aber den anderen, das Du, das Wir.
Vereinsamung und Vermassung drohen thn zu ver-
schlingen. Er ist angelegt auf Begegnung, Gemein-
schaft, Einheit.

Unterwegs zu sich: das heifft unterwegs zu seinem
Geheimnis und unterwegs zur Gemeinschaft. Wenn
der Mensch aber bei solchem Unterwegssein nur die
Befriedigung seiner selbst findet, dann ist er gerade
nicht zufrieden. Die tiefste Bedrohung seines Le-
benssinnes besteht gerade darin, dafl er fiir nichts
mehr gut, fiir nichts mehr niitze ist. Ungebraucht,
ohne Wozu und Wofiir. Sende mich, gib mir einen
Inhalt, gib mir ein Ziel, wofiir ich mich einsetzen
kann! Das ist nicht nur der Schrei aktueller ‘Arbeits-
losigkeit, es ist der Ruf des menschlichen Wesens.
Und schlief8lich ist der Mensch Wesen des Ganzen.
Eingesperrt in ein Getto, beschrinkt auf eine Funk-
tion und einen Sektor, findet er sich nie. Nur wenn
es im Ganzen gut ist, steht es mit ihm selber gut.
Sein Interesse an sich ist Interesse am Ganzen. Zum
Menschen gehort die Menschheit, zum Menschen
gehore die Welt, das Ganze. Der Blick und der Weg
des Menschen gehen iiber alle Grenzen hinaus —
und wollen sich doch nicht im Leeren verlieren oder
verlaufen.

So aber sind in den Pafl des Menschen dieselben
Kennzeichen eingetragen, wie wir sie abgelesen ha-
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ben an Gottes Sein und Handeln. Es sind jene
Merkmale, die schon seit Anbeginn in den Paf} der
Kirche eingetragen sind. Das Credo bekennt sie als
die eine, heilige, katholische (ganze, umfassende),
apostolische (in Sendung und Dienst der Apostel be-
griindete und zu Sendung und Dienst bestellte).
Kirche soll das Sakrament der Einbeit, der Begeg-
nungsort zwischen Gott und Mensch und zwischen
den Menschen sein, wie es die groflartige Sicht der
Dogmatischen Konstitution tiber die Kirche des
Zweiten Vatikanischen Konzils uns vor Augen stellt
(vgl. LG 1-4). Die Kirche ist die durch Jesu heili-
gende Hingabe ins Herz Gottes geborgene Mensch-
heit, sie ist die Stitte, an welcher wir uns und unsere
Welt in Gottes heilende und beiligende Liebe hinein-
halten. Die Kirche ist nicht nur begriindet in jener
liebenden Entduflerung Christi, der sich an die Rin-
der, der sich in Tod und Verlassenheit hinein hat
senden lassen und seine Sendung den Aposteln an-
vertraut hat — sie ist und bleibt dieses Unterwegssein
Gottes, dieses Gesandtsein von thm bis an die En-
den der Erde, der Menschheit, der Geschichte. Und
Kirche ist schlielich Welt-Kirche, Raum, in dem
Gottes Interesse fiir das Ganze der Menschheit, der
Schopfung, der Geschichte lebendig, beriihrbar,
wirksam werden will.

Dienst an der einen, heiligen, katholischen und apo-
stolischen Kirche — das ist Dienst im Namen des
Gottes, der die Liebe ist, und Dienst fiir den Men-
schen, der diese Liebe braucht und sucht. Liegt
nicht in diesen Merkmalen der Kirche, die zugleich
Kennmale Gottes und des Menschen sind, ein An-
satz fiir den Vollzug des pastoralen Dienstes, der
tiefer liegt als die Unterscheidung in verschiedene
Funktionen und »Stinde«? Es ist ein Ansatz bei
Gottes Geist, ein geist-licher Ansatz. Denn das sind
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die Grundrichtungen des Geistes: hin zum Vater,
hinein in Gottes Geheimnis (heilig) — her vom Vater
hinein in die Welt (apostolisch) — aufeinander zu
zum Herrn in der Mitte (eins) — alles umfangend
und verbindend: der Radius des Geistes ist unend-
lich (katholisch). Wer pastoralen Dienst tut, dem ist
anvertraut und zugetraut, dafl er in diesem vierfilti-
gen Sinn ein geistlicher Mensch sei.

1. Dienst an der Ecclesia una — Geist der Einbeit

»Wenn es also Ermahnung in Christus gibt, Zu-
spruch aus Liebe, eine Gemeinschaft des Geistes,
herzliche Zuneigung und Erbarmen, dann macht
meine Freude dadurch vollkommen, daf§ ihr eines
Sinnes seid, einander in Liebe verbunden, einmiitig
und eintrichtig, daff ihr nichts aus Ehrgeiz und
nichts, aus Prahlerei tut. Sondern in Demut schitze
einer den anderen hoher ein als sich selbst. Jeder
achte nicht nur auf das eigene Wohl, sondern auch
auf das der anderen. Seid untereinander so gesinnt,
wie es dem Leben in Christus Jesus entspricht...«
(Phil 2,1-5).

Es gibt kaum eine leidenschaftlichere Ermahnung
des Apostels als diese seine »Einleitung« zu dem uns
allen wohlbekannten Christushymnus, den offenbar
die Gemeinde bereits als ein Lied auf den Herrn
kannte, der seine Gottgleichheit aus Gehorsam ge-
gen den Vater aufgab, Knechtsgestalt annahm und
sich entiuflerte bis zum Tod, dann aber vom Vater
tber alle erhoht wurde (vgl. Phil 2,6-11). Aber ist
das Wort »Einleitung« das richtige Wort? Stehen
die Dinge nicht umgekehrt? Worauf es Paulus an-
kommt, das ist eindeutig die Einheit der Gemeinde.
Und sie wird nicht herausgerechnet aus der Gleich-
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heit aller, sondern sie entsteht, indem jeder einzelne
in die Haltung Christi gegeniiber dem Vater tritt,
aber diese Haltung nun nicht nur gegeniiber Chri-
stus und dem Vater lebt, sondern gegeniiber dem
anderen, dem Nichsten in der Gemeinde. Die Gabe
des anderen mehr lieben als die eigene, das Wohl
des anderen hoher schitzen als das eigene, sich ent-
suflern, damit der andere aufgehe, lebe, grofl sei.
Dies ist das im Paradox des Kreuzes begriindete
neue Lebensgesetz, wie Einheit wichst. Mufl hier
nicht auch die Spiritualitit dessen einsetzen, der
sich in den Dienst der Gemeinde stellt?

Dieses Lebensgesetz ist verankert in Jesu Verhiltnis
zum Vater. Der Weg von diesem Stiick des Philip-
perbriefs zum Gebet Jesu, das uns im ]ohannesevan-
gelium iiberliefert ist, ist nicht weit: »Alle sollen eins
sein: Wie du, Vater, in mir bist und ich in dir bin,
sollen auch sie in uns sein, damit die Welt glaubt,
daf du mich gesandt hast. Und ich habe ihnen die
Herrlichkeit gegeben, die du mir gegeben hast;
denn sie sollen eins sein, wie wir eins sind, ich in ih-
nen und du in mir. So sollen sie vollendet sein in der
Finheit, damit die Welt erkennt, daf} du mich ge-
sandt hast und die Meinen ebenso geliebt hast wie
mich« (Joh 17,23).

Wenn wir die apostolischen Ermahnungen zur Ein-
heit insgesamt in Betracht ziehen (vgl. etwa 1 Kor
1,10-17; 1 Kor 12—14; Eph 2,11-22; 4,1-16), dann
entdecken wir: Es handelt sich hier offenbar um
mehr als nur um eine praktische Beschwérung, sich
nicht auseinanderdividieren zu lassen, im Sinne der
Rede »Einigkeit macht stark«. Nein, das neue Le-
ben, das Jesu Geist uns bringt, wird erst dann ganz
ernstgenommen, wenn die persdnliche Umkehr des
einzelnen — nicht mehr von mir her, sondern von
Gottes Ruf und Liebe her leben — bis in die Konse-
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quenz der Umkehr zueinander gelebt wird: nicht
mehr von mir her auf dich zu, sondern von dir her
auf mich zu leben. Das kann nicht anders sein,
wenn eben in Jesus, in seinem Verhiltnis zum Vater
und in des Vaters Liebe zu ihm Gottes Reich unter
uns anhebt, Gottes Lebensraum der unsere zu wer-
den beginnt. Da gehen die Beziehungen einfach an-
ders als dort, wo jeder sich nur gegen den anderen
durchzusetzen oder an ihm vorbeizukommen ver-
sucht oder wo ein kollektives Super-Ich den einzel-
nen verschlingt.

Im 18. Matthduskapitel wird uns eindringlich vor
Augen gefiihrt, wie aus dem Vermichtnis und Geist
Jesu Gemeinde aufgebaut werden will. Kleinsein
vor Gott und voreinander, Gottes Vorliebe fir die
Kleinen teilen, einander Vergeben, dies fafit sich zu-
sammen in jenes »symphoneing, in jenem Einigsein,
Ubereinstimmen, das dich und mich zugleich in den
Einklang mit Jesu bringt, so daff er in unserer Mitte
sein kann: »Alles, was zwel von euch auf Erden ge-
meinsam erbitten, werden sie von meinem himmli-
schen Vater erhalten. Denn wo zwei oder drei in
meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten
unter thnen« (Mt 18,191.). Da kommt etwas zu je-
ner Verheilung des Herrn hinzu, daf§ er bei seiner
Kirche bleiben werde alle Tage bis ans Ende (vgl.
Mt 28,20). Diese letztgenannte Gegenwart ist nicht
an Bedingungen von unserer Seite gebunden, Kir-
che ist iiber unser Versagen oder Entsprechen hin-
aus gehalten in der unaufkiindbaren Nihe des
Herrn durch diese Kirche hindurch bei der Welt. Es
gibt aber eine lebendige Nihe des Herrn, die abhin-
gig ist davon, dafl wir zwischen uns seinem Leben
mit dem Vater Raum geben. Daf§ der Herr dort zu
sein vermag, wo wir uns auf ihn berufen und zusam-
men sind: darauf kommt es an, damit wir uns als
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seine Jiinger erweisen (vgl. Joh 13,34f.) und die
Welt glauben kann (vgl. Joh 17,21 u. 23).

Kirche ist die eine, grofiriumig, aufs Ganze hin; sie
mufl das eine Heil Gottes, den einen Herrn, seine
eine Liebe bezeugen. Aber sie will auch als die eine
auferbaut werden tiberall, ganz kleinrdumig, klein-
zellig. Sie will Netz sein aus vielen Zellen, und in al-
len Zellen und zwischen allen Zellen soll der Herr le-
bendig in ihrer Mitte sein. Dafl dies geschieht, dafl
Kirche von blofler funktionaler und objektiver Orga-
nisation in gelebte Einheit hineinwachse, das ist Sa-
che des pastoralen Dienstes. Jeder Getaufte und Ge-
firmte ist dazu »geweiht«, Diener der Gegenwart
Jesu in der Mitte derer zu sein, mit denen er zusam-
menlebt und -wirkt. Sicher, solche Einheit findet
vollendet Gestalt in der Eucharistie. In ihr vollbringt
der Herr in sakramentaler Leibhaftigkeit unser Eins-
sein in seinem Namen, er schenkt uns seinen Leib
und macht uns zu seinem Leib. Diese eucharisusche
Integration der Einheit der Kirche braucht die Sen-
dung und Vollmacht dessen, der im Sakrament der
Weihe dazu bestellt ist, die schenkende Gebirde des
sich hingebenden Herrn fiir die Kirche gegenwirtig
zu halten, des Priesters. Aber was sagt und wirkt Eu-
charistie, wenn nicht zwischen uns jene Einheit ge-
wachsen, jenes Umfeld bereitet ist, das die Euchari-
stie verankert in unserem Alltag? Und was Euchari-
stie als Anfang von Gott her setzt, das will wiederum
eingelost werden durch die Verwandlung des Lebens
in immer mehr Gemeinschaft und Einheit aus Jesu
Geist. Dienst an der Einheit, das ist gemeinsamer
Dienst der geweihten Amtstriger und des ganzen
Volkes Gottes und unter diesem Volk zumal jener,
die sich ganz dem zur Verfiigung stellen, dafl Kirche
Kirche sei — und das heifit: daff Kirche eins sei.
Spiritualitit des pastoralen Dienstes ist Spiritualitit
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Spiritualiit - der Einheit. Einheit bauen kann nur, wer Einheit
lebt; andere hinfiithren, damit Christus in ihrer Mitte
sei, kann nur jener, der mit seinen Nichsten, seinen
Mitarbeitern den Herrn in der Mitte zu halten be-
reit ist. Jeden Tag ist ein Mitarbeiter in der Pastoral
zum konkreten Dienst an der Einheit gerufen, jeden
Tag ist fiir ihn auch personlich dieser Schritt zur
Einheit, diese Umkehr zur Einheit fillig.

der Einbeit

2. Dienst an der Ecclesia sancta — Geist der Heiligkeit
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»Angesichts des Erbarmens Gottes ermahne ich
euch, meine Briider, euch selbst als lebendiges und
heiliges Opfer darzubringen, das Gott gefillt; das
ist fiir euch der wahre und angemessene Gottes-
dienst. Gleicht euch nicht dieser Welt an, sondern
wandelt euch und erneuert euer Denken, damit ihr
priifen und erkennen konnt, was der Wille Gottes
ist: was ihm gefillt, was gut und vollkommen ist.
Aufgrund der Gnade, die mir gegeben ist, sage ich
einem jeden von euch: Strebt nicht tiber das hinaus,
was euch zukommt, sondern strebt danach, beson-
nen zu sein, jeder nach dem Maf} des Glaubens, das
Gott ithm zugeteilt hat. Denn wie wir an dem einen
Leib viele Glieder haben, aber nicht alle Glieder
denselben Dienst leisten, so sind wir, die vielen, ein
Leib in Christus, als einzelne aber sind wir Glieder,
die zueinander gehdren. Wir haben unterschiedli-
che Gaben, je nach der uns verlichenen Gnade. Hat
einer die Gabe prophetischer Rede, dann rede er in
Ubereinstimmung mit dem Glauben; hat einer die
Gabe des Dienens, dann diene er. Wer zum Lehren
berufen ist, der lehre; wer zum Trosten und Er-
mahnen berufen ist, der troste und ermahne. Wer
gibt, gebe ohne Hintergedanken; wer Vorsteher ist,
setze sich eifrig ein; wer Barmherzigkeit iibt, der
tue es freudig« (Rom 12, 1-8).




Liturgie ist nicht nur ein »Hohepunkt«, das Leben
der Kirche, der Gemeinde, das Leben eines jeden
Christen will selber die entscheidende Liturgie sein.
So gelesen, ist der zitierte Abschnitt aus dem Ro-
merbrief, der dessen dritten Hauptteil einleitet, ein
aufregender Text. Bedenken wir den geistlichen
Hintergrund: Jesus ist in die von Gott entfremdete
und in ihre Selbstherrlichkeit, somit aber in ihren
Tod hineingefallene Welt gekommen. Er macht sich
eins mit den Menschen dort, wo sie sind, und so,
wie sie sind. Er nimmt unser Leben in sich hinein
und sagt von der Gottesferne aus, in die wir geraten
sind, sein liebendes Ja zum Vater. Er schenkt sich
dem Vater und schenkt in sich die Welt, die
Menschheit dem Vater. Das ist seine priesterliche
Tat, sein Opfer.

Aussondern und in den Bereich Gottes hineingeben,
das heifdt: heiligen. Heilig heiflt: Gott iibereignet, in
den Bereich Gottes hineingehalten, herausgenom-
men aus dem, was niederzieht und wegzieht von
Gott. Wer sich glaubend losldfit in diese Hingabe
Jesu an den Vater hinein, der ist selber heilig. Er
steht in Gottes Bereich und bekommt die neue
Chance, in diesem Bereich zu bleiben, heilig zu le-
ben. Solche Heiligung und Heiligkeit sind nicht ein
kultischer, sakraler Uberbau iiber dem, was wir
»sonst noch« sind, iiber unserer Identitidt in uns
selbst. Nein, Heiligung und Heil hidngen untrennbar
miteinander zusammen. In Gottes Bereich leben
heiflt: in dem Bereich leben, in welchem der Mensch
erst er selber ist, entrissen den Michten der Zerset-
zung, des Verfalls, der Entfremdung. Selbstverwirk-
lichung hingt in solcher Logik entscheidend an der
Selbsthingabe. Schwerpunkt in sich hat nur, wer ihn
verlagert in Gott. Identitdt haben wir nur in der Be-
ziehung, in der Beziehung zu Gott, in letzter Tiefe:
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in der Beziehung Gottes zu Gott, im Geist. Er ist
Heiliger Geist. Der Heilige — und die Christen sind
die Heiligen, die Geheiligten — ist erfiillt von diesem
Geist.

Dann aber ist Kirche der »Transformationsprozefi«
der nur in sich selber stehenden Welt zu diesem
neuen Stand in Gott hinein. Der Dienst der Kirche
ist Heiligungsdienst. Und das haben nicht ein paar
Leute fiir die anderen in der Kirche zu tun, sondern
es ist Werk der Kirche als ganzer. Sie als ganze ist
geheiligt und heiligend. Wir sind es einander schul-
dig, einander zu heiligen, einander bei diesem Weg
in die neue Identitit, in den Bereich Gottes, in die
Heiligkeit hinein zu begleiten und zu helfen. Gott
hat aus allen Volkern ein Volk herausgenommen,
nicht nur im Interesse des eigenen Heiles der Beru-
fenen, sondern damit vor der Welt die Grofitaten
Gottes verkiindet, damit sie der Welt bekanntge-
macht werden. Er will sich als heilig erweisen in ei-
nem Volk vor aller Welt und will die Menschheit
hineinrufen in sein eigenes Leben; die Welt soll ge-
heiligt werden durch das Zeugnis dieses Volkes.
Dazu sind wir alle getauft und gefirmt (vgl. 1 Petr
2,9; Ex 19,5£).

Lesen wir auf diesem Hintergrund den zu Beginn
zitierten Text des Romerbriefs. Der erste Teil
(12,1-2) arukuliert die Voraussetzung: die Beru-
fung aller zur Heiligkeit. Wir werden ermahnt, uns
»selbst als lebendiges und heiliges Opfer darzubrin-
gen, das Gott gefilli«. Dies ist die Liturgie unseres
Lebens, der »wahre und angemessene Gottes-
dienst«. Dies aber erfordert eine stets neue Umkehr,
einen Ausstieg aus dem alten, weltkonformen Den-
ken und die Erneuerung durch ein neues Denken.
Nur im Vollzug solcher »Heiligung« kénnen wir
»priifen und erkennenc, »was der Wille Gottes ist«.
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Darin aber ist ein neues Verhiltnis zu uns selbst und
zu unserer Berufung grundgelegt. Wir werden frei
von einem bloflen Kompetenzdenken, von einem
unguten Vergleichen unserer eigenen Aufgabe mit
jener der anderen (vgl. 12,3). Und daraus erwichst
die Bereitschaft, den je eigenen Dienst fiirs Ganze
so zu tun, dafl hier nicht nur Funktionen aneinan-
dergefiigt werden, sondern daf} der Geist Gottes im
Zueinander und Miteinander der Funktionen
durchschligt: das Ganze wird aus der Vielzahl der
Gaben des Geistes geistlich aufgebaut (12, 4-8).
Immer wieder wird in diesem Abschnitt, mitunter
ausdriicklich, mitunter indirekt, das dem sneuen
Denken, das der »Heiligkeit« entsprechende Wie
des jeweiligen Dienstes angemahnt. Die Auferbau-
ung des Leibes Christi, die Heiligung seiner Glieder,
geschieht gerade dadurch, daff jener, der den jewei-
ligen Dienst tut, ihn »heilige tut. Das Leben aus
dem Geist 1488t in der jeweiligen Funktion die Gabe
des Geistes sichtbar werden, bringt sie zum Strah-
len. Dies gilt fiir den Laien genauso wie fiir den ge-
weihten Amtstriger (es ist unter den verschiedenen
Gaben hier auch vom Vorsteheramt die Rede). Es
ist indessen gerade wichtig, dafl nicht nur amtliche
Titigkeiten, sondern in ganzer Breite die Dienste,
die Christen fiir Christen tun kénnen, unter diesem
Blickwinkel gesehen werden. Alles, was wir einem
anderen tun, kann und will heilig getan werden,
kann und will der Heiligung des anderen dienen.
Sicher ist hochster Ausdruck dieses Heiligungsdien-
stes wiederum die Eucharistie, in welcher ein Stiick
Welt verwandelt wird in die Gabe Gottes an Gott
und die Gabe Gottes an die Welt, die sein eigener
Sohn ist. Doch was in der Eucharistie vollendet und
ratifiziert wird, das mochte der Inhalt des ganzen
Lebens und Wirkens der Christen sein. Aller pasto-
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rale Dienst ist Heiligungsdienst, und das Stiick Welt
um mich herum heiligen, es zu seiner Erfiillung
bringen, indem ich es Gott iibereigne, dies ist viel-
leicht gar die Herzmitte dessen, was gerade dem
Laien im pastoralen Dienst aufgetragen ist. Die an-
deren begleiten auf ithrem Weg des Glaubens, das
heifit doch: sie begleiten bei dieser bestindigen Ver-
wandlung der oft bedriickenden Lebenserfahrung in
die neue Lebenserfahrung des Erlostseins, des Glau-
bens an die Liebe. Es gibt keine andere Spiritualitit
als jene des Geistes der Heiligkeit, auch und beson-
ders im pastoralen Dienst.

3. Dienst an der Ecclesia catholica — Geist des Ganzen

»Er hat beschlossen, die Fiille der Zeiten heraufzu-
fithren, in Christus alles zu vereinen, alles, was im
Himmel und auf Erden ist« (Eph 1,10).

Eigentlich miifite hier der ganze Text des Epheser-
briefes folgen, man konnte ihn als die schlechthin
skatholische« Schrift des Neuen Testamentes be-
zeichnen. Will sagen: an ihm l48¢t sich ablesen, was
»Katholizitit« der Kirche meint. Oder besser: Dafl
Kirche nicht nur entweder Weltorganisation mit
Ortsvereinen oder umgekehrt Summe in sich ge-
schlossener Gebilde ist, sondern weltweite Commu-
nio, wie sie im Petrusamt einerseits und in der Kol-
legialitit der Bischofe andererseits verfassungsmi-
Rig Ausdruck findet, das hat einen inneren, geistli-
chen Grund, und dieser ist Thema und Botschaft
des Epheserbriefs. Seine Grundfrage ist die nach
dem Zusammenhang der gesamten Weltgeschichte
und der Menschheit. Was hat Gott mit dem Univer-
sum, was hat er mit der Menschheit vor? Die Ant-
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wort ist Jesus Christus. In ihm ist alles zusammenge-
fafit, in ithm ist der Heilswille Gottes fiir alle offen-
bar geworden. In seinem Kreuz hat er die Trennun-
gen iiberwunden, die Mauern niedergerissen, den
Frieden gestiftet, den einen, gemeinsamen Zugang
des berufenen Gottesvolkes Israel und jener, die
fern und ohne Gott erschienen, der Heiden (vgl.
bes. Kap. 2) zu Gott erdffnet. So aber springt das
Geheimnis Christi wie von selbst iiber ins Geheimnis
der Kirche (vgl. die Fortfithrung von Kap. 2 in 3 u.
4). Sie ist als die Kirche aus Juden und Griechen
Zeichen der versdhnten Menschheit, ist Vorweg-
nahme, Modell, Ansatzpunkt des universalen Heils-
planes Gottes und sein Werkzeug, seine Stitte in-
mitten der Geschichte. Dies mufl freilich eingeldst
werden durch die Weise, wie Kirche lebt. In threr
Einheit muf} die Fiille der Gaben und Dienste ge-
wihrleistet sein (vgl. Kap. 4); aber auch die ver-
schiedenen Lebenssituationen mitten in der Welt,
das Leben in Ehe und Familie, als Herr oder Sklave,
sind beansprucht von der neuen Wirklichkeit, die in
Jesus Christus angebrochen ist (vgl. Kap. 4-6 insge-
samt). Von ihm her muf} alles neu gesehen, muf§ al-
les von seinem Geist durchdrungen werden.

Man koénnte hier zwei Schichten von Katholizitit
unterscheiden. Einmal die »iuflere« Katholizitit,
also Katholizitit, sofern sie alle Kulturen, Volker,
Traditionen umfaflt (vgl. etwa die eine Kirche aus
Juden und Griechen); zum anderen die »innere«
Katholizitit, die alliiberall, in jeder Gemeinde zu le-
ben ist, also Katholizitit als Offenheit fiir die unter-
schiedlichen Lebenssituationen und Lebensbereiche,
die vom Evangelium her zu verwandeln sind.

Den Menschen in ihren Situationen und Aufgaben
nahe sein, ihre Erfahrungen teilen und von innen
her fiir das Evangelium und die Kirche aufschlie-
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B8en, die Fragen der Zeit und der Gesellschaft an die
Kirche und umgekehrt ihre Botschaft an Zeit und
Gesellschaft herantragen: das ist elementarer katho-
lischer Dienst des Laien in der Pastoral. Er erfordert
die geistliche Kraft, sich auf die Vielfalt der Men-
schen, ihrer Erfahrungen und Erwartungen einzu-
lassen, ohne sich in ihnen zu verlieren. Mit Paulus
gesprochen: Es gilt, »allen alles zu werden« (vgl. 1
Kor 9,22), sich dem, was auf uns zukommt, und de-
nen, auf die wir zugehen, auszusetzen und zugleich
doch nur von Einem ergriffen zu sein und Einem
nachzujagen (vgl. Phil 3,7-14).

Dieser »inneren« Katholizitit mufl freilich auch
beim Laien im pastoralen Beruf die »duflere« Katho-
lizitit entsprechen. Nur wer auf die Welt-Kirche
schaut, sie im Herzen trigt, die Schicksale und Ent-
wicklungen der Menschheit im Ganzen lebendig be-
gleitet, hat auch Herz und Blick Jesu fiir den Nich-
sten und vermag, »katholische« Kirche vor Ort zu

bauen.
Eucharistic als Wiederum: Nichts ist »katholischer« als die Eucha-
:5)“6‘:("”‘ ristie, in der Gott und Welt, das Einmal und das Im-
Vollzug mer, Tod und Auferstehung, Gemeinde hier und

Gemeinschaft der Heiligen tiberall in eins kommen.
Aber dafl Eucharistie »katholisch« ist, dies mufl Ge-
stalt und Leben werden in jenem Leib des Herrn,
der die Kirche und deren Glieder wir alle sind.
Pastoraler Dienst braucht katholische Spiritualitit,
Leben aus der Leidenschaft fiirs Ganze, Leben der
Inkarnation, damit Gottes Wort in allen und allem
Fleisch werde.
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4. Dienst an der Ecclesia apostolica —
Geist der Sendung

»Bei der Verfolgung, die wegen Stephanus entstan-
den war, kamen die Versprengten bis nach Phoni-
zien, Zypern und Antiochia; doch verkiindeten sie
das Wort nur den Juden. Einige aber von ihnen, die
aus Zypern und Zyrene stammten, verkiindeten, als
sie nach Antiochia kamen, auch den Griechen das
Evangelium von Jesus, dem Herrn. Die Hand des
Herrn war mit thnen, und viele wurden gliubig und
bekehrten sich zum Herrn« (Apg 11,19-21).

Dies ist eine Momentaufnahme aus jenem andau-
ernden Ubersetzungsprozefl, in dem die Sendung
des Sohnes durch den Vater Weltgestalt annimmt,
ja die ganze Welt, die Geschichte, die Volker ein-
holt —und dieser Prozef ist erst zu Ende, wenn die
Geschichte selbst zu Ende ist. Hier handelt es sich
um das erste Weitergehen tiber den Kreis der Juden
hinaus in die Welt der Heiden. Nicht mehr nur um
die Taufe eines einzelnen wie beim rémischen
Hauptmann Kornelius, sondern im eigentlichen
Sinn: um Heidenmission. Die Versprengten, die da-
mit wie zufillig begannen, als Reaktion auf die Not
der Verfolgung, die sie vertrieb, waren iibrigens
keine Amtstriger.

Kirche ist missionarisch, apostolisch oder sie ist
nicht. Das ist thr erstes Worumwillen, der Grund
ithrer geschichtlichen Notwendigkeit. Der aller
Menschen Last getragen und aller Menschen Heil
gewirkt hat, er m&chte die Menschen dort treffen,
wo sie sind, dort rufen, wo sie leben — und deswe-
gen dehnt er sich kraft seines Geistes iiber sich selbst
hinaus in den geschichtlichen, geheimnisvollen
Christus, der die Kirche ist. Sie ist als Ganze apo-
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stolisch. Sie braucht die Verankerung im Ursprung,
sie braucht die Identitit mit den ersten Zeugen, sie
braucht die Griindung auf das Fundament der Apo-
stel. Aber apostolisch ist die Kirche eben nicht nur
in der Riickbindung an ihren verbindlichen Ur-
sprung, sondern zugleich in der Ubersetzung nach
vorne, in der unabschlieffbaren Bewegung des Hin-
gehens, des Bezeugens, des Dienens, das sie wie
Christus an alle Rander dieser Welt hinausfiihrt.
Es bedarf dazu des besonderen apostolischen Dien-
stes, der sich fortsetzt in der sakramental vermittel-
ten Nachfolge der Apostel; diese Sendung steht
aber im Dienst an der apostolischen Sendung der ge-
samten Kirche, des gesamten Gottesvolkes.

Kein Zweifel, pastoraler Dienst ist missionarischer
Dienst, ist Vollzug des apostolischen Grundcharak-
ters der Kirche.

Wie schon angedeutet, bezeugt uns die Apostelge-
schichte, wie durch die innere Logik des Geistes
und sein Dringen, das sich selbst der Krisen, Ver-
folgungen und Riickschlige bedient, Christi Sen-
dungsauftrag an seine Kirche Schritt um Schritt Ge-
stalt gewinnt und Kirche so hinauswichst in die
Welt. Das »Mitspielen« der Christen mit der Ge-
schichte ist je eine apostolische, missionarische
Chance, wie es uns der eingangs zitierte Text ja
zeigt. Die Leidenschaft fiir das Evangelium, die Lei-
denschaft, daf es iiberall gehért und verstanden
wird, ist ein Grundzug der Spiritualitit pastoralen
Dienstes.

Wir finden indessen einen weiteren wichtigen Hin-
weis fiir diese Spiritualitit in der Grundaussage des
1. Petrusbriefes. Die Situation der Bedringnis als
eine Chance des Zeugnisses, das ist der unmittelbare
Hintergrund der Ermahnungen und Trostungen
dieser Schrift. In ihrer Situation wird etwas beson-
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ders dringlich, was gerade auch uns angeht: Das
missionarische Zeugnis ist besonders gefordert, wo
wir in den Riumen einer nicht vom Christentum
durchdrungenen und geprigten Gesellschaft leben.
Es geht da nicht um Erstmissionierung, um Mission
nach auflen, sondern um Mission nach innen, will
sagen in die Milieus hinein, in welchen der Glau-
bende Schulter an Schulter neben dem Unglauben-
den lebt. Fiir solche Mission gibt der 1. Petrusbrief
drei geistlich und pastoral bedeutsame Hinweise.
Der erste: Sozusagen die »Kopfleiste« seiner prakti-
schen Ermahnungen an uns, die als Gliubige
»Fremde und Giiste« in dieser Weltzeit sind, geht
dahin, wir sollen »unter den Heiden ein rechtschaf-
fenes Leben« fithren, damit sie durch unsere »guten
Taten zur Einsicht kommen und Gott preisen am
Tag der Heimsuchung« (vgl. 1 Petr 2,11f.). Das
Entscheidende ist also das Zeugnis des Lebens, die
Vorbereitung aufs Evangelium nicht durch das ge-
sagte, sondern durch das gelebte Wort. Beinahe
noch schirfer kehrt dies an einer spiteren Stelle
wieder, wo die Hoffnung ausgesprochen wird, die
noch ungldubigen Minner mogen »durch das Leben
ihrer Frauen ohne Worte gewonnen werden« (3, 1).
Sei, was du sagst, lebe, bevor du redest — dies ist si-
cher Maflstab fiir allen pastoralen Dienst. Gerade
aber dort, wo er von den Lebenssituationen der
Menschen ausgeht, wird sein Weg mit Vorrang
nicht der vom Wort zum Leben, sondern vom Le-
ben zum Wort sein. Gerade auch die Befihigung
ehrenamtlicher Dienste in der Pastoral geschieht
vorziiglich in der Begleitung und Befihigung zu sol-
chem Lebenszeugnis, als dessen »Experte« sich der
beruflich im pastoralen Dienst Stehende erweisen
mufl.

Der zweite Hinweis aus dem ersten Petrusbrief: Das
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Wort ist nichtsdestoweniger unersetzlich auch in
der Situation solcher Mission von innen. Der ent-
scheidende Ansatz: »Seid stets bereit, jedem Rede
und Antwort zu stehen, der nach der Hoffnung
fragt, die euch erfillt« (3,15). Rechenschaft geben
tiber unsere Hoffnung! Wiederum spitzt sich in der
Situation des Laien im pastoralen Dienst das zu,
was fir diesen Dienst ganz allgemein gilt: Das Wort
tut not, aber es mufl geronnenes Leben, zum Argu-
ment und Dialog erhirtete Erfahrung, Zeugnis ge-
wordene Hoffnung sein.

Ein letzter, aufs Innerste zielender Hinweis: Es
durchzieht den ersten Petrusbrief wie ein Leitmotiv,
daf hier die Situation von Bedringnis, duflerer Un-
terlegenheit und Leid durch das Beispiel des Herrn
gedeutet wird, der fiir uns gelitten hat. Das apostoli-
sche Zeugnis ist nach diesem Brief die Gemeinschaft
mit dem gekreuzigten Herrn, dem »Apostolos«
schlechthin, dem vom Vater in unseren Abgrund
hinein Geschickten und Gestoflenen, der uns in der
dufersten Ferne einholt und zum Vater heimruft
und heimtrigt (vgl. die Ermahnung der Sklaven
2,18-25; den Abschnitt 3,13-18, 4,1; 4,12-19).
Liegt der Schwerpunkt apostolischen Zeugnisses im
»anders leben«, so heiflt die Tiefe, der Radikalfall
des »anders leben«: anders leiden. Wie gehe ich um
mit den Schwierigkeiten und Kreuzen meines Le-
bens? Dies ist die Testfrage der Spiritualitit pastora-
len Dienstes, dies der Hintergrund fiir jegliches
Zeugnis und die innere Befihigung zum delikate-
sten, aber auch wichtigsten apostolischen Tun: zum
Begleiten anderer auf ihrem Kreuzweg, zum Deu-
ten ihres oft stummen oder schreienden Warum
durch den Blick auf das Kreuz des Herrn, recht ver-
standen: zum Raten und Trésten, was das Gegenteil
ist von Vertrosten und resignativer Hinnahme.
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Fazit

Unser Weg entlang den vier Kennmalen der Kirche
hat uns dreierlei erbracht.

Das erste: Er zeigt uns die geistlichen Haltungen, die
pastoraler Dienst erfordert. Wem die Kirche zum
Beruf wird, der kann dies nur bestehen und kann
dies wirksam und glaubwiirdig nur vollziehen, wenn
er ein Mensch der Einheit ist, einer, der aus der Ein-
heit der Kirche lebt und sie nicht nur im Grofen be-
jaht, sondern auch im Kleinen immer neu um sich
herum wachsen lifit. Er kann nicht nur Standpunkte
vertreten, in Sektoren und Kompetenzen denken,
Funktionen erfiillen und eine Organisation am Lau-
fen halten. Er ist gedringt, mit Jesus in dem zu sein,
was des Vaters ist (vgl. Lk 2,49). Geistliches Leben
wird ihm nicht Fluchtburg sein, in die er sich immer
wieder aus der schlimmen Welt zuriickzieht, son-
dern er wird sein Leben und das Leben derer, fiir
die und mit denen er da ist, mitbringen in seine Be-
ziehung zu Gott und Weggenosse der andern sein
auf dem Weg der Heiligung. Er wird den offenen
Horizont des Ganzen haben, die Menschheit, die
Welt, die Weltkirche in seinem Herzen tragen bei
dem, was er tut, er wird aber auch jene innere Ka-
tholizitit leben und férdern, in der Ehe und pasto-
raler Dienst, privater Lebensstil und Gebet, gesell-
schaftliches Interesse und geistliche Orientierung
ungetrennt und unvermischt doch auf die eine Mitte
hin tendieren: Jesus Christus. Er wird schlieflich
von der Leidenschaft Jesu getragen sein, der sich
senden ldflt vom Vater, um seine Liebe mit dem ei-
genen Sprechen und Handeln, aber noch mehr mit
dem eigenen Sein, mit dem eigenen Leben und Ster-
ben zu den anderen hinzutragen. Die Handbewe-
gungen des vom Geiste erfiillten Jesus werden jene
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seines eigenen Lebens sein: die des einenden Sam-
melns und Zusammenfiihrens, die der Erhebung hin
zum Vater, die der grenzenlos einladenden Offen-
heit, die der Hingabe und Weggabe nach unten und
aulen. Es sind die Grundrichtungen des Geistes, es
sind die der Eucharistie als Mahl und Opfer, als
Brot fiir die Welt, zu dem alle eingeladen sind und
das an alle sich austeilt.

Das zweite: Die vier Merkmale der Kirche bezeich-
nen auch den Aufirag. Die geistlichen Grundhaltun-
gen stehen nicht neben dem, was zu tun ist, sondern
zeigen die Richtungen, den »springenden Punkt«
fir das Handeln an. Gewiff, dies gilt fiir alle im pa-
storalen Dienst, mit besonderer Deutlichkeit aber
fir den Laien, fiir jenen, der aus der sakramentalen
Befshigung in Taufe und Firmung heraus sich be-
stellen 14f8t, Kirche als seinen Beruf zu haben. Le-
bendige Zellen bilden, in deren Mitte der Herr lebt,
und diese Zellen zu verbinden zu einem Netz, die
Einheit zu fordern und dort, wo sie zerbrach, neu
anzubahnen: Dienst an der Ecclesia una. Den Men-
schen in unterschiedlichen Lebenssituationen nahe
sein, Resignation und Verschlossenheit in sich sel-
ber aufbrechen helfen, Weggenosse sein fiir die an-
dern, um wieder Glauben und Vertrauen zu lernen,
um mehr Glauben und tieferes Vertrauen zu lernen:
Dienst an der Ecclesia sancta. Das Ganze im Blick
behalten, die Leidenschaft fir Welt, Menschheit
und Kirche insgesamt wachhalten, in die verschiede-
nen Lebensbereiche hineingehen und dort von innen
und unten her den Geist Jesu und die Kirche prisent
werden lassen: wahrhaft katholischer Dienst. Und
schlieflich einfach Zeuge sein, Glauben anstiften,
andere befihigen, nicht nur Konsumenten der
Heilsgiiter zu sein, sondern den Glauben weiterzu-
tragen, Diener aller zu sein: Dienst des Apostolates.
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Noch ein drittes sei abschliefend vermerkt: Die vier Amtund
Kennzeichen der Kirche markieren nicht nur die ge- £4¢”
meinsame Aufgabe aller im pastoralen Dienst, zu-
letzt und zutiefst aller Getauften und Gefirmten, die
als solche den Auftrag haben, zur Auferbauung der
Kirche beizutragen. Sie markieren auch den eigenen
Beitrag, der durch das Sakrament des ordo, der
Weihe, den Amtstrigern zukommt. In der durch die
Handauflegung empfangenen Gabe des Geistes sind
sie der leibhaftige Strang der Verbindung hin zum
Ursprung. Sie sind in der eucharistischen Zelebra-
tion und nicht nur in ihr Ausdruck und Garant der
Finheit, die wir alle je neu zu bauen und zu leben
haben. Sie sind die Hand des Herrn, die seine heili-
gende Kraft im Sakrament weiterreicht und die
Gabe unseres Lebens verwandelt zur Liturgie der
Kirche. Sie sind in sakramentaler Bruderschaft welt-
weit verbunden und setzen so an jedem Ort die Ca-
tholica, die Weltkirche prisent, sie kommen aus der
Sendung der Apostel her und tragen sie als den
maflgebenden Ursprung und die weiterdringende
Kraft hinein in jede Generation von Kirche. So
brauchen kirchliches Amt und Volk Gottes einan-
der. So leben und wirken sie aus dem einen Geist
und bezeugen ihn gerade dadurch, daf sie einander
je ihre Gabe schenken, damit der Herr selber in der
Mitte seiner Kirche lebendig bezeugt werde.
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Eugen Maier

Pastorale Laienberufe und
kirchliches Amt in der Gemeinde

Zur theologischen und pastoralen Ortsbestimmung
ithres Verhiltnisses

Im Zusammenhang mit der Entwicklung der neuen
pastoralen Laienberufe wird &fter die Frage gestellt,
ob hier dem jeweiligen Berufstriger ein Arbeitsfeld
erdffnet werden kann, das seiner durch Ausbildung
und Berufserfahrung gegebenen Qualifikation ent-
spricht. Der Laie in der Seelsorge — so wird be-
firchtet — sei den »amtlichen Dienern« in der Ge-
meinde — dem Priester und dem Diakon — derart
nachgeordnet, daf} zu wenig Spielraum da ist fiir die
Freiheit und die persénliche Verantwortung des Ge-
meinde- bzw. Pastoralreferenten. Und ist nicht auf
jeden Fall der pastorale Dienst des Laien — im Ver-
gleich mit der Seelsorge des Priesters oder auch des
Diakons — weniger qualifiziert im Hinblick auf die
Heilung und das Heil der Menschen, so dafl der
Laie nur in einem sekundiren Sinn Seelsorger sein
kann?

Es ist nicht ein oberflichliches Karriere-Denken,
das sich hinter solchen Fragen und Befiirchtungen
versteckt. Hier meldet sich die Sorge, ob Laien in
der Gemeindepastoral sich mit der ihnen anvertrau-
ten Begabung, mit threm Auftrag und mit ihrer Per-
son in den Dienst einbringen kénnen.

Das Rahmenstatut fiir Pastoralreferenten(innen) in
den Bistimern der BRD von 1978 versteht den
Dienst der Gemeinde- und Pastoralreferenten(in-
nen) als pastoralen Dienst, der im Ganzen der Seel-
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sorge grundsitzlich eine personliche und eigenstin-
dige Verantwortung einschlief3t.

Vor diesem Hintergrund soll hier die Frage nach
der inneren Form des Zusammenwirkens von Prie-
stern/Diakonen und Laien in der Seelsorge gestellt
werden. Die verschiedenen Dienste und Verantwor-
tungen miissen sich so zusammenfinden, daf} Jesus
Christus den Reichtum seines Geistes in der Ge-
meinde entfalten kann, um ihn — durch die Ge-
meinde und gemeinsam mit thr — der Welt zu schen-
ken. Die Gemeinde als Gemeinschaft in Jesus Chri-
stus: Das ist die Wirklichkeit, die die Form des Zu-
sammenwirkens von pastoral verantwortlichen
Laien und amtlichem Dienst bestimmt.

Die Gemeinschaft der Kirche selber ist die Kraft,
durch die Jesus Christus die Welt in Gott einigt.
Aber diese Gemeinschaft kann nur sein, was sie ist,
weil sie von der Einheit lebt, in der Gott selber alles
vereint hat, was im Himmel und auf Erden ist: Der
Gekreuzigte und zum Vater erhdhte Herr schenkt
der Kirche seinen Frieden, seine Einheit mit dem
Vater, als konstitutive Gabe. Kraft dieser Gabe ist
die Kirche, was sie ist. Wort und Sakrament und
der Dienst an Wort und Sakrament, alles Amtliche
in der Kirche und der amtliche Dienst, sind nichts
anderes als die fiir alle endgiiltige und verbindliche
Prisenz der konstitutiven Gabe und Dienst an threr
unverfiigbaren Nihe. Durch diese amtlichen Ele-
mente hilt Jesus Christus selber seine Einheit mit
dem Vater fiir alle endgiiltig und unverfiighar in der
Tradition der Kirche gegenwirtig.

Deshalb muf§ das Ineinander des Lebens der Kirche
und seiner Grundlegung in der unverfiigbaren Nihe
ithres erhohten Herrn die Form bestimmen, in der
amtlicher Dienst und pastorale Verantwortung der
Laien zusammengehen.
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1. Kirche als Communio

Der neue Himmel und die neue Erde, die in Gott
versohnte und geeinte Menschheit: Im Geheimnis
des Kreuzes ist diese Wirklichkeit endgtiltig begriin-
det. Sie schafft sich ihren Ausdruck und ihre Ver-
leiblichung fiir die Welt in der Gemeinschaft Jesu
Christi mit der Kirche. Der auferstandene Gekreu-
zigte belebt seine Kirche im Zeichen der Eucharistie
und durch die Kraft des Geistes. Er erltst sie aus
der Macht der Siinde und bekehrt sie zu seiner
Liebe. So 6ffnet sich die Einheit, die er selbst am
Kreuz vollbracht hat, und gibt sich der Kirche als
Grund und Raum menschlichen Mitwirkens, um
schlieflich in vollendeter Gemeinschaft mit allen,
mit jedem Menschen und mit der ganzen Mensch-
heit vollendet zu sein: »Der Herr gibt seinen Segen
und unser Land gibt seinen Ertrag« (Ps 85,13). Die
ganze Kirche ist das Wachstum jener Gemeinschaft,
in der jeder wirklich zu Gott und zu allen Men-
schen finden kann. Die ganze Kirche ist die »Konig-
liche Priesterschaft«, das Volk, das die grofien Ta-
ten dessen verkiindet, der alle Welt aus der Finster-
nis in sein wunderbares Licht gerufen hat (vgl. 1
Petr 2,9). Auf diese Weise beginnt im geschichtli-
chen Leben der Kirche jene neue Stadt, zu der Gott
die Menschheit vollenden will in seinem dreifaltigen
Leben — durch das Gericht hindurch.

Alle Glaubenden sind berufen, mit ihrer ganzen Exi-
stenz in dieses Geschehen einzutreten. Alle, die sich
in der Kirche miihen und beten, die betrachten und
handeln, sich erinnern und suchen, alle, die — unter
dem osterlichen Kreuz und trotz ihrer Siinde, auch
in ithren Fragen, Schwichen und Zweifeln — glau-
ben, hoffen, lieben: Alle sind mitentscheidend fiir
das Wachstum dieser neuen Stadt. In der Gemein-
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schaft Jesu Christi mit der Kirche ist jeder dazu be-
gabt und dazu berufen, fiir den Néchsten und zu-
sammen mit ihm fir die Welt Wort der Verséhnung
und Brot des Lebens zu werden.

Deshalb gibt es im Leben der Kirche viele Weisen
der besonderen Nihe Jesu Christi, die immer zu-
gleich Brot sind fiir das Leben der Welt. Er ist nahe
und wir leben mit ihm im Bruder und in der Schwe-
ster, im Nichsten, den wir in seinem Namen lieben,
in den Armen, Kranken und Unterdriickten, deren
Los er besonders verbunden ist, in den Kindern, mit
denen er sich identifiziert, in der Gemeinschaft der
Gruppe, der Familie, der Gemeinde, in vielen Zei-
chen und Diensten der Liebe, die Menschen einan-
der tun konnen. Er ist nahe in Worten und Bildern
seines Evangeliums, die uns ans Herz gewachsen
sind, und in so vielen Menschen, die dem Evange-
lium besonders tief entsprechen und an denen wir
uns orientieren kénnen. Nicht zuletzt ist unser per-
sonliches Geschick — sogar noch in der Schuld — Ge-
schichte mit ithm und seiner Liebe.

2. Amtliche Elemente in der Communio

Doch wenn nun die Gemeinde als Gemeinschaft in
Jesus Christus, ihre Gruppen und ihre Familien und
gerade auch die Existenz der Glaubenden verschie-
dene Weisen der Begegnung mit Jesus Christus sind,
also Leib Christi, Eucharistie, Brot des Lebens fiir
die Einigung der Welt in Gott: Warum dann noch
die (scheinbar) so unpersénlichen amtlichen Ele-
mente in der Kirche, warum die offizielle Feier der
Eucharistie, zu der die Gemeinde verpflichtet und
deren Form ihr verbindlich vorgegeben ist, warum
der besondere Kanon der Schrift und die aus Eu-
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charistie und Schrift erwachsende - verbindliche
kirchliche Uberlieferung, die Lebensordnung des
Bekenntnisses und der Sakramente, warum in der
Gemeinde der Dienst des geweihten Priesters mit ei-
nem eigenen, nicht von der Gemeinde abgeleiteten
Auftrag? »Amtlich« will in diesem Zusammenhang
zunichst besagen: Diese Elemente, die in der Feier
der Eucharistie thre Mitte haben, sind den Glauben-
den verbindlich vorgegeben und haben in allem
Wechsel der Zeiten und Situationen eine konstitu-
tive Bedeutung fir die Lebensgemeinschaft, zu der
Jesus Christus die Gemeinde verbindet. Warum also
diese amtlichen Elemente im Leben der Gemeinde?
Warum Eucharistie, Wort und Sakrament in amtli-
cher Verfassung, wozu der amtliche Dienst des
Priesters?

Das Diese Frage verweist uns wieder zuriick auf Jesus

E”;lif‘:illife it Christus selber. In seiner Person sind Gott und

wHE Mensch in ewiger Gemeinschaft Eins geworden. Im
Kreuz und in der Auferstehung Jesu Christi ist die
Liebe Gottes durch Schuld und Tod hindurch end-
giiltig beim Menschen, und der Mensch ist — durch
die groflere Liebe Gottes aus Schuld und Tod erlost
— in der Einheit Gottes aufgehoben und als Mensch
zur Liebe vollendet. Ein fiir allemal ist in ihm und
nur in ithm das Leben, das die Welt mit Gott ver-
sohnt. Ein fiir allemal hat er und er allein alles voll-
bracht.
Die Gemeinschaft der Glaubenden in der Kirche ist
der Leib Christi, der lebendige Ausdruck seiner
Liebe und die Einigung der Welt in ihr, weil sie
zuerst von dem Leib lebt, der er selber ist, von sei-
ner vollbrachten Hingabe bis zum Tod am Kreuz.
Nur so kdnnen sich in der Geschichte der Kirche,
obwohl sie noch gezeichnet ist von der Macht der
Siinde, Initiativen entfalten, die der Liebe entspre-
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chen, mit der Gott die Welt und jeden Menschen
liebt. Nur so kann die Kirche der Anfang des Frie-
dens sein, der alles Begreifen iibersteigt und dessen
Vollendung Torheit bleibt fiir die Perspektiven der
Welt. Nur so wird die Kirche weit genug werden,
damit alles wahrhaft Menschliche sich in ihr finden
kann, um sich vom Geist Jesu Christi ergreifen zu
lassen und mit allem Eigenen und Personlichen die
Einheit der neuen Stadt zu bereichern. Zuerst und
grundlegend gilt: Die Kirche ist, was Jesus Christus
vollbracht hat, und sonst ist sie nichts: »Getrennt
von mir koénnt ihr nichts vollbringen« (vgl. Joh
15,1-17).

Die Hingabe Jesu Christi selber ist der unzerstor-
bare Grund und die unerbittliche Berufung, die das
Wachstum der Kirche als wachsende Einigung der
Menschheit in Gott bestimmen. Ein fiir allemal voll-
bracht, unverfiigbar gegeben, giiltig und verbindlich
fir alle Zeiten: So ruft uns die Liebe Jesu Christi in
ithre Nachfolge auch dort, wo wir ihre Gaben und
ihre Forderungen nicht verstehen und sie uns ein
dunkles Geheimnis bleibt. Dieses Ein-fiir-allemal-
vollbracht-Sein, dieses unverfiigbare Gegeben-Sein,
diese endgiiltig bleibende Aktualitdt, in der der
Wille des Vaters ganz erfiillt ist und Jesus der Chri-
stus, der erhdhte Herr der neuen Schépfung gewor-
den ist (vgl. 2 Kor 5,14-21): Darin liegt der amtli-
che Charakter der Liebe Jesu Christi. Und von da-
her gibt es im Leben der Kirche das Amtliche und
den amtlichen Dienst als eine Weise der lebendigen
Gegenwart Jesu Christi. Der amtliche Charakter
seiner Liebe begriindet und bestimmt alles Amtliche
in der Kirche, vor allem in der Feier der Eucharistie,
im gebrochenen Brot und im bestimmten und ver-
bindlich gesprochenen Wort. In diesen Gaben lif}t
Jesus Christus der Gemeinde seine vollbrachte Hin-
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gabe so, wie sie unverfiigbar gegeben, verbindlich
und endgiiltig alles teilt, allen dient und alle ruft. Zu
jeder Zeit und in allen Situationen ist die Euchari-
stie definitiv Quelle, aus der alle den Geist schopfen
kénnen, der alle Welt in Liebe vollenden will. In
diesem Sinn ist die Eucharistie amtliches Zeichen
und amtliche Feier der Kirche.

Gewif ist die Eucharistie auch Ausdruck des aktuel-
len Willens der Gemeinde und der Glaubenden zur
Kommunion mit ihrem Herrn und miteinander.
Ohne den je aktuellen Glauben der Gemeinde kann
die Eucharistie nicht gefeiert werden und insofern
ist sie Feier der Gemeinde, Ausdruck thres Lebens.
Aber die Intention der Glaubenden und der Ge-
meinde ist hier ganz bestimmt durch die Liebe, die
uns zuerst geliebt und geeint hat, noch bevor wir
selber in ihr eins werden. Die Gemeinde empfingt,
was Jesus Christus bleibend aktuell fiir alle voll-
bracht hat, sie unterwirft sich dem objektiven Pri-
mat seiner Liebe: »Nicht darin besteht die Liebe,
dafl wir Gott geliebt haben, sondern dafl er uns ge-
liebt und seinen Sohn als Sithne fiir unsere Siinden
gesandt hat« (1 Joh 4,10).

3. Amtlicher Dienst in der Gemeinde

Der amtliche Dienst in der Gemeinde, der spezifi-
sche Dienst des Priesters ist nun vom amtlichen
Charakter der Eucharistie her zu verstehen. Jesus
Christus nimmt diesen Dienst in Anspruch und gibt
thn der Gemeinde, um die Einzigartigkeit, die Un-
ersetzbarkeit und die unverfiigbare Nihe seiner al-
les einenden Liebe im Leben der Gemeinde zu ver-
gegenwirtigen und zu garantieren. Der priesterliche
Dienst ist Dienst daran, daf alle Versshnung zuerst
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allein von Gott kommt, der in Christus die Welt mit
sich versdhnt hat (vgl. 2 Kor 5,14-21). Zu diesem
Dienst ist der Priester geweiht. Dazu tritt er der Ge-
meinde im Dienst an Wort und Sakrament, vor al-
lem in der Feier der Eucharistie gegeniiber.

Sein Zeugnis in der Gemeinde bezieht sich zuerst
auf Jesus Christus als den, der alles vollbracht hat,
und auf all das, was fiir alle giiltig und verbindlich
in der Lebensgemeinschaft Jesu Christi mit der Kir-
che gewachsen ist. In dieser Weise dient der Priester
in der Gemeinde der Gegenwart dessen, der der ein-
zige Hirt, Lehrer und Priester ist.

Alles Amtliche in der Kirche darf nichts anderes sein
als ein Zeichen, in dem die bleibende Aktualitit der
Liebe Jesu Christi sich zu jeder Zeit und an jedem
Ort fiir alle Glaubenden Geltung verschaffen kann.
Es ist so der fundamentale Ausdruck dessen, dafl
Gemeinde und Christsein sich immer in Jesus Chri-
stus allein begriindet und Weg, Wahrheit und Leben
von ihm empfingt. Im Hinblick auf die Nacht der
Siinde, die den Weg der Kirche ins Zwielicht tau-
chen wird bis an das Ende der Zeit, mufl und darf
noch hinzugefiigt werden: Obwohl auch die Triger
des Amtes als Personen von dieser Dunkelheit be-
droht sind, versagen kénnen und versagt haben, ge-
wihrt Christus den amtlichen Dienst gerade dazu,
dafl seine Gliubigen es mit ihm selbst und nicht mit
menschlichen Verfilschungen zu tun haben. Durch
die amtlichen Elemente und den amtlichen Dienst
bewahrt und schiitzt sich nimlich die Gabe der voll-
brachten Einheit, die — wie wir sahen — Jesus Chri-
stus selber ist, als Quelle des Lebens in der Ge-
schichte der Kirche: Indem in der Kirche die Eucha-
ristie gefeiert, das Wort der Schrift verkiindet und
gehort, die Sakramente gespendet und empfangen
werden, hilt die Kirche fest an der Begabung zur
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Einheit, die sich in der Gemeinschaft mit Jesus Chri-
stus schenkt. Zugleich bleibt sie in ihrem Grund ge-
schiitzt gegen die Schwankungen und Verkiirzun-
gen eines kleinen Glaubens, gegen den bemichti-
genden und nivellierenden Zugriff der noch siindi-
gen Menschen, gegen die Verwechslung der Hin-
gabe Jesu Christi mit ihrem eigenen Leben und sei-
nen Moglichkeiten. Das ist der Sinn des Amtlichen
in der Kirche, sein Recht, aber auch das Gericht,
unter dem es steht.

4. Amtlicher Dienst und pastorale Verantwortung
der Laien

Das bisher Gesagte erlaubt nun die folgenden Be-
stimmungen fiir das Zusammenwirken von amtli-
chem Dienst und Gemeinde, von verantwortlichen
Laien und Priestern in der Gemeindepastoral:

1. Die Feier der Eucharistie, die Begegnung der Ge-
meinde mit der Gegenwart Jesu Christi in Wort und
Sakrament setzt das Leben der Gemeinde und ihr
‘Wachstum im Glauben voraus. Zwischen der Eu-
charistie und dem Glauben der Gemeinde herrscht
ein gegenseitiges Bedingungsverhilinis. Gerade im
Hinblick auf die Eucharistie und auf den Sinn seines
Dienstes in der Gemeinde wird der Priester die Wei-
sen, in denen der Glaube in der Gemeinde lebt, ach-
ten und lieben. Er wird nicht versuchen, dieses
Wachstum nach eigenem Gutdiinken zu regeln und
zu lenken. Dies gilt insbesondere auch fiir all das,
was pastoral verantwortliche Laien in der Gemeinde
zur Entfaltung gebracht haben.

2. Der Dienst des Priesters verlangt von ihm, daf er
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den Gehorsam der Gemeinde fiir die Liebe Jesu
Christi sucht, so wie sie sich fiir alle — auch fiir den
Priester selbst — giiltig und verbindlich in der Eucha-
ristie der Gemeinde und den Christen schenkt. Der
amtliche Dienst sorgt sich darum, dafl das persénli-
che Mitwirken aller an der Einheit des Leibes Chri-
sti die konstitutive Gabe der Einheit durch die Bin-
dung an Wort und Sakrament zum Prinzip und zum
Ziel hat. In diesem Sinn gilt: Jeder Christ, die ganze
Gemeinde und ihre Gruppen miissen und diirfen
sich den Auftrag des amtlichen Dienstes gefallen
lassen.

3. Das Amtliche und der amtliche Dienst sind aber
keine Zwischeninstanz zwischen der vollbrachten
Einheit, die Jesus Christus selber ist, und den Glau-
benden in der Gemeinde. Alles Amtliche — dies und
nur dies ist sein Sinn und sein Recht — dient der un-
mittelbaren Begegnung, schiitzt sie und fordert zu
ihr heraus. Der Glaubende, der das Brot und das
Wort der Eucharistie als Geschenk und Bestimmung
fiir sein Leben annimmt, begriindet sich selbst in die
Liebe Christi hinein und bestimmt sich selbst, indem
er sich von Christus ergreifen 1488t (vgl. Phil 3,12).
Er aber ist tragender und umfassender Grund der
personlichen Teilnahme aller. Die Eucharistie ldu-
tert und befzhigt den Glaubenden, die Hingabe Jesu
Christi mit seiner persdnlichen Begabung zu beant-
worten. Die paradoxe Aussage darf gewagt werden:
Ohne diese neuen Antworten aus der Gemeinschaft
der Glaubenden wire nichts vollbracht, obwohl al-
les vollbracht ist. Stehenbleiben bei der Gegenwart
der vollbrachten Liebe hiefie sie verraten. Das Amt-
liche und den amtlichen Dienst an der Gegenwart
Jesu Christi fiir alle anerkennen, das bedeutet ge-
rade nicht die Fixierung auf einen Bestand, der nur
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noch sich selber tiberdauert, unfruchtbar, ohne er-
finderische Kraft, ohne Fortschritt und Erneuerung.
In der Eucharistie empfingt jeder ein wirkliches Sel-
ber-Wirken und Selber-Frucht-bringen-Kénnen. Er
darf die vollbrachte Einheit entfalten und berei-
chern und sie so in der Welt, in seiner Umgebung,
vergegenwirtigen. Er trigt mit seinem personlichen
Menschsein dazu bei, dafl in der Gemeinde die Ge-
meinschaft wichst, die Gott in seiner Ewigkeit voll-
enden wird. Der Priester steht also mit seinem
Dienst keineswegs gegen mehr aktive und eigen-
stindige Beteiligung vieler am Leben der Gemeinde.
Er weifl um die mitkonstitutive Bedeutung neuer In-
itiativen und wird sie gerade auch von seinem
Dienst her stiitzen, férdern und ermutigen.

4. Es ist — auf der Basis des allgemeinen Priester-
tums — durchaus moglich und sinnvoll, daf Laien
auch mit einzelnen Aufgaben des amtlichen Dien-
stes beauftragt werden und so den Priester in sei-
nem spezifischen Aufgabenfeld unterstiitzen und er-
ginzen. In diesem Fall arbeiten sie freilich in einem
Bereich, dessen Verantwortung der amtliche Dienst
nicht delegieren kann.

Zusammenfassend wird man — bezogen auf unter-
schiedliche Verantwortungen, die fir den Aufbau
der Gemeinde jeweils zum Zug kommen miissen,
und unbeschadet der nicht von der Gemeinde abge-
leiteten Verantwortung des amtlichen Dienstes —
von einer gegenseitigen Unter- und Uberordnung
im Verhiltnis der amtlichen Diener zur Gemeinde
und zum einzelnen Christen sprechen diirfen. Wie
die Liebe Gottes in Jesus Christus ihre Antwort fin-
det im Leben der Gemeinde, in ihren Gruppen und
Familien oder in der Existenz einzelner Christen,
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wie Gemeinde und Christsein sich auf die Gesell-
schaft in ihren verschiedenen Lebensbereichen hin
iberschreiten, um Menschen und Gruppen mit ih-
rem spezifischen Leben fiir die Gemeinschaft Jesu
Christi mit der Kirche zu gewinnen: Dies kldrt sich
in gegenseitiger Formung, gegenseitiger Erginzung,
gegenseitiger Uber- und Unterordnung des Dienstes
an Wort und Sakrament und des Dienstes der
Laien, die hauptberuflich oder ehrenamtlich in ver-
schiedenen Aufgabenstellungen dafiir arbeiten, daf§
in Kirche und Gemeinde lebendige Zellen mit dem
Herrn in ihrer Mitte wachsen kénnen. Oft werden
verantwortliche Laien hier den primiren Dienst tun,
in den der Dienst an Wort und Sakrament dann ein-
bezogen wird. Das bedeutet auch: In den ihnen
iibertragenen Aufgabenfeldern diirfen Laien nicht
nur die Respektierung einer gewissen Eigenstindig-
keit erwarten, sondern — nach dem Prozef der Un-
terscheidung der Geister, in dem alle Verantwortli-
chen um die rechte Einsicht miteinander beten und
ringen — auch die begriindete Unterordnung der
amtlichen Diener unter von Laien gewonnene Ein-
sichten und von ihnen erarbeitete Wege fiir die Pa-
storal und fiir christliches Handeln.

Diese Form des Zusammenwirkens der verschiede-
nen Dienste in der Pastoral wird sich in der rechten
Weise nur entfalten kénnen aus dem dauernden
Miihen um einen briiderlichen Umgang aller mitein-
ander (Mt 23,8). Diese Briiderlichkeit schliefit ein,
daf§ jeder auch den Dienst und die Bedeutung des
anderen achtet und das Seinige beitrigt, dafl die
Sendung des anderen fiir die Gemeinde wirksam
werden kann.
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5. Reichtum des Geistes

Das Leben, das die Kirche schenken kann, ist ganz
gegeben in Wort und Sakrament, es ist ganz gege-
ben, wo zwei oder drei im Namen Jesu Christi ver-
sammelt sind, es ist ganz gegeben in einem Heili-
gen. Die Kirche ist Institution, die die im Myste-
rium Jesu Christi vollbrachte Einheit in der Ge-
schichte wirksam wahrt und vermittelt. Die Kirche
bildet einen Organismus der Liebe, der schon jetzt
der Anfang der vollendeten Einheit ist. »Hier
herrscht ein wunderbarer vielgestaltiger Reichtum.
Sein Quell liegt am Kreuz, bei der durchbohrten
Seite des Herrn, er walle empor im Pfingstfeuer.
Uns einzelne reifft er beim VoriiberflieBen mit hin-
ein, entlockt unseren Herzen neue Quellen lebendi-
gen Wassers, neue Flammen. Und keiner ahmt den
anderen blof nach; die Stimme des einzigen Gei-
stes, der mit der einzigen Braut spricht, widerhallt
in der Tiefe jedes einzelnen Bewufltseins. Eine ab-
griindige Einheit driickt sich in unzihligen Weisen
nach auflen hin aus, eine einzige Flamme zerstiebt
in Funken« (Henri de Lubac, Die Kirche).
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2. Teil
KONKRETIONEN

Karl Schneiderban

Was mich in meinem Dienst trigt

Elemente einer pastoralen Spiritualitit

Die Sorge um das geistliche Leben der Laien im
kirchlichen Dienst war in den vergangenen Jahren
stindig Gegenstand der Diskussion, wenn es um die
Entwicklung und Profilierung neuer pastoraler Be-
rufe ging, insbesondere des Berufes des Pastoralre-
ferenten. Es war einmal die Sorge der Bischéfe und
Verantwortlichen, inwieweit die geistliche Kompe-
tenz tragfihig genug sei, und es war auch die Sorge
der Betroffenen selbst, wie sie zu geistlichen Hal-
tungen und einer geistlichen Lebensordnung finden
kénnten. Die persdnlichen und beruflichen Erfah-
rungen ermutigen mich, wenigstens ansatzweise und
bruchstiickhaft das auszufithren, was vielen Laien
im pastoralen Dienst fiir ihr geistliches Leben wich-
tig und hilfreich geworden ist.

Ich sehe eine gute und erfreuliche Entwicklung in
der geistlichen Kompetenz und Qualifikation theo-
logisch ausgebildeter Mitarbeiter im pastoralen
Dienst. Der oftmals beklagte Vorbehalt gegeniiber
institutionellen und sakramentalen Vollziigen ist
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m.E. nicht mehr generell feststellbar, und die
Schwierigkeiten insbesondere mit kirchlich iiberlie-
ferten Formen der Spiritualitdt scheinen mir nicht
mehr gegeben zu sein. Freilich gentigt es vielen
nicht, blof geistliche Vollziige zu erlernen und zu
vollziehen, sondern es ist ein existentielles Streben
danach erkennbar, durch Wort und Tat geistliches
Zeugnis zu geben. Dies zeigt sich insbesondere im
Bemithen um das Zeugnis der Armut durch einfa-
chen Lebensstil und im Einsatz fiir den Frieden in
dieser Welt.

Mit den folgenden Ausfiihrungen méchte ich nicht
nur die Mitarbeiter im pastoralen Dienst, sondern
auch deren Ehepartner ansprechen, ohne deren
Glauben ein kirchlicher Beruf nicht méglich ist.
Zunichst méchte ich in wenigen Stichworten einige
Punkte benennen, die die heutige pastorale Arbeit
kennzeichnen und fiir das geistliche Leben von Be-
deutung sind.

1. Aspekte zur Beschreibung
der pastoralen Arbeit heute

1.1 Die jeweilige pastorale Situation der Kirche und
insbesondere das Verhiltnis der Menschen zu reli-
giosen Fragen und zur Kirche haben bis heute we-
sentlich das spirituelle Leben der Priester und der
Laien geprigt und beeinflufit. In den letzten Jahr-
zehnten haben sich die pastorale Situation und das
Verhiltnis der Menschen zur Kirche grundlegend
verindert. Mit dem Wandel der pastoralen Situa-
tion haben sich auch die pastoralen Schwerpunkte
gewandelt. Da die Kirche sich frither auf gesell-
schaftliche Stiitzen mehr oder weniger verlassen
konnte, lag das Hauptgewicht vor allem auf Glau-
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bensvertiefung, Sakramentenspendung und christli-
cher Lebensfihrung. Heute scheint es besonders
wichtig und hilfreich fiir den Menschen zu sein, thm
zunichst zu verkiinden, dafl Gott thn in seiner
Schuld und in seinem Sosein annimmt und er so
glaubens- und gemeinschaftsfihig wird. So sind
heute insbesondere Glaubensweckung, Befihigung
zur Gemeinschaft und Gemeindebildung vorrangige
Aufgaben, ohne die bisherigen Schwerpunkte aufler
acht zu lassen.!

1.2 Aus diesem Grunde erfihrt der einzelne pasto-
rale Mitarbeiter in seinem pastoralen Tun heute
mehr denn je die Grundspannung zwischen Kirche
und Welt. Das geistliche Leben soll ja den einzelnen
dazu befihigen, diese Spannung theologisch zu re-
flektieren, sie im pastoralen Tun auszuhalten und
zu gestalten. Letztlich geht es also um die Frage:
Wie halte ich diese Spannung aus? Wie ertrage ich
das »Noch-Nicht«, und wo entdecke ich Spuren des
»Schon«? Wie kann ich meinem Auftrag trotz man-
cher Erfahrung von Hilflosigkeit und Erfolglosig-
keit treu bleiben?

Geistliches Leben wird deshalb nur fruchtbar, wenn
ich die Freude und Hoffnung, Trauer und Angst
der Menschen von heute, besonders der Armen und
Bedringten, zum Thema meines geistlichen Lebens
mache?, und wenn ich mich darum bemiihe, meine
und ihre Erfahrungen im christlichen Glauben zu
deuten und den Menschen zu helfen, dafl ihr Leben
gelingt.

+In diesem Zusammenhang mochte ich vor allem auf die Verof-
fentlichungen von Paul M. Zulehner verweisen.

2 Vgl. Zweites Vatikanisches Konzil, Pastoralkonstitution »Gau-
dium et spes«, Nr. 1.
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Dies ist gerade deshalb so schwierig, weil erst in den
letzten Jahren die Spannung zwischen kirchlichem
Glauben und moderner Lebenswelt uns allen recht
bewuflt geworden ist. Es ist also mitzubedenken,
»was der Anteil der Welt an der Kirche in seiner
konkret geschichtlichen Ausprigung jeweils ist. Kir-
che kann nie weltfrei leben und die Menschen, die
als Gldubige in ihr sich versammeln, bringen ihre je-
weilige Lebenswelt in sie hinein«.?

Es geht letztlich um die Frage, wie der Mensch und
der Christ in einer zum Teil atheistischen, vor allem
aber leistungsorientierten und zunehmend angstbe-
setzten Gesellschaft zum Glauben, zur Hoffnung
und zur Liebe finden kann.

1.3 So wird als Antwort auf diese Situation in ver-
schiedenen Leitlinien zur Pastoral, die im Anschlufl
an die Kirchenkonstitution des Zweiten Vatikani-
schen Konzils und die Synode der Bistiimer
Deutschlands veroffentlicht wurden, Kirche be-
schrieben als Communio. »Die Kirche ist in all ihren
Teilbereichen und Vollziigen Gemeinschaft mit
Gott und den Menschen. Diese Communio griindet
im Heilswillen Gottes. Sie ergibt sich in einmaliger
Weise aus dem Geheimnis Christi, der an den Vater
die Bitte richtete: Sie sollen eins sein wie wir eins
sind.«* Diese briiderliche Gemeinschaft der Kirche
vollzieht sich in den Diensten der Diakonie, der
Verkiindigung und der Liturgie. Es geht letztlich
um die Verkiindigung des Evangeliums an die Men-
schen in unserer Zeit.

* David A. Seeber, Was ist aus dem Konzil geworden?, in: Her-
der-Korrespondenz 10/1982, S. 4691f., hier S. 470.

4 Bischof Dr. Georg Moser, Leitlinien fiir die Pastoral, in: Kirchl.
Amisblatt der Diozese Rottenburg-Stuttgart, Nr. 8, vom
13.4.1981.
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Den hauptamtlichen Mitarbeitern, Priestern wie
Laien, ist es durch ihren je eigenen Auftrag vorran-
gig aufgegeben, diese Gemeinschaft der Kirche zu
bewahren und aufzubauen. Der Aufbau der Kirche
und insbesondere die Auferbauung einer Gemeinde
leben deshalb wesentlich vom gemeinsamen Zeugnis
derer, die hauptberuflich die Verantwortung in der
Gemeinde tragen. Durch das gemeinsame Zeugnis
der verschiedenen Charismen und Begabungen set-
zen die Verantwortlichen ein Zeichen dafiir, daf§
die Gemeinde Leib Christi und Haus Gottes ist.
Deshalb sind heute fiir einen pastoralen Mitarbeiter
Entwicklungsfihigkeit und -bereitschaft sowie Kon-
flikt- und Beziehungsfahigkeit unerldflliche Qualifi-
kationen.

1.4 Nicht zuletzt steht der einzelne pastorale Mit-
arbeiter im Auftrag der Kirche. Sein seelsorgerliches
Tun ist immer kirchliches Handeln. Er hat es sich zur
Aufgabe gemacht, am Aufbau des Reiches Gottes in
dieser Welt mitzuwirken. Deshalb kann er das geist-
liche Leben nie nur allein nach seinen personlichen
Bediirfnissen ausrichten, sondern muf§ sich immer
wieder inspirieren lassen von der geistlichen Tradi-
tion der Kirche und einem leidenschaftlichen Enga-
gement fiir die Kirche und in der Kirche. Pastorale
Spiritualitdt meint deshalb auch ekklesiale Spiritua-
litdt.

2. Férdernde Haltungen einer pastoralen Spiritualitdt

Im folgenden Abschnitt mochte ich versuchen, Hal-
tungen aufzuzeigen, die dem pastoralen Mitarbeiter
heute im personlichen Leben und im seelsorgerli-
chen Tun Orientierung und Mut geben koénnen.
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Geistliches Leben ist ja nicht etwas, was ich ein fiir
allemal erlerne, sondern es ist ein Bemiihen, den
Geist Gottes in mein Lebenswissen zu integrieren
und wirksam werden zu lassen. Es gelingt also nur
im stetigen Bemiihen in den je neuen Situationen
und Phasen, das Leben im Lichte des Evangeliums
deuten zu lassen und zu verwirklichen. Das bedeu-
tet auch, dafl ich nie alle Haltungen in vollem Um-
fang erfiillen und gleichzeitig leben kann, da ich als
Glaubender nicht am Ziel, sondern auf dem Wege
bin. Ich weifl auch von schmerzlichen Erfahrungen
pastoraler Mitarbeiter, die durch Konkurrenz,
Neid, iiberzogenes Bediirfnis nach Akzeptanz und
Selbstdarstellung bei sich selbst und bei Priestern
verursacht sind. Es geht mir deshalb bei den folgen-
den Ausfithrungen nicht darum, menschliche
Schwichen nicht wahrhaben zu wollen oder zu ver-
dringen, sondern darum, dafl es gelingt, diese im
Lichte der Botschaft Jesu gemeinsam zu erkennen,
anzunehmen, zu verindern und von Gott her sich
immer wieder Versshnung und Befreiung schenken
zu lassen. Denn fiir alle pastoralen Dienste gilt das
Wort des Apostels Paulus: »Wir verkiindigen nim-
lich nicht uns selbst, sondern Jesus Christus als den
Herrn, uns aber als eure Knechte um Jesus willen«
(2 Kor 4, 5).

Dies gilt gerade in unserer pastoralen Situation, in
der angesichts des Priestermangels die neuen pasto-
ralen Berufe zu einem eigenen Profil finden sollen.
Es geht mir also bei den beschriebenen Haltungen
um das Bemithen darum und nicht um die zwang-
hafte Erfiillung. Denn trotz des »Unheilen« meiner
Situation, trotz meiner Schwichen und Grenzen
weifl ich mich von der verzeihenden und barmherzi-
gen Zuwendung Gottes getragen. Wir leben mit der
GewifSheit: Wer sich auf Gott verlidfit, ist nicht ver-
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lassen. Diese Erfahrung des Geistes Gottes aber ist
Gnade und Geschenk. Die Ermoglichung dieser Er-
fahrung erfordert aber mein Bemithen und meinen
Einsatz, Haltungen zu erwerben und Formen zu
vollziehen.

Wenn ich nachfolgend erforderliche Haltungen auf-
zihle, beanspruche ich bewufit keine Vollstindig-
keit. Es bedeutet auch nicht, dafl ich allen Haltun-
gen zu jeder Zeit gerecht werden kann. Sie sollen
aber Herausforderung sein, Licht in die Spuren mei-
nes geistlichen Lebens zu bringen. Es sind Haltun-
gen, die mir persénlich wichtig und hilfreich gewor-
den sind fiir eine tragfihige Spiritualitdt.®

Ich verstehe diese Haltungen zugleich als Zuspruch
fiir uns und als Anspruch an uns.

2.1 Sich von Christus rufen und von der Kirche
senden lassen

Jedem einzelnen Mitarbeiter, der einen Dienst in
der Kirche iibernommen hat und wahrnimmt, ist
Christus in seinem Leben aufgeleuchtet (vgl. 2 Kor
4,6) und er hat ihn in den je besonderen Dienst ge-
rufen. »Nicht ihr habt mich erwihlt, sondern ich
habe euch erwihlt« (Joh 15,16). Kirchlicher Dienst
lebt also wesentlich vom Ruf in die Nachfolge Jesu,
und dieser Ruf ist grundlegend fiir den Dienst, er
hat Vorrang vor allen dienstrechtlichen Fragen.

Ohne Christus konnen wir nichts tun (vgl. Joh
15,5). Grundgelegt in dieser Berufung und gedeckt
durch den Auftrag der Kirche, kann der einzelne

5 Wertvolle Impulse dazu verdanke ich vor allem den Pastoralas-
sistenten(innen), mit denen ich in den vergangenen zehn Jahren
zusammengearbeitet habe, sowie dem fiir die Pastoralreferenten
zustindigen Referenten im Bischéflichen Ordinariat Rottenburg,
Prilat Georg Kopp.
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die Gewif$heit haben und darauf setzen, daff Chri-
stus thn auf seinem Weg begleitet und seinen Weg
mitgeht. Diese Nachfolge kann aber nur gelingen,
wenn ich in Verbindung mit Jesus Christus bleibe
(Joh 15). Die Verbindung mit Christus geschieht in
erster Linie durch den Gehorsam gegeniiber seinem
Wort. Deshalb ist der stindige Austausch mit dem
Wort Gottes in der Schriftlesung fiir das geistliche
Leben des einzelnen unentbehrlich.

2.2 Seine Sendung als Dienst verstehen

Die Liebe Gottes unter den Menschen wichst nicht,
wenn wir gegenseitig mit theologischen Argumen-
ten um Amt und Dienst wetteifern. Die Fihigkeit
und Bereitschaft zum Dienen ist die Grundvoraus-
setzung seelsorgerlicher Qualifikation. Jeder Dienst
bedeutet Dienen. Das verbindet alle Mitarbeiter,
Priester und Laien. Paulus fordert uns auf, einander
zu dienen, und Jesus sagt: »Wer bei euch grof sein
will, soll euer Diener sein« (Mt 20,26). So kann
Liebe entstehen in der Gemeinde und in der Fami-
lie. Nicht nur im Reden, sondern im Tun erweist
sich die Liebe Jesu zu den Menschen. Gewif§ {ibt je-
der nach seiner Berufung und gemifl seinem Auf-
trag in der Kirche seinen Dienst aus. Die Gemeinde
lebt ja von unterschiedlichen Gaben und Charismen
(vgl. Rém 12,1-8).

Unser Dienst gilt also nur etwas, wenn wir uns be-
mithen zu dienen, wie Christus gedient hat. Er hat
sich in seinem Leben und Sterben hingegeben fiir
uns und uns erlést. Sein Leben und Sterben war
Hingabe und Dasein fiir uns. Die Fuflwaschung ist
dafiir ein eindriickliches Zeugnis. »Ich habe euch
ein Beispiel gegeben, damit auch ihr so handelt, wie
ich an euch gehandelt habe« (Joh 13, 15). Das Heil
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des anderen mufl mir ebenso wichtig sein wie mein
eigenes Heil. Denn fiir mich allein gibt es kein Heil.
Bischof Wanke aus Erfurt schreibt zu Recht, dafl
unsere Kirche deshalb eine »Kirche der sKarriere
nach unten< (H. Schiirmann) sein mufi«é. Dies gilt
fiir alle pastoralen Dienste.

Wir diirfen allerdings nicht iibersehen, wie Her-
mann Stenger feststellt, dal auch unsere menschli-
chen Wiinsche, Bediirfnisse und Triebregungen zu
unserer Natur gehoren und dafl wir immer wieder
den Wunsch haben, Macht iiber andere auszuiiben,
Anerkennung und Liebe von anderen zu gewinnen
und Leben mit anderen zu erleben. So ist »der be-
griindete und bewufte Verzicht auf ihre Erfillung
ein wesentlicher Teil unserer Selbstverwirklichung«.
Es gilt, »Wunscherfiillung und Erfullungsverzicht«
immer wieder auszubalancieren.” In dieser Span-
nung erst kann ich zu einem biblisch recht verstan-
denen Einsatz finden.

Dienen bedeutet so fiir mich die Leidenschaft fiir
den Nichsten und deshalb mehr als tibertragene Zu-
stindigkeit. Es widerspricht nicht der Anerkennung
und Ausiibung von Autoritdt. Denn richtig verstan-
dene Autoritdt kann nur als Dienst am Mitmen-
schen verstanden werden. Autoritit wahrnehmen
bedeutet ja, dem anderen zu helfen, »unter den Au-
gen Gottes seine Lebensmoglichkeiten zu finden«®
und das Leben in Fiille zu haben. Dienst am Glau-

¢ Bischof Joachim Wanke, Die Kirche hat die Wirklichkeit Got-
tes zu bezeugen, in: Herder-Korrespondenz 9/1982, S. 436-442,
hier S. 441.

7 Vgl. dazu: Hermann Stenger, Dienen ist nicht nur dienen, Ein
Beitrag zur Redlichkeit pastoralen Handelns, in: Lebendige Seel-
sorge, Heft 2/3, 1983, S. 82-87.

8 Rolf Zerfall, Der Beruf des Pastoralreferenten, Vortrag bei
einer Tagung in Stuttgart-Hohenheim am 15.3.1982.
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ben kann ich eben nicht primir aufgrund einer Zu-
stindigkeit, sondern letztlich immer nur aus ganzem
Herzen tun.

2.3 Unter dem Kreuz und mit der Kraft
der Auferstehung leben

Seelsorgerlich handeln kann ich letztlich nur, wenn
ich mir die Gemeinschaft mit dem Leiden Jesu be-
wuflt mache und die Kraft seiner Auferstehung neu
entdecke durch Geduld, Hoffnung, Freude, Frieden
und Liebe. Ich sehe alle meine Pline und Hoffnun-
gen immer wieder durchkreuzt. Oft suchen wir ja
das Kreuz nur bei dem anderen, wollen es aber bei
uns selbst nicht wahrhaben. Nur wenn ich erkenne
und annehme, was bel mir selbst durchkreuzt ist,
kann ich gelassen und zuversichtlich leben und ar-
beiten. So geschieht und ereignet sich mein Dienst
immer in der Spannung zwischen Kreuz und Aufer-
stehung, zwischen »schon« und »noch nicht«. Eine
solche Sicht liflt mich an meinen Fehlern und
Schwichen arbeiten, mein Leistungsstreben korri-
gieren, und ich kann so auf Gottes Barmherzigkeit
vertrauen. Ich werde in der Pastoral immer wieder
scheitern, wenn ich alles stets perfekt machen will.
Nur wenn ich diese Spannung in mir selbst aushalte,
finde ich letztlich Zufriedenheit und Glaubwiirdig-
keit. Zuversicht gewinne ich also nur, wenn ich
durch die Kreuzigungen hindurch an die Kraft der
Auferstehung glaube, die allein von Gott kommt.
Ich darf nicht nur das Kreuz sehen und nicht mehr
an die Auferstehung glauben, ich darf aber auch
nicht nur an die Auferstehung glauben und das
Kreuz iibergehen. Nur wenn ich das, was ich an
Kreuz erfahre, annehme und liebe, kann ich es auch
im Geiste Jesu verindern.

66



2.4 Sich durch die Seelsorge heiligen lassen

Wichtig ist auch, dafl der einzelne pastorale Mitar-
beiter in seinem seelsorgerlichen Tun dem Wirken

des Geistes Raum 1488t und nicht der Gefahr verfillt,
sich selbst zu verkiindigen.

Er kann in seinem Tun erfahren, dafl in den einzel-
nen seelsorgerlichen Vollziigen Heilung und Heili-
gung geschieht, so dafl Beten und Arbeiten eine
ganzheitliche Spiritualitit schaffen und bewirken.
Geistliches Leben geschieht also nicht nur im Gebet,
sondern auch im pastoralen Tun. Die Gewifheit,
dafl Gottes Geist in meinem Tun wirksam ist, kann
auch mich selbst heilen und heiligen.

2.5 Immer wieder:
Sich bekehren und versshnen lassen

Jeder Mitarbeiter, ob Laie oder Priester, lebt und
arbeitet mit seinen Stirken und Begabungen, aber
auch mit seinen Grenzen und Schwichen. Deshalb
wird es auch in der Zusammenarbeit und im Leben
der Gemeinde immer wieder Spannungen und Kon-
flikte geben. So bleibt die Einheit der Gemeinde ein
wichtiges Ziel jeder pastoralen Arbeit. Die Einheit
in der Gemeinde entsteht und geschieht nicht durch
Leistung, sondern wesentlich durch die Bereitschaft
zur Umkehr und zur Versshnung.

Gerade die Mitarbeiter in der Gemeinde iiben eine
iberzeugende Kraft aus, wenn es ihnen gelingt,
trotz mancher Meinungsverschiedenheiten, die auch
in den verschiedenen Charismen und Begabungen
begriindet sein kénnen, sich von den Mitarbeitern
korrigieren und sich von Gott immer wieder verssh-
nen zu lassen. Gott wird uns in dem Maf} vergeben,
in dem wir einander vergeben (Mt 6, 14f).
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2.6 Gemeinsam leben und arbeiten

Uber »Grund und Ziel der Zusammenarbeit« der
pastoralen Dienste schreibt die Synode: »Die Zu-
sammenarbeit der pastoralen Dienste und aller Glie-
der der Gemeinde darf sich nicht im Technischen
und Praktischen erschépfen. Vielmehr muf} in der
Zusammenarbeit der ganzen Gemeinde sichtbar
werden, daf§ Jesus Christus ihr Grund und ihr ge-
meinsames Maf§ ist. Der gemeinsame Dienst mufl
aus der Gemeinschaft des Gebetes und der Euchari-
stie und aus dem Austausch des Glaubens wachsen.
So kann das Ziel und der Sinn aller Reformen im
Dienst der Kirche erreicht werden: Der Aufbau
einer Gemeinde, die ihr Leben in gemeinsamer Ver-
antwortung fiir das Heil der Menschen gestaltet.«®
So verstanden ist der Dienst, den der einzelne tu,
immer ein Dienst unter vielen Diensten. Auch Jesus
lehrte in der Regel in der Gruppe und sandte seine
Jiinger immer zu zweit aus. Gottes Geist kann letzt-
lich nur wirksam werden in der Beziehung zwischen
allen in der Gemeinde und besonders zwischen den
Priestern und den Laienmitarbeitern. Eine richtig
verstandene berufliche Identitit finde ich nur in Be-
ziehung zu den anderen Diensten. Wichtig scheint
mir deshalb auch zu sein, den jeweils anderen
Dienst in der Gemeinde auf die Gemeinde hin zu
vermitteln zum Wohl und Heil der Gemeinde. Kon-
kret bedeutet dies, daff der Priester den Dienst der
Laien und daf} die Laien den Dienst des Priesters
gegenseitig der Gemeinde vermitteln.

Weiterhin ist pastoraler Dienst immer auch Dienst
an den Diensten.

® Die pastoralen Dienste in der Gemeinde, in: Gemeinsame Syn-
ode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland, Freiburg
1976; Ziffer 6.4, S. 633.
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Der Aufbau der Gemeinde kann nur gelingen, wenn
viele ehrenamtlich mit ihren je verschiedenen Cha-
rismen und Begabungen mitwirken und fiir ihren
Dienst befihigt werden. Gerade heute wirken be-
reits viele Charismen und Begabungen am Aufbau
der Kirche mit. Und erst wenn ich dankbar dafiir
sein kann, daf} es viele Charismen und Begabungen
gibt, gelingt mir auch das briiderliche Miteinander.
Dann geht es nicht primir um die Frage der Kom-
petenz. Denn jeder, der Verantwortung trigt, soll
der Diener aller sein (Mk 10,43 ff). Diese Aufforde-
rung gilt fiir Priester wie Laien gleichermaflen.
Gemeinsam leben und arbeiten bedeutet aber nicht
nur ein Miteinander, sondern ebenso wichtig ist das
Fiireinander-Beten und Einstehen bei Gott, damit
wir uns gegenseitig im  Glauben stirken
(Roém 1,12).

Hier moéchte ich noch anmerken, dafl die Verbun-
denheit und Integration in eine gréflere geistliche
Gemeinschaft das spirituelle Leben bereichern und
festigen kann (z.B. Fokolar-Bewegung, Schénstatt,
Kleine Schwestern und Briider, Ordensgemein-
schaften).

2.7 Die Zeichen der Zeit erkennen —
Offensein zur Welt hin

Ein entscheidendes Merkmal pastoraler Spiritualitit
ist die Fihigkeit, die Zeichen der Zeit, in denen
Gottes Geist wirksam ist, zu erkennen und im
Lichte des Evangeliums zu deuten. Dem Laien im
pastoralen Dienst ist die besondere Sorge aufgetra-
gen, Kirche in Welt und Welt in Kirche hinein zu
vermitteln, damit der Geist Gottes durch die Kirche
in der Welt wirksam bleibt. Das erfordert Offenheit
und Auseinandersetzung mit den Angsten und Sor-
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gen der Menschen in unserer Gesellschaft, die sich
wie folgt umschreiben lassen: Angst vor der Zu-
kunft, Unbehagen gegeniiber dem technischen Fort-
schritt, wirtschaftliche und finanzielle Sorgen auf-
grund von Arbeitslosigkeit und Rezession, Bedro-
hung durch einen méglichen Atomkrieg, die Sorge
um die Zerstorung unserer Umwelt und die Gefihr-
dung des sozialen Friedens. Diese Auseinanderset-
zung geschieht im besonderen durch die Begegnung
mit den Menschen, aber auch durch die tigliche In-
formation iiber die politischen und sozialen Ereig-
nisse in unserer Gesellschaft (z.B. durch tigliches
Lesen der Zeitung, das stindige Verfolgen des Zeit-
geschehens in Rundfunk und Fernsehen). Nur so
kann sich der einzelne von den Noten und Fragen
der Menschen in unserer Zeit ansprechen und be-
treffen lassen und den Menschen nach bestem Be-
miithen helfen, die Spuren Gottes in ihrem oft so all-
tiglich scheinenden Leben zu entdecken. Es geht
also darum, etwas davon wahrzunehmen, wo und
wie Gott in jedem Menschen am Werk ist.

2.8 FEinfach leben

Die Entscheidung, sein Leben in den Dienst der
Nachfolge zu stellen, bringt die radikale Frage mit
sich, wie ich es selbst mit dem Zeugnis der Armut
halte. Aus Gesprichen und konkreten Erfahrungen
weifl ich um das Bemiihen einzelner pastoraler Mit-
arbeiter, durch einfachen Lebensstil ein Zeugnis der
Armut zu geben.

Trotz der in der Gesellschaft geltenden Einstellun-
gen und Verhaltensweisen sollte ich immer wieder
den Versuch wagen, mich zu fragen, wie ich mit
dem gingigen Besitz- und Karrierestreben umgehe
und inwieweit ich mich mehr biirgerlichen Versiche-
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rungen anheimgebe als mein Leben Gott anzuver-
trauen versuche.

Mir scheint, dafl gerade eine solche Haltung in un-
serer gegenwirtigen gesellschaftlichen Situation von
grofler Zeugniskraft ist und die Menschen unserer
Zeit auch von den Christen solches Zeugnis erwar-
ten. Ich mufl mir immer wieder die Frage stellen,
wann und wo ich mich auf die Seite derer stelle, die
arm und krank sind.

2.9 Mit der Zeit sinnvoll umgehen®®

Eine Hauptschwierigkeit pastoraler Mitarbeiter ist
das Umgehen mit der Zeit und das Strukeurieren
der Zeit geworden. Oft wissen wir nicht mehr, wie
wir die vielen und unterschiedlichen Erwartungen
und Verpflichtungen in ein sinnvolles Verhiltnis
von pastoraler Arbeit und Zeit fiir uns persdnlich
bringen. Gerade uns geht es oft ab, zu bedenken,
dafl Gott uns die Zeit schenkt. »Wenn Gott uns aus
Liebe Zeit schenkt, dann tut man recht, dafir zu
danken — immer und iberall, solange man welche
hat, denn er schenkt sie immer und iiberall. Dann
empfingt man in ihr auch, was sie iiberdauert, die
Liebe des Schopfers. Gott danken heiflt ja, thn wie-
der lieben diirfen mit der Liebe, mit der er uns liebt,
so daf Gott und sein Geschopf eine Liebe verbindet.
So verbirgt sich die Perle Ewigkeit 4n der Muschel
der Zeit.«!* Zeit ist da, um sie zu verschenken an
Gott und an Menschen, indem wir Zeit haben fiir
sie. Sich dessen zu vergewissern, scheint mir hilf-

10 Vgl. Theresia Hauser, Zeit zum Leben — Zum Leben Zeit, in:
»Das Thema«, 23/1980.

# Heinrich Spaemann, Stirker als Not, Krankheit und Tod,
Freiburg 1981, S. 9.
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reich, wenn wir unsere Probleme mit der Zeit be-
denken. Mein Uberfordertsein kann ja auch ein Zei-
chen meines Unglaubens sein in dem Sinne, daf} ich
mich fiir unentbehrlich halte und mehr an mich
selbst und meine Fihigkeiten glaube als an Gott.
Paulus schreibt einmal: »So ist weder der etwas, der
pflanzt, noch der, der begieflt, sondern nur Gott,
der wachsen lifit« (1 Kor 3,7).

Es ist wichtig, das, was ich tue, ganz und in Ruhe
zu tun und dafiir weniger. Der heilige Franz von
Sales schreibt einmal: »Geist und Kérper bediirfen
von Zeit zu Zeit einer gewissen Entspannung. Man
hilt den Bogen nicht immer gespannt; und ohne
Zweifel ist es ein Fehler, wenn jemand so finster
und unerbittlich streng ist, dafl er eine Erholung we-
der sich noch anderen gonnen mag.«

Hilfreich sind geistliche Tagzeiten, in denen ich
mein Tun im Lichte des Evangeliums deute und mir
fiir das Kommende vom Wort Gottes Zuversicht
schenken lasse. Weiterhin hat sich bewihrt, neben
der Arbeitszeit etwas fiir mich zu tun, z.B. ein
Hobby pflegen, Sport treiben, mit Kindern spielen,
musizieren, mit dem Partner ausfithrlich reden und
mit Freunden zusammensein. »Deshalb liegt der
rechte Umgang mit der Zeit nicht in ihrer horizon-
talen Einteilung, sondern in der Aufmerksamkeit
auf das Gewicht dessen, was gelebt wird.«!2

2.10 Durch seine Lebensform Zeugnis geben

Durch die je eigene Lebensform in seinem Dienst
Zeugnis zu geben, ist Aufgabe fiir den ehelos leben-
den wie fiir den verheirateten Mitarbeiter.

12 Ulrich Hommes, in: Theresia Hauser, Zeit zum Leben — Zum
Leben Zeit, 2.2.0.
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Der verbeiratete Mitarbeiter gibt aufgrund seines Le- Zeugnis der
bens in und mit der Familie fiir viele Menschen in £#¢
der Gemeinde ein Zeugnis seines Glaubens. Da-
durch kann in der Gemeinde neu bewuflt werden,

daf das Leben in Ehe und Familie ein Zeichen der
Liebe Gottes zu uns Menschen ist. Und so trigt die-

ses Zeugnis wesentlich zum Aufbau der Gemeinde

bei.

Die Menschen in der Gemeinde konnen durch den
verheirateten Mitarbeiter erfahren, wie das Umge-

hen mit Konflikten, das Erleben von Krankheit und

die Sorgen und Chancen der Erziehung der Kinder
moglich sind. Allerdings miissen wir uns vor einem
»Hochethos« ohne Realititsbezug hiiten.

Dieses Zeugnis des Glaubens durch Ehe und Fami-

lie kann aber nur gelingen, wenn wir nicht nur du-
ferlich darauf achten, wieviel Zeit der einzelne fiir

seine Familie findet. Einem pastoralen Mitarbeiter

mufl es moglich sein, seine Ehe und Familie christ-

lich zu leben. Dies schliefit meines Erachtens auch

mit ein, dafl der pastorale Mitarbeiter an Sonn- und
Feiertagen Zeit fiir seine Familie hat und den Sonn-

tag nicht nur mit der Gemeinde, sondern auch in

der Familie feiert.

Der ebelos lebende Mitarbeiter gibt in gleicher Weise

ein Zeugnis des Glaubens in der Gemeinde und fiir

die Gemeinde. So wichtig und bedeutsam alle Zeugnis
menschlichen Werte und Bindungen sind, so gibt el"’bl"“’"
doch der ehelos lebende Mitarbeiter in der Vorlau-
figkeit dieser Welt ein Zeugnis fiir den neuen Him-

mel und die neue Erde. Dies bringt er durch seine
personliche und vorbehaltlose Freundschaft mit
Christus und durch die Christusnachfolge zum Aus-
druck.

Deshalb ist auch fiir den pastoralen Mitarbeiter, der
ehelos lebt, entscheidend, dafl er kein »Junggesel-
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lendasein« fiihrt, sondern seine Ehelosigkeit in sein
gesamtes Leben und auch in sein geistliches Leben
integriert. Sicherlich kann er zeitlich in der Ge-
meinde mehr verfiigbar sein als der verheiratete
Mitarbeiter. Aber auch fiir ihn gilt, daf§ er Zeit fin-
det fiir personliche Erholung sowie fiir Gebet und
Meditation.

Fiir das Zusammenwirken der pastoralen Dienste ist
es wichtig, dafl die jeweilige Lebensform als Zeugnis
des Glaubens fiir die Gemeinde gesehen wird. Jede
Lebensform hat thre Chancen, aber auch ihre Pro-
bleme. Beide Lebensformen haben aber eine von
Christus geschenkte Zeugniskraft, die fiir das Leben
der Menschen in den Gemeinden wichtig ist.

Es dient letztlich nicht der Auferbauung der Ge-
meinde, wenn wir nur danach fragen, wer mehr fiir
die Gemeinde verfiigbar ist, sondern wenn wir im-
mer wieder bedenken, welches Zeugnis des Glau-
bens der ehelos lebende wie der verheiratete Mitar-
beiter der Gemeinde vermitteln kann.

3. Bewdhrte Formen geistlicher Vollziige
in verschiedenen Lebenssituationen

3.1 Geistliche Vollziige bzw. eine geistliche Le-
bensordnung sollen eingebunden sein in die jeweili-
gen Lebensphasen und Lebenssituationen. Die im
folgenden aufgezihlten Lebenssituationen sollen
andeuten, wie, wo und wann regelmiflig geistliche
Vollziige praktiziert werden kénnen, sowohl per-
sonlich wie in der Familie und mit der Gemeinde,
um so zu einer geistlichen Lebensordnung zu fin-
den:
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— Zu den verschiedenen Tageszeiten (z.B. Morgen-
gebet, Abendgebet, vor Schulbeginn bzw. vor Be-
ginn der beruflichen Arbeit)

—Zu den Mahlzeiten (Tischgebet)

—Dem Alltag eine Gestalt geben (ausgewogenes
Verhilinis zwischen arbeiten, essen, beten, erholen,
lesen...)

— Den Sonntag feiern (gemeinsamer Gottesdienstbe-
such, gemeinsames Spielen und Wandern)

— Das Kirchenjahr mitfeiern (z. B. Advents- und Fa-
stenzeit, Hochfeste, Heiligenfeste, Brauchtum und
Wallfahrten)

— Mit dem Ehepartner und den Kindern in guten
und schweren Tagen ein Gesprich fithren bzw. ge-
meinsam beten

—Bei wichtigen Lebensstationen (Berufsentschei-
dung, Ehe, Geburt, Tod)

—In Tagen der Krankheit

—Vor und nach wichtigen pastoralen Aufgaben als
Bitte und Dank (z.B. Besprechungen und Konfe-
renzen, Hausbesuch, Predigt, Religionsunterricht)
— In »Strefisituationen« und in persénlich und beruf-
lich schwierigen Phasen

~Z.B. in Gesprichskreisen und im Gottesdienst/
Predigt ein personliches Zeugnis des Glaubens ge-
ben vor und mit den Menschen in der Gemeinde
—Wihrend der Ausbildungsphasen Einiibung in
geistliche Vollziige, auch mit Familien (z.B. geistli-
ches Wochenende).

Diese Aufzihlung kann selbstverstindlich nicht voll-
stindig sein, mochte aber eine Orientierung geben,
wie in den vielfiltigen menschlichen Lebenssituatio-
nen geistliche Vollziige ithren Ort finden konnen.
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3.2 Ich méchte nun noch einige mégliche Formen
geistlicher Vollziige benennen, die in den jeweiligen
Lebenssituationen moglich sind. Ich mochte aber
gleichzeit ermuntern, auch weitere Moglichkeiten
bzw. Formen zu praktizieren und neue zu wagen.
Der einzelne Mitarbeiter soll nach lebbaren Formen
und einer Sprache suchen, seinen Alltag im Lichte
des Evangeliums zu deuten. Diese Vollziige sollen
letztlich dazu beitragen, Wort und Tat zu durch-
dringen. Solche geistlichen Vollziige diirfen aber
nie ein Alibi werden, z.B. Verpflichtungen in Ehe
und Familie zu vernachlissigen. Das Gespriach mit
dem Ehepartner und das Spielen mit den Kindern,
um nur zwei Beispiele zu nennen, sind -gegebenen-
falls ebenso wesentliche Elemente christlich gelebter
Ehe und Familie wie das gemeinsame Gebet. Aller-
dings schaffen das Gesprich und das Spielen allein
noch keine tragfihige Spiritualitit. Das Gesprich
mit Gott und der Austausch mit dem Wort Gottes
gehdren wesentlich zu einer geistlichen Lebensord-
nung. Diese im folgenden beschriebenen Formen
sind herausgewachsen aus Erfahrungen im geistli-
chen Leben von Mitarbeitern im pastoralen Dienst.
Mogliche und auch notwendige Formen sind:*?

— Personliches und gemeinsames Gebet (mit eigenen
Worten, Psalmen, Stundengebet, Gotteslob, Gebete
zur Ehel?)

— Personliche  Schriftlesung  und  gemeinsames
Schriftgesprich (dazu eignet sich im besonderen der
Bibelleseplan des Katholischen Bibelwerks?® , das

13 Bei den einzelnen Formen sind auch Materialien angegeben.
14%W. Boscheinen/H. Heming, ... wie ich euch geliebt habe, Ge-
bete zur Ehe, Koln 1978.

5 Der Bibelleseplan wird jahrlich herausgegeben vom Katholi-
schen Bibelwerk, Silberburgstr. 121, 7000 Stuttgart 1.
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Lektionar des Stundenbuches oder die tiglichen
Texte der Liturgie)

— Meditation unter Einbeziehung des Korpers/
Eutonische Ubungen

— Bildbetrachtung

— Anbetung

— Begleitung durch einen Spiritual bzw. geistlichen
Berater

- Regelmiflige Exerzitien (auch mit der Familie)

— Mitgliedschaft in einer geistlichen Gemeinschaft
— Menschliche und geistliche Gestaltung des Alltags
(Gebetszeiten, Zeiten der Ruhe und der Erholung,
Musizieren, Lektiire, Sport, Schlafen, Hobby)

—In regelmifligen Abstinden einen »Wiistentag«
halten

—»Correctio fraterna« einiiben und praktizieren

— Mitfeier der Eucharistie in der Gemeinde (auch an
Werktagen, soweit dies von der Familie her moglich
ist)

- Empfang des Buflsakramentes

— Gastfreundschaft tiben und sich gegenseitig einla-
den.

Es war mein Anliegen, aus den persénlichen und be-
ruflichen Erfahrungen heraus Voraussetzungen,
Haltungen und mogliche Formen geistlichen Lebens
fiir Laien im pastoralen Dienst zu beschreiben. Es
ist eine Einladung an alle, selbst ein Fundament
geistlichen Lebens zu suchen und zu schaffen. Ich
bin fest davon tiberzeugt, dafl ein kirchlicher Dienst
ohne geistliche Lebensordnung nicht gelingen kann.
Nur so erlahmt unser Eifer nicht in dem Dienst, der
uns durch Gottes Erbarmen tibertragen wurde (vgl.
2 Kor 4, 1).

Das ist die Herausforderung, die in diesem Thema
liegt, Es ist aber auch gleichzeitig befreiende Erfah-
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rung, daf} geistliches Leben mich nicht nur heraus-
fordert, sondern mich persénlich und beruflich f&r-
dert.
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Berthold Zimmer

Geistliche Befihigungen

von Laten
zur Ubernahme
eines pastoralen Dienstes

Vorbemerkungen

Im vielfiltigen Leben der Kirche erfihrt der Christ
das Evangelium. Durch die Begegnung mit dem
Evangelium wichst eine neue Beziehung des Glau-
benden zu sich selbst, zu Gott und zum Nichsten.
Wer einen pastoralen Beruf ergreift, folgt einem
Ruf, auf den er eine personliche Antwort zu geben
versucht; dadurch will er anderen im Auftrag der
Kirche helfen, ihre Beziehung zu sich selbst, zu
Gott und zum Nichsten im Lichte des Evangeliums
zu sehen und zu leben.

Zu Beginn der Titigkeit in einem pastoralen Beruf
miifite diese dreifache Beziehung als lebensbestim-
mend erkannt und bewuflt angenommen sein. Als
selbstverstindlich wird hier vorausgesetzt, dafl jeder
Mensch auch im geistlichen Leben einen personli-
chen Rhythmus lebt und dafl geistliches Reifen ein
lebenslanger Prozef ist. Dennoch miifiten die unten
genannten Befihigungen wenigstens ansatzhaft
auch schon zu Beginn einer pastoralen Titigkeit
vorhanden sein, deshalb schon wihrend der Ausbil-
dung angezielt werden.

Leitfaden fiir die Einteilung des Folgenden ist die
Uberzeugung, dafl nur der Seelsorger werden kann,
der durch persénliche Erfahrungen mit dem Evan-
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gelium angeregt wurde, seine Beziehung zu sich
(Annahme seiner selbst), zu Gott und zum Nich-
sten neu zu sehen und zu gestalten.

Es wird nicht méglich sein, die drei genannten Be-
ziehungsfelder so voneinander zu trennen, dafl
Uberschneidungen nicht vorkommen; im konkreten
Leben des Glaubenden bedingen und ‘befruchten
sich Annahme seiner selbst, Verhiltnis zu Gott und
Verhiltnis zum Nichsten.

1. Die Beziehung zu sich selbst

1.1 Im Lichte des Evangeliums sieht sich der Glau-
bende in neuem Licht: als Gottes Geschopf, das in
der Taufe als Gottes Kind angenommen ist, Bruder
bzw. Schwester Jesu wurde und aufgerufen ist, in
der Nachfolge und damit in der Liebe zu Gott und
zum Nichsten Heil zu empfangen und weiterzutra-
gen.

1.2 Die Annahme seiner selbst als Mann oder Frau
ist wesentliche Voraussetzung fiir das Gelingen des
Lebens. Alle kérperlichen, geistigen und gemiithaf-
ten Anlagen, alle Schwichen und Angste, den Ab-
lauf der eigenen Lebensphasen kennen und als
»Mitgift« annehmen zu lernen, dies sind notwen-
dige Schritte zur Reife der Personlichkeit, also ist
zugleich ein Ja zur eigenen Geschopflichkeit. Die
Annahme seiner selbst wird um so leichter gelingen,
je mehr alles Lebendige als Gottes Schopfung ange-
nommen und geachtet wird.

1.3 Im Blick auf die kiinftige Zusammenarbeit im
pastoralen Dienst ist die Einsicht von Bedeutung,
nicht alles zu konnen, was andere konnen. Daf§ wir
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uns mit unseren Talenten nicht nur gegeben, son-
dern auch aufgegeben sind, wird vor allzu rascher
Resignation schiitzen. Die Uberzeugung, mit den
eigenen Fihigkeiten den vorgesehenen Dienst lei-
sten zu kénnen, und der Wille, sich mit der eigenen
Person einzusetzen, ermdglichen einen zuversichtli-
chen Start in den pastoralen Beruf. »Ich will dir die-
nen mit dem Antlitz, das du mir gegeben hast«
(Therese von Lisieux).

1.4 Pastoraler Dienst ist heute nur mdglich, wenn
zusammengearbeitet wird. Zusammenarbeit wird
auch dadurch ermoglicht, daff pastorale Mitarbeiter
bereit sind, sich helfen, sich beschenken zu lassen.
Die Offenheit, Hilfe von anderen anzunehmen, und
die Bereitschaft, die eigenen Fihigkeiten grofmiitig
zur Verfiigung zu stellen, sind zugleich Annahme
der eigenen Begrenztheit und Beitrag zur Auferbau-
ung des Leibes Christi (vgl. 1 Kor 12).

1.5 Eine Lebenseinstellung der Zuversicht, die die
Wirklichkeit nicht iibersieht, sondern kennt, mufl
den tragen, der einen pastoralen Beruf ergreift. Des-
halb wird, wer einen pastoralen Dienst tibernimmt,
sich priifen miissen, ob Schwierigkeiten den eigenen
Einsatz lihmen oder angenommen und durchge-
standen werden kénnen. Nur wer sich zutraut,
einen »langen Atem« zu haben, wird auf Dauer im
pastoralen Beruf aufbauend arbeiten kénnen (vgl.

Lk 14, 28 £f).

1.6 Wer den Dienst eines pastoralen Mitarbeiters
aufnimmt, mufl Sammlung als Voraussetzung geist-
lichen Lebens und Arbeitens kennen- und schitzen-
gelernt haben. Dazu ist es notwendig, den Tag
geistlich einteilen und mit den eigenen Kriften
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haushalten zu kénnen, das rechte Mafl zwischen
Aktion und Kontemplation zu finden. Wihrend der
Ausbildung muff der Wechsel zwischen Arbeiten
und Ruhen schon so zu einer Grundeinstellung ge-
worden sein, daf} einerseits beides einander befruch-
tet, andererseits beides mit innerer Gelassenheit an-
genommen wird (vgl. Mk 6,31).

1.7 Auch schon zu Beginn des Dienstes ist die Be-
reitschaft zu beruflicher Mobilitit notwendig: wenn
fiir den Christen allgemein gilt, dafl wir hier keine
bleibende Stitte haben (vgl. Hebr 13,14), dann gilt
das insbesondere fiir Triger pastoraler Berufe. Die
Bereitschaft, den Einsatzort zu wechseln, wenn die
Seelsorge es fordert, kann nicht erst in spiteren Jah-
ren erworben werden. Wer in den pastoralen Dienst
tritt, soll sich deshalb fragen, ob er bei aller Wert-
schitzung gewachsener Bindungen grundsitzlich
Pilger sein kann. Dazu wird es notwendig sein zu
iiberpriifen, ob soviel innere Heimat gefunden
wurde, dafl die Loslésung aus gewachsenen Bindun-
gen gern angenommen wird. Diese Frage wird nicht
nur den Triger eines pastoralen Berufes angehen,
sondern auch seine Familie.

1.8 Innere Zufriedenheit trigt das Leben und wirkt
sich aus auf die Berufsarbeit. Die Annahme der ei-
genen Lebensform, ob Ehe oder Ehelosigkeit, und
die Klirung des Verhiltnisses zwischen Lebensform
und Beruf sind zwar eine lebenslange Aufgabe, miis-
sen aber schon zu Beginn einer pastoralen T4tigkeit
angepackt und als Aufgabe gesehen werden, und
zwar als Aufgabe, die nicht nur den Berufstriger

selbst betrifft.
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1.9 Wer sich aufmacht, einen Beruf in der Seel-
sorge zu ergreifen, wird mehr als andere beherzigen
miissen, daff wir besitzen sollen, als besiflen wir
nicht (vgl. 1 Kor 7,30). Ein pastoraler Mitarbeiter,
auch der verheiratete, muf in besonderer Weise be-
reit sein, den Rat zu der vom Evangelium geforder-
ten Armut anzunehmen und zu leben. Die Freude
am Besitz darf fiir thn nicht zur Gefahr fiir die
Uberzeugungskraft seiner Verkiindigung werden.

1.10 Die Bereitschaft, auf andere zu horen und sich
von anderen etwas sagen zu lassen, ist Ausdruck der
Wertschitzung anderer, zugleich realistische Ein-
schitzung der eigenen Fihigkeiten und Zeichen
briiderlicher Gesinnung. Daraus wichst auch eine
Haltung des Gehorsams gegeniiber Vorgesetzten,
die mehr ist als eine Annahme von Befehlen, son-
dern letztlich Anerkennung des Leitungsamtes, das
der Kirche eingestiftet ist (vgl. 1 Kor 12,28).

1.11 Wer im Wort verkiindet, ist aufgerufen, auch
im personlichen Leben die Botschaft von der Hoff-
nung im Kreuz zu verkiinden. Leiden und Kreuz als
zum menschlichen Leben gehdrend annehmen kon-
nen und sie in der Nachfolge Christi zu tragen be-
reit sein: das gehdrt zum Jinger Jesu (vgl.
Mt 10,38). Gerade fiir den pastoralen Mitarbeiter
kann das Leid, das ihm im beruflichen oder im pri-
vaten Bereich widerfihrt, eine Gnade sein, Geduld
in der Triibsal zu leben und dadurch fiir andere
zum Zeichen der Hoffnung zu werden (vgl. Rom
5,1-5). Wer nur auf den sichtbaren Erfolg sieht und
nicht auch bereit ist zu leiden, sollte einen pastora-
len Beruf nicht ergreifen.
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2. Die Beziehung zu Gott

2.1 Durch die Erfahrung mit dem Evangelium wird
fiir den Glaubenden die Beziehung zu Gott eine Va-
ter-Kind-Beziehung. Mit Christus, dem Herrn und
Bruder, sich auf den Weg machen zum Vater, der
niemanden fallenliflt, der zu Christus gehért (vgl.
Joh 10, 28), ist Aufgabe jedes Christen. Zu Beginn
einer pastoralen Titigkeit miifite dieser Schritt be-
wuflt getan werden konnen: leben aus dem dreifalu-
gen Gott und auf ihn hin, zugleich aber auch die
Bereitschaft, die eigene Gottesbeziehung in die per-
sonliche Lebensgestaltung und die berufliche Arbeit
einzubringen. Wer innerhalb der Kirche hauptbe-
ruflich pastoral titig sein will, kann es nur sein als
Glied am Leibe Christi, das sich vom Heiligen Geist
leiten lafic.

2.2 Wesentlicher Ausdruck der Gottesbeziehung ist
das Gebet, das aus einer persénlichen Beziehung
kommt und sich entfaltet in den verschiedenen For-
men, im Gebet der Gemeinschaft und im privaten
Gebet. So wie Jesus aus seiner Beziehung zum Va-
ter die Sorgen der Menschen und um die Menschen
aufnahm und zum Vater trug, zugleich aber seine
eigenen Erfahrungen ins Gebet hob, muf} der Seel-
sorger fihig sein, den Seelsorgealltag und seinen
persdnlichen Weg im Gebet vor Gott zu bringen.
Dazu gehort das Gebet der Anbetung, des Lobes
und des Dankes als Ausdruck der eigenen Ge-
schopflichkeit und des Erlostseins. Von besonderer
Bedeutung wird die Wertschdtzung und der Emp-
fang der Sakramente sein. Nur wer gelernt hat, re-
gelmiflig zu beten (s.0. 1.6) und mit der Kirche zu
leben, wird in einem pastoralen Beruf froh werden.
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2.3 Hohepunkte und Mitte des Lebens der Kirche
ist die Feier der Eucharistie. In ihr hat jede pastorale
Tritigkeit ihren Ursprung und ihr Ziel. Deshalb wird
die moglichst hiufige Teilnahme an der Eucharistie-
feier der Gemeinde dem pastoralen Mitarbeiter Be-
diirfnis und Aufgabe sein, auch dann, wenn von ihm
keine Funktionen wahrzunehmen sind. Zugleich
wird die Teilnahme an der Eucharistiefeier der Ge-
meinde deutlichster Ausdruck der Teilnahme am
Leben der Gemeinde sein. Die Gemeinde ist dann
nicht nur der Ort, an dem Berufspflichten wahrge-
nommen werden, sondern der Ort, an dem jedem

die Gaben des Geistes geschenkt werden, von denen
die Gemeinde lebt.

2.4 In den Ereignissen und Erfahrungen des eige-
nen Lebens und des Berufes die Hand und Fithrung
Gottes zu erahnen, einen tieferen, nicht immer zu
begreifenden Sinn anzunehmen ist notwendig, um
iberhaupt »leben« zu kénnen. Wenn Seelsorge auch
darin besteht, zum Unbegreiflichen hinzufithren,
wird es fiir den in der Pastoral Titigen schon am
Beginn der beruflichen Arbeit notwendig sein, sich
dariiber im klaren zu sein, ob er bereit ist, diese
Spannung aushalten zu wollen (vgl. Sir 2,1-5). Der
Seelsorger wird dadurch fihig zu trauern mit den
Trauernden und sich zu freuen mit den Frohen (vgl.
Rom 12, 15). Gott wird als der im Alltag Anwesende
erfahren, der denen, die ihn lieben, alles zum Guten
gereichen liflt (vgl. Rém 8,28), auch wenn er zu
schweigen scheint.

2.5 Wesentlich fiir die Grundeinstellung eines Seel-
sorgers ist der Glaube an den vergebenden Gott und
die Bereitschaft, sich vergeben zu lassen und immer
wieder umzukehren, weil Gott immer wieder ver-
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gibt, gerade auch denen, die er in seine besondere
Nihe berufen und mit der Sorge um das Heil ande-
rer beauftragt hat. Das aus dem Glauben an den
vergebenden Gott erwachsene kindliche Vertrauen
bewahrt im Angesicht des eigenen Versagens vor
Hérte und Verbitterung.

2.6 »Wenn du es aber empfangen hast, warum
rithmst du dich, als hittest du es nicht empfangen?«
(1 Kor 4,7). Nicht nur das Selbstbewufitsein, nach
einer Ausbildung etwas zu kdnnen, sondern vor al-
lem auch die Uberzeugung, anderen, im letzten
Gott, alles zu verdanken, gehért zur Grundhaltung
des Christen. Christen sind Menschen, die sich be-
schenkt wissen. Die Haltung der Dankbarkeit ge-
gen Gott, der uns durch Menschen das Heil
schenkt, wird den Seelsorger vor Hochmut bewah-
ren, ihm helfen, sich selbst als im Auftrag Handeln-
der zu begreifen und als Gottes Mitarbeiter zur Zu-
sammenarbeit mit anderen offenzuhalten. Der Seel-
sorger mufl ein dankbarer Mensch sein.

2.7 In der Bibel begegnen wir dem bezeugten Wort
Gottes. Liebe zur Heiligen Schrift wird schon wih-
rend der Ausbildung den kiinftigen Seelsorger aus-
zeichnen. Es wird nicht leicht sein, gerade zu Be-
ginn der pastoralen Titigkeit in den Anforderungen
des Alltags Ruhe zu finden, um »zweckfrei« in der
Bibel zu lesen, also zunichst nicht, um den Inhalt
anderen zu vermitteln, sondern um im Wort der
Schrift personlich Gott zu begegnen, sich von Got-
tes Wort in zweifacher Weise richten zu lassen. Die
Bibel wird dadurch die personliche Beziehung zu
Gott und die Motivation der eigenen Arbeit immer
wieder tiberpriifen helfen. Die regelmifige Schrift-
lesung mufl immer aktuelles Ziel bleiben.
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2.8 Im Verlauf der Kirchengeschichte hat Gott sich
immer wieder in den groflen Gestalten der Kirche
neu mitgeteilt. In den Heiligen krént er seine Ver-
dienste (vgl. die Prifation an Heiligenfesten).
Grofle Minner und Frauen haben immer wieder
vorgelebt, wozu Menschen fihig werden, die sich
von Gottes Geist fithren lassen. Die Kenntnis mog-
lichst vieler Formen geistlichen Lebens und die Aus-
einandersetzung mit den Gestalten der kirchlichen
Tradition, die oft neue Formen geistlichen Lebens
entwickelt und gelebt haben, stirken die Beziehung
zu Gott und helfen den eigenen Weg der Nachfolge
finden (vgl. Eph5,1). Zugleich wird das eigene
Verhilinis zur Kirche als der von Gott zusammen-
gerufenen Gemeinde vertieft.

3. Die Beziehung zum Nichsten

3.1 Die Leidenschaft fiir das Heil der Briider und
Schwestern ist die eigentliche Motivation zu einem
pastoralen Beruf. Sie ruft immer wieder dazu auf,
nach den Briidern und Schwestern zu sehen, durch
die Linderung ihrer Not und die Sorge um ihre
Freude Jesu Werk fortzusetzen. Dabei werden fiir
den Seelsorger vor allem die im Vordergrund seiner
Bemiihungen stehen miissen, deren Nihe Jesus in
besonderer Weise suchte: die Armen, Schuldigen,
Ausgestoflenen, alle, die er seliggepriesen hat. Jesu
Handeln, nicht augenblickliche Opportunitdt, mufl
als Maflstab angenommen werden. Politische, rassi-
sche, religiose Grenzen diirfen fiir den Seelsorger
kein Mafistab sein.

3.2 Das Teilen des eigenen Besitzes mit den Armen
(s.0. 1.9), die Sorge um Arbeitslose, das Mithen um
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Behinderte und alle, die ihre Rechte nicht entspre-
chend wahrnehmen konnen, die Bereitschaft,
furchtlos gegen Ungerechtigkeit aufzustehen, zeich-
nen den Seelsorger aus. Gastfreundschaft als eine
Form der Nachfolge sollte von Anfang an eine
Selbstverstindlichkeit sein.

3.3 In einer Welt vieler Gegensitze und unter-
schiedlicher geistiger Stromungen muf ein Seelsor-
ger frith gelernt haben, mit unterschiedlichen Stand-
punkten umzugehen, ohne seine Grundsitze aufzu-
geben. Andere Positionen kennenlernen ist nicht
nur ein Kriterium geistiger Offenheit, sondern kann
eine Form der Nichstenliebe sein.

3.4 Bei aller Offenheit fiir die Auseinandersetzung
mit anderen Meinungen, auch innerhalb der Kirche,
bedarf es einer sichtbaren Solidaritit mit den Brii-
dern im Glauben, insbesondere auch mit der kirchli-
chen Obrigkeit, vor allem bei Themen, die in der
Offentlichkeit kontrovers diskutiert werden.

3.5 Mit Konflikten leben kénnen, die nicht zu l6-
sen sind, den oft mithsamen Weg des Kompromisses
gehen sowie die Entscheidung anderer achten und
unnotige Polarisierungen vermeiden k&nnen sollte
schon in der Ausbildungszeit erlernt und erprobt
sein. Das Bemiihen um Frieden im eigenen Lebens-
und Berufsfeld darf allerdings nicht dazu verleiten,
billige Augenblickskompromisse anzustreben oder
auch Konflikte zu beschonigen und Auseinanderset-
zungen grundsitzlich zu meiden auch dann, wenn
es um der Menschen willen besser wire, eine Aus-
einandersetzung anzunehmen.
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3.6 Seelsorge ist auch Wahrnehmung gesellschaftli-
cher Verantwortung. Wer einen pastoralen Dienst
aufnimmt, mufl deshalb Interesse haben an den ak-
tuellen Tagesfragen der nationalen und internatio-
nalen Politik. In besonderer Weise wird das von Bi-
bel und Kirche immer wieder geforderte Bemithen
um Gerechtigkeit und Frieden Sorge des Seelsorgers
sein miissen. Parteipolitische Festlegungen in seinen
Dienst hineinzutragen, sollte er von Anfang an ver-
meiden, weil der Auftrag der Kirche iiber das Inter-
esse der Parteien hinausgeht und der Seelsorger fiir
alle da sein soll.

3.7 Seelsorge mufl immer auch Antwort sein auf die
Fragen der Welt, in der wir leben. Ein pastoraler
Mitarbeiter muf} bereit und fihig sein, sich mit den
geistigen Stromungen seiner Zeit auseinanderzuset-
zen. Die Teilnahme am kulturellen Leben ist Hin-
wendung zum Menschen, zu seinen Fragen und
Ausdrucksformen und kann den Blick des Seelsor-
gers weiten, nicht nur im Blick auf bestimmte Men-
schengruppen, sondern oft auch im Blick auf Frage-
stellungen, die fiir die Allgemeinheit in Zukunft ak-
tuell werden konnen.

3.8 Wer im Auftrag des Bischofs pastorale Aufga-
ben tibernehmen will, wird das nur tun koénnen,
wenn er ein ehrliches Ja zum kirchlichen Amt sagen
kann. So wird er sich als Mitarbeiter des Bischofs
sehen und zugleich — bei aller Eigenverantwor-
tung — in Dienst genommen wissen, nicht in eigener
Vollmacht, sondern im Auftrag das Evangelium zu
verkiinden. Im Auftrag handeln bedeutet immer
auch eine aktuelle Anfrage an das eigene Leben und
das pastorale Tun, schenkt zugleich aber Riickhalt
und Sicherheit.
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3.9 Selbstverstindlich miiffite fiir einen pastoralen
Mitarbeiter der Respekt vor den Charismen anderer
sein. Das findet seinen konkreten Ausdruck in der
Annahme der anderen pastoralen Mitarbeiter, Prie-
ster wie Lalen. Der Umgang mit pastoralen Mitar-
beitern darf nicht nur funktional gesehen werden,
sondern mufl personal bestimmt sein. Erstrebens-
wert ist eine Annahme anderer pastoraler Berufe,
die auch zu einem geistlichen Miteinander fiihrt
und Berufsgemeinschaften erméglicht.

3.10 Die Freude am Kontakt mit Menschen ist
Voraussetzung fiir einen Beruf, der den Menschen
und seine Beziehung zu Gott als Mitte hat. Die
Freude am Umgang mit den Mitmenschen muf sich
auch ausdriicken in der Fihigkeit, sich mitteilen zu
koénnen, iber den eigenen Glauben sprechen zu
kénnen. Denn nur dadurch kann der pastoral Ti-
tige zum Zeugen werden.

Die Entfaltung der in Taufe und Firmung geschenk-
ten Gaben und das lebendige Bewuftsein, zum
Volke Gottes zu gehdren, werden das Erreichen der
notwendigen geistlichen Befihigungen ermoglichen.
Denn die Kirche ist der Ort der Gaben des Heiligen
Geistes, jener Gaben, die

— die personliche Beziehung zu sich selbst liutern
und vertiefen,

—die Beziehung zu Gott, dem Vater, Jesu Christi, be-
griinden und zur persénlichen Glaubensantwort
entfalten und dadurch

— die Beziehung zum Nichsten im Geist der Nach-
folge Jesu sehen und leben helfen.
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3. Teil
ERFAHRUNGEN UND ZEUGNISSE

Seit elf Jahren Gemeindereferentin

Mit 18 Jahren, also relativ jung, begann ich meine
Ausbildung. Ich brachte wenig an religidsem Wissen
und fast keine religiose Erfahrung mit. Jugendgrup-
pen u. 4. gab es in meiner Heimatgemeinde nicht, so
dafl mein Leben in und mit der Kirche sich auf die
Teilnahme am sonntiglichen Gottesdienst be-
schrinkte. Das geniigte mir an kirchlichem und reli-
givsem Leben vollauf. Ich hatte kein Verlangen
nach mehr. Bis ein Religionslehrer mich mit der
Frage nach dem Sinn meines Lebens konfrontierte.
Er zeigte die verschiedenen Antworten der Reli-
gionswissenschaften und Philosophien auf. Die
christliche Antwort auf diese Frage faszinierte mich.
Ich wollte mehr iiber die Kirche wissen, in der die-
ser Glaube gelebt wurde. Langsam keimte in mir der
Wunsch, den Menschen die frohe und befreiende
Botschaft Jesu zu bringen. Ich suchte nach einer
Maoglichkeit und wurde durch einen Zeitungsaus-
schnitt auf den Beruf der Gemeindereferentin auf-
merksam.

Wihrend des Studiums wurde ich nun sehr bald mit
einer Seite der Kirche konfrontiert, die mich ab-
stie. Paragraphen, Vorschriften, Einengung, For-
malismus pafiten nicht mit dem zusammen, was ich
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bisher von Glaube und Kirche kennengelernt hatte.
In dieser Zeit des Suchens und Zweifelns wurde mir
ein geistlicher Fihrer geschenkt, der es verstand,
mich zum Wesentlichen in der Kirche, zu ihrer
Mitte, zu Christus zu fithren. Riickblickend war
dies sicher eine der wichtigsten Erfahrungen, die ich
auf meinem geistlichen Weg machen durfte. Diese
tiefere Sichtweise von Kirche half mir iiber die vie-
len Schwierigkeiten und Probleme hinweg, die auf
mich zukamen, als ich hauptamtlich in der Kirche
titig war.

In der Gemeinschaft mit Studienkolleginnen erfuhr
ich das Tragende und Stirkende des gemeinsam ge-
lebten Glaubens. Ich stand ja ganz am Anfang mei-
nes geistlichen Weges, und ohne die Hilfe einer
Gruppe ebenfalls Suchender wire es mir sicherlich
nicht moglich gewesen, die vielen anfinglichen
Schwierigkeiten zu bewiltigen und auf dem einge-
schlagenen Weg weiterzugehen.

In die gleiche Zeit fiel auch die beunruhigende Er-
kenntnis, dafl Buflerziechung und Beichtunterricht
zu meinen spiteren Aufgaben gehdren wiirden. Im-
mer wieder bedringte mich die Frage: »Wie willst
du Kindern etwas nahebringen, was dir selbst fremd
ist’« Fast ein Jahr brauchte ich, bis ich den Mut
fand, mich mit dieser Frage meinem geistlichen Fith-
rer anzuvertrauen. Ich hatte zwar als Kind Beicht-
unterricht erhalten und gebeichtet, war dann aber
auf dieser Stufe stehengeblieben. Er zeigte mir nun
eine neue Form, nidmlich das Beichtgesprich, und
durch seine Hilfe durfte ich das Buflsakrament als
etwas ungemein Befreiendes und Frohmachendes
erleben.

Als ich nach drei Jahren der Geborgenheit und des
Umsorgtseins im Seminar meine erste Stelle als Ge-
meindereferentin antrat, brachen sehr schnell die im
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Seminar gepflegten geistlichen Ubungen zusammen.
Es gelang mir nicht, sie mit meinem unregelmifligen
Tagesablauf zusammenzubringen. Die Arbeit in Ge-
meinde und Schule machte mir viel Freude; ich ent-
deckte immer neue Moglichkeiten des Einsatzes in
der Pastoral. Das geistliche Leben plante ich ge-
nauso in den Tag ein wie alles andere auch. Erst
sehr spit bemerkte ich, daf} die Zeit, die ich fir Ge-
bet, Gottesdienstbesuch und Schriftlesung einplante,
zugunsten der Arbeit immer weniger wurde. Wih-
rend der ersten Berufsjahre, als ich noch aus der
geistigen Fiille der Studienjahre schopfen konnte,
merkte ich von den Folgen noch wenig. Doch dann
spiirte ich trotz Erfolg im Beruf und Angenommen-
sein von der Gemeinde eine immer grofler wer-
dende Leere und Sehnsucht in mir. Mit Reisen,
Kontakten, Freundschaften und vor allem mit noch
mehr Engagement in der Gemeinde versuchte ich
dies zuzudecken. Doch umsonst.

Die innere Leere blieb, ja, sie wurde noch grofler.
Bei Exerzitien wurde mir klar, dafl der Grund dafiir
in dem Mangel an gelsthchem Leben zu suchen war.
Ich begann, es zu »organisieren« und zu planen. Ich
riumte Zeit ein fiir Gebet u.a., doch meistens ver-
wendete ich diese Zeit dann doch fiir etwas anderes,
etwas, das mir wichtiger erschien. Ich trat auf der
Stelle, drehte mich im Kreis, wufite aber nicht, wie
ich es sndern sollte. Bis mir eines Tages in einem
Gesprich die Gnade geschenkt wurde zu erkennen,
dafl es in meinem geistlichen Leben nicht um Ge-
betsleistungen etc. gehen konnte, sondern um ein
Leben, das aus einer lebendigen personlichen Bezie-
hung zu Gott, meinem Vater, kommt. In Beziehung
treten heifft: nicht mehr allein bestimmen; es bedeu-
tet abhingig sein, die eigenen Wiinsche, Pline, Ge-
danken usw. loslassen.
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Als ich mir tiberlegte, wie das konkret in meinem
Leben aussehen wiirde, sperrte ich mich dagegen.
Fiir mich, die ich jetzt jahrelang tatkriftig fiir Gott
und sein Reich gearbeitet hatte, war der Schritt, al-
les aus der Hand zu geben, sehr schwer zu vollzie-
hen. Nicht ich sollte sein Reich bauen, sondern er
wollte es durch mich tun. Doch dies konnte nur ge-
schehen, wenn er Herr meines Lebens wurde. Nach
lingerem Zo6gern und inneren Kiampfen war es mir
moglich, mich ganz Gott zu tibergeben. Er sollte die
Fithrung und Leitung in meinem Leben iiberneh-
men. Seitdem durfte ich nun erleben, was es heifit,
durch Christus verwandelt zu werden. Mein Alltag
blieb derselbe, die Menschen um mich blieben die-
selben, doch meine Beziehung und Einstellung zu
ithnen dnderte sich.

In Beziehung zu Gott leben heiffit nun fir mich:
nicht mehr Gott nur an einer bestimmten Stunde des
Tages suchen, sondern im stindigen Kontakt mit
ihm den Alltag leben.

Ich stehe nun nicht mehr hilflos vor einem riesigen
Arbeitsfeld, sondern Gott fithrt mich durch den
Tag, und in seiner Kraft kann ich das Vielerlei be-
wiltigen.

Wihrend mich frither die Note, Sorgen und Pro-
bleme der Menschen, mit denen ich zusammenkam,
fast zu Boden driickten, darf ich sie nun Gott, mei-
nem Vater, iibergeben. Er weifl noch Wege und
Moglichkeiten, wo ich als Mensch nicht mehr hel-
fen kann. Auch meine Einstellung zu Gebet, Gottes-
dienst u.a. hat sich gedndert. Vorher war es eine
Notwendigkeit, die zum Beruf der Gemeinderefe-
rentin gehorte; heute ist es mir ein Bediirfnis, die
Beziehung zu Gott durch die Mitfeier der Euchari-
stie, durch Anbetung, Stundengebet und Bufisakra-
ment zu intensivieren und zu verlebendigen. Beson-
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ders tragend fiir mein Glaubensleben ist dabei das
wochentliche Beten in einem Gebetskreis.
Auch wihrend des Tages, selbst in der grofiten
Hektik, suche und finde ich nun Zeit, um mit einem
personlichen Gebet den Blick auf IHN zu richten.
Zusammenfassend kann ich sagen: Die schonsten
Gebetstexte und die verschiedensten Formen des
geistlichen Lebens tragen nicht im Alltag, wenn die
Beziehung zu Gott eingeengt ist auf ein leistungs-
und gesetzmifliges Verstindnis vom Leben mit
Gott. Erst die lebendige Beziehung zu IHM gibt die
Kraft, um am Leben in und mit der Kirche nicht zu
resignieren. Durch die Verbindung mit Gott habe
ich das Frohmachende der Botschaft Jesu erlebt und
kann es nun an die Menschen weitergeben.
Gemeindereferentin
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Woraus ich lebe —
Moglichkeiten,
Grenzen und Hilfen

Die zwei im folgenden wiedergegebenen Texte
sind spontane Antworten von Laien im pastoralen
Dienst auf die Frage, was sie besonders in ihrem
Leben trage. Es geht dabei zumal um elementare
menschliche und religiése Voraussetzungen fiir ein
Leben aus dem Geist. Der zweite Text ist die Auf-
reihung knapper Auflerungen mehrerer Gemeinde-
referentinnen.

Mein Glaube, das ist so ganz unkonventionell, eine
Art von Beziehung zu Gott, Jesus, der Welt. Mein
Glaube ist etwas ganz Existenzielles, wie Atmen,
der Lebensatem, der Odem, der mich am Leben er-
halt. Glaube, das ist meine Existenz iiberhaupt,
ohne den ich mir mein Leben gar nicht vorstellen
kann, den ich in Koordination zu verschiedenen
Leuten, die in etwa die gleiche Grundlage haben,
erfahre. Die Erfahrung von Gemeinsamkeit im
Glauben gelingt mir dann, wenn ich einem Men-
schen begegne, der aus innerer Freiheit glaubt. Wo
ich Menschen erlebe, die im Religiosen von be-
stimmten Formen abhingig sind, ist mir das fremd,
aber ich toleriere es. Frither habe ich geglaubt, dann
von meiner Art des Glaubens etwas mitteilen und
die anderen korrigieren zu miissen. Aber jetzt versu-
che ich, die anderen zu verstehen, sie nicht zu ver-
letzen und das Religidse, so wie ich es bei ihnen vor-
finde, stehenzulassen.

Der Glaube, das Religiose ist fiir mich nicht etwas,
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was dazukommt, es ist mein Leben, ich bin immer
drin, egal, was ich tue. In der Anwesenheit Gottes
leben bedeutet fiir mich: ein ganz unkonventionelles
Verhiltnis zum Gebet haben. Gegenwart Gottes:
das ist meine Umwelt, die Menschen, mit denen ich
zu tun habe, mein Lesen und Weiterstudium, meine
Beschiftigung mit Naturwissenschaften und Biolo-
gie, meine Freude an Kunst, die Gestaltung meiner
Freizeit und die Gespriche mit meinen Freunden.
Jeder mufl seinen personlichen Weg finden. Viel-
leicht ist fiir junge Menschen heute die gelebte und
erfahrene Mitmenschlichkeit der Weg zur Erfah-
rung von Glauben, vielleicht ein Weg, der sich noch
mehr entwickeln und erschliefen muf.

Auf meinem Weg habe ich durch Todessituationen
gehen miissen, die sehr real waren, in denen ich
aber Erfahrungen machte, die mich heute noch
durchtragen. In meiner Lebensgeschichte war es
meine Familie, die sehr liberal war und viele Fragen
stellte, vor allem aber die Schlichtheit des Glaubens
meiner Mutter und das Erfahren von Menschen,
von denen jeder in seiner Weise mit Worten oder
ohne Worte prigend fiir meinen Glauben wurde.

Gemeindereferentin

Mich trigt in meinem Leben besonders:

— die Erfahrung, daff Familie und Freunde einfach
»da« sind und Heimat bedeuten,

— mit Menschen Freuden und Sorgen zu teilen, aber
auch Feste feiern zu kénnen,

— Angenommensein, Freude, Gliick, Gemeinschaft,
Freundschaft, Liebe zu erfahren,

— jungen (oder alten) Menschen zu begegnen, die
vom Leben fasziniert sind,

— Biicher, Kunst, Musik, Wissenschaften, Natur
und Menschen als Bereicherung zu erfahren,

97



— wenn aus einem Gesprich Begegnung wird,

—~ wenn Offenheit und Vertrauen, gegenseitige

Kurskorrektur moglich, Schwierigkeiten angespro-

chen und Konflikte aufgearbeitet werden,

— wenn Versshnung moglich wird,

— wenn ich Hoffnung und Freude erfahre, die ein

Schwerkranker oder Sterbender ausstrahlt,

— wenn ich Menschen begegne, die sich um Treue

miihen, ‘

— wenn ich Menschen erlebe, die ebenso wie ich

»elend, erbirmlich, arm, blind und nackt« (Offb

3,17) mit den dunklen Michten in sich selber zu

ringen haben und oftmals beschimt sind, Unterle-

gene zu sein, aber die Hoffnung nicht aufgeben,

- wenn ich mich meinen Grenzsituationen stelle und

Umkehr moglich werden lasse,

— wenn wir uns gegenseitig helfen, Quellen der

Hoffnung und Heilung zu entdecken,

— wenn mir ein Schrifttext, ein Bild, mit einem Mal

»aufgeht«,

~ wenn alles wiist und leer zu sein scheint und ich

auf einmal wieder weif}, dafl Gott mich trigt.
Gemeindereferentinnen
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»Darum wollen wir nicht
schlafen wie die anderen, sondern
wach und niichtern sein« (1 Thess 5,6)

Einige Gedanken und Erfabrungen
zu einer Spiritualitit im pastoralen Dienst

Spiritualitit 148t sich fir mich beschreiben als ein
Einiiben in eine Wachsamkeit bei allem, was ich
denke und tue, was ich sehe und hére, bei allem,
was ich erfahre und was mir begegnet. Durch diese
Wachsamkeit entdecke ich die Wahrheit tiber mein
Leben — zu dieser Wachsamkeit werde ich von Gott
herausgefordert, von Gott als dem »ganz Anderenc,
der sich jeder Vereinnahmung, jedem Miflbrauch
widersetzt, von Gott auch als dem, der die Liebe ist
und zur Liebe befreien will.

Durch die Begegnung mit Jesus, seinem Leben und
Ringen mit Gott, werden uns die Augen gedffnet
fiir unser eigenes Menschsein. Jesus sagt uns in aller
Deutlichkeit, aber auch in aller Liebe die Wahrheit
iiber uns selbst. Wenn wir uns seiner Liebe nicht
verschlieflen, weckt sie in uns den Mut zur Verin-
derung und den Willen zur Umkehr.

Spiritualitit bedeutet deshalb fiir mich, mich stindig
dieser Liebe Gottes aussetzen, aus der heraus ich die
Wahrheit, auch die unbequeme Wahrheit, tiber
mein Leben annehmen und die »Geister unterschei-
den« (1. Johannesbrief) lernen kann: Hoffnung und
Hoffnungslosigkeit, Freiheit und Abhingigkeit, Lie-
besfihigkeit und Liebesunfihigkeit in meinem Le-
ben, in meiner Ehe, in meiner Umgebung aufspiiren
und zur Verinderung bereit sein.
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Das Bemiihen um diese Wachsambkeit ist, wie schon
gesagt, eine Aufgabe, die sich mir bei allem stellt,
was ich tue. Spiritualitit ist deshalb fiir mich mehr
als nur der Vollzug einzelner konkreter Formen der
Spiritualitit.

Dennoch sind fiir mich bestimmte Formen unent-
behrlich, in denen ich mich ausdriicklich auf die Be-
gegnung mit Gott einlasse und durch diese Begeg-
nung zu neuer Wachsamkeit ermuntert werde. Fiir
mich hat sich die Meditation als fruchtbar erwiesen,
die das Korperliche miteinbezieht (Regulierung des
Atems, Korperhaltung, Kontakt zur Erde). Denn
das Einiiben in die Wachsamkeit ist keine rein intel-
lektuelle Anstrengung, sondern duflerste Sensibilitit
fiir meinen Korper, meinen Geist und meine Seele.
In der Meditation kann gerade die Fixierung auf
das Intellektuelle korrigiert und ein Freiraum fiir die
korperlichen und seelischen Krifte geschaffen wer-
den, ein Freiraum, in dem die Erfahrung umfassen-
der Geborgenheit bei Gott moglich wird.

Wichtig ist fir mich auch das Bibelgesprich. Ich
halte in der Gemeinde regelmiflige Bibelabende fiir
Frauen. Uberraschend ist fiir mich, dafl wir bei der
Beschiftigung mit den uns so wohlvertrauten Tex-
ten gemeinsam immer wieder neue Aspekte entdek-
ken, die fiir unsere Lebenswirklichkeit Perspektiven
einer letzten Hoffnung, einer umfassenden Gebor-
genheit, einer alles verindernden Liebe erdffnen ~
in der ganz konkreten, alltdglichen und bilderrei-
chen Sprache, die der Bibel eigen ist.

Entscheidend ist fiir mich hier die Erfahrung des
Gemeinschaftsbezugs unseres Glaubens: Ich bringe
nicht nur mein Wissen und meine Erfahrung als
Theologin ein, sondern alle Teilnehmerinnen ent-
decken in diesen Gesprichen ihre Fihigkeiten als

Glaubende.
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Die Erfahrung der Gemeinschaft im Glauben mit
den Menschen, mit denen ich in der Gemeinde lebe,
geschieht fir mich wesentlich in der Eucharistie-
feier. Von Jesus Christus her erhilt unser Miteinan-
der, Nebeneinander oder auch Gegeneinander eine
andere Richtung: wir werden hineingestellt in seine
umfassende Liebe, die keinen ausschlieft und immer
zur Vergebung bereit ist.

Fiir mich ist es wichtig, dafl die mehr individuelle
und persénliche Form der Meditation ihre notwen-
dige Erginzung in der gemeinschaftlichen Form des
Betens und Feierns findet.

Ich mochte nun niher eingehen auf das, was ich
eine stindige Wachsamkeit zur Unterscheidung der
Geister genannt habe.

Einige Punkte méchte ich nennen, die ich zwei Be-
reichen zuordne:

— Umgang mit mir selbst

—Umgang mit den Menschen in der Gemeinde

1. Umgang mit mir selbst

1.1 Die Motivation der eigenen Arbeit

Immer wieder mufl ich mir Rechenschaft geben dar-
iber, aus welcher Motivation heraus ich meinen
Dienst in der Gemeinde tue: Wo ist mein Tun be-
stimmt von der Sorge um das Reich Gottes, wo nur
von der Sorge um die eigene Selbstbefriedigung?

»Euch aber muf es zuerst um sein Reich und seine
Gerechtigkeit gehen« (Mt 6,33). Dies ist eine An-
frage, der ich mich in meiner Arbeit stindig stellen
muf} — bis in ganz konkrete Fragen hinein, wie ich
z.B. meine Zeit einteile, wofiir ich Zeit habe, wo ich
mich nur noch in die vielfiltigen Aktivititen des Ge-
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meindelebens stiirze — und nicht mehr bei mir selbst
und bei den Menschen bin.

Deshalb bemiihe ich mich darum, tiglich eine Zeit
der Stille zu finden (am besten morgens, mindestens
eine halbe Stunde), in der ich iiber die Menschen
meditiere, denen ich an diesem Tag begegne, in der
ich mich zu losen versuche von den vielen Pflichten
und Terminen, die auf mich warten, um mir bewufit
zu werden, dafl meine Arbeit thren Grund und ihre
Tiefe von Gott erhilt, der mich und alle Menschen
liebt. Von daher ergibt sich eine Unterscheidung,
was an diesem Tag wichtig und wesentlich ist, und
was nicht — der Tag erhilt so von innen her eine
Struktur. Ich kann den Menschen und den Anforde-
rungen dieses Tages wach begegnen.

Wenn ich mir diese Zeit der Stille nicht nehme,
fithle ich mich mnerlich zerrissen, oft auch unzufrie-
den — meine Arbeit wird zu leerer Betriebsamkeit.

1.2 »Glaube als Beruf«

Besondere Wachsamkeit gegeniiber dem eigenen
Glauben und Unglauben ist gefordert, wenn ich so-
zusagen »von Berufs wegen« den Glauben ver-
kiinde. Herausgefordert bin ich da besonders bei
Glaubensgesprichen und bei meiner Predigttitig-
keit. Wie schnell gebrauche ich hier als Theologin
biblische Begriffe und theologische Sitze, ohne mir
Rechenschaft zu geben dariiber, wie sie von meinem
eigenen Leben und dem der Menschen in meiner
Umgebung mit Realitit gefiillt sind. Deshalb mufl
ich ehrlich mit der eigenen Hoffnung und Hoff-
nungslosigkeit, dem eigenen Frieden und Unfrie-
den, der eigenen Liebesfihigkeit und Lieblosigkeit
umgehen, um sie auch in meiner Umgebung wahr-
nehmen und zur Sprache bringen zu kénnen.
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»Herr, ich glaube — hilf meinem Unglauben« (Mk
9,24). Dieser Satz kann mir einen religidsen Lei-
stungsdruck nehmen und mich daran erinnern, daf§
ich auch meine eigene Hilflosigkeit und Angewie-
senheit zur Sprache bringen kann und muf}. Da-
durch bringe ich zum Ausdruck, dafl ich gemeinsam
mit anderen als Glaubende und Zweifelnde unter-
wegs bin. In diesem Zusammenhang ist mir auch
wichtig, dafl ich nicht nur predige, sondern in ande-
ren Gottesdiensten wieder von meinem Pfarrer das
- Wort verkiindet bekomme.

2. Umgang mit den Menschen in der Gemeinde

2.1 Gemeinde als Lebensraum

Jesus erdffnete den Menschen in seinen Begegnun-
gen neue Lebensmoglichkeiten: Sein Vertrauen und
seine vergebende Liebe ermoglichte den Menschen
einen Neuanfang in ihrem Leben und erschlof ih-
nen eine Sinndeutung fiir ihr Menschsein.

Die Gemeinde, die von Jesus Christus her und auf
ithn hin lebt, ist deshalb ein Ort der Freiheit und der
Vergebung, ein Ort, wo Menschen einander anneh-
men und ermutigen, wo Menschen miteinander
glauben und hoffen.

Hier hat auch meine Arbeit in der Gemeinde ihr
Ziel: Lebensraum, Freiraum schaffen, damit Men-
schen atmen und leben kénnen, sich selbst und an-
dere entdecken und sich entscheiden kénnen fiir ihr
personliches Engagement.

Ich denke hier aufgrund meiner Arbeit ganz beson-
ders an Jugendliche, die nach solchen Freiriumen
suchen.

In einer der Landgemeinden, die ich betreue, haben
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die Jugendlichen in dem engen Dorfgefiige nur we-
nig Spielraum. Sie stehen unter dem Druck der Mei-
nung und der Gesetzmifligkeiten des Dorfes und
sind von daher kaum zu eigenen Lebensiduflerungen
fihig. Der kleine Jugendraum, den ich zusammen
mit den Jugendlichen erkdmpft habe, ist fiir sie nun
ein Ort, an dem sie etwas freier atmen und gemein-
schaftliches Zusammenleben proben kénnen — ja, er
wurde beinahe zu einem Symbol fiir den Lebens-
raum, den die Gemeinde ihnen zugesteht.

Grofle Unfreiheit erlebe ich auch immer wieder bei
Frauen, die sich durch die Erwartungen ihrer Mit-
menschen und durch genaue Pflichterfiilllung in
ihren eigenen Bediirfnissen weitgehend einschrin-
ken lassen bzw. nur ein geringes Selbstwertgefiihl
entwickeln. Fragen wie »Was will ich?« oder »Was
tut mir gut?« werden nur allmahlich zugelassen, das
Vertrauen in die eigenen Fihigkeiten und den eige-
nen Wert entwickeln sich nur zdgernd. Manche
Frauen ziehen sich aus diesen Griinden véllig in sich
selbst zuriick, andere entwickeln einen starken Akti-
vismus und sind von groflem Ehrgeiz und Geltungs-
drang bestimmt.

Die Frage ist hier fiir mich, wie ich durch mein Ver-
halten Frauen zu gréflerem Selbstvertrauen, zu
mehr Freiheit und Gelassenheit verhelfen kann.
Wachsamkeit ist gefordert gegeniiber meinem eige-
nen Verhalten und seinen Auswirkungen auf an-
dere. Wenn ich meine Beziehungen zu meinen Mit-
menschen meditiere, helfen mir folgende Fragen:
Wo ermégliche bzw. erschwere ich anderen das At-
men-Koénnen? — Kann ich mich zuriicknehmen, da-
mit andere ihre Fihigkeiten entdecken konnen? —
Kann ich andere, besonders Jugendliche, in ihre Ei-
genverantwortung entlassen?

Als Mangel empfinde ich, daff ich oft zuwenig Zeit
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und Energie habe, um mich auf Menschen intensiv
einzulassen und sie lingere Zeit hinweg zu beglei-
ten. Bedingt durch die Diasporasituation und die
personelle Unterbesetzung mufl ich meine Arbeit
auf drei vollig verschiedene Gemeinden mit z.T.
wieder mehreren Dorfern aufteilen. Nicht nur du-
Berlich sind mein Tagesablauf und meine Aufgaben
zerrissen, auch innerlich bin ich dadurch oft groflen
Spannungen ausgesetzt.

Auch hier ist es fiir mich eine Frage der Spiritualitiit,
wie ich meine Zeit einteile und Schwerpunkte setze,
und wie ich immer wieder durch Reflexion und Me-
ditation auf den Grund und den Sinn meiner Arbeit
stofle. Dariiber hinaus ist es fiir mich wichtig, daff
ich diesen Mangel nicht nur als persdnliches Versa-
gen empfinde, sondern als ein strukturelles Pro-
blem, das auch als solches angesprochen werden
muf.

2.2 Umgang mit Anerkennung und Kritik

Die Anerkennung, die ich von Gemeindemitglie-
dern bekomme, erfahre ich als Ausdruck eines tiefe-
ren Angenommenseins durch Gott, als Bestitigung
meiner Berufung. Diese Erfahrung stirkt mein
Selbstvertrauen und hilft mir, meine Fihigkeiten
und Grenzen zu bejahen. Ich freue mich tiber diese
Anerkennung und bin dankbar dafiir.

Ein geistlicher Umgang mit dieser Anerkennung er-
fordert aber zusitzlich das Erreichen einer gewissen
Unabhingigkeit von dieser Anerkennung. Wenn ich
mich bemiithe um die Gewiflheit, dafl ich von Gott
unendlich angenommen bin und von daher mich
selbst und andere annehmen kann, dann brauche ich
nicht zuerst danach zu suchen, geliebt zu werden,
sondern ich kann aus mir heraus lieben.
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So kénnen mich auch Kritik und Ablehnung nicht
in meinem Lebensnerv treffen. Wenn ich in festem
Grund verwurzelt bin, kann ich unerschrocken und
wach das annehmen, was mir begegnet, auch das,
was fiir mich unbequem ist. Da, wo ich Kritik posi-
tiv aufnehmen und verarbeiten kann, ist sie ein An-
stofl zu einem weiteren Wachstums- und Reifungs-
prozefl. In diesem Zusammenhang kann ich andere
als »Boten Gottes« erfahren, die mir in Liebe die
Wahrheit sagen.

2.3 Die »Zeichen der Zeit« wahrnehmen

Die Wachsamkeit zur Unterscheidung der Geister
gilt nicht nur mir selbst und meiner nichsten Umge-
bung, sondern auch der Welt, in der ich lebe.

Die Wachsamkeit erfordert, daff ich mich gemein-
sam mit meinem Mann tiber gesellschaftliche Pro-
bleme informiere, dafl ich die Hoffnung und die
Hoffnungslosigkeit, die unsere Zeit bestimmen, her-
aushore aus dem Vielen, was gesagt und geschrie-
ben wird. Wichtig ist mir hier der Kontakt zu Schii-
lern im Religionsunterricht, wo mir grofitenteils kir-
chenfremdes Publikum begegnet. Hier kann ich ei-
nige Entwicklungen und Lebensiuflerungen der Ju-
gendlichen beobachten und mich mit ihnen ausein-
andersetzen.

Herausgreifen méchte ich noch meine Arbeit im
Dritte-Welt-Kreis unserer Gemeinde. Hier beschif-
tigen wir uns vor allem mit der Uberpriifung unseres
eigenen Lebensstils angesichts der Verflochtenheit
mit der Dritten Welt. Die Herausforderung fiir
mich ist es, nicht nur wach zu sein fir diese Pro-
bleme, sondern mein Wissen und mein Bewufitsein
umzusetzen in unserem eigenen Lebensstil — auch
als Zeugnis fiir andere.
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Eine besondere Bedeutung hat fiir mich auch der
jahrliche Weltgebetstag der Frauen, den eine evan-
gelische Pfarrerin und ich gemeinsam mit Frauen
aus unseren Gemeinden immer sehr intensiv vorbe-
reiten. Die Verbundenheit mit Frauen aus aller Welt
und allen Konfessionen, die ihren eigenen Wert
auch in der Kirche entdecken, die nach Glaubensiu-
Berungen suchen und die in manchen Lindern auf-
stehen fiir ihre Rechte, empfinde ich als hoffnungs-
volles Zeichen, gerade als Frau in der Kirche.
»Liebe Briider, traut nicht jedem Geist, sondern
priift die Geister, ob sie aus Gott sind« (1 Joh 4, 1).
Um diese Unterscheidung geht es mir, wenn ich
meinen Alltag, mein Tun und meinen Umgang mit
Menschen meditiere und reflektiere. Und diese Un-
terscheidung gelingt nur, wenn ich mir tiglich die
Zeit der Stille nehme, wenn ich mir tiglich den nou-
gen Freiraum schaffe zur Reflexion. Denn ich mufl
mich tiglich neu der Liebe Gottes 6ffnen, muf§ mich
tiglich neu von dieser Liebe befreien lassen zu einer
unerschrockenen Wachsambkeit.
Immer wieder gelingt mir diese regelmiflige Medi-
tation nicht, was dazu fihrt, daff ich mich sehr
schnell als wurzellos erfahre, daff ich meine Arbeit
als leere Betriebsamkeit empfinde. Dieses Unbeha-
gen treibt mich dann immer wieder an zu einem
neuen Versuch, diese Regelmifligkeit einzuhalten.
Pastoralreferentin
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Weggemeinschaft
bei der Suche nach Gott

Zum Ende unserer Ausbildungszeit haben wir uns ge-
troffen und Riickblick gehalten. Wir — das ist der
Ausbildungskurs von Pastoralreferenten des Jahres
1979 in der Erzdiszese Freiburg. Dabei wurden im
Gesprich die folgenden Gedanken zusammengetra-
gen und bei der Aussendungsfeier des Kurses in den
Dienstder Kirche von Freiburg als Rede vorgetragen:

»Alle Christen sind berufen — jeder in seiner je ver-
schiedenen Weise und Begabung —, mitzuwirken an
der Vollendung der Welt. Dazu sind sie, sind wir,
durch Taufe und Firmung befihigt, begabt und be-
schenkt mit dem Geist, der die Einheit sucht und fiir
alle Menschen Heil wirken will.

Weil wir Pastoralreferenten durch Taufe und Fir-
mung mit allen Christen verbunden sind, weil wir
Laien sind und das meint: zum Volk gehérig, ist uns
wichtig, die Berufung jedes Christen ernstzuneh-
men, thm bei der Entfaltung seiner Begabung zu
helfen und ihn bei der Wahrnehmung seiner Ver-
antwortung zu unterstiitzen. So wollen wir ermogli-
chen, dafl sein Glaubenszeugnis in den Glauben und
in die Verantwortung der Gemeinde und der Kirche
eingebracht wird.

Mit allen anderen in der Seelsorge Titigen geht es
uns darum, Menschen auf ihrem Weg zu begleiten,
Orte zu schaffen, wo Menschen sich zueinander ge-
sellen konnen, wo Gesprich moglich ist, wo All-
tags- und Grenzerfahrungen zur Sprache kommen
und im Licht des Glaubens gedeutet werden.
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Begleitung anderer bedeutet dabei nicht nur die Be-
reitschaft, andere zu stiitzen und zu fihren, wo sie
der Fithrung bediirfen, sondern auch die Offenheit
und Demut, sich von anderen fithren zu lassen. In
solchem Miteinander, das uns gegenseitig bereichert
— auch wenn das ein Miteinander-Ringen und An-
einander-Leiden nicht immer ausschliefit —, wollen
wir gemeinsam neue Wege entdecken, die uns alle
die Liebe Gottes neu erfahren lassen.

Wir wollen als Pastoralreferenten solche Wegge-
meinschaft und die damit verbundene Angewiesen-
heit aufeinander:

— das Angewiesensein auf die Weggefihrten, mit de-
nen wir zusammen Gemeinde sind und mit denen
wir den Reichtum der Gemeinschaft und des Geistes
erfahren;

— das Angewiesensein auf das priesterliche Amt, das
alles Bemithen um Vollendung und Heil vor eigen-
michtigem und trennendem Handeln bewahrt;

— das Angewiesensein auf alle Dienste in der Kirche.
Wir verstehen diese Angewiesenheit in der Gemein-
schaft nicht als Mangel. Uns wird darin erst deut-
lich, daf8 Erlésung von Gott her geschieht und wir
die bleiben, die auf seine Liebe antworten. Es wird
offenkundig, dafl Gottes Wort und Heil erst in der
Gemeinschaft aller zur Erfillung kommt, dafl die
Fragen, Note und Hoffnungen aller Menschen un-
sere gemeinsamen Note und Hoffnungen werden
miissen, soll Gottes Reich ankommen.

Das Miteinander soll nun nicht verdecken, daff wir
als Theologen unseren Glauben, unser in Studium
und Praxis erworbenes theologisches und pastorales
Wissen und Kénnen und unsere personliche Lebens-
erfahrung in eigenstindiger Verantwortung in die
Gemeinde einbringen wollen.

Wir mochten das Wort der Schrift erschlieflen und
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unser Leben in seinem Licht deuten. Wir wollen als
Glaubende unsere und die Erfahrungen anderer in-
tellektuell redlich und im Gebet bedenken, um in ih-
nen Gottes liebende Zuwendung zu uns Menschen
zu ergriinden. Wir méchten, dafl unsere Worte und
unser Tun so geprigt sind, dafl Gott darin auf-
scheint und es anderen zum Gelingen ihres Lebens
hilft.
Im Miteinander soll nicht verschwiegen werden,
dafl wir Spuren lesen und entschliisseln wollen, Spu-
ren Gottes in unserem Alltag, Heilszeichen, die
tiberall geschehen, auch dort, wo sie nicht so ge-
nannt werden.
Sie wollen wir mit hineinbringen in die Zeichen der
bleibenden Gegenwart Gottes unter uns, wie wir sie
in den Sakramenten feiern. So wollen wir hinfiihren
zur engagierten Mitfeier der Sakramente und unse-
rem und anderem Leben dadurch Sinn zusprechen
lassen.
Vielleicht brauchen wir mehr Mut als bisher, dort
hinzugehen, wo das Wort Gott nicht mehr gefiille
ist und neu buchstabiert werden muf, vielleicht aber
auch mehr Phantasie, unsere eigene Lebenserfah-
rung aufzuschliisseln und als Glaubenserfahrung zu
bezeugen und zu vermitteln.
Aufgetragen ist uns, all das aufzugreifen und zu for-
dern, was versdhnend, gemeinschaftstiftend und
heilbringend und so auch im Namen Jesu getan
wird und ist. Wir brauchen keine Angst zu haben,
uns dabei zu verlieren, denn wohin wir auch kom-
men, Gott wird dort sein mit seinem wirkmichtigen,
heilenden und belebenden Wort. Er ist durch seinen
Sohn ganz und bei allen Menschen. Thn wollen wir
suchen.«

Pastoralreferent
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Familienexerzitien fiir
Pastoralreferenten
mit Ehepartnern und Kindern

Den Anstofl zu Exerzitien fiir Pastoralreferenten
mit ihren Familien gaben »Tage der Stille und des
Gebetes«, an denen meine Frau und ich teilnahmen.
Die Tage waren von einem Exerzitienhaus offen an-
geboten worden. Wihrend dieser Tage wurde uns
zunehmend bewuflt, dafl wir uns in der zufillig zu-
sammengekommenen Gruppe eigentlich nicht recht
zu Hause fiihlten: zu sehr unterschieden sich die
Lebens- und Berufssituationen der anderen Teilneh-
mer von unseren. Warum gab es solche Angebote
fir uns als Familie nicht auch in meiner Berufs-
gruppe? Darauthin beschlossen wir in unserem Pa-
storalreferenten-Kurs, Familienexerzitien durchzu-
fithren. Und seitdem sind fast in jedem Jahr solche
Tage angeboten worden — dieses Jahr zum fiinften-
mal.

Das Ziel von Besinnungstagen fiir Pastoralreferen-
ten und ihre Familien sehen wir zum einen darin,
dafl wir uns neu auf die Grundlagen unseres Dien-
stes und unseres Christseins besinnen. Dabei geht es
uns nicht nur um eine individuelle Glaubenshaltung,
sondern wir mochten als Kollegen auch miteinander
zu glauben versuchen. Dieses Ziel ist bisher eher in
Ansitzen erreicht, aber wir wollen auf dem Weg da-
hin bleiben. Fiir ein paar Tage gemeinsam leben, be-
ten, Erfahrungen mit dem Glauben und auch alltig-
liche Erfahrungen austauschen - das koénnen
Schritte auf diesem Weg sein.

Ziel unserer Besinnungstage ist es zum anderen, uns

111



gemeinsam mit unseren Ehepartnern um einen le-
bendigeren Glauben zu bemiihen. Dieses Ziel ist
vielen von uns besonders wichtig, da ja der Dienst
des verheirateten Pastoralreferenten ganz wesent-
lich auch von seinem Leben in Ehe und Familie ge-
prigt ist. Unser Beruf ist nur schwer zu leisten,
wenn er nicht vom Ehepartner mitgetragen wird.
Deshalb nutzen wir die Zeit, die wihrend der Besin-
nungstage zur Verfiigung steht, auch fir das Ge-
sprich mit dem Partner.

Von diesen Zielen her bestimmen sich auch die In-
balte. Anfangs waren wir manchmal ein wenig in der
Gefahr, ins »Fachsimpeln« zu kommen. Aber wir
haben zunehmend gelernt, den gelebten Glaubens-
vollzug in den Mittelpunkt unseres Bemiihens zu
stellen. So war das Rahmenthema des letzten Jah-
res: »Kampf und Kontemplation«; in diesem Jahr
wollen wir uns mit dem Propheten Jona beschifti-
gen.

Bei den Mabhlzeiten ist die Familie zusammen. (Dafl
dabei nicht »geschwiegen« wird, versteht sich von
selbst.) Eine Runde zu Beginn des Tages und der
eine oder andere Gottesdienst ist fiir Eltern und
Kinder gemeinsam. Ansonsten werden die Kinder
vormittags und nachmittags von einer oder mehre-
ren Erzieherinnen betreut, so dafl die Erwachsenen
in diesen Stunden wirklich zur Ruhe kommen kon-
nen. Ein oder zwei ganz Kleine, die noch nicht in
die »Kindergartengruppe« gehen konnen, bleiben
einfach beim Gespriich dabei, und das st6rt nieman-
den. Auch der Abend steht noch einmal fir Ge-
sprich oder Gottesdienst zur Verfigung, auch
wenn dann wegen der Kinder nicht immer alle dabei
sein kénnen.

Wir versuchen, in einer gelosten, frohen Atmo-
sphire (dafiir sorgen schon die Kinder) den Tagen
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doch eine feste Struktur zu geben, in der Stille und
Besinnung moglich werden. Wenn keine Kapelle
zur Verfiigung steht, richten wir einen »Raum der
Stille« ein, mit einem Kreuz, einigen ansprechenden
Postern, Kerzen. Jeden der Teilnehmer laden wir
ein, fiir eine Biicherecke Eigenes beizusteuern, das
ihm selbst fiir Gebet, Besinnung und Glaubensrefle-
xion hilfreich ist.

Im vergangenen Jahr dauerten unsere Exerzitien
nur von Montag mittag bis Donnerstag mittag -~
drel volle Tage. Besser ist es, wenn noch ein Tag
mehr zur Verfiigung steht, und so wird es in diesem
Jahr wieder sein.

Erfreulich ist, daf alle Teilnehmer der vorjihrigen
Besinnungstage sich auch in diesem Jahr wieder an-
gemeldet haben und einige »Neue« dazu. Familien-
exerzitien fiir Pastoralreferenten scheinen ein Weg
zu sein, den zu gehen sich lohnt. Wir sind gespannt,
was sich daraus noch entwickeln wird, vor allem im
Blick auf ein gemeinsames Bemiithen um gelebten
Glauben.

Pastoralreferent
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Was bedeuten mir die evangelischen
Rite im pastoralen Dienst?

Diese Frage traf mich unvermittelt nach 27 Jahren
kirchlichen Dienstes: Eine Frage, auf die ich lieber
nicht in einer Publikation antworten wiirde, weil sie
mein Personlichstes betrifft, und mir scheint, dafl
ich mit Worten nur duflerst unzulinglich das ver-
mitteln kann, was mir das Leben der evangelischen
Rite fiir den pastoralen Dienst bedeutet.

Wenn ich es dennoch versuche, so geschieht dies
nicht zuletzt deshalb, weil ich glaube, daf} uns die
Geschenke Gottes nicht wie ein Privatbesitz in die
Hinde gegeben sind. Besteht nicht der »Lebensstil«
des dreifaltigen Gottes im gleichzeitigen Nehmen in
Fiille und Geben Seiner selbst? Fiir mich ist das Le-
ben der evangelischen Rite die Form, die mich
selbst am intensivsten in Beziehung bringt zum Va-
ter aller Menschen, zu seinem menschgewordenen,
gekreuzigten und auferstandenen Sohn und zum
Heiligen Geist, der Liebe schlechthin. Damit sind
die evangelischen Rite gleichzeitig die Basis meines
Dienstes im und am Volk Gottes, das ja das Leben
der Dreifaltigkeit auf dieser Erde widerspiegeln
sollte.

Das also ist der Grund, warum ich Armut lebe,
warum ich versuche, alle materiellen, geistigen und
geistlichen Giiter wegzugeben, hineinzugeben in
eine Gemeinschaft der Giiter mit meinen Nichsten
und meiner »Grofifamilie« in der ganzen Welt (ich
meine damit die geistliche Gemeinschaft, die mich
prigt).

Im Alltag meines Berufes sehe ich, wie durch solche

114




Giitergemeinschaft die Mauern fallen, die die Bezie-
hung zum jeweils Nichsten erschweren oder blok-
kieren, wenn ich etwas fiir mich selbst festhalten
will. Wo es mir gelingt, wirklich nichts zu haben
und nichts sein zu wollen (iiberfliissig zu sagen, daf§
es mir bei weitem nicht immer gelingt), finde ich zur
Putzfrau an meiner Dienststelle (die es nicht gerade
mit der Kirche hat) dieselbe einfache und herzliche
Beziehung wie zu meinen Vorgesetzten, zu den
Kindern, mit denen ich zu tun habe, wie zu den
Professoren, mit denen ich gelegentlich zusammen-
arbeite. Ich erfahre dann jeden Nichsten als Ge-
schenk, als einen, der mir etwas zu geben hat, von
dem ich etwas lernen kann, auch wenn er bei mir
Rat, Hilfe, Losung seiner Probleme sucht oder als
Untergebener auf meine Wiinsche aggressiv rea-
giert.

Im Ja zur vorbehaltlosen Armut griindet fiir mich
das Vertrauen, daff ich alles von Gott erwarten darf
(Mt 6,24 ff.): Hilfe fiir einen verzweifelten Arbeits-
losen ebenso wie das nétige Geld, um Initativen im
Interesse Gottes zu finanzieren, auch wenn dafir in
keinem Haushaltsplan Mittel vorgesehen sind. Ich
darf von Thm erwarten, dafl er mir die richtigen
Worte fiir die schwer krebskranke Frau gibt und
auch fiir den verbitterten Auslinder, der es schliefi-
lich schafft, das ihm getane Unrecht zu verzeihen
und seine Talente wieder in den Dienst seiner
Nichsten zu stellen. Natiirlich kann ich der Frau,
deren 62jihriger Mann wegen Totschlags einsitzt,
nicht helfen, thre finanziellen Probleme zu losen,
was ich gerne tun wiirde. Aber ich kann ihr zeigen,
dafl ich sie mag, dafl mich interessiert, wie es ihr
geht. Ich kann mir Zeit fir sie nehmen und mit ih-
rem Mann Briefkontakt pflegen — und alles andere
von Gott erwarten... Am vergangenen Sonntag
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habe ich gesehen, dafl die Frau wieder richtig la-
chen kann. Der letzte Brief des Mannes schliefit:
»Seid nun alle recht lieb gegriifit von eurem die
Hoffnung nicht aufgebenden N.N.«

Armut heiflt fir mich: buchstiblich, materiell nichts
»haben«. Es gibt viele Materialien, die fiir meinen
vielfiltigen Dienst angeboten werden. Ich kann sie
nicht kaufen. Aber ich habe etwas entdeckt, was mir
im Vergleich zu ihnen viel wertvoller und hilfreicher
geworden ist: das Angewiesensein auf den Rat und
die Hilfe meiner Nichsten weckt auch deren Bereit-
schaft zum Geben ~ und es kommen ungeahnte
Krifte und Fihigkeiten ins Spiel, um in den ver-
schiedenen Situationen weiterzukommen, die je-
weils beste Losung oder Form zu finden. Ich denke
da an Unterrichtsentwiirfe, an Gestaltung von Got-
tesdiensten und Feiern, Jugendveranstaltungen,
Fahrten mit Studenten, Erwachsenenkatechese, an
die Vorbereitung von Vortriagen bis hin zur Einrich-
tung von Pfarrheim und Kirche.

Armut beschrinke sich aber nicht auf die materiellen
Giiter. Ich versuche, mich zu l6sen von meinen Din-
gen, Ideen, Vorstellungen und Erkenntnissen, in-
dem ich sie hineingebe in die Gemeinschaft mit den
anderen, in die Gespriche, Gremien und Teams.
Wenn ich gleichzeitig bereit bm, ganz in mich auf-
zunehmen, was die anderen meinen oder vorschla-
gen, selen es Vorgesetzte, Kollegen oder Unterge-
bene, wenn ich auch bereit bin, mich von ihnen kor-
rigieren zu lassen, wird aus dem Ich das Wir und ich
erlebe das Zustandekommen einer neuen Moglich-
keit, in der sich die Elemente aller finden und die
deshalb allen gefillt, allen etwas sagt. So entsteht
ein Miteinander, das ausstrahlt, eine harmonische
Gemeinschaft im Sinne der Urgemeinde (vgl. Apg
2,44-47), die anzieht.
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Das ist ein Weg, der sich tiglich bewihrt und der in
den Kontakten mit Christen anderer Konfessionen
immer wieder zu besonders begh‘jckenden Erlebnis-
sen fithrt. Kurz gesagt: Je weniger ich in den Anfor-
derungen meines Dienstes auf personlichen mate-
riellen, geistigen oder geistlichen Besitz zuriickgrei-
fen kann, desto reicher wird mein Leben, desto in-
teressanter mein Dienst, desto deutlicher und aben-
teuerlicher das Eingreifen und Wirken Gottes.
Geborsam bedeutet fiir mich das Bemiihen, nichts
anderes zu tun als das; was Gott will, also nicht un-
bedingt das, was ich will. Dazu gehort ein stindiges
Hinhoren auf die Stimme Gottes in mir, auf Sein
Wort und auf die Weisungen der Kirche.

Zunichst mochte ich sprechen vom Héren auf Got-
tes Stimme, auf Gottes Willen hier und jetzt. Ich
kann keine Ruhe finden, wenn ich nicht alles getan
habe, was mir moglich ist, um in meinem Aufgaben-
bereich den Menschen zu helfen, ihnen entgegenzu-
kommen durch Besuche, persénliche Briefe, Einla-
dungen zum Gesprich, Telefonate... Oft bin ich
versucht, den mir mehr liegenden Aktivitdten mehr
Zeit einzurdumen als den im Augenblick von Gott
gewollten, lieber an »meinem« Tagesprogramm fest-
zuhalten als auf den einzugehen, der mich gerade
braucht, der — natiirlich unangemeldet — im ungiin-
stigsten Augenblick daherkommt, weil er von mir
etwas will. Ich wiinschte mir manchmal, die sehr
leise, unaufdringliche Stimme meines Gewissens
wire eine Sirene, damit ich gezwungen wire, in sol-
chen Situationen schneller zu schalten als ich es oft
tue... Und wie viele Ausreden stehen mir dann zur
Verfiigung, um meine Haut zu retten, meinen
Wunsch und Willen durchzusetzen!

Sein Wort aber sagt mir oft erschreckend klar, was
zu tun ist. Etwa: »Was ihr dem Geringsten getan
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habt, habt thr mir getan« (vgl. Mt 25, 34-46), »Alles,
was ithr von anderen erwartet, das tut auch ihnenc
(Mt 7,12), »Gebt, dann wird auch euch gegeben
werden (Lk 6,38). Warum also dem Stadtstreicher
nicht ein Mittagessen wirmen und ihn an den Tisch
bitten, wenn ich ihm schon kein Geld geben will,
weil er es wahrscheinlich wenig sinnvoll verwendet?
Warum sich nicht Zeit nehmen, um die Jugendli-
chen anzuhéren, und ihre manchmal provozieren-
den Fragen iiber Kirche und Sakramente mit Ruhe
beantworten? Warum nicht mit dem sechsjihrigen
Jungen Mensch-irgere-dich-nicht spielen, wihrend
die tibrige Hochzeitsgesellschaft feiert? Es geht
darum, immer den zu finden, auf den zu horen, in
dem ich jetzt dem Herrn begegne und »gehorche«.
»Richtet nicht, damit ihr nicht gerichtet werdet.
Denn wie ihr richtet, so werdet ihr gerichtet wer-
den, und nach dem Maf, mit dem thr mefit...« (Mt
7,1=2). Ist es dann nicht schlauer, anstelle einer de-
struktiven Kritik an den Menschen, mit denen ich
zu tun habe, mir Gedanken dariiber zu machen,
warum sie wohl so sind und so handeln — und evtl.
dahintersteckende Note nach Moglichkeit zu wen-
den oder zumindest Barmherzigkeit zu tiben?

Wenigstens noch ein anderes Wort mufl ich hier
nennen: »Wenn meine Worte in euch bleiben, dann
bittet um alles, was ihr wollt...« (Joh 15,7) oder
auch Mt 18,19: »Alles, was zwei von euch auf Er-
den gemeinsam erbitten...« Sind wir nicht selbst
schuld, wenn wir bei manchen Problemen in der Pa-
storal nicht weiterkommen? Ich habe erlebt, daf§
Gott auch heute noch Wunder tut, und nur Er allein
weifl, wie oft er uns in beschimend grofziigiger
Weise gegeben hat, worum wir gebetet hatten.

Als Glied der Kirche und in ihrem Dienst ist fiir
mich das Horen auf die Kirche, auch und gerade
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auf das Amt in der Kirche doppelt verpflichtend.
Dabei habe ich entdeckt, dafl in den Weisungen des
Papstes und der Bischéfe, in ihren Stellungnahmen
zu aktuellen Problemen mehr als nur menschliche
Weisheit zum Ausdruck kommt. Schon manches
Mal ist mir das allerdings erst einige Zeit spiter so
recht klar geworden, etwa im Kontakt mit Verant-
wortlichen anderer Kirchen, in anderen Lindern
oder durch mancherlei Erfahrungen, die mir neue
Einsichten vermittelten.

Schliefllich habe ich mich auch bewuft fiir die Bin-
dung an eine Gemeinschaft entschieden, nicht zu-
letzt deshalb, weil sie mir die Moglichkeit bietet,
noch intensiver das zu leben, was »Gehorsam« heifSt
und erdffnet, noch weniger Spielraum fiir verengten
Eigenwillen zu haben. Eine schmerzliche Einbufle
der Freiheit? Keineswegs. Es ist gerade der Rat des
Evangeliums, der mir immer wieder hilft, das rechte
Maf zu finden, mich nicht in den Dingen, in mei-
nen Aufgaben und Maoglichkeiten zu verlieren und
damit die innere Freiheit zu bewahren.

Dem Gehorsam verdanke ich meine Gesundheit,
weil er meiner Arbeitslust Grenzen setzt und den
unantastbaren Freiraum fiir Erholung und Besin-
nung schafft. Er hat mich veranlaflt, Dinge zu tun,
die ich in eigener Regie nie getan hitte, etwa vor
vielen Leuten zu sprechen, den Wohnort, das Land,
das Arbeitsgebiet zu wechseln, noch eine Fremd-
sprache dazuzulernen, den kirchlichen Dienst nach
zwolf Jahren durch ein Jahr manueller Arbeit zu un-
terbrechen (als Putzfrau in einer fremden Familie,
deren Mutter wesentlich jinger war als ich, und
spiter bei Elektromontagen in einem handwerkli-
chen Betrieb) ... natiirlich nicht immer gerade das,
was ich mir gewiinscht hitte, im Endeffekt aber Er-
fahrungen, die ich im pastoralen Dienst nicht mehr
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missen mochte, allein schon deshalb, weil sie verhin-
dert haben, dafl darin etwas Wichtiges zur leeren
Routine werden konnte.

Auflerdem muf} ich sagen, dafl mir im Gehorsam
eine Art Garantie fiir die Fruchtbarkeit meines
Tuns zu liegen scheint. Hier meine ich auch und
gerade den Gehorsam den Vorgesetzten im Dienst
gegeniiber. Ich sehe das, wenn ich meine Arbeitser-
gebnisse der letzten Jahre vergleiche mit denen aus
den vier Jahren meines Lebens, in denen ich mit
ungeheurem Einsatz neben meinem Vorgesetzten
her und teilweise auch gegen ihn gearbeitet habe.
Aus dem, was ich da an Zeit, Kriften und Gesund-
heit investiert  habe, ist soviel wie nichts ge-
wachsen.

Wahrscheinlich geht aus dem bisher Gesagten schon
hervor, daf} ein solches Leben und Arbeiten nur auf
der Basis einer Ganzentscheidung fiir Gott moglich
ist. Diese Entscheidung kénnen natiirlich auch Ver-
heiratete treffen und ich kenne einige Verheiratete
im pastoralen Dienst, deren Zeugnis mir ganz wich-
tig ist. Ich selbst habe mich fiir die Ehelosigkeit ent-
schieden, weil ich glaube, daf} ich dafiir gemacht
bin. Sie ist mein Weg, meine Berufung. Das ist abso-
lut kein Verdienst: »Nicht ihr habt mich erwihlt...«
(Joh 15,16). Was bedeutet diese Entscheidung fiir
meinen Dienst in der Kirche?

Ein ganz elementares Angewiesensein auf Thn al-
lein. Das fithrt zu einem stindigen »Arbeiten zu
zweit«: Ich mache, was ich zeitlich und kriftemifig
kann, und weiff, dafl Er alles andere macht — und Er
kann es mindestens genauso gut wie ich! So sehe ich
in den Ereignissen des Tages mehr und mehr Thn
selbst. Ja, es ist mir zur Erfahrung geworden, dafl
Er sich fiir mich personlich interessiert. Und das
hilft mir, etwas von Ihm an die anderen zu vermit-

120



teln und so in ihnen den Glauben an Seine Liebe zu
wecken oder zu stirken.

Es ist mir auch schon mehrfach passiert, dal Men-
schen, mit denen ich zusammenkam, in ithrem Leben
eine Kurskorrektur vornahmen auf Gott und Seine
Gebote hin, ohne dafl wir auch nur entfernt davon
gesprochen hitten. Das ist ganz sicher nicht mei-
nem pastoralen Konnen zuzuschreiben, sondern
einzig und allein Thm, dem ich mich nie total genug
hingeben kann, weil ich immer hinter Seiner Liebe,
mit der Er sich auf mich einliaflt, zuriickbleibe.

Die Ausschliefflichkeit meines Lebens fiir Thn hat
mich auch immer wieder Seine Gegenwart im
Schmerz finden und spiiren lassen. Das ist in Wor-
ten kaum zu erkliren. Aber Er macht das Leiden je-
der Art, dem ich begegne, zum Kostbarsten fiir
mich und die Menschen, denen ich dienen will.
Weil ich darin IThm in Seiner Passion begegne, ist es
klar, dafi ich alles einsetze, was ich kann, um Leiden
und Noéte zu lindern, zu heilen. Aber Er hilft mir
auch, mit IThm auszuhalten in den schmerzlichen Si-
tuationen, denen ich macht- und hilflos gegeniiber-
stehe, mit IThm das »Vater, in Deine Hinde...« zu
vollziehen im Wissen, dafl jede Auferstehung mit
dem Sterben beginnt.

Ich moéchte mit diesen Aussagen derlei Erfahrungen
nicht fiir meinen Lebensstand allein »pachtenc, aber
ich glaube, daff Ehelosigkeit eine besonders sicht-
bare Form und ein besonders horbarer Anruf ist,
jene Liebe zu leben, die ausschliefllich dem Herrn
zugewandt ist und so gerade alle einschliefit, allen
sich aufschliefit.

Was bedeuten mir die evangelischen Rite fiir den
pastoralen Dienst? Ich glaube, ich kann durch das
Leben in Armut, Gehorsam und Jungfriulichkeit im
volleren Sinn Mensch und vielen Menschen nahe
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und gleichzeitig am besten Werkzeug der die Men-
schen suchenden und sich um sie sorgenden Liebe
Gottes sein.

Gemeindereferentin
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Ein Versuch, das geistliche Leben
eines Pastoralreferenten mit und
in seiner Familie darzustellen

1. Eine Spiritualitit und mebrere Ausformungen

Wenn ich hier tiber unser geistliches Leben ansatz-
weise berichte, dann gehe ich davon aus, daf jeder
Christ, der sich bewufit fiir den Glauben entschie-
den hat, sein geistliches Leben, seine Spiritualitit,
findet. Leider wird dieser Begriff viel zu eng gese-
hen und oftmals nur auf den Priester bezogen. Alle
Gldubigen versuchen, ihren Glauben zu leben und
ein geistliches Leben zu fithren; insofern sind wir
alle in diesem Bemithen zusammengefafit. Jedoch
sind die konkreten Ausformungen dieser einen Spi-
ritualitit verschieden, weil verschiedene Situatio-
nen, verschiedene Personen und verschiedene Al-
tersstufen daran beteiligt sind.

Was ich im Nachfolgenden schildere, sind Erfah-
rungen, Erlebnisse, aber auch Vorsitze, die wir als
Vier-Personen-Familie gemacht bzw. gesetzt haben.
Unsere Kinder sind vier Jahre (Tochter) und 16
Monate (Sohn) alt. So wie sich das Leben wandel,
besonders schnell im Kindesalter, so ist es auch mit
der Form der Spiritualitit. Sie darf man nicht ein-
fach statisch verstehen, sondern sie mufl dynamisch
gesehen werden.

Die Erfahrungen sind hier in systematischer Form
aufgereiht, obwohl sie zusammengehoren und mit-
einander verzahnt sind. Wie sie zusammengehoren,
kann man schnell herauslesen.

Als nichsten Punkt habe ich das Gebetsleben ge-
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nommen. Ich verstehe hier das Gebet nicht allein im
engeren Sinne, sondern bewufit vom Leben her; das
Leben wird ins Gebet aufgenommen bzw. das Leben
gibt die Form des Gebetes vor. Dann folgt ein Kapi-
tel, das mir sehr wichtig und sehr lieb geworden ist,
wo das alltigliche Leben aus dem Blickwinkel der
Spiritualitit betrachtet wird. Zum Schluff wollen wir
kurz unsere Zielvorstellung vom geistlichen Leben
darlegen.

Wir betonen schon am Anfang die Verbindung von
Leben und Glauben, von Leben und Gebet, von Le-
ben und Spiritualitit deshalb, weil wir in vielen Ge-
sprichen mit jungen Leuten und jungen Paaren und
Familien erfahren haben, daff diese beiden Dinge
fiir sie parallel verlaufen, wie zwei Eisenbahnschie-
nen, die sich nur optisch in der Ferne begegnen. Fiir
viele haben Glaube und reales Leben nur wenig mit-
einander zu tun. Aus diesen sehr hiufig gemachten
Erfahrungen stellen wir uns immer wieder den Le-
benserfahrungen, die den Glauben in sich bergen;
man mufl ithn nur entdecken.

Vielleicht kommt, duflerlich gesehen, im Folgenden
mein Beruf als Pastoralreferent zu wenig ausdriick-
lich zur Sprache. Doch bedeutet mir gerade das
Miihen um das geistliche Leben mit und in der Fa-
milie bereits in sich selbst Hilfe und Wegweisung
fir meinen Dienst. Ich soll andere im Glauben be-
gleiten — muf} da nicht die unmittelbarste Lebensge-
meinschaft, die Familie, zuallererst gegenseitiges
Weggeleit im Glauben sein?
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2. Unser Gebetsleben in der Familie

2.1 Gebetszeiten der Familie am Tage

Viele denken beim Stichwort »Gebet in der Familie«
an die gingigen Gebetszeiten: Morgen-, Tisch- und
Abendgebete. Das Morgengebet verrichten wir ge-
meinsam am Frithstiickstisch. Das Kreuzzeichen
sprechen wir bewuft mit den Kindern und bezeich-
nen uns damit. Manchmal nehmen wir ein vorgege-
benes Kindergebet oder eins, das wir selber kennen,
oder ein freiformuliertes Gebet oder singen ein
Lied. Inhalte aller Gebete und Lieder ist der Dank
fir die Nacht und Bitte um Segen fiir den bevorste-
henden Tag und fiir die Menschen, denen wir be-
gegnen.

Bei den Tischgebeten handhaben wir es in dhnlicher
Weise, wobei der Gesang bisher iiberwogen hat. In
der letzten Zeit versuchen wir schon mal, mehr
Reimgebete zu benutzen, damit sich langsam ein
Gebetsschatz bei unserer Tochter aufbauen kann.
Bisher haben wir auch freiformulierte Gebete prak-
tiziert, wobei unsere Tochter selbst den einen oder
anderen Satz sprach; wie: Lieber Gott, ich danke
dir fur die Suppe hier! Amen. Danke fiir die Kartof-
feln aus unserem Garten. Amen.

Beim Abendgebet liegen die Kinder im Bett oder sit-
zen auf der Bettkante. Wir Eltern sprechen mit der
Tochter iiber den Tag und tiber wichtige Erlebnisse
des Tages und lassen sie dariiber berichten. Dies ist
unseres Erachtens wichtig, weil dann der Tag nicht
einfach weg ist, sondern noch einmal ablauft. Wir
sehen hierin auch eine Art der Hinfithrung zur Ge-
wissenserforschung. Dann erzihlen wir eine Ge-
schichte, wobei wir hier 6fter auf biblische Ge-
schichten und nicht nur auf Mirchen zuriickgreifen.
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Beim Erzihlen dieser Geschichten kommt es nicht
so sehr auf den Wortlaut und den vollstindigen
Text an, sondern mehr auf die Botschaft, die die
Kleine erreichen soll. Mit einem Gute-Nacht-Lied
und der Bekreuzigung der Kinder schliefen wir das
Abendgebet ab.

2.2 Gestaltung des Kirchenjahres in der Familie

Neben diesen tiglichen Gebetszeiten legen wir auf
die »andere« Gestaltung des Sonntags wert. Neben
dem Meflbesuch, an dem unsere Tochter ab und zu
tetlnimmt, werden die Mahlzeiten bewuft schéner
gestaltet. Der Tisch wird besonders gedeckt und
eine Kerze steht darauf. Wir nehmen uns mehr Zeit
zum Essen und zum Erzihlen. Der Sonntag soll in
seiner Gestaltung bewuflt aus den anderen Tagen
herausragen.

In dhnlicher Weise versuchen wir auch andere per-
sonliche Feiertage zu gestalten. Wenn wir Geburts-
tag feiern, dann ziinden wir auch die Taufkerze an,
um so ein christliches Symbol zu setzen. Bei Na-
menstagen, die wir hauptsichlich feiern, wird es
schwierig, den Anlafl zu erldutern. Der Namenspa-
tron ist manchmal schwer auszumachen bzw. man
weifl wenig iiber ihn. Zum anderen ist es nicht ein-
fach, die Heiligenverehrung zu erschlieflen. Meine
Namensgebung (der »volle« Name) ist mir deshalb
so wichtig geworden, weil ich 6fter andere Rufna-
men gehabt habe, so daf ich meinen richtigen Vor-
namen neu entdeckte. Was wir bisher noch nicht ge-
schafft haben, ist, dafl wir am Namenstag miteinan-
der die heilige Messe besucht haben, um so die Be-
deutung des Namenspatrons zu unterstreichen.
Besonders intensiv versuchen wir, die beiden Vorbe-
reitungszeiten im Kirchenjahr wahrzunehmen.
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Zur Adventszeit gehort der Adventskalender mit
seinen vielen Anregungen. Es wird langsam die
Krippe aufgebaut und bis Weihnachten vervollstin-
digt. Wir singen am Adventskranz und erzihlen Ge-
schichten und Legenden. Wichtig ist, dafl beim Ba-
steln religidser Bilder dem Kind der geistliche Inhalt
erschlossen und vermittelt wird. In den letzten zwei
Jahren habe ich personlich in den letzten beiden
Wochen vor Weihnachten mich bemiiht, auf die
Abende moglichst keine Termine zu legen, um so
mich selbst auf Weihnachten vorbereiten zu koén-
nen.

Die Fastenzeit suchen wir ebenfalls intensiv zu ge-
stalten. Ich versuche, mir neben dem Fasten auch
mehr Zeit fiir die Besinnung zu nehmen. In den
Kartagen lesen wir die entsprechenden Schrifttexte
und horen uns Passionsmusik an. Mit den Kindern
versuchen wir verschiedene Symbole aufzuarbeiten:
Kreuz, Licht, Kerze und das Ei als Zeichen neuen

Lebens.

2.3 Besondere Zeiten zur geistlichen Erneuerung
mit der Familie

Wihrend in den ersten beiden Punkten die Familie
als Ganze — besonders aber die Kinder — im Vorder-
grund standen, so riicken jetzt wir Erwachsene in
den Mittelpunkt des Interesses. Hier kann ich von
zwei Ereignissen berichten, die uns mafigeblich ge-
prigt haben. Das erste Ereignis war ein Bibelwo-
chenende mit mehreren jungen Familien der Jungen
Gemeinschaft. Wir setzten uns mit der Noah-Ge-
schichte auseinander. Tagsiiber — Samstag und
Sonntagmorgen — bereiteten wir mit den Kindern
und Jugendlichen das grofie Spiel vor, abends trafen
sich die Eltern, um das Thema im Gesprich und in
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der Meditation zu vertiefen. Am Sonntagmittag
wurde das Bibliodrama mit Theatermitteln aufge-
fithrt: Tanz, Gesang, Tierdarstellungen, Arche,
Biihnenbilder und erklirende Texte wurden zu ei-
nem Spiel zusammengefiihrt. Der Regenbogen, das
Zeichen des Bundes, wurde in die Kirche getragen,
um so die Verbindung zum neuen Bund herzustel-
len, der in der Messe gefeiert wird. Obwohl unsere
Tochter erst drei Jahre alt war, ist diese Geschichte
heute noch fiir sie lebendig und ihre Lieblingsge-
schichte in der Kinderbibel.

Das andere war fiir meine Frau und mich ein Ereig-
nis: Familienexerzitien zum Thema Exodus. Hier
waren wir mit mehreren Pastoralreferentenfamilien
zusammen. Die Kinder wurden wihrend der einzel-
nen Tagesabschnitte beaufsichtigt, so dafl wir Zeit
hatten, uns mit den Bibeltexten und mit unserer Ehe
auseinanderzusetzen. Zu den Bibeltexten bekamen
wir Impulse, beteten gemeinsam, sprachen dariiber
und tauschten uns im Partnergesprich aus. Weil un-
sere Kinder versorgt und nur bei den Mahlzeiten
und am Abend bei uns waren, konnten wir uns ganz
den Glaubensgesprichen widmen. Noch heute zeh-
ren wir von dieser Woche der Besinnung und Er-
neuerung.

2.4 Personliche Gespriche zwischen meiner Frau
und mir

Was wir bei den Familienexerzitien erlebt haben,
setzen wir zum Teil in unseren Familienalltag um.
Ab und zu sprechen wir iber unsere religivsen Er-
fahrungen, iiber einen Gedanken, der uns betroffen
gemacht, oder iiber eine Begebenheit, die uns tief
beriihrt hat. Dies 48t sich nur schwer programmie-
ren, so dafl dann auch der Zufall waltet. Was wir
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bisher nicht zusammen geschafft haben, sind tigli-
che und regelmiBige Bibelgespriche. Dies liegt viel-
leicht auch daran, dafl wir eine gewisse Scheu haben
und dafl wir unterschiedliche Zugangswege zur Bi-
bel haben.

Eine andere fiir uns ganz wichtige Form ist der Ge-
sprichsabend mit einem ganz bestimmten Priester,
bei dem wir auch beichten. Nach dreijihriger Un-
terbrechung werden wir diese Gesprichsart wieder
aufnehmen, weil wir jetzt wieder in seiner Nihe
wohnen. Diese Abende waren so gestaltet, dafl wir
zunichst gemeinsam tiber die letzte Zeit berichteten
und Probleme niher erdrterten. Dann beichteten
wir einzeln bei ihm. Anschliefend sprachen wir oft-
mals iiber Fragen, die uns gemeinsam bewegten. Die
Beichte war eingebettet in den Zusammenhang
einer Ehe- und Lebensberatung. Der Priester war
zugleich stindiger Begleiter unserer Ehe wie auch
unseres geistlichen Lebens. Diese Art des Beichtge-
spriches haben wir als sehr hilfreich empfunden.

2.5 Mein personliches Beten

Neben all diesen Aktivititen nehme ich mir Zeit fiir
mein personliches Beten: in der Messe, bei der Bi-
belbetrachtung, beim Stundengebet, das ich dann
und wann verrichte, und in der Meditation.

3. Glauben im alltiglichen Gescheben
leben und erleben...

Neben den Formen des Gebetslebens, die ich aufge-
zihlt habe, gibt es fiir uns eine ganz wichtige andere
Art des geistlichen Lebens. Hier steht das Leben im
Vordergrund, wo die religiose Dimension entdeckt
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werden mufl. Hier wird ein religioses Lebensgefiihl
geprigt, hier wird Leben und Glaube vom Grund
her zusammengesehen. Im Gegensatz zum vorheri-
gen Aspekt besteht hier nicht die Gefahr, daf§ dieses
Gebet in eine Sonderwelt abdriften kann. Diese bei-
den Arten des Betens méchte ich aber nicht in einen
Gegensatz bringen; sie erginzen sich gegenseitig.
Was wir unter diesem Punkt verstehen, kann ich nur
an Beispielen erldutern.

3.1 ...im Zusammensein mit den Kindern

Angedeutet habe ich das bei der Gestaltung der Ad-
ventszeit. Wenn wir mit unseren Kindern basteln,
greifen wir religidse Motive auf und deuten sie.
Oder wenn wir die Krippe langsam aufbauen und
vervollstindigen, erzihlen wir vom Land Israel und
den dortigen Lebensgewohnheiten, von den Hirten,
von den Eltern Jesu und von Jesus selbst. Oder
wenn wir spazierengehen, erzihlen wir von der Na-
tur, von den Gegenstinden, die wir sehen, und ver-
suchen, Schopfung deutlich zu machen. Beim Um-
graben des Gartens fallen mir Gleichnisse aus dem
Neuen Testament ein, die ich mir bildlich vor Au-
gen filhre. Die Kinder sollen die Natur als Ge-
schenk Gottes und als Geheimnis erfahren. Andere
wichtige Erlebnisse waren Spazierginge auf dem
Friedhof, wo unsere Tochter uns viele Fragen
stellte: Wo bleiben die toten Menschen? Warum
wird der totgefahrene Vogel nicht beerdigt? usw.
Hier versuchen wir ihr beim Spaziergang Antwort
zu geben; doch kommen diese Fragen immer wie-
der. Aber auch fiir mich sind sie immer wieder eine
neue Anfrage, die mich persénlich betroffen macht.
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3.2 ...in unserer Partnerschaft

Eine andere Konsequenz aus der Spiritualitdt er-
fahre ich im Mittragen meines Dienstes durch meine
Frau. Sie nimmt teil an den Sorgen, Fragen und No-
ten, die ich erfahre, soweit es meine Schweigepflicht
nicht verletzt. Wir sprechen tiber Fragen der Pasto-
ral, sie verzichtet auf manche gemeinsame Abende
und viele Stunden Freizeit. Ja, sie mufl mit dem Al-
leinsein am Abend auch fertig werden. Einen ande-
ren Ausdruck geistlichen Lebens habe ich jetzt beim
Umzug bzw. beim Einrichten der neuen Wohnung
kennengelernt. Fragen haben wir uns gestellt wie:
Wo hingen wir welches Kreuz auf, welches reli-
giose Symbol, welches religiose Bild? Wie vertrigt
sich ein Bild des heiligen Franz mit einem gut einge-
richteten Wohnzimmer ~ Armutsideal und Wohl-
standswohnung? Diese Fragen mdgen zunichst sehr
banal und duflerlich klingen; sie gehen bei mir tiefer
und treffen mich in meinem geistlichen Tun.

4. Das »Ziel« unseres gemeinsamen geistlichen Tuns

Wenn man von einem »Ziel« im geistlichen Leben
tiberhaupt sprechen kann, so ist es fiir diese Welt
betrachtet, daff wir uns als Geschépf Gottes erfah-
ren und von ihm getragen wissen. Dafl wir unsere
Ehe immer tiefer als Sakrament verstehen und Heil
erfahren.
Fiirs Jenseits mochte ich es mit den Worten meiner
Frau wiedergeben: Ich méchte eines Tages mit dir
Hand in Hand vor Gott stehen kénnen.
Pastoralreferent
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