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Liclbe Wegbegaleterinnen und
Wegbeolerter der Jugendhchen?

In der Jugendkommission haben wir uns seit langerer
Zeit mit Fragen beschéftigt, die sich in der modernen
Lebenswelt besonders fiir Jugendliche und junge
Erwachsene beim Erleben der Sexualitat stellen. Nach
einem ausfihrlichen Informations- und Diskussions-
prozeB stellen wir Ihnen unsere Uberlegungen vor.

Wir wenden uns an die, die in der kirchlichen
Jugendarbeit ehrenamtlich oder hauptberuflich Ver-
antwortung tragen und mit jungen Menschen im
Gesprach stehen. Wir wenden uns an Jugendseelsor-
ger, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Erzieherinnen
und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer und auch an die
Eltern und laden sie zum Dialog ein.

Wir wissen darum, daB Sie sich als glaubwirdige
Partner junger Menschen oft in einer schwierigen
Rolle befinden. Wir wissen, daB3 die Sexualpadagogik
ein komplexes Handlungsfeld kirchlicher Jugendar-
beit bildet. Wir wissen um die Schwierigkeiten, ohne
die Spannungen aufheben zu koénnen. Aber wir
wollen einander ermutigen, die Jugendlichen in
konkreten Situationen nicht allein zu lassen und
miteinander zu lernen.

Wir wollen Ihnen mit diesem Brief unsere Verbun-
denheit zeigen. Gerne mochten wir lhre Antworten
und Einschatzungen horen, damit wir weiter im
Gesprach bleiben.

Ein Wort zuvor: Unser Engagement

Wenn wir Ihnen zum Thema Jugend und Sexualitat
schreiben, tun wir dies bewuBt nicht von einem
neutralen Standpunkt aus. Wir stehen auf dem Grund
unseres Glaubens, und wir wenden uns an Méanner
und Frauen im groBen Raum unserer Kirche, die sich
auf unterschiedliche Weise und in verschiedenen



Bereichen einsetzen. Wir alle sind gepragt von
unseren Erfahrungen, die wir als katholische Christen
und Christinnen machen. Wir sprechen also nicht
ohne Voraussetzungen miteinander.

Sexualitat gehoért zu den Grundvollziigen des Lebens.
Besonders Jugendliche erfahren die Sexualitat als
groB und schoén, als geheimnisvoll-unheimlich und
Uberwaltigend. Sie suchen Glick und geraten an
Grenzen. Der Glaube sagt uns, daBB wir in diesen
Erfahrungen nicht allein gelassen sind. Gott tragt und
begleitet uns, auch wenn wir in Sackgassen geraten.
Seine Liebe geht unserer Liebe voraus. Sie leuchtet in
menschlicher Liebe auf. Sie richtet auf und heilt, was
Menschen erfahren und tun.

Im Glauben gewinnen wir Ermutigung, Wegwei-
sung und Orientierung. Uns hier immer neu zu
vergewissern, mufB unsere gemeinsame Aufgabe
sein. Erinnern wir uns darum an wichtige Grundlagen,
auf denen wir aufbauen.

Wir sind davon uberzeugt, daB eine christliche
Gestaltung der Sexualitdt unserem Menschsein ent-
spricht. Gottes Weisungen und Einladungen treten
nicht fremd an uns heran, sondern wollen uns helfen,
Menschen nach seinem Bild zu werden. Umgekehrt
kann die Sexualitat als zerstorerische Kraft wirken, die
zur Trennung von Gott und den Menschen fihrt,
wenn sie verabsolutiert und vergdtzt wird.

Sexualitat ist kein isolierter Lebensbereich. Den
Grund flr unser ganzes menschliches Leben sehen
wir in dem einladenden Bild vom Menschen, das uns
in Jesus Christus aufgeht. Menschen finden ihre
Schoénheit und Wirde darin, daB sie — jede Frau, jeder
Mann — unverwechselbar vor Gott leben dirfen und
zusammen mit der Menschheitsfamilie eine geschwi-
sterliche Gemeinschaft bilden. Als Frau und Mann
entsprechen sie dem Bild Gottes.

Jesus Christus zeigt uns, daB Frau und Mann zu
ganzheitlicher Liebe und lebenslanger Treue befdhigt
sind. lhre Liebe gewinnt in der Ehe bleibende Gestalt,



drickt sich in der Bereitschaft zu neuem Leben und in
der Sorge fir die Kinder aus; sie ist die schopferische
Kraft einer neuen Familie, die nicht an blutsmaBige
Verwandtschafts- und Sippengrenzen gebunden ist,
sondern zu einer neuen Gemeinschaft wachsen will.

So wie Christus uns die Ehe und die neue Familie
erschliet, vermittelt er auch eine andere Einladung:
Er zeigt Mannern und Frauen den Weg der freiwilligen
Ehelosigkeit um Gottes und der Menschen willen
auf. In dieser Form der Nachfolge Jesu Christi (iben sie
Verzicht, um in ungeteilter Liebe frei fir Gott und die
Familie der Menschenkinder zu sein. Auch Formen der
Ehelosigkeit bei Menschen mit ihren eigenen Biogra-
phien und ihrer konkreten Lebensgeschichte erhalten
in diesem Licht ihren persoénlichen Sinn.

Der Glaube will den Weg zu einem gelingenden
Leben frei machen. Aber das Gelingen darf nicht
vordergriindig verstanden werden. Wie sehr zum
Leben auch das Bestehen von Leid und Scheitern
gehort, zeigt sich darin, daB wir Christen den Weg
Jesu zum Kreuz als Weg des Lebens bekennen. In
jedem menschlichen Leben, in der Ehe wie im Zélibat,
werden Spuren vom Kreuz sichtbar, das auch
Schmerz, Harte und Verzicht bedeuten kann. Beson-
ders sehen wir das Kreuz Christi in den Alleingelasse-
nen, Gebrochenen, Erniedrigten, Gescheiterten. Wir
sind Uberzeugt: In der lebendigen Beziehung zu Jesus
Christus koénnen solche Kreuzeserfahrungen zu
einem erfillten Leben fuhren.

Unsere Uberlegungen sind eingebunden in Leben
und Lehre der Kirche. Grundelemente einer Ordnung
der Sexualitat sind in jlingerer Zeit im Katechismus der
katholischen Kirche' zusammengestellt worden. Die
deutschen Bischdfe haben im katholischen Erwachse-
nenkatechismus? ein umfassendes Bild menschlicher
Sexualitat im Horizont des Evangeliums vorgestellt.
Unsere Sexualpadagogik bewegt sich im Rahmen
der Ziele und Aufgaben kirchlicher Jugendarbeit.
Mit dem BeschluB3 der Wirzburger Synode halten wir
fest: ,Der Mensch verfolgt das Ziel, sich selbst zu



verwirklichen. Er nennt dieses Gluck, Liebe, Friede,
Freude, Heil — und selbst im Scheitern |aBt er nicht von
diesem Ziel. Die Suche nach diesem Ziel pragt sich
beim jungen Menschen besonders darin aus, daB er
nach Herkunft, Ziel und Sinn des Lebens fragt, sein
personliches, unverwechselbares Selbst, seine Identi-
tat sucht, sich nach Glick sehnt und von seinen
Mitmenschen angenommen sein mochte. Hier muf3
eine kirchliche Jugendarbeit ansetzen. Sie muf3 den
jungen Menschen erleben lassen, daB gerade der
christliche Glaube mehr als alle anderen weltanschau-
lichen Angebote den Weg zur Selbstverwirklichung
freimacht und somit auf seine Frage nach dem Glick,
dem Heil und der Identitat antwortet, die immer auch
die Frage nach dem Gliick, dem Heil und der Identitat
aller einschlieBen muB.”* Wir nehmen MaB am
christlichen Gottes- und Menschenbild: ,Gelungenes
Menschsein 148t sich nach christlicher Uberzeugung
nie nur aus den sozialen Bedingungen der jeweiligen
Zeit und den entsprechenden weltanschaulichen
Sinndeutungen ableiten. Der Sinn des Lebens erwachst
vielmehr aus der Vorgabe Gottes schopferischer
Liebe: Der Mensch ist nach dem Bilde Gottes
geschaffen. So wie der Dreifaltige Gott in Liebe
gelebte Beziehung und darin ‘Fllle des Lebens’ ist, so
verwirklicht sich die Gottebenbildlichkeit des Menschen
vor allem in lebenserfillender Begegnung und
Gemeinschaft. Das gilt flr seine Beziehung zu Gott,
zu den Mitmenschen, zur Schépfung und zu sich
selbst. Wenn der Mensch in dieser vierfachen
Beziehung leben lernt, kann er sich zu dem Bild
entwickeln, dessen Urbild der Schopfer ist.”4

Die Sexualpadagogik in der kirchlichen Jugendar-
beit sehen wir im Kontext dieser Aussagen. Menschli-
che Identitat wachst in der Entwicklung von Bezie-
hungsfahigkeit und Kommunikation unter der Beglei-
tung Gottes.



Wir nehmen wahr

Wir nehmen heute eine komplexe Situation mit
Ambivalenzen und Widerspriichen wahr. Einerseits
gehort Sexualitdit zu den nicht mehr 6ffentlich
tabuisierten Lebensvollziigen. Damit hat sich eine
Entkrampfung ergeben. Sie zeigt sich im Verstandnis
vieler Eltern gegenliber dem Sexualverhalten ihrer
Kinder. Die Liberalisierung der Sexualitdt provoziert
nicht mehr eine dramatische Veranderung im Sexual-
verhalten junger Menschen wie in den zu Ende
gehenden 60er und den beginnenden 70er Jahren.®
Andererseits wird das ganze Leben zunehmend
sexualisiert: Sexualitdt wird zur Ware auf dem
Erlebnismarkt, der sich in der Werbung vielfaltig
widerspiegelt. Das schnelle Erlebnis soll muhsame
und auch enttduschende Erfahrungen der Bezie-
hungsarbeit in einer Partnerschaft kompensieren. So
entsteht das Scheinbild einer Sexualitat ohne personale
Beziehung und deren Stoéranfalligkeit. Die beginnen-
den Diskussionen Uber ,Cyber-Sex” verweisen auf
Moglichkeiten spontaner ,ungefahrlicher und unge-
fahrdeter” sexueller Bedirfnisbefriedigung.

Durch die pausenlose Darstellung der Sexualitat und
das offentliche Gesprach kénnen Jugendliche unter
einen Konformitats- und Anpassungsdruck geraten.
Der Schein einer Sexualitat ohne Risiko wird dadurch
verstarkt, daB sichere Verhiitungsmethoden als selbst-
verstandlich vorausgesetzt werden und Abtreibung
vielfach als letzter Ausweg akzeptiert wird. Eine
besondere Herausforderung stellt die Gefahrdung
durch AIDS dar. Jugendliche missen lernen, ihr zu
begegnen und geraten an Grenzen.

Die Sexualisierung beeinfluBt das Sprachverhalten
junger Menschen: Die Sexualisierung von Sprache
und Gestik wird alltédglich und erschwert das Eintben
eines der Liebe entsprechenden Sprachspiels.



Wir nehmen wahr, daB3 Partnerbeziehungen von der
groBen Mehrheit der Jugendlichen mit personal
orientierten Wertvorstellungen wie Treue, Vertrauen,
Ehrlichkeit, gegenseitiger Akzeptanz, Zartlichkeit und
Wahrhaftigkeit verbunden werden. Eingebettet sind
diese Haltungen in die Hochschatzung von Freund-
schaft und Kommunikation. Beziehungsabbriche
werden als Scheitern wahrgenommen, das nicht
einfach ,weggesteckt” wird. Das MiBlingen von
Beziehungen verursacht Leiden. Diese Beobachtung
steht dem Vorurteil der Leichtfertigkeit des Umgangs
Jugendlicher miteinander entgegen.

Wie auch sonst in ihrem Leben sind junge
Menschen in den Beziehungen zu anderen noch
voller Unsicherheit. Es fehlt ihnen an Erfahrungen und
verlaBlichen Urteilen. Sie suchen nach Normen und
stellen sie zugleich wieder in Frage.

Wir nehmen wahr, daB fir viele junge Menschen
Sexualitat eine wichtige Lebenserfahrung darstellt.
Indem sie Beziehungen zu anderen Menschen suchen,
wollen sie ihre eigene Beziehungsfahigkeit erproben.
Sie hoffen, daB es ihnen gelingt, Sexualitat in
personaler Partnerschaft als Quelle von Lebensgliick
zu erfahren.

Wir nehmen wabhr, daf3 jiingere Jugendliche frihzeitige
sexuelle Kontakte auch deshalb eingehen, weil sie
fehlende Zuwendung in der Familie und im sozialen
Umfeld durch Freundschaft ergdnzen wollen. lhre
Sehnsucht nach Warme und Geborgenheit findet eine
vorlaufige Erfillung. Sie ist allerdings nicht hinrei-
chend, weil die frihkindlichen Mangelerfahrungen
nicht einfachhin ausgeglichen werden kénnen.

Wir nehmen wahr: Die Liebe wird hoch geschatzt. An
Paarbeziehungen werden auch idealisierte, mitunter
Uberfordernde und falsche Erwartungen gerichtet.
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Diesen hohen Erwartungen muB allerdings nicht die
Realisierung der Liebesbeziehung auf Lebenszeit
entsprechen. Die Treuevorstellung hat sich gedndert.
Treusein gilt flr die Zeit der gelingenden Beziehung.

Liebe und Treue werden zunehmend voneinander
getrennt. Treue wird oft nicht mehr als notwendige
Konsequenz der Liebe gesehen.

Im Hintergrund stehen auch gesellschaftliche
Wandlungen: Aus einer gesellschaftserhaltenden
Institution wird ein ,Liebesbindnis auf Zeit”: ,Der
Rechtfertigungsmodus der Ehe ist nicht mehr traditional
und materiell (Erbregelungen von Hof und Macht),
sondern emotional und individuell. Die Liebesehe, die
mit der Verganglichkeit der Liebe ihren Sinn und
Zusammenhalt gewinnt und gefahrdet, verdrangt die
auf unterschiedlichen Aufgaben und materiellen
Interessen gegriindete Pflichtehe.”® Auch bedingen
die hohen personalen Erwartungen an die Ehe eine
groBere Bereitschaft zur Auflésung, wenn ihre
personale Qualitat nicht mehr gegeben ist.

Diese gesellschaftliche Wirklichkeit reicht in die
Alltagserfahrungen der Kinder und Jugendlichen
hinein, die — wenn nicht selbst von der Scheidung der
Eltern betroffen — doch in ihrem nachsten Umfeld mit
der Scheidung als gesellschaftlich akzeptiertem Ende
einer ehelichen Lebensgemeinschaft konfrontiert sind.

Wir nehmen wahr, daB es nicht mehr einfach gelingt,
das Jugendalter klar vom Erwachsenenalter zu
trennen. Die Lebensphase, in der u.U. verschiedene
Berufe erlernt und unterschiedliche - durchaus
beanspruchende — Versuche unternommen werden
mdussen, das Leben in die eigene Hand zu nehmen, hat
sich ausgedehnt. Einerseits erfolgt die sexuelle
Reifung fraher, andrerseits verlagert sich die Moglich-
keit, das eigene Leben auch 6konomisch selbst zu
bestreiten, immer weiter ins junge Erwachsenenalter
hinein. Somit ergibt sich eine noch gréBere zeitliche
Differenz zwischen sexueller Reife und erwachsener
Selbstandigkeit. Diese Situation begiinstigt voreheliche
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Lebensgemeinschaften, die sexuelle Partnerschaft
einschlieBen, ohne daB die Bedingungen fir eine
Elternschaft bereits gegeben sind. Voreheliche Le-
bensgemeinschaften werden als selbstverstandlich
angesehen. Die Partnerschaftsvorstellungen decken
sich durchaus mit traditionellen Vorstellungen. So ist
die VerlaBlichkeit des Partners ebenso wichtig wie
gute Kommunikation, Verstandnis, gegenseitige Ak-
zeptanz und Treue. Die Partnerschaften sind relativ
stabil, die Fluktuation ist gering. Der Ehepartner ist
nur far etwa die Halfte der erste feste Partner
Uberhaupt.

Auch im Blick auf homosexuelle Beziehungen sind
Verdnderungen festzustellen. Wir nehmen ein haufi-
ges ,coming out” homosexueller Menschen wahr
und sehen die Auswirkungen auch in der kirchlichen
Jugendarbeit. Vorstellungen, die Zahl homosexuell
Veranlagter wiirde dadurch zunehmen, erweisen sich
als falsch. Auch ist festzustellen, daB zeitweilige
homosexuelle Kontakte unter Jungen in der Pubertat
und Adoleszenz in den letzten Jahrzehnten deutlich
zuriickgegangen sind.’

Wir nehmen wahr, dass gerade Jugendliche durch die
offentlich vorgestellten Freiheiten im Bereich der
Sexualitat tberfordert werden. Sie sind in der Gefahr,
sich mehr zuzutrauen, als sie verantworten kénnen,
und Enttduschungen ausgesetzt.

Wir nehmen wahr, daB Jugendliche von einer
allgemeinen Stimmung, jeder solle auch im Bereich
der Sexualitdt das tun, was er fur richtig halt,
beeinfluBt werden und daB das Verstandnis fir
etwas, das in sich giltig sein soll, verlorengeht.

Wir nehmen wabhr, daB eine schulische Sexualerzie-
hung, die lediglich biologische Fakten vermittelt und
sich nicht mit anderen Fachern verbindet, zur
Banalisierung der Sexualitat beitragt. Die Banalisierung
und Instrumentalisierung der Sexualitdt sind auch
vielfach in den Medien zu beobachten.
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Wir nehmen wahr, daB nach wie vor Jugendliche —
auch durch Gruppen geférdert — die voreheliche
Enthaltsamkeit wertschatzen und damit deutlich
einen eigenen Standpunkt im Konzert der unter-
schiedlichen Lebensentwirfe setzen. Eine solche
Einstellung ist heute vielfach angefochten. Sie kann
oft nur dann durchgehalten werden, wenn Jugendli-
che sich gegenseitig positiv bestdrken. Sie braucht
Hilfe durch verantwortliche Begleiter und Begleiterin-
nen. Sie sollen die Jugendlichen unterstiitzen, damit
sie mit einer freien Entscheidung ihren persoénlichen
Weg finden. So kénnen die Jugendlichen erfahren,
daB Verzicht auf voreheliche geschlechtliche Bezie-
hungen keine Ablehnung der Sexualitdt oder Angst
vor ihr bedeutet.

Die Ehelosigkeit um des Himmelreiches willen (Mt
19,12) bleibt in der Gesellschaft ein Stachel im Fleisch.
Durch eine Gleichsetzung von , Liebe” und , Sex” wird
das Leben eines Zolibataren oft als Leben ohne Liebe
abqualifiziert. Wo aber junge Menschen einem
gelungenen zélibataren Leben begegnen, nehmen
wir auch Nachdenklichkeit wahr. Sie erleben, daB
Sexualitat nicht alles ist und Enthaltsamkeit nicht das
Fehlen von Liebe bedeutet. Im Kontext heutiger
Gesellschaft kommt dem Zeugnis der Ehelosigkeit um
des Himmelreiches willen eine wichtige Bedeutung zu.

Zwischen den kirchlichen Normen zum Sexualverhal-
ten und dem tatsachlichen Verhalten Jugendlicher und
Erwachsener besteht vielfach ein Graben. Die Kirche
hat als orientierende Institution einen Glaubwiirdig-
keits- und Vertrauensverlust zu verzeichnen. Besonders
Jugendliche sehen sich im ProzeB3 der Individualisie-
rung vor die Aufgabe gestellt, in eigener Verantwor-
tung die Gestaltung ihres Lebens und damit auch die
Bildung eines subjektiven Sinnhorizonts zu Uberneh-
men. Die alltaglichen Lebenserfahrungen und kirchliche
Normen scheinen nur schwer miteinander vereinbar.
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Sorgféltiges Wahrnehmen der Situation gehort zu
den Grundvoraussetzungen einer kirchlich verant-
worteten Sexualpadagogik im Handlungsfeld Jugend-
arbeit. Nur auf dieser Grundlage ist eine differenzierte
ethische Beurteilung moglich.

Wir freuen uns

Bei aller Ambivalenz der o6ffentlichen Einstellungen
zur Sexualitat zeigt sich bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen ein enthusiastisches Vertrauen in die
Liebe. Dieses Vertrauen wollen wir stltzen, ohne die
Augen vor der Briichigkeit menschlicher Existenz zu
verschlieBen. In ihm entdecken wir Spuren der
Lunsichtbaren Religion” im Leben Jugendlicher. Es
eroffnet Fragen nach dem Sinn menschlicher Bezie-
hung, nach dem, was tragt und worauf VerlaB ist. Es
erschlieBt die Dimension der Hoffnung.

So sind Erfahrungen der Jugendlichen ein Ansatz-
punkt fur die sexualpadagogische Arbeit. Sie bieten
die Moglichkeit, die Sensibilitat fir die Bedeutung
sexueller Beziehungen zu pflegen. Wir wiinschen uns,
dafB sich ein Raum er6ffnet, um Gber Wertvorstellun-
gen Jugendlicher und Uber christliche Sinngehalte
menschlicher Sexualitdt in einen guten Austausch zu
treten. Er ist den Prinzipien der Klarheit und des
Dialogs verpflichtet und hat die gegenseitige Achtung
zur Voraussetzung.

Wir wollen uns mit Verstandnis auf die Sinnsuche
junger Menschen einlassen. lhre Suchbewegungen
sollen unvoreingenommen aufgenommen werden.
.Junge Menschen entdecken neu den Wert von
Sinnlichkeit und Lust und versuchen, Sexualitat —
gerade ein zentrales Lebensthema junger Menschen —
aus jeder funktional-sachlichen Definition zu 16sen®.
Indem sie oft eine Kommerzialisierung der Sexualitat
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ablehnen, weil sie zu kostbar ist, um als Ware
miBbraucht zu werden, treffen sie sich im Kern mit der
Grundauffassung der Kirche. DaB3 fur Jugendliche
lebendige personale Beziehung und Kommunikation
in der Partnerschaft zentrale Wertvorstellungen sind,
kann eine Bereicherung fiir die Kirche darstellen.

Eine nicht geringe Anzahl von Jugendlichen will in
groBer religioser Entschiedenheit leben und das
eigene Leben nach den MaBstaben des Evangeliums
gestalten. Das zeigt sich auch in einer neuen Suche
nach sinnstiftenden Normen fir den Bereich der
Sexualitdat und in der Erwartung entsprechender
kirchlicher Weisungen. Wir freuen uns Uber ein neu
wachsendes Verstandnis fur Enthaltsamkeit und Uber
die Bereitschaft, Sexualitat im vollen Sinn fur die Liebe
in einer ehelichen Bindung aufzubewahren. Verant-
wortliche in der kirchlichen Jugendarbeit stehen vor
der Herausforderung, solche Bewegungen in guter
Weise zu begleiten. Sie sollen die kirchlichen Weisun-
gen in verstandlicher Sprache und mit einsichtigen
Begriindungen vermitteln. Nicht zuletzt sind sie zu
einem personlichen Glaubens- und Lebenszeugnis
aufgerufen.

Wenn Anfragen und Erfahrungen von Jugendlichen,
ihre Lebenswelten und das Lebensthema Sexualitat
als Chance verstanden werden, fihrt sexualpadagogi-
sches Handeln in der kirchlichen Jugendarbeit auch
zu einer Suchbewegung nach dem, was junge
Menschen der Kirche zu sagen haben. Um einen
neuen Zugang zu den Menschen unserer Zeit zu
finden, muB die kirchliche Verkiindigung Uber Sexua-
litdt, Ehe und Familie ihre Erfahrungen ernst nehmen.
Ebenso kann der deutliche Widerspruch, der um
des Evangeliums willen in der Gemeinschaft der
Kirche notwendig ist, vor die Alternative Jesu Christi
fUhren. Gerade Jugendliche, die offen fur alternative
Lebensmoglichkeiten sind, kénnen durch sie neue,
unerwartete Dimensionen des Lebens entdecken.
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Kritischer Widerspruch, eine verstandnisvolle Inter-
pretation, Respekt, Geduld und Barmherzigkeit gegen-
Uber dem, was vorlaufig und unvollkommen ist, kénnen
der Ausdruck fiir das Bemuihen sein, den unter-
schiedlichen Lebenssituationen gerecht zu werden.

Wir fragen uns

Angesichts der Skepsis Jugendlicher und Erwachsener
im Blick auf die kirchliche Sexuallehre muissen wir uns
der Erfahrung stellen, daB8 eine frihere kirchliche
Sexualerziehung Verletzungen hervorgerufen hat, wo
sie konkrete Lebenssituationen nicht differenziert
genug beurteilt hat oder auch zu sehr von anderen
Einflissen — man denke an den Puritanismus und
seine Auswirkungen — gepragt wurde.

Wir fragen uns, ob das vom Evangelium ermdglichte
und uns anvertraute Ideal der Ehe nicht eine
Wiirdigung des Bemihens um Treue und personale
Lebensgemeinschaft im Jugendalter zulaBt, die der
jeweiligen personalen Qualitdt Rechnung tragt. ,Im
Vorraum der vollen sexuellen Gemeinschaft gibt es
ein breites Spektrum sexueller, das hei3t aus der
geschlechtlichen Bestimmtheit des ganzen Menschen
erwachsender Beziehungen unterschiedlicher Inten-
sitdt und Ausdrucksformen, auch eine Stufenleiter
der Zartlichkeiten. Diese Beziehungen kdénnen als gut
und richtig gelten, solange sie Ausdruck der Vorlau-
figkeit sind und nicht intensiver gestaltet werden, als
es dem Grad der zwischen den Partnern bestehenden
personalen Bindung und der daraus resultierenden
Vertrautheit entspricht. Volle geschlechtliche Bezie-
hungen freilich haben ihren Ort in der Ehe.”® Der
gesellschaftliche Alltag zeigt, daB die christliche
Uberzeugung, die Ehe als Ort fir die vollendete
sexuelle Gemeinschaft anzusehen, von vielen nicht
mehr nachvollzogen wird. Hier wird sicher auch
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deutlich, daB unsere christliche Wertvorstellung
von der Ehe verlorengeht: Gott hat die Sexualitat auf
die Ehe hin geschaffen, und im Raum der Ehe behalt
sie ihre eigene Wiirde." Unter dieser Riicksicht muf3
bei vorehelichen und auBerehelichen Lebensgemein-
schaften nach den Motiven gefragt werden. Bei vielen
Formen liegt kein grundsatzlicher Vorbehalt gegen
die Ehe vor, wohl aber die Vorstellung, daB zu einer
Beziehung neben Liebe und Geborgenheit auch die
sexuelle Gemeinschaft gehort. Wo das Zusammenle-
ben von der Suche nach den Werten einer Beziehung
gepragt ist, entspricht es zwar nicht der Vollform
verbindlicher Liebe und Treue. Es soll aber auch nicht
auf eine Stufe mit Beziehungen gestellt werden, in
denen die genannten Werte keine Rolle spielen und
Sexualitat nur zur Lustbefriedigung gesucht wird.

Die Entfaltung der Sexualitat ist im Leben junger
Menschen als ProzeB wachsender Reife zu verstehen.
Hier gibt es gelungene und miBlungene Zwischenstu-
fen, aber nur in wenigen Fallen schon ausgereifte,
nicht mehr veranderbare Einstellungen. Die Kirche
wird sich deshalb besonders als Partner verstehen, der
hilft, Einstellungen zu verandern, neue Erfahrungen
zu machen und das Gelingen des Lebens vor Gott
nicht aus dem Auge zu verlieren. Gerade im Bereich
der Sexualitdt kann ein behutsamer Helfer mehr
verandern als jemand, der verurteilt. Wir mochten die
kirchliche Sehweise nicht vor allem warnend und
mahnend, sondern werbend und (berzeugend vor-
stellen.

Wir fragen uns, welche Bedeutung Verdnderungen
der Einstellungen zur Sexualitat fur die Kirche haben
kénnen. Auch das gemeinsame Suchen von Jugendli-
chen und Erwachsenen in der Kirche ist ein Selbstvoll-
zug christlichen Lebens. Aus ihm kénnen Jugendliche
und Erwachsene lernen. Wir fragen uns auch, wie im
Gesprach mit Jugendlichen eine Erneuerung und
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Evangelisierung der Kirche erfolgen kann. Sie hat
immer Umkehr und Bekehrung zur Voraussetzung —
Christen sollen sich dieser Welt nicht anpassen (Rom
12,2) —, aber wir gehen davon aus, daf3 die Uberlieferte
Botschaft und die Tradition der Kirche auch durch die
Lebenssituationen und Lebensthemen der Jugendli-
chen neu gehort werden kénnen.

Hier gibt es keine schnellen Antworten. Wir
brauchen dazu einen Raum ehrlichen Ringens. Aber
die Kirche wird so zu einer Lerngemeinschaft, die
.Zeichen der Zeit” zu deuten versucht.

Wir horen

Mitten in den Erfahrungen heute wollen wir neu
horen, was Jesus Christus und mit ihm die biblische
Botschaft, wie sie in der Kirche lebendig ist, sagen.
Einige Eindricke und Punkte heben wir hervor.

Jesus Christus ruft jeden Menschen bei seinem
Namen: So bin ich berufen, Gottes Willen zu tun. Ich
darf mich von seiner Liebe ergreifen lassen, umkehren
und das Leben gewinnen.

Jesus verkiindet das Reich Gottes, die Frohe Botschaft
von Gottes Zuwendung, die uns zur Umkehr einladt.
In ihm ist das Reich Gottes da. Es ist angebrochen,
aber fir uns noch nicht vollendet. Jesus zeigt uns,
woran wir es erkennen koénnen: Wo Liebe und
Gerechtigkeit walten, wo Menschen ihre Mitmenschen
achten und nicht ausbeuten, wo Menschen nicht
herrschen, sondern den Dienst als christliche Selbst-
verwirklichung verstehen, entdecken wir seine Spuren.

Jesus zeigt uns in seiner Stellung zum Sabbatgebot,
daB die Norm dem Menschen dient und nicht der
Mensch der Norm.

Jesus ist gekommen, die Sinder zu berufen und
nicht die Gerechten. Er zeigt uns, daB3 es entscheidend
auf das Herz des Menschen, seine innere Haltung
ankommt. Die Menschen ,reinen Herzens” werden in
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der Bergpredigt gepriesen. Im Herzen zeigen sich
auch die menschliche Zwiespaltigkeit und die Kraft
des Bésen. Zu dem Schlechten, das aus dem Herzen
kommt, gehdren neben anderem , die bésen Gedanken,
Unzucht, Diebstahl, Mord, Ehebruch ...” (Mk 7,21f;
vgl.. Mt 15,19).

Jesus Christus begriindet eine neue Form von
Gemeinschaft, eine neue Familie. Sie wurzelt in der
Bereitschaft, nach Gottes Willen zu leben. Und Jesus
Christus bringt Gottes urspriinglichen Schoépfungs-
gedanken wieder zu Geltung, daB Mann und Frau in
der Ehe ,.ein Fleisch” sind und fur immer zusammen-
gehoren.

Zugleich spricht das Evangelium direkt im An-
schluB an das Wort Uber die Ehe die Einladung zur
Ehelosigkeit ,,um des Himmelreiches willen” aus , die zu
.fassen” eine eigene Radikalitat verlangt (Mt 19,3-12).

Beide Wirklichkeiten stehen so in einem engen
Zusammenhang. Beide sind Weisen, das eine Ge-
heimnis des Bundes Gottes mit den Menschen
darzustellen und zu leben. Ohne Achtung fiir die Ehe
kann es auch keine gott-geweihte Jungfraulichkeit
geben; wenn die menschliche Sexualitat nicht als ein
hoher, vom Schopfer geschenkter Wert betrachtet
wird, verliert auch der um des Himmelreiches willen
geleistete Verzicht auf sie seine Bedeutung.™

Christen haben, wie wir es an Paulus sehen (1 Kor
7.25; 9,5), die freiwillige Ehelosigkeit um Gottes und
der Menschen willen seit den neutestamentlichen
Zeiten hoch geschatzt. Und sie haben mit groBer Kraft
und Begeisterung die Ehe und die Familie im engeren
und im weiteren Sinn in Ehren gehalten und sie gegen
jede Herabsetzung verteidigt. Christen haben sich zur
Keuschheit und Enthaltsamkeit ermutigt und so in der
sie umgebenden heidnischen Welt den verschiedenen
Formen und Spielarten der Unzucht widersprochen.
Sie haben auf diese Weise Zeichen gesetzt, die zu
einem positiven Erkennungsmerkmal fiir sie wurden
und in der damaligen Welt Respekt fanden.
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Die biblische und christliche Botschaft zur Sexualitat
hat viele Aspekte, die jeweils neu entdeckt werden
mussen. In der Mitte steht immer die Wirde des
Menschen vor Gott. Menschen entsprechen ihr in der
Bereitschaft, ihr sexuelles Verhalten unter der
MaBgabe der Liebe und der Verantwortung zu
entwickeln. Die biblische Botschaft zeigt, daB Sexua-
litdt, Freude an ihr und die Méoglichkeit, Leben
weiterzugeben, gute Gaben Gottes sind.

Beim Gesprach wird es darauf ankommen, die
Wertvorstellungen unseres Glaubens in konstruktiver
Auseinandersetzung mit den jungen Menschen zu
verdeutlichen. Gerade weil manche Ablehnung aus
Unkenntnis erfolgt und durch vergrébernde, klischee-
hafte Darstellungen gefoérdert wird, missen die
Inhalte differenziert und authentisch vorgestellt
werden.

Wir muissen eine gute Sprache, mit der wir
VerheiBungen und Herausforderungen der christli-
chen Botschaft zusammen mit den Jugendlichen
angemessen verstehen konnen, noch finden. Nicht
die Normen allein, nicht Druck oder Angst helfen zu
verantwortlichen Entscheidungen.

Zur christlichen Uberzeugung gehért die Ver-
menschlichung der Sexualitat, d.h. weder ihre Ver-
teufelung noch ihre Vergbétzung. So werden existenti-
elle Grunderfahrungen ermdglicht: Selbstannahme
(Identitat), die Annahme des anderen (Beziehung),
die Erfahrung der Lust und der Fruchtbarkeit des
Menschen. Liebe, Lust und Fruchtbarkeit erganzen
sich gegenseitig: Das Einswerden von Mann und Frau
ist offen fur neues Leben.

Die Kehrseite ist in unserer realen Welt nicht zu
Ubersehen. Sexualitdt kann miBbraucht werden zu
Machtausiibung und Demitigung, sie kann zur Sucht
werden, die Probleme zu vergessen, aber nicht zu
6sen hilft. Auch wenn Sexualitat instrumentalisiert
oder nur fur bestimmte Zwecke funktionalisiert wird,
erfolgt eine Manipulation, die die menschliche
Entfaltung behindert.
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Im Evangelium erfahren wir, wie Jesus Menschen
von Krankheiten und Leiden heilt. Er befreit sie aus
Abwertungen und Unterdriickungen. Er mahnt uns:
Menschen durfen nicht verzweckt werden. Entschieden
tritt er fur die Wirde der Frau ein. Er zeigt, daB3 Gott
den beziehungsfahigen Menschen will. Die Heilung
der gekrimmten Frau, die Heilungen von Blinden und
Lahmen, Tauben und Stummen stellen gestorte
Beziehungsmaoglichkeiten wieder her. Jesus heilt
korperliche Gebrechen, befreit von der Siinde und
warnt vor ihr und er befreit zum Gotteslob. Alle
verweist er auf ein wirklich geheiltes Leben: Er will,
daB wir das Leben in Fille haben (Joh 10,10).

Das biblische Bild der Sexualitat, das wir in der Kirche
vermitteln, wird durch einzelne Regeln und Normen
bestimmt. Sie wollen in ihrem Gesamt dazu beitragen,
daB ein Menschenleben sich entsprechend entwik-
keln kann und daB besonders die Schwachen
geschiitzt werden.

Wir laden dazu ein, die Normen Uber zu Sexualitat
und Ehe, zu Elternschaft und Empfangnisverhiitung,
zur vorehelichen Sexualitat, zur Homosexualitat, zur
Selbstbefriedigung im Kontext der biblischen Wei-
sungen und Einladungen zu sehen und sie in einer
verstandnisvollen Sicht aufzunehmen. Sie vertieft
kennenzulernen und sich das nétige Wissen um Sinn
und Inhalt der Normen anzueignen, ist dafir eine
entscheidende Voraussetzung.

Normen wollen nicht isoliert werden. Sie haben ihren
Ort im ganzen einer sittlichen Personlichkeit und ihrer
Entwicklung. Sinde und Schuld hangen zum einen
von der objektiven Tat ab, zum anderen aber auch von
den Umstanden, Situationen und personlichen Vor-
aussetzungen. Christen sind aufgerufen, besonders
auch im Gesprach mit geeigneten Persdnlichkeiten zu
einem personalen Urteil zu gelangen und ihre
Lebensform zu finden. Gerade die Beichte bietet hier
eine wichtige Hilfe an. Christen wissen, daB ihr Leben
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in der Welt immer auch von der Wirklichkeit des
Kreuzes gepragt ist. Harte und Verzicht, Versagen und
neues Bemulhen sind nicht nur Lebensrealitaten,
sondern christliche Wahrheiten, hinter denen die
Heilszusage Jesu Christi steht. Sie ermoéglicht Umkehr,
Vergebung und Verséhnung.

Wir stellen uns

Indem wir horen, die Fragen erwagen und abwagen,
sie mit den Situationen heute vergleichen, indem wir
uns dem Ideal annadhern und uns von ihm ansprechen
lassen, folgen wir der Einladung, das Leben zu ge-
winnen. Dabei ist jede und jeder personlich aufgerufen,
niemand kann seine Verantwortung abtreten.

Verantwortliche in der Kirche stehen hier in einer
besonderen Pflicht. Sie sind der Gemeinschaft der
Kirche und der christlichen Wahrheit verpflichtet und
suchen in diesem Raum ihren personlichen Standort.
Sie nehmen Jugendliche in ihrer Verantwortung ernst
und begleiten sie auf ihrem Lebensweg.

Wir wollen nicht den bequemen Weg der Anpassung,
aber auch nicht den einer Doppelmoral einschlagen.

Wir stellen uns der Einladung und Weisung Jesu
Christi, horen, was die biblische und kirchliche
Tradition sagt, und versuchen, diese Botschaft in
unsere Zeit hinein zu Ubersetzen. Wir bemuhen uns,
klar und ohne Beschénigung zu sehen, was uns heute
begegnet. Wir erkennen, daB3 sich Jesu Einladung
nicht mit dem deckt, was viele Menschen tun. Aber
seine Weisungen und sein Ruf zur Umkehr richten
sich an alle Menschen.

Wir wollen uns bemuUhen, Widerspriche, in denen
wir stecken, nicht vorschnell aufzulésen. Spannungen
zwischen dem, was das eigene Verhalten bestimmt
und einem selber plausibel erscheint, und der Lehre
der Kirche mussen eine Herausforderung bilden.
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Vor allem wollen wir uns der personlichen
Begegnung mit Jesus Christus 6ffnen und unter
seinem guten Blick erkennen, was er uns zutraut und
wie wir von ihm mit unseren Mdglichkeiten in den
Dienst genommen werden.

Sich stellen muB in besonderer Weise hei3en, das
Gewissen zu bilden, zu Gewissensentscheidungen
zu finden und andere in diesen Prozessen zu
begleiten. Wir sehen es als eine Ehre an, das Gewissen
als ,das Heiligtum des Menschen"”'? zu entdecken.
Hier ist jede und jeder personlich angesprochen und
ernst genommen. Indem wir bei Jesus Christus und in
der kirchlichen Tradition in die Schule gehen, helfen
wir unserem Gewissen zur Formung und Reifung.

Im Blick auf das Gewissen gewinnt die sexualpada-
gogische Arbeit ihre personale Qualitat. Sie begleitet
den Einzelnen und 138t ihn den Raum seiner Freiheit
entdecken, damit er verantwortete Entscheidungen
treffen kann. ,Die ethische Erfahrung im Gewissen
des Menschen ist nirgendwo intensiver als dort, wo
der Mensch Verantwortung flr andere Gbernimmt.
Kern dieser Gewissensentscheidung ist dann das
Doppelgebot der Liebe (vgl. Mt 22,37-40).”'* Auf der
Suche nach Verwirklichung des Liebesgebotes missen
wir zu Entscheidungen kommen. Eine sorgféltige
Gewissensentscheidung verdient Respekt. Aber sie
muB ihre Richtigkeit auch messen lassen. Sie braucht
die Orientierung am Wort Gottes und an der Lehre
der Kirche. Irrtum und Wahrheit kdénnen nicht
dasselbe Recht fur sich beanspruchen.

Gerade in der Jugendarbeit erfahren wir uns alle auf
dem Weg. ,In der Zeit unseres irdischen Lebens sind
wir immer auf der Suche nach dem Gelingen unserer
Liebe. Zwar wissen wir, dal3 wir gut sein und das Gute
tun sollen, aber wir wissen nicht immer schon im
vornherein, was in vielen Lebenssituationen das
wahrhaft Gute ist. Nicht selten geschieht es, daf3 wir
trotz aller Bemlhungen nicht die volle und ganze
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Wahrheit herausfinden, weil unsere Erkenntnis und
Einsicht nicht ausreicht und weil wir nicht alle
Aspekte der jeweiligen Handlungssituation durch-
schauen. Aber wir kdnnen unser Handeln auch nicht
immer aufschieben, bis wir alles ganz genau wissen
und beurteilen kénnen. Die Situation verlangt, daB3
wir uns entscheiden und gemaB unserer Entschei-
dung handeln. Wenn wir redlich nach der Wahrheit
suchen und uns entsprechend unserer Einsicht und
Erkenntnis entscheiden, wahren wir die Treue zum
Gewissen.”" So muf3 die Begleitung Jugendlicher bei
der Gewissensbildung eine zentrale Dimension pada-
gogischen Handelns sein. Die Gewissensbildung ist
ein lebenslanger LernprozeB. Im Jugendalter muf3 sie
.Erziehung zur Eigenverantwortung sein. Der Ju-
gendliche darf weder zu sehr eingeengt, noch bei
Fehlverhalten alleingelassen werden. Forderungen
mussen sein, durfen aber nicht Uberfordern; sie
mussen einsehbar sein und beim Jugendlichen zur
Uberzeugung fithren kénnen, daB es sinnvoll ist, sie
sich zu eigen zu machen und nach ihnen zu leben.”®

Im Bemihen um eine gegliickte und menschliche
Sexualitat stellen wir uns der Aufgabe, die christliche
Alternative eines von Gott ins Dasein gerufenen und
erldsten Menschenlebens zu entdecken. Wir sind der
Uberzeugung, daB das biblische und christliche Bild
menschlicher Sexualitdt nicht lebensfeindlich oder
lebensverneinend ist.

Normen, auch wenn sie in der Ausformung
zeitbedingte Ziige tragen, wollen schiitzen und Halt
geben. Keine menschliche Gesellschaft, keine Ge-
meinschaft aber auch kein einzelner Mensch kann auf
Dauer ohne Normen gut leben. Normen bedeuten oft
auch eine Einschrankung. Wir erinnern aber daran,
daB damit etwas Menschliches und Positives zum
Tragen kommen kann, das wir nicht verlieren durfen.
Menschliches Leben soll nicht in Befriedigung und
Sattheit, in UberfluB und reinem Wobhlleben aufgehen.
Beherrschung und Verzicht, auch Triebverzicht, geho-
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ren dazu. Die Fahigkeit zur Enthaltsamkeit ist
Bestandteil wirklicher Liebe. Die Bibel weiB3, daB wir
das Leben neu entdecken, wenn wir von uns selbst
absehen, wenn wir Gott das Beste geben, um es dann
auf neue Weise zu empfangen. Fur Christen wird eine
LKultur des Verzichts” durch die ,evangelischen
Rate” — die Berufung Jesu Christi zu Armut, Keusch-
heit und Gehorsam unterstrichen und bestimmt. Sie
sollen in den unterschiedlichen Biographien und
Lebenssituationen ein Wesensmoment eines jeden
Christenlebens sein. Die Gabe der Sexualitat ist uns
anvertraut, damit wir sie gestalten und beherrschen,
ob in der Ehe oder in der Ehelosigkeit. Eine in diesem
Sinn verstandene Keuschheit verlangt, wie auch in
anderen Bereichen, Mut und auch Kampf - ein Einsatz
der wertvoll ist, weil er neue Dimensionen eréffnen
kann.

Wir selbst ebenso wie Jugendliche wissen, dal3 es im
Bereich von Partnerschaft, Freundschaft und verant-
wortlich gelebter Sexualitat nicht nur MiBlingen und
Scheitern, sondern auch Versagen und Schuld gibt.
Auch dieser dunklen und beschdmenden Realitat
mussen wir uns stellen. Die GewiBheit von Gottes
Barmherzigkeit gibt uns den Mut, Schuld einzugeste-
hen und die Menschen, an denen wir schuldig
geworden sind, um Vergebung zu bitten. Solche
Erfahrungen befdhigen auch zu einem Dienst der
Vers6hnung an jungen Menschen, die méglicherweise
angesichts eigener nicht wieder gut zu machender
Schuld verzweifeln wollen. Anders als eine Pada-
gogik, die in einseitiger Weise Fehler und Schuld
gerade im sexuellen Bereich betont hat, wollen wir es
als unsere Aufgabe ansehen, die Berufung zu einem
Leben in Liebe zu wecken und angesichts dieser
Perspektive zu Umkehr einzuladen. Eine sachgerechte
und jugendgemaBe Hinflihrung zu den kirchlichen
Formen der Versdhnung und zum BuBsakrament
halten wir fiir eine wichtige Aufgabe."”
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Unter diesen Aspekten gewinnt die christliche
Alternative ihre Uberzeugungskraft. Wir sehen es als
ein lohnendes und reizvolles Ziel an, sich auf sie
einzulassen.

Den Fragen um Homosexualitdt und Homosexuelle
in der Kirche mussen wir uns in der Jugendarbeit ohne
Angst und Vorurteile stellen, auch wenn wir nicht zu
glatten Losungen finden.

Selbstverstandlich muB es sein, dal3 jeder homose-
xuelle Mensch seine unverwechselbare Wirde als
Sohn und Tochter Gottes, als Bruder und Schwester
Christi besitzt. Sie gehoren wie die anderen zur Kirche
und sollen sie als Ort geschwisterlicher Gemeinschaft
erfahren. DaB Christen in der Kirche zur Diskriminie-
rung von Homosexuellen beigetragen haben, gehort
zu den zwiespaltigen Kapiteln unserer Geschichte.

Wir verstehen, daB3 junge Homosexuelle, die sich
ihrer Wirde bewuBt sind, gegen Diskriminierungen
kdampfen und sich um eine verantwortliche Sexualitat
bemuhen. Aber wir stellen uns der Herausforderung
der biblischen und kirchlichen Tradition, die Einheit
von Mann und Frau sowie die Weitergabe des Lebens
als Grundlage und Ziel menschlicher Sexualitat zu
sehen." Darauf mussen junge Menschen hingewiesen
und dazu hingefiihrt werden. Die Kirche hat prakti-
zierte Homosexualitdt immer als in sich nicht in
Ordnung angesehen. Somit verbietet es sich, prakti-
zierte Homosexualitat in der kirchlichen Jugendarbeit
als wahlbare Alternative darzustellen.

Homosexuelle sind wie Heterosexuelle dazu einge-
laden, ihre Sexualitat nach ihren Moglichkeiten in das
Ganze ihrer Personlichkeit zu integrieren. Auch
Homosexuelle haben einen Anspruch auf Hilfe und
Begleitung auf dem Weg zu einem verantwortlichen
Leben, dem wir uns auch in der Jugendarbeit stellen
mussen. Die Einsicht, daB praktizierte Homosexualitat
nicht eine der Ehe zwischen Mann und Frau gleich-
wertige Variante verbindlich gelebter Sexualitat ist,
darf in der Kirche nicht zu Diskriminierungen fuhren.
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Die groBe, geheimnisvoll-unheimliche, schone Macht
der Sexualitat ist uns Menschen geschenkt, als Gabe
anvertraut. Damit sie ihrem Ziel zu dienen vermag,
wird sie fir uns zur Aufgabe, die wir in Verantwortung
gestalten durfen. DaB3 unser ambivalentes, vielfach
gebrochenes Leben in Christus geheilt und geheiligt
wird, dirfen wir als Zusage und Ermutigung erfahren.

Wir laden ein und ermutigen

Wir laden mit unserem Brief dazu ein, das Gesprach
Uber die aufgenommenen Fragen in einem guten
Geist und allen Schwierigkeiten zum Trotz ohne Angst
fortzusetzen. Jugendliche, Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter in der kirchlichen Jugendarbeit, Eltern und
Bischofe stehen miteinander unter diesem Anspruch.
Im Horen, im Austausch und im gemeinsamen Ringen
kénnen uns Schritte gelingen, die einen neuen
Umgang auf diesem Feld ermdglichen. Unterschiedliche
Erfahrungen kénnen produktiv sein. Gemeinsam aus
ihnen zu lernen, ist unser Wunsch. Wir setzen auf das
weiterflihrende Gesprach mit lhnen und freuen uns
Uber Riuckmeldungen zu Inhalt und Form unseres
Briefes an Sie.

Wir ermutigen Sie, die Jugendlichen als gute und
faire Partner zu begleiten. Verstehen wir kirchliche
Jugendarbeit auch als ein Lernfeld, auf dem wir uns ins
Leben einliben, Spannungen aushalten und Konflikte
bestehen! Wir alle dirfen und sollen ein Leben lang
Lernende bei dem einen sein, der unser aller Lehrer ist.

Die Bischofe in der Jugendkommission, unterstitzt
von den Beraterinnen und Beratern, danken lhnen und
sind bereit, Sie in lhrer Arbeit nicht allein zu lassen.

Ao ot o

Ihr Bischof Dr. Franz-Josef Bode, Osnabriick
Vorsitzender der Jugendkommission der Deutschen
Bischofskonferenz
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Die Antworten und Rickmeldungen auf diesen Brief
schicken Sie bitte an Bischof Bode:

Bischof Dr. Fanz-Josef Bode
Gro3e Domsfreiheit 8
49003 Osnabriick

bischofshaus@bistum-osnabriick.de

Ihr Beitrdge werden zundchst von Bischof Bode
gelesen und dann an die Jugendkommission der
Deutschen Bischofskonferenz weitergegeben.

!Katechismus der katholischen Kirche 1993 (KKK), S. 590-605,
Nr. 2331-2400

2Katholischer Erwachsenenkatechismus Bd. II (KEK), Leben aus
dem Glauben 1995, S. 339-389

3Synodenbeschluf3 ,, Ziele und Aufgaben kirchlicher Jugendarbeit*,
in: Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik
Deutschland, Offizielle Gesamtausgabe, Freiburg/Basel/Wien
1976, 277-211. 294

1Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz (Hrsg.), Leitlinien
zur Jugendpastoral. Bonn 1991, S. 12

5Vgl. G. Schmidt, Jugendsexualitit in den Neunziger Jahren;
eine Synopse in zwolf Thesen, in ders. (Hrsg.) Jugendsexualitdt,
Stuttgart 1993, 1-11

¢U. Beck, Von der gottihnlichen Ehe zum Liebesbiindnis auf Zeit:
das Beispiel der Ehe. In: Eigenes Leben — Ausfliige in die unbe-
kannte Gesellschaft, in der wir leben, Miinchen 1995, 71-75. 72

"Vgl. G. Schmidt, a.a.0., 3

5R. Bleistein, Kundschafter des Volkes Gottes. Erinnerungen und
Trédume im Blick auf 50 Jahre Jugendpastoral, in: Arbeitsstelle
fiir Jugendseelsorge der Deutschen Bischofskonferenz (Hrsg.),
Jahreskonferenz Jugendseelsorge 1995 in Altenberg, Diisseldorf
0.J. (1995), 23-31, 28

9Synodenbeschluf3,, Christlich gelebte Ehe und Familie®, in.:
Gemeinsame Synode der Bistiimer inder Bundesrepublik Deutsch-
land, Offizielle Gesamtausgabe I, Freiburg/Basel/Wien 1976,
441-457, 441f

Vgl KKK 2353

1 Apostolisches Schreiben ,,Familiaris consortio Nr. 16

2Enzyklika Veritatis splendor — Der Glanz der Wahrheit 1993, Nr. 54

BKEK. II, 129

“Wir erinnern an den Umrif3 des christlichen Bilds der Sexualitdit

im KEK I1 339-389 und an die Grundaussagen des KKK Nr. 2331-2400

BKEK II, 130

KEK II, 139

"Hilfen zur Gewissensbildung, Hinweise auf Buf3igebete und auf
das Sakrament der Versohnung bietet auch das Gotteslob Nr.54-67

18Vgl. KKK 2357; KEK II 368

28



