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Vorwort

Nach christlichem Verstiindnis sind alle Menschen von Gott geschaffen und zu einem
ewigen Heil berufen. Darin griindet die unschitzbare Wiirde eines jeden Menschen.
Angesichts der Auseinandersetzungen um die Gleichwertigkeit und Verschiedenheit,
um die Emanzipation und Gleichberechtigung von Mann und Frau mit allen Folgerun-
gen, ist es sinnvoll und notwendig, aufzuzeigen, dal} es nicht mehr nur um die Um- und
Neuverteilung von Rollen innerhalb einer bestehenden Ordnung geht, sondern um das
BewuBtsein dessen, was wir als Menschen sind, als Mann und als Frau, Es geht um das
Menschenbild, christlich begriindet:

Der Mensch, Gottes Ebenbild
»Als Mann und PFrau schuf er sie«

Diese Thematik hat der Stindige Rat der Deutschen Bischofskonferenz fiir den
Familiensonntag 1989 festgelegt, der am 15. Januar 1989 (dem zweiten Jahreskreis/Lese-
jahr C] in allen Pfarreien begangen werden soll.

In Grundsatzbeitriigen, Erfahrungsberichten sowie Gottesdiensthilfen [die jedoch nicht
als fertiges Gesamtkonzept zu verstehen sind), will dieses Materialheft Anregungen und
Hinweise bieten, um fiir die pastorale Grundlegung Schwerpunkte in der Ehe- und Fami-
lienarbeit setzen zu kénnen.

Wir danken den Mitarbeitern der Arbeitsgruppe Frau Maria Wissing-Kmiecik, Herrn
Bernhard Jans, Herrn Hubert Heeg, Herrn Gregor SpieR, sowie allen Autoren fiir ihre
Mitarbeit bei der Erarbeitung dieser Handreichung.

Franz Herzog Prilat Anton Schiitz
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GRUNDSATZBEITRAGE

I. Mann und Frau in den biblischen Schiopfungstexten

Ausbildung und aufierhiusliche Berufsarbeit machen Frauen und Minner einander im-
mer dhnlicher; als Ideal gilt vielen der »androgyne« Mensch, der andersgeschlechtliche
Anteile seiner Personlichkeit bejaht. Darf man noch sagen, daR Minner anders leben als
Frauen und das Leben damit reicher und spannender ist? Minner und Frauen mdchten
»Partner« sein, Eheleute Aufgaben in Haus und Familie teilen, Minnder und Frauen in
Beruf und Offentlichkeit gleiche Verantwortung tragen, Was hat die biblische Botschaft
von der Berufung des Menschen Minnern und Frauen zu sagen, denen alte Rollenver-
standnisse fraglich geworden sind?

Patriarchalische Redeweisen in der Bibel

Denk- und Redegewohnheiten alter Zeit pragen manchen biblischen Text auf heute dr-
gerliche Weise. Z.B. 1 Kor 11,7-~9: Paulus verteidigt die Sitte, daR Frauen Kopftiicher
tragen, indem er sich auf im Grunde viel zu feierliche Sitze aus Gen 1 und 2 beruft. Zu-
dem versteht er diese so, wie man es damals eben lehrte: Unmittelbar Abbild Gottes sei
der Mann, die Frau Abglanz des Mannes. Die seltsame Vorstellung von Abbildern Got-
tes ersten und zweiten Grades hat in Gen 1 und 2 keinen Anhalt, hat aber, gestiitzt auf
die Autoritiit des Paulus, sich lange iibel ausgewirke.
Jedoch: Paulus selber fillt auf, wie wenig seine gelehrten Argumente fiir die Kopftiicher
zu seinem lebendigen Glauben passen. Darum schiebt er Schulwissen beiseite und er-
klart, wer Mann und Frau in der Gemeinde Jesu sind: »Im Herrn« gibt es keine Rangun-
terschiede zwischen ihnen {1 Kor 11, 11}. — Ahnliches ist in biblischen Texten oft zu be-
obachten:
Wenn biblische Autoren ausdriicklich fragen, wer Mann und Frau fiireinander und
vor Gott sind, durchkreuzt der Glaube an Gott, der sein Recht schenkt, zeitgebun-
dene Vorstellungen von Vorrechten des Mannes (aber auch moderne Vorstellungen
von den Rechten von Mann und Frau).

Eine »Hilfe, ihm gegeniibere

Auch in Gen 2 durchkreuzt der Glaube an die Berufung des Menschen durch Gott zeit-
gebundenes Denken. Es bedeutete viel im minnerstolzen Israel, wenn es hier heifle, dafl
der Mann »hilflos« wire ohne die Frau, Warum das so ist, und wozu er Hilfe braucht,
darliber — wird hier erzihlt — habe Gott den Menschen mit einer List belehrt: Er fiihrt
ihm die Tiere zu, Der Mensch weiB mit thnen sogleich etwas anzufangen; er gibt thnen
Namen; d. h. er weist jedem den ihm zustehenden Platz in der Welt des Menschen zu.
Doch, erzihlt Gen 2 weiter, das hilft ihm nicht.



Die Szene veranschaulicht eine Erfahrung, die wir auch heute kennen. Es hilft dem
Menschen nicht, daft er Bescheid weil’ und seine Welt zu iberschauen versteht. In Gen
2 sagt Gott, was ihm hilft: »Eine Hilfe, die ihm entspricht.« Im Hebridischen klingt das
humorvoller: Gen 2 bezeichnet die Frau, bevor sie selber auftritt, als »Hilfe wie sein [des
Menschen) Gegeniiber«. Ein »Gegeniiber« ist weder nur der gute Kamerad, noch bloB die
rechte Erginzung fiir den Mann. Von einem Gegeniiber ist auch Widerstand zu erwar-
ten; es fiigt sich nicht einfach an den vorgesehenen Platz in einer Gesellschaftsordnung
ein [weder als »Frau« im Hause des Mannes, noch als »Partner«), sprengt selbstgeschaf-
fene Ordnungen des Menschen und hilft ihm so, die Wiirde zu finden, die mehr ist als
herrscherliches Bescheidwissen: Er kann sich 6ffnen auch fiir das, was ihm fremd und
unerwartet gegeniibertritt.
Die biblische Erzihlung deutet an, wic unendlich weit der Mensch sich 8ffnen kann, in-
dem sie ein Wort fiir »Hilfe- wiihlt [ESER), das sonst die Hilfe Gottes meint. [Z.B. im
Namen Elieser: »Mein Gott ist Hilfe« oder in Psalmworten: »Meine Hilfe ist im Namen
des Herrne,)
Die Frau wuflte sich in Altisrael ohnehin angewiesen auf die Hilfe des allein rechtsfihi-
gen Mannes. Gen 2 richtete sich darum damals vor allem an den freien Mann: Auch er
braucht Hilfe, damit er sich nicht in sich verschlieRt. Heute bedeutet es wohl mehr, daf}
Gen 2, 18 von Gottes Sorge um den Menschen spricht. Auch filr Frauen und Minner,
deren Ideal der zu fast allem selbst befihigte Mensch ist, ist es »nicht gut, allein zu blei-
bens; denn:
Im Menschen »gegeniiber«, im DU, begegnet dem Menschen die Hilfe, die er braucht,
um seine eigene Grofie zu entdecken: Er ist offen fiir das Geheimnis des Menschen,
das sich nicht in die Menschenwelt einordnen Liflt, und damit letztlich fiir das Ge-
heimnis Gottes.

»Kiinstliche« Verwandtschaft bindet stivker

Nach der »miRgliickten« Vorfiihrungder Tiere sucht Gott die Hilfe fiir den Menschen
auf andere Art:Fr baut einen Xnochen des Menschen zur Frau zus. Auf uns wirkt das
seltsam, damals wird man amiisiert bemerkt haben, wie geschickt eine Redensart zur
Szene umgeformt ist. Von einem nah Verwandten sagen wir: »Das ist mein eigen Fleisch
und Blut«. In Altisrael hiefy das: »Das ist mein Fleisch und mein Knochen« (2 Sam 5,1;
Gen 2,23). Die Szene macht anschaulich, wie sehr Gott sich darum miiht, daB der
Mensch die Frau »gegeniiber« als Verwandte erkennen kann.

Die festesten verwandtschaftlichen Bande waren in Israel die zwischen Eltern und Sohn.
Vielen biblische Erzihlungen handeln von der Sehnsucht nach dem Schn, in dem die
Pamilie fortleben soll. Nach Gen 2 hat Gott solche Sehnsiichte durchkreuzt, denn stir-
ker als jede natiirliche bindet die »kiinstliche« Verwandtschaft, die er zwischen Mann
und Frau stiftete.

Anschaulich wird zugleich, wie wenig der Mensch tun kann, damit eine solche Bindung
entsteht: Der Mensch liegt im »Tiefschlaf«, wihrend Gott arbeitet. Doch dann kommt
es darauf an, daR der Mensch gestaltet, was Gott ihm schenkt.Nach keinem anderen

4



Werk Gottes kommt in Gen 2 der Mensch selbst zu Wort, weder nach seiner Erschaf-
fung, noch nach der Einfithrung in den Garten, noch nach der Vorfiihrung der Tiere.
Doch von der Begegnung mit der Frau i8¢t der Erzihler den Menschen selbst sprechen
und zwar in einem poetisch geformten Vers, der eine freudige Erfahrung kunstvoll ge-
staltet: Er hat die Frau erkannt und zugleich — erst jetzt — sich selbst als Mann. {Das
Wort »Mann« kam bis dahin nicht vor.] Die Tiere hat der Mensch mit Namen belegt
und eingeordnet; hier ordnet er im Wortspiel Frau und Mann (ISCHAH und ISCH] ein-
ander zu.

Gen 2 erzihlt heiter, spielerisch von der Begegnung von Mann und Frau. Diese Form ist
Teil der Aussage des Textes. Menschen erfahren oft, wie bedriickend eng Verwandt-
schaft sein kann, auch die zwischen Mann und Frau. Sie erfahren ebenso oft das »Gegen-
iber«, das micht in ihre Vorstellungen pafit, als bedrohlich. Im Spiel, in der Freude
gliickt wie von selbst, was oft unméglich scheint: »Verwandtschaft« ist freies Geschenk
und die Fremdheit des anderen ein verheiBungsvolles Geheimnis.

Gen 2 ist eine Erzdhiung von dem Gliick, das Gott Mann und Frau zugedacht hat.

Abbild Gottes, minnlich und weiblich

Hoch stilisiert ist auch die Sprache von Gen 1; aber nicht spielerisch, sondern feierlich
streng; Priester wiigen Worte, die generationenlange Uberlieferungen verdichten. Z.B.
ist es hier grammatisch eindeutig, da ADAM kollektiv »die Menschen« meint {und
nicht der Mann das Sondergeschipf ist], denn die dazugehtrenden Verben stehen im
Plural.
Inmitten feierlicher Worte fillt auf, wie anders der Text von Mann und Frau redet. Er
bezeichnet sie nicht als ISCH und ISCHAH, sondern mit den Adjektiven »minnlich und
weiblich«, die — im Hebriischen mehr als im Deutschen — die Geschlechtswesen mei-
nen, bei Mensch und Tier. Die »Einheitsiibersetzung« vermeidet diesen Stilbruch, Gen 1
nicht, warum? — Auch hier ist die Grammatik wohlitberlegt: Adjektive gehdren zu
einem Substantiv, und das ndchststehende Substantiv ist »Abbild Gottes«. Das Abbild
Gottes, erklirt Gen 1,27, kann minnlich und weiblich sein.
Es wird oft behauptet, das AT schreibe Gott einen betont minnlichen Charakter zu,
Gen 1 tut das nicht. Seine Autoren nehmen das atl. Bilderverbot ernst. Nur ein einziges
Bild gibt es, an dem zu sehen ist, wie Gott ist: das Bild, das Gott selbst gemacht hat, die
Menschen, minnlich und weiblich. Um herauszufinden, worin die Gottebenbildlichkeit
des Menschen besteht, darf man nicht davon absehen, daf er ein Geschlechtswesen ist.
Der ganze Mensch, mit seiner Geschlechtlichkeit, ist Abbild Gottes; es gibt ein minnli-
ches und ein weibliches Abbild Gottes:

Mann und Frau sind beide, als Mann und als Frau, und jeder fiir sich volles »Abbild

Gottes«,




Herrschafts- und Fruchtbarkeitssegen fiir Mann und Frau

In Gen 1,26 ist von Mann und Frau noch keine Rede. Abbild Gottes ist hier der zum
Herrschen bestimmte Mensch., Das hatte auch damals einen bitteren Beigeschmack.
Hinter Gen I,26 steht die Vorstellung vom Herrscherbild: Gott hat Menschen in die
Welt gesetzt, so wie damals Grofkénige ihre Statuen in ihren Lindern aufstellten.
Nach der Erschaffung von Mann und Frau wiedehrolt Gen 1,28 das Wort von der Herr-
schaft des Menschen. Auch das ist wohliiberlegt; damit ist (wieder grammatisch eindeu-
tig) festgelegt, dafl Gott Herrschaftsbefugnis auch der Frau verliehen und Sorge fiir die
Fruchtbarkeit des Menschen auch dem Mann tibertragen hat. Gen 1,28 widerlegt ver-
brejtete Irrtiimer ither biblische Aussagen von der Berufunyg des Menschen:

Mann und Frau empfangen von Gott nicht den Befehl, fruchtbar zu sein, und keinen

Herrschaftsauftrag; Gott schenkt ihnen einen Herrschafts- und Fruchtbarkeitssegen.
Wenn ein Auftrag in diesem Gotteswort liegt, dann der, dal Fruchtbarkeit und Herr-
schaft des Menschen nicht zum Fluch werden diirfen. Im Riickblick von hierher ist Gen
1,26 zu lesen: Gott gibt auch dort keinen Befehl; er verheifit dem Menschen Herrschaft.
Ein Segen wird die Herrschaft des Menschen sein, wenn an ihm als dem Abbild Gottes
abzulesen ist, wie Gott herrscht, der Herr, der Leben weckt und stirkt,

Das griifite Schipfungswunder

Abbild Gottes ist ein gewagtes Wort. Gen 1,26 soll es offenbar abschwichen, zunichst
durch ein parallel hinzugefiigtes »shnlich«: »Abbild« ist kein priziser Begriff; »ihnlich«
und »Abbild« kénnen nur tastend umschreiben, wie Gott und Mensch zueinander ste-
hen. Die zweite Abschwichung fillt im Deutschen nicht auf; »unser« Abbild ist im He-
briischen, das den pluralis majestatis nicht kennt, nicht auf Gott allein bezogen. Der
Mensch ist Abbild auch der Wesen bei Gott; als Herrscher gleicht er auch den groien
Naturkriften, die Schpfungspsalmen als Gottesboten preisen. Drittens wihlen die Au-
toren das denkbar einfachste Wort fiir Gottes Tun: Zum Abbild Gottes ist der Mensch
ngemachts.

Gen 1,27 dagegen ldRt alle Vorsicht beiseite; der Mensch wird {auch grammatisch zwei-
felsfrei) Abbild des einen Gottes, »sein Abbild« genannt. [»Abbild Gottes« allein wire
zweideutig; denn ELOHIM kann auch »Gottwesens, die himmlischen Krifte um Gott,
meinen.| Vor allem fillt das dreimal wiederholte »er schuf« auf (BARA'L

Gen 1 umschreibt das Tun des Schopfers mit vielen Worten: Gott ordnet und befiehlt,
macht und weckt Krifte, dieselben Worten kinnen auch menschliches Tun bezeichnen.
BARA’ aber ist in der Sprache der Bibel allein Gott vorbehalten. »Am Anfang erschuf
(BARA'] Gott Himmel und Erdes; alles in Raum und Zeit, heift das, ist ihm zu verdan-
ken. BARA': das kann nur Gott; er tut, was der Mensch sich nicht einmal ausdenken
kann.

Dreimal so unausdenklich wie »die Erschaffung von Himmel und Erde«, erklirt nun
Gen 1,27, ist es, daf Gott Menschen »schafft«. Nach Gen 1,26 ist der Mensch als Ab-
bild giittlicher Herrschaft gemacht. So groRartig es ist, daf8 der Mensch, Naturgewalten
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ihnlich, den Lauf der Welt bestimmt — das |38t sich vorstellen und begreifen. Nach Gen
1,27 aber ist es etwas, was Menschen sich nicht hitten susdenken kénnen, dafi Gott
den Menschen minnlich und weiblich erschuf, Was ist so wunderbar daran?
Gen | falit dicht zusammen, was in Jahrhunderten der Glaubensiiberlieferung gewach-
sen ist. So klingt in der Vorsicht, mit der Gen 1,26 von der Abbildhaftigkeit des herr-
schenden Menschen spricht, neu die Reserviertheit auf, mit der Gen 2 vom herrscherli-
chen Namengeben des Menschen erzdhlte, Der Vergleich von Gen 1,26 und 1,27 unter-
streicht das: Bin Schipfungswunder [BARA'] ist nicht der leistungsfihige Mensch, son.
dern der Mensch, der, weil er minnlich und weiblich ist, den Mitmenschen braucht
und so Abbild des einen Gottes ist, der seine Freude darin findet, sich dem Menschen
zuzuwenden.
Gen 1 und 2 zeigen: Berufung und Wiirde des Menschen scheinen darin auf, daff er
»Bescheid weifi« und mit Herrschaftsbefugnis ausgestattet ist, mehr aber darin, daff er
als Mann und Frau geschaffen ist.
Was aber geschieht, wenn die mindere Schépfungsgabe Oberhand gewinnt?

Er wird iiber dich herrschen

Zur gleichen Textschicht wie Gen 1 gehoren lange Gottesreden in Gen 9; Gott erneuert
nach der Sintflut den Schépfungssegen iiber den Menschen. In Gen 1,28 hatte er Mann
und Frau gesegnet; in Gen 9,1 aber redet Gott nur zu »Noach und seinen Séhnens: »Seid
fruchtbar und mehret euch!« Umstindlich hief es zuvor mehrfach; »Noach und seine
Sihne, seine Frau und die Fraven seiner Séhne«. Warum fehlen die Frauen ausgerechnet
beim Fruchtbarkeitssegen?

Gen 9,1 urteilt iiber eine Entwicklung der Zeit, in der diese Textschicht enstand: Offi-
ziell war die Religion immer mehr eine Sache von Minnern geworden. Wie ldcherlich,
wenn sogar der Fruchtbarkeitssegen Minnerssache ist! Mit Ironie und Trauver stellt Gen
9,1 fest: Auch in der Familie des Frommen wirkt sich die Verderbnis der Erde aus; und
Gott »segnet das ab«, Er kann ja nicht stindig Sintfluten schicken.

Nicht minder kritisch spricht Gen 3 vom Vorrang des Mannes. »Er aber wird iiber dich
herrschen«. Gott legt damit niche die Verantwortung fiir die Frau, die versagt hat, in bes-
sere Hinde, Auch der Mann hat versagt. Hitte er sich nur wie ein Patriarch fiir das Tun
der Frau verantwortlich gefthlt! Er war »bei ihr«, lieB sie aber allein entscheiden.

Der Mann hitte der Frau »Hilfe« sein miissen. Die Frau hiitte Wissen nicht um den Preis
des VerstoRes gegen Gottes Gebot erlangen diirfen. Es ist der Beachtung wert, dafl die
alte Erzihlung »Wissen suchen« und »Hilfe geben« nicht als Sonderrollen Mann bzw,
Frau zuteilt. Bemerkenswerter ist, wie verschieden sie Mann und Frau selber ihr Verge-
hen darstellen ldf8t. Die Frau sagt: »Die Schlange hat mich verfiihrt und ich afl.« Anders
als der Erzihler (3, 1) hilt sie Gott heraus. Der Mann aber schiebt einen Teil der Schuld
auf die Frau und Gott ab: »Die Frau, die du mir beigesellt hast, hat mir gegeben«. Die Er-
zdhlung will gewif nicht die Frau als die ehrlichere hinstellen, sondern auf eine allge-
mein menschliche Erfahrung hinweisen: Wer als »Hilfe« versagt, verdirbt die Gemein-
schaft von Mann und Frau, Mensch und Gott. Gen 3,12 sagt nicht »Mann«, sondern
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ADAM, Mensch: Wer so redet wie dieser Mann, verhilt sich nicht, wie man sich in Alt-
israel den »rechten Mann« vorstellte, der Verantwortung fiir sich und fiir sein Haus
trage.

Gen 3 und 9,1 zeigen, wie armselig der Mensch ist, der sich selbst wichtiger nimmt

als den Mitmenschen, Nur Kicherlich wirkt es, wenn dann eine Gesellschaftsordnung

{damals die patriarchalische) seiner Wiirde aufhelfen soll
Weder Gen 3 noch Gen 9 halten den Schipfungssegen fiir verloren: Nach Gen 9 erneu-
ert ihn Gott so gut wie miglich fiir den Menschen auf einer verdorbenen Erde; nach
Gen 3, 14ff liegt ein Fluch avf der Schlange und dem Ackerboden, nicht auf Mann und
Frau. Entsprechend reden Gen 1 und 2 nicht von einer unerreichbar fernen Zeit vor
dem Siindenfall, sondern von der dauernden Berufung von Mann und Frau und deren
maéglicher Gefihrdung. Darum machen sie ja ihre Aussagen an alltiglichen Erfahrungen
des »Geschlechtswesens« Mensch, des »hilflosen« Menschen fest. Diese biblischen Auto-
ren wollen zu Minnern und Frauen aller Zeiten reden. In einer Zeit, in der sich das Ver-
hiltnis von Mann und Frau grundlegend wandelt, mag es erst recht gut sein, auf sie zu
héren. Dr. Annemarie QOhler

II. Nach dem Bild des Schipfers erneuert — Kol 3,10

Neubesinnung auf die Grundlagen christlicher Ehe und Familie
im Neuen Testament

»Am Anfang war es nicht so«, antwortet Jesus auf die Frage, warum Mose den Minnern
im Falle einer Scheidung einen Scheidebrief zur Pflicht macht. DaB in den Evangelien
iiber die Ehe nur anldflich der Scheidungsfrage gesprochen wird, mag schmerzlich sein,
aber die Frage offenbart die »Hartherzigkeit« der Minner (Mt 19, 8]. Jesus legt den Finger
auf die Wunde, um sie nach der Aufdeckung heilen zu kinnen. Seit dem Stindenfall
schiebt einer die Schuld auf den anderen, der Mann auf die Frau, diese auf die Schlange
und beide letztlich auf Gott. Thre Gemeinschaft miteinander ist gestort, weil sie die Ge-
meinschaft mit Gott aufgekiindigt haben.

Der Schépfer steht vor einer Schopfung, in der sein Abbild nicht mehr zu erkennen ist.
Er steht vor zerbrochenen Lebensgemeinschaften, vor List, Betrug und gegenseitiger Un-
terdriickung. Der Rifl geht durch alle Beziehungen, aber auch durch jeden einzelnen
Menschen hindurch. »Alle haben gesiindigt. Keiner ist gerecht, auch nicht einer« (R6m
3,12). Selbst wo Menschen in guter Absicht aufeinander zugehen, miissen sie erkennen,
dafl mit ihnen etwas nicht stimmt, und daf sie sich nicht sefbst wiederherstellen kén-
nen.

Darum begibt sich Er, »durch den alles geschaffen ist«, in die Lage der Slinder, um den
Menschen nach dem Bild des Schiipfers zu erneuern, ihn zu einem »neuen Menschen«
zu erlisen (Kol 3, 10].
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Erliste Sexualitit

Es ist entscheidend, von dieser Erlosungsbediirftigkeit und Hilflosigkeit des Menschen
auszugehen. Nur wer allem Versuch einer Selbsterldsung entsagt hat, allem naiven Fort-
schrittsoptimismus, selbstherrlichen Aktivismus oder den pseudoreligitsen Ideologen
eines »Neuen Zeitalters«, nur der vermag den »schmalen Weg« zum Leben zu finden (Mt
7,14). Damit ist in der Schrift nicht nur der Weg zu einem »Leben nach dem Tod« ge-
meint, sondern zu dem »ewigen Leben«, das heute schon in uns Gestalt gewinnen will
(Rom 6,23}, Der Kolosserbrief beginnt die Einzelparinese: »Tétet also Unzucht, Unrein-
heit, Leidenschaft und schlechte Begierde«. Der Imperativ setzt dabei den Indikativ vor-
aus: Totet sie auf der Grundlage, da ihr mit Christus gestorben und auferstanden seid
(Kol 3,3-5).

Mancher mag aus der Tatsache, daB dieser »Lasterkatalog« mit sexuellen Siinden be-
ginne, den Schluf ziehen wollen, dafl diese Siinden wohl besonders schlimm seien. An-
dere sehen darin sogar eine Leibfeindlichkeit angedeutet, als ob Geschlechtlichkeit in
sich zweifelhaft und minderwertig sei. Aber abgesehen davon, dafi Leidenschaft und
bijse Begierde« viel umfassender sind — sie meinen jede Art von ungeordnetem Begehren
~, und daB »Unreinheit« ganz allgemein den Gegensatz zu »Heiligkeit« meint, wird ja
doch gerade vor einer Verselbstindigung des menschlichen Trieblebens einschliefilich
der Sexualitit gewarnt. Nicht das ist verdichtig, da der Mensch geschlechtliches Ver-
langen in sich spiirt, sondern daB es losgeldst wird von seiner Gottesbeziehung und da-
durch zu »Begehrlichkeit« wird. Dies aber »war einst euer Zustand!« Jeder hat von Ge-
burt an diesen »alten Menschen« in sich und nur Christus kann uns zu einem sneuen
Menschen« machen (Kol 3,7-10}. Auch unsere Sexualitit bedarf also der Erlésung.
Unwillkiirlich zuckt mancher bei diesem Gedanken zusammen, weil er befiirchtet, daf}
ihm etwas genommen wird; weil es an seine »Substanz« geht; weil er sofort »Verbot« ver-
mutet. Doch Paulus spricht eine andere Sprache. Die Korinther hatten von ihm gelernt,
daB sie das Fleisch von Gétteropfern ruhig essen konnten, weil alles dem Herrn gehbrt
(vgl. 1 Kor 10,23-32). Binige zogen nun daraus den Schluf}, daB sic dann auch die Frei-
heit hiitten, zu den Tempeldirnen zu gehen. Paulus reagiert: »Die Speisen gelangen nur
in den Bauch, die Sexualgemeinschaft aber betrifft die ganze Person« (1 Kor 6, 12-20)!
Der Glaubende ist mit seiner ganzen Person, mit Seele und Leib, dem Herrn verbunden;
wie kann er sich da mit einer Dirne vereinigen? Als Glied am Leibe Christi hat er teil an
Seinem Auferstchungsleben und ist mit ihm »ein Geist«; das heifit, er ist in seiner Leib-
existenz durch den Heiligen Geist mit Christus zu einer »geistlichen« Einheit geworden.
Denn mit »geistlich« meint Paulus nicht etwa einen »geistigen oder hiheren Teil« des
Menschen, sondern er nennt den Menschen dann »geistlich«, wenn er in allen seinen
Bereichen vom Heiligen Geist gereinigt und durchdrungen ist: »Wifdt ihr nicht, daf} ever
1eib ein Tempel des Heiligen Geistes ist?« (1 Kor ,19] Dabei ist der Heilige Geist nicht
wie ein fremder Gast, sondern er durchdringt das ganze Wesen des Menschen; er
méchte alle seine Glieder [R6m 6, 13. 19}, seine Gedanken {Rém 12,2} und seine Taten
durchformen {1 Kor 10,32|. Darum darf der Mensch die Sexualitit nicht losgeltst vom
Geist sehen, sondern nur in Einheit mit ihm.



Hier spricht ein Mensch, der die Liebe Gottes leibhaftig erlebt hat und der weif}, dafl
Gott die leibliche Hingabefihigkeit des Menschen mit seinem Geist durchformt. »Ver-
herrlicht also Gott in eurem Leibe« — diesen Satz schreibt Paulus im Zousammenhang der
Frage nach dem Geschlechtsakt. Es ist avffallend, daB er dem Gang zur Tempeldirne
hier nicht in Verbindung mit der Ehefrau gegentiiberstellt, sondern die ganzheitliche Be-
ziehung des Menschen zu Christus. Dies trifft also fiir Verheiratete ebenso zu wie Hir
Ehelose: In jedem Fal findet die Sexualitit ~ die personale, ganzheitliche Anlage des
Menschen auf das Du hin — in Christus ihre Erfiillung. So kann Paulus davon sprechen,
dafl der Glaubende sich dem Auferstandenen verbindet wie eine Frau ihrem Mann
{Rém 7,4) und dafl er ~ Paulus — Christus die Gemeinde als Braut zufithrt (2 Kor 11,2},
damit sie sich ihm im Heiligen Geist vereinigt.

Paulus ist in seiner Bildsprache so klar, daR man ihm keine Leibfeindlichkeit oder
Sexualangst unterstellen darf. Ebenso ist er weit davon entfernt, die Sexualitit zu »subli-
mieren«, d.h. sie ihrem natiirlichen Wesen zu entfremden, um einen rein geistigen
{oder wie immer gearteten) Vorgang an dessen Stelle zu setzen. Das wire Verdringung.
Vielmehr geht er davon aus, daR der Mensch so vom Geist erfaft und durchdrungen
werden kann, daf von da her auch seine Sexualitidt Ort und Ausdruck des Geistes wird.
Fiir Eheleute bedeutet das, dafl sie normalerweise die eheliche Gemeinschaft pflegen sol-
len. In ! Kor 7, 1-5 schreibt Paulus an Eheminner, die aufgrund einer neuen geistlichen
Erfahrung den Wunsch nach Enthaltsamkeit in sich spiiren: sie migen die Enthaltung
nur im Binklang (»ek symphonu — in Symphonie«] mit der Ehefrau tiben und nur gele-
gentlich!, nimlich dann, wenn beide auf diese Weise vom Geist gefiithrt werden. Sie ge-
hiiren einander und sollen dem Partner nicht das entziehen, was sie ihm grundsitzlich
gegeben haben. Man beachte: Paulus sagt nicht, der Partner knne die eheliche Gemein-
schaft als »Pflicht« vom anderen fordern, sondern jeder solle von sich aus fiir den ande-
ren bereit sein, weil er es ihm versprochen hat. Selbstverstindlich setzt das voraus, dafl
dieser Akt in einer angemessenen Atmosphire personaler Liebe geschieht. Der Glaubige
ist nicht verpflichtet, sich in der Ehe vom Partner miffbrauchen oder entwiirdigen zu
lassen; er hat im Gegenteil die Pflicht, so etwas nach Méglichkeit zu verhindern. Denn
eheliche Begegnung muf »im Herrn« geschehen (1 Kor 7,39), und das heifit fiir Paulus
so viel wie »in Heiligem Geist«, Nur Er vermag die Sexualitit zu erldsen und ihren Voll-
zug von egoistischem Begehren zu ehrfiirchtiger Liebe zu befreien. Wenn Paulus damit
rechnet, daB sich Eheleute »gelegentlich« enthalten, so ist dies — dhnlich wie das Fasten
— eine Hilfe, natiirliches Verlangen geistlich zu integrieren, damit es ganz das werden
kann, wozu es in dem Ebenbild Gottes angelegt ist: Konkretisierung und Verleiblichung
einer Gemeinschaft in Christus.

Aber auch der Ehelose erfihrt die Erlosung seiner Sexualitit dadurch, daf} er sie ganz
von seiner Christusbeziehung her sieht, sie also nicht aus dem Leben hinausdringt, son-
dern in das Leben mit Gott hineinnimmt. Alles, was den Menschen in seinem Herzen
oder in seiner Phantasie bewegt, soll er dem Schiipfer zeigen, damit Er ihn lehrt, es mit
Seinen Augen zu sehen.

Wenn der Mensch sich in seinem Innersten von Gott angenommen und geliebt weif},
erwichst thm aus dieser Begegnung mit dem »Du« Gottes mehr und mehr die Kraft, den
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Verzicht auf menschliche Erfiillung zu tragen, chne verbittert zu werden. Dies bedeutet
oft einen schmerzlichen Reifungsprozel. Aber wer sich ihm stellt, wird in wachsendem
Mafie wissen, daB er beim Herrn ganz geborgen und ihm kostbar ist, daf er im Heiligen
Geist mit Thm eins werden darf und daf} in seinem Leibe Gottes Herrlichkeit aufstrahlt.

Erléste Partnerschafr

Wenn Mann und Frau in Christus mehr und mehr zu »neuen Menschen« werden, wird
sich das nicht nur in ihrer Sexualgemeinschaft im engeren Sinn, sondern in threm gan-
zen Miteinander zeigen. In Eph 5, 18-25 heilit es: »Lafit euch vom Geist erfiillen, wobei
ihr... vom Geist erfiillte Lieder singt, allezeit danksagt ... und euch einander unterordnet
in christlicher Ehrfurcht — die Frauen ihren Minnern wie dem Herrn... Ihr Minner,
liebt eure Frauen, wie auch Christus die Kirche geliebt hat.« Es ist also Auswirkung der
Fiille des Geistes, wenn christliche Ehepartner einander begegnen »wie dem Herrn« und
so zum rechten Miteinander finden. Wenn beide auf die Fithrung des Heiligen Geistes
achten, werden sie in ihrer Gemeinsambkeit nach dem Bild des Schpfers »erneuert« — als
Mann und Frau.

Freilich bleibt in diesem Text eine Ungleichheit: Wihrend es bei den Frauen deutlich
heift, daB sie sich »unterordnen« sollen, wird dies bei den Minnern nicht wiederholt.
Was heifit dann aber in V 21, »sich einander unterordnen«? Besteht bei den Minnern
die »Unterordnunge darin, daf sie die Frau lieben »so wie Christuse, der sich zum Diener
aller gemacht hat? Dies ist gewil} inhaltlich gemeint, aber es bleibt fraglich, ob der Ver-
fagser dies »Unterordnung« nennen will. Auch dann aber ist es Liebe eines Menschen,
der dem anderen iibergeordnet ist — so wie Christus der Kirche — und der aus dieser Posi-
tion heraus sich herabbeugt. »Der Mann ist das Haupt der Frau«, diese Reihenfolge ist
fiir Paulus nicht umkehrbar. Ahnlich 1 Kor 11,3 und 7-9. Warum die starke Betonung,
daf} der Mann das Haupt ist?

Hier miissen wir unterscheiden. Paulus macht diese Aussage an beiden Steflen nicht um
ihrer selbst willen,sondern bringt sie als Begriindung, einmal fiir ein angemessenes Ver-
halten im Gottesdienst, im anderen Fall fiir die rechte Ordnung in der Familie. Er kann
sich letztere nur vorstellen als patriarchalisch strukturierte Hausgemeinschaft. Dieses
Gesellschaftsmodell, das er sowohl in der Bibel wie auch im hellenistischen Griechen-
land vorfindet, stellt er nicht in Frage, sondern geht einfach davon aus, daB es so ist.
Seine unmittelbare Aussage oder das Prinzip, das dahintersteht, zielt darauf hin: Achte
die Ordnung menschlicher Gemeinschaft und nimm darin in angemessener Weise dei-
nen Platz ein. Paulus fragt nicht, ob die Ordnung in sich richtig oder verdnderbar sei,
sondern wie der Christ in der vorhandenen Gesellschaftsordnung sein Christsein leben
soll.

Und wenn dieses Modell in der Bibel des Paulus, unserem »Alten Testament«, vorgege-
ben ist, haben wir wiederum zu fragen, ob es nicht auch dort unreflektiert als selbstver-
stindlich vorausgesetzt wird. Die patriarchalische Struktur wird dort tatsichlich so we-
nig hinterfragt wie im Neuen Testament; aber sie wird auch nicht zum Inhalt der
Offenbarung und damit auch nicht fiir alle Zeiten festgelegt — sowenig mit der Tatsache
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des Kénigtums eine Herrschaftsform von Gott fiir alle Zeiten festgelegt ist, Freilich hat
man lange Zeit die Bibel so mifiverstanden. Doch besteht die theologische Aussage nuor
darin, daf, wenn es K6nigtum gibt, man den Tréger achten soll {Spr 24,21; Koh 8,2). Es
ist hier dhnlich wie mit den ersten Kapiteln der Bibel: Wir unterscheiden zwischen dem
damaligen Weltbild — das mit unserem naturwissenschaftlichen nicht itbereinstimmg ~
und der theologischen Aussage, die in den Schiipfungsherichten als Offenbarung Gottes
vermittelt werden soll. So ist auch die Gesellschaftsordnung fiir die Verfasser der Heili-
gen Schrift nur Material, an dem sie christliche Grundhaltungen vermitteln. Die Gesell-
schaftsordnung selbst wird dabei nicht in Frage gestellt, aber auch nicht festschrieben.
Das iiberldBt Gott der Entwicklung. Gott ist ein Gott der Geschichte, und er holt den
Menschen jeweils an dem Ort ab, an dem er steht. So ist es in jeder Lage moglich, Christ
Zu sein.

Nichts und niemand kann uns daran hindern, Christus als unseren Erléiser zu suchen.
Dann beginnt eine andere Art der Entwicklung: Paulus schafft die Sklaverei zwar nicht
ah, erinnert aber die Skiaven an ihre Wiirde in Christus.? Erst recht will er die Frau
nicht etwa unterjochen oder zu einer duckmiuserischen Unterwiirfigkeit erziehen, son-
dern daf sie aus der Freiheit in Christus heraus ihren Platz einnimmt. Wenn die Sozial-
partner einander »in Christus« begegnen, werden sie eines Tages merken, wo ihre
»Rechtsordnung. unrecht ist. Wenn christliche Eheleute im Partner Christus sehen,
kinnen sie ihre physische und geistige Uberlegenheit oder ihre gesellschaftlichen Vor-
grechte nicht mifbrauchen, um den anderen zu unterdriicken. Das ist die Mahnung des
Epheserbriefes. Und wenn sie das konsequent leben, werden sie eines Tages insgesamt
merken, dafl sie ihr Verhiltnis zueinander anders regeln miissen. Daf es so lange gedau-
ert hat — und immer noch dauert -, bis im sogenannten »christlichen Abendland« der
Sinn fiir eine rechtliche Gleichsteltung der Frau erwacht ist, hingt gewiff mit der Lang-
samkeit so tiefgreifender Entwicklungen zusammen; aber es ist zugleich eine Geschichte
der Siinde, auch der Siinde der Christen, die sich hier zu Unrecht auf Eph 5 beriefen, als
ob Paulus dort gesagt habe, dafl der Mann iiber der Frau stehen solle. Daf »der Mann
iiber die Frau herrschen werde« [nicht: solle!], ist in Gen 3,16 eine Folge der Siinde,
nicht Gottes heilige Ordnung! Die geistliche Mahnung an die Frau in Eph 5, unter den
gegebenen Umstinden ihren Platz in der Gesellschaft einzunehmen, wurde oft genug
dazu mifibraucht, diesen Platz vom Mann her festzuschreiben: »Sie soll sich unterord-
nen«, Paulus aber hatte gemeint: Im Blick auf Christus seien beide Partner bereit, einan-
der zu dienen und somit sich selbst unter den anderen zu steilen {Phil 2,28, in Frei-
heit und Liebe. Aber wenn der andere diese christliche Demut ausnutzt, dann ist das
dieselbe Siinde, die man an Jesus beging, als man ihn beiseite schob.

Doch liegt hier das Geheimnis unserer Erlosung: Gott veriindert unsere gestoirte Bezie-
hung zu ihm und untereinander nicht dadurch, daB er mit den gleichen Mitteln der Un-
terdriickung arbeitet wie die Menschen, sondern dadurch, da er sie am eigenen Leibe
aushilt und somit von innen her iiberwindet, Wer so mit Christus durch den Tod in die
Auferstehung gegangen ist, wird dann von innen her die Wahrheit erfahren: »Da ist
nicht mehr Jude und Grieche, Sklave und Freier, minnlich und weiblich« {Gal 3,28) -
nicht weil der Unterschied mit Gewalt beseitigt worden wire, sondern weil der Erldste
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sein vermeintliches »Vorrecht« aufgibt oder seine Zuriicksetzung aufgehoben sieht und
sich mit den anderen vor Gott und den Menschen auf der gleichen Stufe weill. Wie weit
dies auf weite Sicht hin auch gesellschaftliche Strukturen verindert, bleibt vom Neuen
Testament her der Geschichte iiberlassen — wohl auch im Wissen um die Grenze jeder
gesellschaftlichen »Ordnung«. Das »neue Leben« beginnt in der personalen Beziehung
des einzelnen zu Gott und den Menschen. Dann kann es sein, dafl auch in einer patriar-
chalischen Ordnung ein hohes Mafl an gegenseitiger Ehrfurcht, an »herrschaftsfreieme
Umgang miteinander gelebt wird. Und es kann sein, daB in einer partnerschaftlich ori-
entierten Gesellschaft dennoch viel Macht und Unterdriickung ausgeiibt wird und der
Kampf der Geschlechter unter der Decke weitergeht.

So richtig es ist, daf eine Rechtsordnung soweit mbglich vor allem Unrecht schiitzen
soll, so Hegt doch der entscheidende Punkt in der Grundhaltung des Menschen, von der
her auch solche Normen je neu »relativierts, d. h. zu Jesus Christus in Beziehung gesetzt
werden miissen. Dort, in der Erlfsung durch Seinen Geist, liegt die Quelle des Lebens.
Und wenn der Mensch sich diesern Anruf nicht stellt, sind alle seine iibrigen Aktivitd-
ten, etwa um Gesellschaftsreformen, verzerrt. Denn in Christus entscheidet sich Heil
oder Unheil des Menschen. Unter der Fithrung des Geistes muf} die Christenheit im Le-
ben und Nachdenken sich gewifl weiter darum bemiihen, ob in dem Bild vom Haupt (es
ist ein Bild!] Hinweise auf anthropologische Wesenseigenschaften enthalten sind. Sie
sind es sicher nicht in dem Sinne, dafl damit eine patriarchalische oder hierarchische So-
zialstruktur fiir alle Zeiten festgelegt wiirde. Vielmehr, wer dem andern so begegnet
»wie dem Herrn«, wird darin das Mal finden, das in keinem »Gesetz« einzufangen ist.

Erléste Elternschaft

Ist somit von der Schrift her der Weg fiir Entwicklungen im Verhiltnis der Partner offen
gehalten, so gilt Ahnliches fiir die Beziehung zwischen Eltern und Kindern. Auch diese
ist ja heute in einem enormen Wandel begriffen, und es liegt an uns, sie an der lebendi-
gen Christusbeziehung zu messen. Zunichst: Das »Ja zum Kind« ist fiir das Neue Testa-
ment eine Selbstverstindlichkeit, und ebenso ein bestimmtes Erziehungsideal. Immer-
hin wird der — dem 4. Gebot entsprechenden — Gehorsamsforderung an die Kinder
hinzugefiigt, dafl auch die Eltern ihre Pflichten haben: »Ihr Viter, reizt eure Kinder
nicht zum Zorn« und »schiichtert sie nicht ein, damit sie nicht mutlos werden.« Achtet
also darauf, was sie tragen kisnnen (Eph 6, 1-4; Kol 3,21). Viel mehr ist im Neuen Testa-
ment iiber unsere Frage nicht zu finden, aufler daf wieder alles »im Herrne geschehen
solle, unter dem Leitwort: »Laft euch vom Heiligen Geist erfiillen« [Eph 5,18; 6,1; Kol
3,20).

Soll dies nicht zu einer blofien Formel werden, mufl die Verbindung mit Christus im
Alltag so konkret und lebendig sein, dafl sie zum Mafstab werden kann. Lesen und be-
denken wir die Heilige Schrift, so daff das moglich wird? Sprechen wir miteinander von
unserem Leben mit Christus? Sagen wir einander, was Er uns bedeutet und wo wir sein
Wirken in unserem Leben sehen? Kinder sind sehr offen fiir echtes Glaubenszeugnis der
Eltern — da wo sie menschlich in ihrer Liebe geborgen sind. Sie merken schnell, ob der
Glaube der Eltern lebendig ist oder ob sie es »nur so sagen«.
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Andererseits gibt es die Grenze, vor allem bei Jugendlichen, wo es den Eltern nicht an-
ders ergeht wie Jesus selbst: Er wurde in seiner Familie, in seiner Heimatstadt, in seinem
Volke von vielen abgelehnt. Auch diese schmerzliche Erfahrung der Grenze, welche
durch die Freiheit des jungen Menschen gezogen wird, miissen wir »im Herrne tragen.
Jesus setzt dann seine Botschaft der Liebe nicht mit padagogischen, gesellschaftlichen
oder kirchlichen Druckmitteln durch, sondenr entldfit jeden in seine Freiheit (foh 6, 67)
— auch dort, wo es ihm selbst das Leben kostet (Joh 13,25). So wird er unser Erldser.
Was aber, wenn — was nicht selten geschieht — Kinder und Jugendliche ihren Eltern den
Glauben bringen und nicht verstanden werden?
»Ich bin nicht gekommen, Frieden zu bringen, sondern das Schwert. Denn ich bin ge-
kommen, um den Sohn mit seinem Vater zu entzweien und die Tochter mit ihrer Mut-
ter. Wer Vater oder Mutter mehr liebt als mich, ist meiner nicht wert« {Mt 10, 34-37].
Wer dagegen in seinen Kindern »den Herrne« erkennt, wird sich dankbar auch durch sie
von Gott beschenken lassen. Es entsteht dann eine Gemeinschaft, die weit tiber die des
Blutes hinausgeht; denn wer »den Willen meines Vaters tut, der ist Mir Bruder und
Schwester und Mutter«, Dann finden Eltern und Kinder in neuer Weise zusammen.
Dann ist Jesus die Mitte der Familie und sein Geist schafft eine Einheit, die ~die Welt
nicht kennt« {Joh 14,17.27). Darum sollen Eltern ihre Kinder im Namen Jesu segnen
(Mt 19,15} und alle fiireinander um den Heiligen Geist bitten. Versuchen wir es nicht
aus unserer eigenen unerldsten Kraft heraus; dann kann es nur geist-los werden. Glau-
ben wir nicht, da Gott uns Heiligen Geist gibt, wenn wir ihn darum bitten {Lk 11, 13)2
So lebt jede Liebe zwischen Eheleuten, zwischen Eltern und Kindern aus der Liebe, die
sie von Gott empfangen und Ihm erwidern. Das bedeutet es, wenn Paulus die Ehe ein
»Charismas, ein Geschenk der Gnade Gottes nennt (1 Kor 7,7|. Aus der Licbe, die Gott
schenkt, wird dann alle menschliche Bezichung geordnet. Damit treten alle menschli-
chen Werte, selbst die Partnerbeziehung, an die zweite Stelle. Nicht als ob Eheleute
Christen zweiter Klasse wiren, sondern weil fiir jeden Menschen Gott die Mitte sein
muf} — ob verheiratet oder nicht —, sonst wird der Partner zum Gitzen, oder das Ich oder
andere Werte. Wer dagegen sich und die Seinen aus der Hand Gottes angenomimen hat,
der vermag sich und das Seine zu geben.
Eine lebendige Bezichung zu Christus ist die Basis fiir ein erldstes Miteinander. Gehei-
ligt wird das Menschliche am Géttlichen, nicht umgekehrt, was wir von Gott empfan-
gen, werden wir nicht nur dem anderen weitergeben, sondern es zugleich auch durch
den anderen und mit ihm von Gott empfangen; denn im Partner, in den Eltern und Kin-
dern, begegnet uns Christus in einem neuen Leben.
Wir lernen so den Herrn erkennen und einander erkennen,

den Herrn lieben und einander lieben?,

dem Herrn gefallen und einander gefallen®,

dem Herrn gehéren und einander gehorens,

dem Herrn leben und fiireinander leben,

mit dem Herrn tragen und einander ertragen,

uns am Herrn freuen und uns aufeinander und iibereinander freuen.s
Prof. Dr. Norbert Baumert §f
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Anmerkungen

Die Problematik des Textes ist bekannt. In meiner Untersuchung »Ehelosigkeit und Ehe im
Herrn. Eine Neuinterpretation von 1 Kor 7, fzb 47, Echter: Wiirzburg *1986, iibersetze ich die
fraglichen Verse folgendermaflen: »Es steht cinem [Ehe)Mann gut an, seine Frau nicht zu beriih-
ren; wegen der Gefahr der Unzucht aber soll jeder mit seiner Frau [eheliche) Gemeinschaft haben
und jede sofl mit jhrem Mann Gemeinschaft haben ... Entzieht euch einander nicht, es miifite
denn etwa sein gelegentlich im gegenseitigen Einverstindnis, um fiir das Gebet frei zu sein; und
kommt wieder zusammen, damit nicht etwa aufgrund eurer Enthaltung der Satan euch in Versu-
chung fithrt.«

Die Sklavenparinese in Eph 6,5-9 und Kol 3,22-4, 1 hat eindeutig die Tendenz, dem Sklaven zu
helfen, seinen — unvermeidlichen - Dienst mit Wiirde und innerer Freiheit zu tun; nicht in
»Schmeichelei und Augendienerei«, dic das Wesen des Menschen korrumpieren, sondern ~fiir
den Herrn«. Ahnlich I Kor 7,21f, was zu lesen ist: »Wenn du tatsichlich frei zu werden ver-
magst, mache es dir cher zunutze, Denn der im Herrn gerufene Sklave ist Freigelassener des
Herrn«, und dem entspricht es, daf} er auch duflerlich frei wird! Aber wenn dies nicht miglich
ist, dann bist du jedenfalls in Christus ein Freter! Niiheres dazu in dem Anm. 1 genannten Buch
S. 114-151,

Vgl. Gal 4,9; 1 Kor 8,1-3; Phil 1,9; 1 Joh 4,10, Gen 1,23-25; 4, 1.

1 Thess 4,1; Rém 15,1-3; 1 Kor 9,19-23; 10,33, — In Kor 7,32-34 scheint es, als ob beides im
Gegensatz zueinander stiinde. Aber Paulus will dort nicht etwa sagen, dafl man immer nur ei-
nem gefallen kénne und daff darum die Verheirateten »zwischen Christus und der Welt geteilt«
seien! Sie wiirden dann keinem gefallen! Paulus meint vielmehr: Der Mensch ist, insofern er sich
mit Dingen der Wele befafit, zwischen vielen Dingen dieser Welt »hin und hergerissen«. Die Be-
schiftigung mit der Welt ist also vielfiltig und miihsam, die Begegnung mit dem Herrn dagegen
einfach und schiin. Selbstverstindlich kann und soll auch der Verheiratete ganz und ungeteilt
vdem Herrn gefallen~, indem alles andere, auch der Partner, an die zweite Stelle riicke {s.0.}. Und
auch der Unverheiratete muf3 sich ja mit »Dingen dieser Welt« befassen und erlebt insofern die
»Zerreillprobe« zwischen dem Vielerlei. Die zwei existentiellen Dimensicnen, die in beiden wirk-
sam sind, werden nur hier von Paulus typologisch je an dem Verheirateten und Unverheirateten
festgemacht. Naheres in dem Anm. | genannten Buch 197-273.

Vgl. nochmals o. Teil 1: 1 Kor 6,12-20. — Ferner 1 Kor 7,29: Mit der Frau so zusammensein, dafl
die tiefere Einheit mit Christus gewahrt bleibt. - 8. auch 1 Kor 10,26. 30; Rém 14,7 {.

Vel. Phil 1,8.25; ferner 1 Thess 2,8.17-19; Gal 4,20; 2 Kor 7,7, Neh 8, 10.
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III. Mann und Frau —
Antworten aus der Sicht der christlichen Anthropologie

Die hier folgenden Ausfithrungen geben das Kapitel IV des Vortrages »Das Bild der Fran —
Versuch einer anthropologisch-theologischen Standortbestimmunge« in gekiirzter Fassung
wieder, den Bischof Karl Lehmann von Mainz, Vorsitzender der Dentschen
Bischofskonferenz, auf Einladung der Arbeitssemeinschaft Katholischer Frauenverbinde
und -gruppen quf deren Jahrestagung 1987 gehalten hat.

Im Rahmen dieses Beitrags kann hier nur eine Skizze versucht werden. Aber wenigstens
die Grundrisse eines eigenen Modells sollen erkennbar werden. Mehr als das Fundament
kann nicht aufgezeigt werden. Es wire schwierig, rasch den Sprung in die Ekklesiologie
und Mariologie zu tun, ohne zunichst die Fundierungen abgesichert zu haben.

1. Skizze der Losungsrichtung

Eine christliche Antwort im spezifischen Sinne ist auf der Basis der Modelle »Unterord-
nung« und »egalitdrer Gleichheit« nicht miglich. Wer als Theologe nicht zuerst iiber-
zeugend der Kategorie »Unterordnung« mit allen Konsequenzen abschwisrt, kann kein
glaugwiirdiger Verfechter einer anderen Antwort sein. Nur wenn von vornherein offen-
kundig ist, daf gleiche Wiirde und uneingeschrinkte Ebenbiirtigkeit fiir Mann und Frau
festgehalten werden, besteht die Chance, einsichtig zu machen, da die egalitire Gleich-
heit der Geschlechter nicht der einzige Weg sein muf}, um zu einer wirklichen Gleich-
rangigkeit zu kommen. Es kommt darauf an, wie man eine mégliche »~Differenz« fafit.
Falls eine Verschiedenheit wirklich besteht, darf sie auf keinen Fall — auch und gerade
nicht indirekt oder heimlich — zu einer verborgenen Abwertung fithren. Manche For-
men des Modells »Polaritit« sind davon nicht ganz frei. Sie miissen sich der aufgezeigten
inneren Ambivalenz stellen. Darum ist eine Klirung und Vertiefung der anthropologi-
schen Fundamente notwendig. Als erster Hinweis fiir die im folgenden vorgeschlagene
Losungsrichtung kann die Formel dienen: Gleicher Rang und gleiche Wiirde fiir Frau
und Mann bei Anerkennung eines verschieden gepriigten Menschseins.

2. Das Geschlechtliche als ganzheitliche Bestimmung des Menschen

Der Mensch ist nicht ein Unisex-Wesen, wie manche feministische Konzepte nahe-
legen. Geschlechtsspezifische Unterschiede sind fiir das Wesen der Person nicht gleich-
giiltig. Das Leibliche ist nicht ein regionaler Sonderbereich, der letztlich belanglos ist. Es
gibt den Menschen nur in der »Doppelausgabe« von Mann und Frau. Es geht auch nicht
nur um »Rollen«, die eine totale Plastizitdt des Menschen vorgeben. Die Geschlechtlich-
keit ist nicht eine blofe Bedingung des Menschen, die ihm auch fehlen kénnte, und
eine Wirklichkeit, iiber die er beliebig zu verfiigen imstande ist. Die Frau ist Person in
der spezifischen Weise des Frauseins. Sie ist nicht weniger Person als der Mann, aber sie
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ist in ihrer Weise Person. Diese These hat erhebliche XKonsequenzen fiir die Bewertung
des Leiblichen und Geschlechtlichen iiberhaupt.

3. In villig ebenbiirtiger Weise Person

Diese Uberlegungen, welche die Verschiedenheit der Geschlechter nicht leugnen, setzen
allerdings mit Entschiedenheit als obersten Leitsatz voraus, daf Mann und Frau die glei-
che personale Wiirde zu eigen ist. Die Frau ist kein verkiimmerter Mann, sondern ein
urspriinglicher Schéipfungsgedanke Gottes, Die Frau ist nicht einfach auf den Mann hin
geschaffen, sondern auf Gott hin. Auch die Frau ist dem Mann vorgegeben und darum
auBerhalb seiner Verfiigung, Die Schopfungserzihlung des Jahwisten ist zwar in ein an-
drozentrisches Weltbild eingebettet, aber gegenliufige Tendenzen sind, wie eine ge-
nauere Auslegung zeigt, durchaus nachweisbar. Die Frau verdankt ihre Wiirde nicht
dem Mann, sondern Gott. Als Mensch ist sie demn Mann ebenbiirtig. Dieser biblische
Grundzug wird iiber Jesu Verhalten zur Frau (vgl. Mk 10,2-9) bis zu Paulus fortgefiihrt:
»Es gibt nicht Juden, nicht Griechen, nicht Sklaven, nicht Freie, nicht Mann und Frau,
denn ihr alle seid einer in Christus Jesus« {Gal 3,28). Vor Gott und in Jesus Christus gibt
es keine Minderbewertung der Frau, Preilich zeigt sich bereits vom Neuen Testament an
durch die ganze Geschichte der Kirche ein Ringen zwischen der Anerkennung der Eben-
biirtigkeit und der Hinnahme der geschichtlichen Situation von Unterdriickung und
Unterordnung.

Person transzendiert alle »Rollen«, auch die der Gattin, der Mutter, der Freundin, der
Partnerin, der Konkurrentin. Ihr Wert hingt nicht davon ab, ob sie sich in eine vorgege-
bene Rolle einfiigt. Sie darf niemals Mittel zum Zweck werden. Die Personwiirde ver-
langt eine letzte Unmittelbarkeit des Menschen zu Gott und eine unantastbare Freiheit
und Wiirde. Nur Gott gewihrleistet diese in jedem Fall und unbedingt zu respektie-
rende Wiirde. »Deshalb ist die Frau letztlich nicht um des Mannes, auch nicht um der
Familie willen da. Sie geht weder in ihrer Rolle als treusorgende Gefdhrtin und Mutter
noch in der einer die Hauptarbeit des Mannes erginzenden und thm zoarbeitenden Ar-
beitskraft anf. Sie erhilt Wert, Wiirde, Ansehen, Stellung nicht durch ihren Mann. Sie
hat Wert und Wiirde in sich selbst« {W. Kasper). Diese Gleichrangigkeit muB heute wirt-
schaftlich, sozial und rechtlich erméglicht werden. Soweit mit der Forderung nach
nSelbstverwirklichung- diese ebenbiirtige Personwiirde der Frau gemeint ist, verdient sie
jegliche Unterstiitzung der Christen und der Kirche.

In diesem Zusammenhang bekommen Jungfraulichkeit und Ehelosigkeit der Frau wie-
der einen neuen und tiefen Sinn.

4. Urspriingliches Zueinander

Die Frau kann nicht ausschliefflich definiert werden als das erginzende Gegeniiber zum
Mann, sei es im Sinne der Unterordnung (die im tibrigen auch von Luther bis Bonhoeffer
die evangelische Theoclogie bestimmte), sei es auf dem Weg einer ambivalent bleibenden
Zuordnung zum Mann (K. Barth). Die Frauen schen hinter solchen Bestimmungen den
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Versuch, die Frau nur vom Mann her zu begreifen, der der =eigentliche« Mensch ist.
Deshalb ist die uneingeschrinkte Personwiirde der Frau von so eminenter Bedeutung:
sie ist ein eigenes Selbst, das sie ganz sein darf. Thr Wesen besteht nicht darin, sich in
Kirche und Gesellschaft nur anzupassen, auszuhelfen und eine Liickenbiiferrolle zu
iibernehmen. Nur wenn der Frau die eigene Personwiirde zuerkannt wird, kann auch
von der Hingabe und der Aufgabe des eigenen Selbst die Rede sein. »Nur wer ganz etwas
ist, kann auch ganz etwas geben« (E. Moltmann-Wendel}.

Mit derselben Entschiedenheit muf nun aber dafiir eingetreten werden, dafl das neuge-
wonnene Selbst sich nicht absolut, selbstgefillig und narziitisch abschlieBt. Es ist ein
Grundfehler, Mann und Prau jeweils als in sich geschlossene Zentren zu sehen. Dann
bleibt fast nur ein gleichgiiltiges, konkurrierendes oder gar feindseliges Neben- und Ge-
geneinander {ibrig. Zuerkennung der Personwiirde ist etwas villig anderes als das Ein-
verstindnis mit einer individualistisch verstandenen Autonomie. Zur Person gehort bei
allem Eigenwert die Hinordnung zur Gemeinschaft und ihren Aufgaben. Mann und
Frau verwirklichen das ganze Menschsein miteinander. »Und Gott schuf den Menschen
als sein Bild: als Bild Gottes schuf er ithn, Mann und Frau (so} schuf er sie« (Ubersetzung
von O. H. Steck, Gen 1,27). »Daraus folgt, dafl es nach dieser Auffassung ein \Wesen des
Menschen:, eine Bestimmung des Menschen abgesehen von seiner Existenz in zwei
Geschlechtern nicht geben kanne [C. Westermann),

Diese wechselseitige Bezogenheit ist ein personales Gegenitber und Zueinander. Gerade
im Anderssein sind beide einander unentbehrlich und so zusammengefiigt. Dieses Ver-
hiltnis ist nicht leicht zu beschreiben, Der iiblich gewordene Begriff der Partnerschaft
ist fast zu formal, um das Besondere der personalen und leibhaften Begegnung zu erfas-
sen. Der Begriff »Ergdnzung. hat erst recht seine Tiicken, da er den Anschein erwecken
kénnte, als ob der andere nur der eigenen Selbstvervollkommnung dient. Es geht iiber-
haupt nicht vm zwei sich ergdnzende Komponenten. »In Wahrheit beginnt das Verhilt-
nis zwischen Mann und Frau gerade damit, daR sie in ihrem Zueinander aufeinander
stofen und ihre Fremdheit und Ungleichheit erfahren, daf aber so erst, im Annnehmen
des anderen in seinem persgnlichen Dasein die verantwortliche Lebensgeschichte zweier
Menschen beginnt« (E. Metzke).

Dieses Zueinander [nicht: Zuordnung der Frau zum Mann!) beschriinkt sich nicht auf
Mann und Frau allein. Der Blick richtet sich auch nicht zuerst oder gar ausschlieflich
auf die Befreiung noch unterdriickter Vilker und Klassen, wie dies gewshalich in Tex-
ten der Frauenbewegung geschieht. Das Zueinander von Mann und Frau in der Ehe be-
zeugt seine Fruchtbarkeit in einem griferen Wir, nimlich dem Kind und der Familie. Es
ist dartiber hinaus vielen Formen der Gemeinschaft verpflichtet und dient nicht nur der
»Selbstverwirklichung., was einer Isolation zu zweit gleichkdme, Darum ist es freilich
auch nicht miglich, Geschlechtlichkeit und Liebe, Sexualitit und Mutterschaft, Fort-
pflanzung und Familie prinzipiell und radikal voneinander abzukoppeln. Mann und
Frau verwirklichen in dieser gleichen personalen Wiirde eine Lebensgemeinschafe, d. h.,
sie sind »ein Fleisch«, wie die Schrift sagt [vgl. Gen 2,24; Mk 10,1f; 1 Kor 6,16; Eph
5,31).
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Fin wichtiger Text von Margaret Mead aus dem Jahre 1949 zeigt das aus der Annahme
der Verschiedenheit der Geschlechter entstehende, unaufhérliche Zwiegesprich des Le-
bens in gemeinsamer Gefdhrtenschaft, Der Text ist zugleich ein Beleg, wie man Identitit
und Verschiedenheit, gleiche Wiirde und »polare Bestimmung« miteinander verbinden
kann. »Gegenwirtig haben wir die Tendenz, all diese Unterschiede... zu verkleinern
oder wenigstend zu versuchen, jene besonderen Differenzen zu verschleiern, die wir als
Handicaps fiir eines der Geschlechter ansehen ... Doch jede Anpassung, die einen Unter-
schied, eine besondere Anfilligkeit beim einen Geschlecht und eine besondere Stirke
beim anderen verschleiert, vermindert auch ihre Fahigkeit, sich gegenseitig zu erginzen,
und entspricht — symbolisch — einem Verriegeln der konstruktiven Rezeptivitit der Frau
und der kraftvoll nach auflen dringenden konstruktiven Aktivitit des Mannes, indem
beide zu einer farblosen Abart menschlichen Lebens herabgemindert werden und beiden
die Ganzheit des Menschseins abgesprochen wird, die sie der Maglichkeit nach in sich
haben. Wir miissen jedes Geschlecht in seinen anfilligen Augenblicken bewachen, es
durch die Krisen hindurch schiitzen und pflegen, die zu gewissen Zeiten fiir das eine
Geschlecht genauso schwierig sind wie filr das andere. Wenn wir sie aber bewachen,
dann kiénnen wir auch die Unterschiede bewahren... Doch beide Arten sind nétig, das
Kinnen jedes einzelnen Geschlechts gibt immer nur eine Teilantwort. Wir kénnen nur
dann eine vollkommene Welt anfbauen, wenn wir die besonderen Gaben beider Ge-
schlechter sowie auch die ihnen gemeinsamen benutzen und so die Begabungen der gan.
zen Menschheit nutzen« (Mann und Weib, Hamburg 1958, 238, 244).

Bischof DDr. Karl Lehmann

Der vollstindige Text ist in: Herder-Korrespondenz, Oktober 1987, S. 479-487.

IV. Bezichungstheologische Gesichtspunkte
ehelicher Partnerschaft

Die Besonderheit der Lebenswelt Ehe ist gekennzeichnet durch die Art der Beziehung
von zwei Menschen!, die sich von allen anderen Beziehungswirklichkeiten des Men-
schen erheblich unterscheidet. Dabei sind die Unterschiede natiirlicher wie auch iiber-
natiirlicher {glaubensmiBiger) Art. In seiner Ausschlieflichkeit und Unauflislichkeit
steht der Ehebund in qualitativer Ndhe zur Heilsbeziehung Gottes mit den Menschen,
wie sie inshesondere im Alten und Neuen Bundesschluff zum Tragen kommt. Bereits
die Schriften des Alten wie des Neuen Testamentes gehen von einer Ahnlichkeit {Seins-
analogie) zwischen dem ehelichen und dem Bund Gottes mit den Menschen aus.

Auch der sakramentale Charakter der Ehe will sagen, daB die eheliche Gemeinschaft wie
das Ursakrament der Kirche in Christus Ort des Heiles und der Erliisung ist. Die Heil
und Erldsung bringende Bezichung Gottes zu den Menschen findet aber nicht nur eine
Entsprechung, sondern auch eine Konkretion in der ehelichen Beziehung. Bei dieser
strukturalen, funktionalen und qualitativen Nihe von Gottes- und Ehebund liegt es
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nahe, die Praxis der heilenden und erlésenden Zuwendung Gottes zu uns Menschen zu-
mindest in logischer Ahnlichkeit {Analogie) zu einer Heil und Erlésung bringenden zwi-
schenmenschlichen Beziehung zu sehen und letztere legitim aus dem Gottesbund abzu-
leiten.

1. Die theologische Grundgestalt der heilenden Beziehung: Gott — Mensch

Beziehungstheologische Primissen

Fiir die Praxis der ehebegleitenden Katechese, der Ehespiritualitidt, der Ehevorbereitung
und Ehekrisenberatung usw. ist folglich die Kenntnis der Grundstrukturen und Grund-
funktionen der Heilsbeziehung Gottes zu den Menschen unumginglich.
Bei einem solchen Bemithen wird deutlich, daB vor allem die Heiligen Schriften im we-
sentlichen Beziehungsaussagen vornehmen? In der frithen christlichen Glaubensge-
schichte werden auf der Grundlage dieser Offenbarung die zentralen »Wirk.-lichkeiten
der Beziehungsstruktur Gott — Mensch formuliert:
— Der Gott der Christen unterscheidet sich wesentlich von den monotheistischen Vor-
stellungen anderer Religionen. Er besitzt nicht nur ein singuldres Sein. Sein Charakteri-
stikum ist die Beziehungswirklichkeit seines Seins. Die letzte und tiefste Wahrheit und
»Wirke«-lichkeit Gottes ist Bezichung. Sie ist eine liebende Beziehung, in der alle Teile
einander treu sind. Die Aussage: »Gott ist die Liebe« {1 Joh 4,8) kiinnte nie stimmen,
wenn das Wesen Gottes nicht Beziehung wire. Diese innertrinitarische Beziehung ist
Ort, Quelle und Fiille allen Heils, jeder Erlésung und Befreiung.
- Der Gott der Beziehung eréffnet von sich aus eine weitere Bezichung, nimlich die
zur Welt und in dieser zu den Menschen. Auch den Menschen schafft er wiederum als
Beziehungswesen, als Mann und Frau [Gen 1,27). In Analogie zur innertrinitarischen
Beziehung Gottes ist das Verhiltnis des Menschen zu Gott, zu seinen Nichsten, zur
Schopfung und zu sich selbst ganz und gar ungebrochen, offen, frei, ganzheitlich, stim-
mig, identisch usw., d.h. heilvoll®.
— Da das Wesen dieser Bezichungswirklichkeit des Menschen in Analogie zur innertri-
nitarischen Bezichung Gottes die Liebe ist, setzt sie Freiheit voraus. Die liehende Beja-
hung in den Beziehungen zwischen Gott und Mensch wie auch von Mensch zu Mensch
ist ohne freie Zustimmung nicht méglich, d. h. das Nein und die Verweigerung der Be-
ziehung miissen als Maglichkeit gegeben sein, damit das ja ein echtes Ja wird.
Ferner setzt eine liebende Bezichung Vertrauen voraus, ein Sich-verlassen-Kiinnen auf
den Partner oder die Partnerin, d. h. volle Offenheit, dafl der geliebte Mensch nichts We-
sentliches von sich vorenthilt. Sein Sein, sein Denken und sein Handeln sind transpa-
rent, ccht und offen.
Wie die Offenbarungstradition berichtet, miffitraute der Mensch seinem
Partner Gott, konnte die Liebe zu Gott nicht durchhalten und nicht glau-
ben, daff Gott ihm alle Mdglichkeiten der Beziehung zu sich, zu seinen
Ndchsten und zur Schépfung bot. Die Folgen dieser Bezichungsstdrung zu

Gott waren die BeziehungsstGrungen des Menschen zu sich, zu seinem
Nichsten und zur Schépfung.
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Die Stérung und Zerstorung der Urbeziehung zu Gott ist das Un-heil des Menschen, ist
die Grundwirklichkeit von Siinde und Schuld, da der Mensch fitr das Ja und fiir das
Nein zu seiner Beziehung zu Gott Verantwortuhg tragt.
— Trotz dieser fundamentalen Beziehungsstérung gibt Gott seine liebende Beziehung
zum Menschen nicht auf, obschon die Liebe des Menschen zu Gott nicht mehr ihre un-
schuldige Form besitzt. Er mochte auch jetzt noch dem Menschen helfen, zur Volltorm
der Liebe zu Gott, zu sich selbst, zu seinen Nichsten und zur Schipfung zuriickzufin-
den. So deutet er bereits im Ereignis der Uruntreue des Menschen die Befreiung an (Gen
3,15} und wendet sich praxisnah und liebevoll den Menschen neu zu {Gen 3,21), indem
er sie begleitet, Auf der einen Seite wirkt diese Beziehungsstrung ohne Unterbrechung
nach, sei es in den Feindschaften der Menschen untereinander oder in deren Abfallen
von Gott. Auf der anderen Seite schlieft er mit den Menschen einen Heilsbund, der von
der frithesten Menschheitsgeschichte bis zum Bundesschluf mit der Kirche durch Jesus
Christus reiche.

So bleibt Gott trotz der fortwihrenden Beziehungsstérung der Urliebende

und Utr-treae, wm dadurch den Menschen Erldsung und Befreiung zu schen-

ken. Die verlorene Heilsbeziehung soll durch Jesus Christus neu ermdglicht

werden. Gott glaubt wejterhin an die Bezichungsfiahigkeiten des Menschen,

er gibt ihn nicht auf. Sein Menschenglaube wankt nicht, er ist trotz aller

Enttiuschungen tren. Seine vorgeleistete Liebe zu uns, sein zuvorkommen-

der Glaube an uns und seine unablissige Treue uns gegeniiber sollen uns

wieder befiihigen, Gott zu lishen, an Gott zu glauben und ihm in Treue ver-

bunden zu sein.
— Da Gott zutiefst unsere Beziehung zu ihm mochte, damit wir zu uns, zu unseren
Nichsten und zur Schopfung eine gelingende Beziehung aufnehmen kiinnen, geht er in
seiner Liebe zu uns, in seinem Glauben an uns und in seiner Treue uns gegentiber die
grofitmogliche Konkretisierung ein, indem er sich selbst in Jesus Christus uns erfahrbar
macht. »So sehr hat Gott die Welt geliebt, daf er seinen eingeborenen Sohn dahingabe«
(Joh 3,16). Die Erfahrbarkeit Gottes im Alten Bund verdichtet sich im Neuen Bund
durch Jesus Christus. Durch seine Menschwerdung einschlieflich aller Beziehungslei-
den der Seele und des Leibes - Jesus war von den Menschen und von Gott verlassen bis
zur Zerstdrung seiner Bezichung zum eigenen Leib in Folter und Tod ~ kommt Gott den
Menschen nahe. Jesus Christus tiberwindet in seiner Auferstehung und Himmelfahrt
den Beziehungsbruch: Mensch — Gott und macht die neue Bezichung des Menschen zu
Gott deutlich.
— In der Gemeinschaft der Glaubenden, d.h. in der Kirche bleibt Gottes Befreiungstat
erkennbar und erfahrbar, In den Gnaden des Heiligen Geistes schenkt er den Menschen
die Kraft, zu ihm und damit auch je zu sich selbst wie zu den Nichsten {Hauptgebot der
Liebe| wieder in diese liebende Beziehung einzutreten und sie im Glauben zu bejahen
(Heilsnotwendigkeit des Glaubens). Theo-logisch beinhaltet das Gebot der Liebe: die
Liebe zu Gott, die Liebe zu sich vnd die Liebe zu den Nichsten. Der Glaube an Gott
schiieft den Glauben an seine Schipfung ein.
— Aus diesen erltsenden »Wirks=-lichkeiten ergeben sich im Blick auf das hier und jetzt
zu realisierende Heil eine Anfangs- und eine Endperspektive fiir den Menschen: Zum ei-
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nen hat Gott seinen Glauben an die Beziehungsfzhigkeit des Menschen nicht aufgege-
ben. Die menschliche Beziehungsfihigkeit ist mit der Storung der Ur-Beziehung also
nicht total verlorengegangen. So baut Gottes Erlgsung auf diese natiirlichen Grundlagen
auf*,

Zum anderen steht die Vollendung der Beziehungsfihigkeit des einzelnen Menschen je-
doch noch aus. Sie ist flir einzelne und fiir Gruppen erst anfanghaft moglich. Das Ja zu
dieser liecbenden Bezichung kann zudem generell oder in einzelnen Lebenssituationen in
Freiheit verweigert werden. Dieses Nein ist jedoch nicht von hoffnungsloser Endgiiltig-
keit, denn durch Gottes Gnade kann der Mensch sein Nein revidieren und wieder gelin-
gende Beziehungen aufnehmen. Dariiber hinaus darf der Mensch wissen, daf ithm einst
jede Beziehung gelingen wird.

Prakeische Ableitungen ans den bezeihungstheclogischen Primissen fiir eine eheliche
Beziehung

Rereits diese zentralen Strukturdaten christlichen Glaubens enthalten im Sinne einer
realen Ahnlichkeit {analogia entis) zwischen der Bezichung Gottes zum Menschen und
der ehelichen Bezichung zahlreiche Aussagen fiir die Gemeinschaft von Mann und Frau.
~ Nicht das An-sich-sein, sondern das In-Beziehung-sein® macht die Wirklichkeit des
Menschen aus. Er hat nicht nur Bezichungen, sondern ist Beziehung, sei es sein Bezie-
hung-sein zu sich selbst {zu seinem Leib, seiner Seele und seinem Geist), zu seinen
Nichsten ({die Ursprungsfamilie, die verschiedenen Lebensgruppen, Begegnungen mit
einzelnen vsw.), zur Schopfung [die materielle Welt, die belebte Natur, die Ordnungs-
strukturen, die biologischen wie psycho-sozialen Lebensgesetze® und schlieBlich zu
Gott. In der Ehe l4fit sich der einzelne Mensch auf diese Beziehungswirklichkeiten als
zentrale Wahrheiten seines Partners bzw. seiner Partnerin ein.

— Dabei miissen beide davon ausgehen, daB Stérungen dieser Bezichungen unerkannt
vorliegen bzw. zu jeder Zeit eintreten kénnen. Sie sind jedoch kein Grund zu Mutlosig-
keit, sondern stellen Mann und Frau vor die Aufgabe, fiir sich und den Partner Hei-
lungsmiglichkeiten zu ergreifen, d.h. mit der Gnade Gottes auf der Basis der natiirli-
chen Fihigkeiten des Fiihlens, Erkennens und Wollens mitzuwirken.

— Jede Beziehung zwischen Menschen und zu Gott ist eine eigene Wirklichkeit, die ent-
weder durch eine Stérung oder aber durch die Verbesserung der menschlichen Lebens-
und Entfaltungsmoglichkeiten geprigt ist, seien sie von natiirlicher Art oder ein Gna-
dengeschenk Gottes. Wie die ursakramentale Beziehung Gott — Mensch in Jesus Chiri-
stus und der Kirche, so ist anch die Beziehung Mann ~ Frau in der Ehe eine heilwir-
kende Beziehung. Darin, daR jede eheliche Beziehung den Bund Gottes zu uns Men-
schen konkretisiert, zeigt sich thr sakramentaler Charakter, der Mann und Frau die
Fitlle ihrer Lebensméglichkeiten erschlieft.

Diese drei Gesichtspunkte sind von entscheidender Bedeutung fiir ein rechtlich und sa-
kramental verbindliches Zustandekommen einer Ehe” und fiir ihr spiteres Gelingen im
christlichen Sinne. Es ist daher unerldfilich, daf Mann und Frau trotz all ihrer persénli-
chen Schwichen ihre cheliche Bezichung als einmalige und unauflgsliche Beziehungs-
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wirklichlkeit erkennen und anerkennen und die jeweilige Beziechungsgeschichte der Ehe-
schliefenden ein freies Wollen zuldfit®,

Neben den genannten theologisch-anthropologischen Lebensrealititen — im Sinne von
Essentialien — einer heilvollen Beziehung lassen sich aus den beziehungstheologischen
Grunddaten des christlichen Glaubens auch beziehungsforderliche Lebensgrundhaltun-
gen — im Sinne von Intentionen — ableiten, wodurch eine Beziehung zu einer Heilsbezie-
hung wird, d.h. Bezichungsstorungen priventiv verhindert bzw. Beziehungskrisen ge-
heilt werden kénnen. Jeder Partner und jede Partnerin miissen sich bemiihen, zur Ge-
staltung einer gelingenden Beziehung bestimmte eigene Grundgualititen zu erwerben,
bestimmte Grundhaltungen dem Partner bzw. der Partnerin gegeniiber zu verwirklichen
und ein entsprechendes Verhalten zu realisieren, damit das in diesem Leben anfanghaft
geschenkte und auch das ausstehende Heil nicht verlorengehen, sondern vermehrt wer-
den kinnen.

2. Theologisch-soteriologische Funktionen und Strukeuren einer gelingenden Beziehung

Eine der iltesten christlichen Formeln wichtiger Grundhaltungen zur Gestaltung einer
am Heil orientierten Beziehung liefert Paulus mit der Hervorhebung von drei Kernbe-
dingungen: Glaube, Hoffnung und Liebe. Will das von Jesus Christus geschenkte Heil
bereits hier und jetzt praktisch erfahrbar werden, gilt es, Glaube, Hoffnung und Liebe in
der Beziehung zu Gott, zu den Nichsten und zu sich selbst zu aktualisieren. Wie fiir
den Bund Jesu Christi mit seiner Kirche, so bezeichnen diese drei Grundfunktionen
(s. 2.1) die Eernbedingungen auch fiir den ehelichen Bund, die sich in den Struktur-
dimensionen Nihe und Treue (s. 2.2) ereignen:

Die Beziehungsfunktionen: GGlaube, Hoffnung und Liebe
Der Glaube

Der Glaube ist ein bekennendes und titiges Ja zur Wahrheit Gottes. Die Wahrheit Got-
tes ist seine »Wirke-lichkeit. Diese »Wirke«-lichkeit schlieft neben der innertrinitari-
schen Beziehung seine Bezichung zur Schépfung und damit zum Menschen mit ein. Die
innerweltliche Dimension des Glaubens besagt somit: Ja-sagen zur hier und jetzt vor-
findbaren Lebenswirklichkeit trotz allem, beispielsweise auch bei einer schweren Bezie-
hungssttrung.

Gottes Ja zu sich selbst und zur Schépfung ist damit der Urakt des Glaubens. Die Wahr-
heit Gottes zeigt sich ferner darin, dafi Gott ganz mit sich eins und innerlich frei ist,
nichts zu verbergen hat und sich offenbaren will. Der menschliche Glaube an die
Wahrhwit und damit Wirklichkeit Gottes, des Nichsten und der eigenen Person setzt
Gottes Offenbarung und in Entsprechung dazu das Offenbarwerden des Nichsten und
der eigenen Person voraus. Gott hat seine eigene Wirldichkeit in vollkommener Weise
in Jesus Christus geoffenbart. Er ist der Inbegriff der Wahrheit Gottes und damit auch
der Weg zur eigenen Wahrheit und der des Nichsten. Er verbirgt uns nichts. Seine
Wahrheit und Wirklichkeit [eingeschlossen sein Leiden und Sterben), zu der er glau-
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bend ja sagt, nimmt er voll an. Jesus Christus ist stimmig mit sich, mit Gott und mit
den Menschen. So kann er in grofiter zwischenmenschlicher Unsicherheit selbstsicher
und selbstbewult sein. Da er von der fundamentalen Beziehungsstdrung zu Gott frei
ist, ist auch seine Beziehung zu sich und zu seinen Nichsten ungestért,

Die Annahme der Wahrheit der eigenen Person, der des Partners bzw. der Partnerin und
der der ehelichen Beziehung — trotz menschlicher Schwiichen — ist den Eheleuten aufge-
geben. Dazu bedarf es jedoch ihrer Selbst- und Fremdoffenbarung. Beeintrichtigt wird
sie beispielsweise dadurch, dal der eine sich vom anderen ein Bild macht und dabei
nicht das Bild der Person, sondern die Person dem Bild anpassen will. Ein Hindernis
kann aber auch in der je eigenen Person liegen. Jemand findet zur Annahme seiner eige-
nen Wirldichkeit nur, wenn er mit sich und seiner Beziehungsgeschichte angemessen
umzugehen versteht und von fritheren Bezugspersonen freigegeben ist. Wer eine lebens-
lingliche Bezichung eingehen will, muf} sich von alten Bindungen frei machen. Sein
Herz darf nicht mehr einer alten Beziehung gehéren.

Je nach Lebensschicksal ist diese Annahme der eigenen Wahrheit nicht leicht. Mensch-
lich gelingt diese Selbstannahme nur, wenn ein anderer Mensch da ist, der im vorhinein
diese Wahrheit liebend akzeptiert. Es entsteht kein Glaube an sich selbst, wenn nicht
zuvor jemand an diesen Menschen geglaubt hat. Fiel die elterliche Urannahme und Ur-
bejahung aus, so kommt auf den Ehemann bzw. die Ehefrau eine schwere Aufgabe zu,
die viel Geduld verlangt. Ihr kann der liebende Partner oft nur im Wissen darum nach-
kommen, dafl sein Gegeniiber — so wie es ist — zuvor bereits von Gott angenommen
wurde. Sein Glaube an das Angenommensein durch Gott erméglicht die Selbstannahme
des Partners und damit dessen Glauben an sich selbst.

Die Wahrheit als lebensspendende »Wirk«-lichkeit verlangt Offenbarung, d. h. fiir
Mann und Frau, sich mit allen Sinnen auf sich selbst und ihr Gegeniiber einzulassen so-
wie dieses an sich selbst teithaben zu lassen. So werden die Lebenshedingtheiten offen-
bar: die Erkenntnis- sowie Verhaltensfihigkeiten und -grenzen, die physischen sowie
emotionalen Krifte und ihre Erschpfbarkeit. Durch Erfahrbarkeit und Mitteilung wer-
den die Wirklichkeiten verfiigharer. Wer sich einlassen kann, kann bei sich sein, ochne
bei sich zu verbleiben (Mt 16,25) und sich zu verschliefen.

«Die Wahrheit wird euch frei machen« (Joh 8,32), das gilt auch fiir die eheliche Bezie-
hung. Jedoch mufl »die Wahrheit in Liebe gesagt werden« (Eph 4, 15). Das gilt gerade
auch fiir emotional beeintrichtigte Beziehungen und daraus erwachsene negative Ge-
fithle: Enttduschung, Trauer und Zorn. Es besteht sogar eine direkte Pflicht, von der ei-
genen Wahrheit Zeugnis zu geben. Diese offenbarende Teilhabe an der Wahrheit be-
zieht sich aber nicht allein auf die natiirlichen Wirklichkeiten, sondern ebenso auf die
iibernattirlichen Dispositionen und Méglichkeiten. Auch die {ibernatiirliche Wahrheit
des Menschen muf als Wirklichkeit offenbar und erfahrbar werden, denn sonst geht
der ehelichen Bezichung eine wesentliche Heils- bzw. Heiligungsmoglichkeit verloren.
So schiiefit das glaubende Ja zum Partner das Akzeptieren seines Andersseins mit ein. Er
ist wie Gott immer auch ein ganz anderer. Er ist nie voll offenbar und in der konkreten
Beziehung nie ganz selbst-verwirklicht. Hinzu kommt die begrenzte Zuginglichkeit der
Wahrheit der eigenen Person. Die Begrenztheit der eigenen Person und die des Partners
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bzw. der Partnerin sind aber realistischerweise in jeder Beziehung voll zu beriicksichti-
gen, wenn die cheliche Gemeinschaft nicht an einer Beziehungsutopie zugrundegehen
soll®. Andererseits darf das Wissen um die eigene Begrenztheit - die im Glauben bejaht
werden will -, die Bereitschaft und Qffenheit zur Lebensverinderung niemals ausschlie-
fen.
Bemftihen sich Mann und Frau nicht wm das glaubende Ja zur je eigenen
Wabhtheit, zu der des Gegeniibers und zur gemeinsamen Beziehung, dann
verfallen sie sehr schnell in innere Leere, Ich-Schwéche, Starrheit, Verschlos-
senheit, gegenseitige Unsicherheit usw. Unterstellungen wie Nichtwahrhei.
tent sind die Folge.

Die Hoffnung

Dem christlichen Prinzip Hoffnung liegt keine bloBe Utopie zugrunde, was die Wahr-
heit und Wirklichkeit der Gott-Mensch-, der Mensch-Mensch- und der Selbstbeziehung
anbelangt; die christliche Hoffnung basiert erstens auf den guten Mdiglichkeiten, die
von Gott jeder Bezichungswirk-lichkeit eingeschaffen wurden, auch wenn die volle Aus-
schipfung dieser guten Moglichkeiten gestort ist, und zweitens auf den durch Jesus
Christus gebrachten Moglichkeiten zur Uberwindung dieser Beeintridchtigungen, die je-
der Christ durch die Mitteilung des Heiligen Geistes erfihrt, beispielsweise in Taufe und
Firmung (habituelle Gnaden) wie in aktuellen Gnaden, die Gott dem Menschen zur Ge-
staltung seiner Beziehungen schenkt.

Hoffnung wird zur heilenden und befreienden Praxis, wenn sie trotz der genannten Be-
zichungsgrenzen ein Vertrauen auf die guten Méglichkeiten in sich und im Partner dar-
stellt, das die Uberzeugung einschliefit, daf das Gute sich trotz allem lebensvoll entfal-
ten wird. In der Beziehungspraxis geht es darum, daf der verkiindigte Glaube an die
habituelle/sakramentale und die aktuelle Begnadung des Menschen sowie an die stete
Begleitung durch den Heiligen Geist in der konkreten Lebenswirklichkeit ein faktisches
Hoffen begriindet und daf ein Mensch sich selbst wie aber auch seinem Parener die Fa-
higkeit zum Lieben, zum Verstehen, zum Abnehmen, zum Nahesein usw. nicht ab-
spricht, sondern sich bemiiht, sich dieser iibernatiirlich geschenkten Wahrheit zu 6ff-
nen. Diese iibernatiirliche Hoffnung baut dabei auf natiirliche Grundlagen auf, bei-
spielsweise auf die natiirliche Kraft des Guten im Menschen'?, aus der eine rein psycho-
logisch begriindete helfende Beziehung die Hoffnung auf die prinzipielle Optimierbar-
keit des Beziehungsverhaltens eines ratsuchenden Menschen herleitet. Andererseits
weif} die Praktische ‘Theologie im Blick auf das Heil des Menschen darum, daf} eine to-
tale Beziehungsfihigkeit hier und jetzt nicht moglich ist, sondern auch in der Ehe im-
mer nur eine anfanghafte Gestalt besitzt. So erfihrt der Glaube durch die Hoffnung eine
ganz wesentliche Offnung auf die Zukunft hin, ja seine entscheidende Erméglichung.
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Die Liebe

Paulus betont immer wieder die Heilsnotwendigkeit von Glaube, Hoffnung und Liebe.
Die wichtigste dieser Grundhaltungen ist jedoch die Liebe {1 Xor 13, 13). Das glaubende
Ja zur Hier-und-Jetzt-»Wirk« lichkeit wie das hoffende Vertraven auf die guten Maglich-
keiten jeder Bezichung werden erginzt durch ein Wollen dieser Beziehungswirklichkei-
ten mit ganzem Herzen und nicht allein mit dem Verstand.

So wie Gott Glaube ist, d. h. Selbstbejahung und Bejahung des Menschen, so ist er auch
Liebe, d.h. Selbstliebe und Liebe des Menschen. Jesus Christus hat nicht nur das glan-
bende Ja Gottes zum Menschen konkret werden lassen, sondern auch die liebende An-
nahme des Menschen durch Gott, So ist die Liebe auch theo-logischer Grund einer Heil
und Befreiung schenkenden menschlichen Beziehung. Die Liebe zu sich selbst und dem
Partner bzw. der Partnerin gegeniiber bewirkt eine Verstirkung des Glaubens an sich
selbst und an die guten Krifte in der ehelichen Partnerschaft. Sie stellt einen langen
Weg dar, um zu diesern Glauben zu kommen. Die Liebens-wiirdigkeit der eigenen Per-
son und die des Partners griinden in der besonderen Wiirde des Menschen, die er durch
die Gottebenbildlichkeit besitzt!!. Das Gottebenbildlichsein verdeutlicht unser Ahn-
lichsein [Analogsein) mit Gott. In der Praxis des Lebens ist der Mensch folglich das
hichste Objekt wie Subjekt der Liebe.

Der Mensch ist liebens- und anstrebenswert nicht allein wegen seiner natiirlichen At-
traktivitit, sondern auch wegen seiner ithernatiirlichen Qualititen, d. h. seiner Geist-
wie Lebensbegnadung durch Taufe und Firmung und der damit verbundenen tibernatiir-
lichen Krifte und Fihigkeiten. Sie sind jedem Menschen — ob bereits sichtbar und ver-
fisghar oder auch nicht — zu eigen. Darum bedeutet Liebe Annahme des anderen chne
Ansehen der Person, ohne Vor-Urteil wegen seiner #uerlich wahrnehmbaren Qualiti-
ten, so wie Jesus Christus Zéllner und Siinder angenommen hat. Die Liebe ist vorurteils-
lose Hinwendung. Sie griindet in Freiheit, wiirde sich durch Zwang oder Druck selber
aufléisen'? und schliefit die Moglichkeit des Neins mit ein, wie es Jesus bei Judas, bei
dem reichen Jiingling und teilweise auch bei Petrus erfahren hat; denn erzwungene
Liebe ist keine Liebe. Die Hirte des Neins im liebenden Bezichungsangebot Gottes zu
seinem alttestamentlichen Volk schildert uns das Buch Exodus mit der Wiistenwande-
rung.

Die liebende Beziehung ist gepsrigt durch Geduld und ein langes Mutigsein, das keinen
Riickzug aus einer Beziehung wegen Enttiuschung kennt, wie es die Berichte iiber die
Bezichung Gottes zu Jona und des barmherzigen Vaters zo seinem verlorenen Sohn oder
Hoseas zu seiner treulosen Frau schildern, die das Volk Israel versinnbildlicht und von
Hosea erneut akzeptiert wird [Hos 3, 1-5). In dieser Weise ist der liebende Mensch wie
Gott gewalt- und machtlos, er kann nur sein liebendes Ja anbieten, das auf freie Erwide-
rung hoffen muf. Er muf das Risiko der Zuriickweisung eingehen {Lk 15,11-32). Das
liebende Ja zu sich und zum Partner bzw. zur Partnerin ist ein Wagnis, denn es geht je-
dem Erkennen voraus'®, Damit ist es eine Vorleistung von Vertrauen, Geborgenheit,
Glaube und Barmherzigkeit. Licben ist so ein Ja-Sagen und Annehmen ohne Ganzoffen-
barung.
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Die Liebe geht der Annahme aber nicht nur voraus, sondern folgt ihr auch nach, weil
eine Binzelperson vielfach nur aufgrund thres Angenommenseins zu einer liebevollen
Bereitschaft finden kann, trotz allem neue Initiativen zu ergreifen, wie auch Gott in den
menschlichen Beziehungskatastrophen immer wieder einen neuen Bundesschluf ein-
ging, z.B. mit Noach, Abraham, Moses usw. Nur so kann dem Menschen sein volies
Heil-Sein wieder erméglicht werden.

Nur aus der Liebe ist die notwendige Vergebungsbereitschaft zu leisten. Die Sonne soll
nicht tiber unserem Zorn untergehen. Wie der Herr uns vergeben hat, so sollen auch
wir einander vergeben; die Vergebung des Bruders bzw. der Schwester ist Vorbedingung
der Versthnung mit Gott (Mt 5,23}, Sie darf nicht erlahmen (Lk 17,3{), denn ohne Ver-
gebung gibt es keinen Neuanfang. Durch sie werden die gegenseitigen Schuldkonten ge-
loscht {Mt 18,27) und alle Beziehungsschulden erlassen. Bringt die Liebe nicht diese
Qualitdten hervor, sind dic Folgen Vorurteile, ein Sich-Verweigern, Mifitrauen, Verach-
tung, Verstindnislosigkeit, Verrat am Mitmenschen, UberdruB an sich und anderen,
Rachsucht, Besitzanspriiche, Resignation, Begrenzung und Einschrinkung der anderen,
Verweigerung von Lebensraum usw.

Zusammenfassung der Funktionen einer gelingenden Bezichung

Die konkrete Verwirklichung der Liebe, ihre Verwobenheit mit den Funktionen Glaube
und Hoffnung sowie ihre Prioritit beschreibt Paulus im 1. Korintherbrief [I Kor
12,31b-13,13):

»Die Liebe ist langmiitig«, d.h. der Liebende ist lange mutig und in seinem Germiit si-
cher, linger als der Partner. Er kann den anderen lassen, wie er ist, ohne ihm die eigenen
Vorstellungen aufzudringen.

»Die Liebe ist giitig«, sie will Gutes fiir den anderen und nicht etwas fiir sich gewinnen.
Sie sucht das Gute, die guten Moglichkeiten im Partner und lift dann das eigene Gut-
Sein in der Beziehung konkret werden.

»8ie ereifert sich nicht, sie prahle nicht, sie blght sich nichr auf « Sie erfordert keine
ilberzogenen Reaktionen, um sich unter Beweis zu stellen. Der Licbende ist sich in sei-
ner Liebe zu seinem Gegeniiber selbst ganz sicher. Er mufi ihm nichts vormachen, um
glaub-witrdig zu sein.

»8ie handelr nicht ungehdirig«, sie iiberschreitet nicht die Grenzen der Intimitit und In-
tegritét, verletzt nicht den Anstand, beachtet die Wiirde des Partners,

»Sie sucht nicht ihren Vorteile, ist absichts- und bedingungslos. Sie will schenken und
erwartet keine Gegengabe,

»8fe liflt sich nicht zum Zorn hinreiflen, trige das Bose nicht nach. « Sie kann Zorn und
Enttduschungen zulassen, ohne sich in gleicher Weise zu richen. Sie kann Schwiche
verstehen, muB nicht Gleiches mit Gleichem vergelten und verrechnen.

»Sie freut sich nicht tiber das Unrecht, sondern freut sich an der Wakrheit. « Sie beschi-
nigt keine Unrechtsdaten, stiitzt nicht unmoralische Handlungsweisen, nimmt nicht an
Verurteilungen anderer teil, sondern bestirkt das Wahre und Gute bei sich und dem
Partner, hilft die gute Wahrheit zu erkennen und zu bewahren, ohne sich und dem Part-
ner etwas vorzumachen, unterstiitzt die Wirklichkeit und nicht die Unwirklichkeit.
»8ie ererige alles, glaubt alles, hofft alles, hilt allem stand«, glaubt an das Gute und die
Kraft des Guten im Nichsten, ist sich sicher in den guten Moglichkeiten des Partners,
gibt sich, den Partner und die eheliche Beziehung nicht auf. Durch sie ist die Stabilitit
der Bezichung gesichert.

27



So ist die Liebe eine unumgingliche Beziehungsdimension und bedeutsam fiir das Er-
kennen der Wahrheit als leib-seelischer und geistig-sozialer Wirklichkeit des Partners
und der Partnerin. Sie wissen jedoch darum, daf dieses Erkennen als ganzheitliches Er-
eignis, als tiefe Erfahrung und Bejahung des anderen in seiner Vollendung noch aus-
steht. Doch die Liebe gibt diesem Erkenntnisakt der Wahrheit als Wirklichkeit die
Dauer bis in Ewigkeit.

Die Bezichungsstrukeuren: Nile und Trenpe

Bezichung als ein Ereignis in dieser irdischen Wirklichkeit schlieft die Strukturmo-
mente Zeit und Raum ein. Die Beziehungsfunktionen Glaube, Hoffnung und Liebe ak-
tualisieren sich in der rdumlichen Strukturdimension der Nihe und in der zeitlichen
Strukturdimension der Treue.

Die Nihe

Nicht im Fernsein der Beziehungspartner bewirken Glaube, Hoffnung und Liebe Heil,
Befreiung, Friede, Gliick usw. Der erldsende Glaube, die erlsende Hoffnung und die er-
Iésende Liebe Gottes bediirfen der Nihe, die sich vor allem in Jesus Christus ereignete.
Nah, nicht fern ist Gott dem Menschen (Dtn 4,7; Ps 118, 151; Phil 4, 5}, insbesondere in
Sitnationen der Not, die immer auch Beziehungsnot ist {Jes 50,8). Wenn das Himmel-
reich nahe ist [Mt 3,2; 24,32f parr; Lk 21,20), missen auch Glaube, Hoffnung und
Liebe als Grundfunktionen der erlosenden und erlgsten Beziehung nahe sein. Doch die
Nihe Gottes und seines Heils {Rém 13,11; Hebr 6,9) besagt nicht Verfiigbarkeit (Jer
23,23) nach eigenem Gutdiinken.

Die durch dic Menschwerdung (Inkarnation) mégliche Nihe Gottes bedeutet aber auch
nicht seine totale Identifikation mit dem beziehungsgesttrten Partner, dem Menschen.
Jesus Christus wurde uns gleich mit Ausnahme der Siinde, d. h. der Beziehungssttrung
des Menschen zu Gott. Er hitte uns nicht aus dieser Beziehungsstorung mit Gott, die
Ursache aller anderen Bezichungsstdrungen ist, befreien kéinnen, wenn er diese Stérung
iibernommen hitte. Gott hiitte sich in Jesus Christus damit sclbst aufgegeben. Zwar ver-
schonte Gott auch Jesus nicht vor Gotteszweifeln und Gottesferne, wie die Leidensge-
schichte zeigt, aber trotz seiner dufiersten Nzhe zu unserer Schwachheit wurde er selbst
nicht schwach.

Wie die Inkarnation Jesu Christi zeigt, verlangt sie ein Sicheinlassen mit allen Sinnen:
Héren, Sehen, Sprechen, Erspliren. In-kar-nation ist ein Sicheinlassen auf die Lebens-
und Leidensexistenz des Partners, ein verstehendes Einfiihlen und Mitgehen, aber kein
Mitleiden, in welchem ein Mensch sich selbst aufgibt, sondern ein trotz allem hoffendes
Mitleiden. Die beiden EheschlieRenden sollen nicht nur ihr Gegeniiber erspiiren, son-
dern auch sich selbst versptiren lassen; denn den Partner bzw. die Partnerin am eigenen
Sein teilhaben zu lassen, begriindet Beziehung, Durch das Sich-Offenbaren Gottes in Je-
sus Christus i8¢ er uns teilhaben an seinem Heilssein, Selbstmitteilung in Verbindung
mit verstehender Nihe bedeutet, Sicherheit und damit auch Heimat zu geben.
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Die Nihe darf aber auch nicht erdriicken und bedriicken. Sie mufl dem Mitmenschen
seine Wahrheit als seine Wirklichkeit lassen und darf sie ihm nicht absprechen. Ebenso
darf sie die wahrgenommene Wirklichkeit des anderen diesem nicht verschweigen.
Diese Mitteilung der Fremdwahrnehmung weifl um ihre Begrenztheit und Relativitit.
Sie trigt der Entwicklung des einzelnen Menschen Rechnung, verletzt die Liebe nicht,
nimmt Riicksicht. So, wie Gott sich in Jesus Christus auf uns Menschen eingelassen hat,
kinnen auch Bhepaare in analoger Weise zu befreiender und begliickender Nihe finden.
Dabei soll es zu keiner Partneridentifikation, wohl aber zu tiefer Teithabe in Freude und
Leid sowie zu der Bereitschaft kommen, das »Du« dort abzuholen, wo es sich gerade be-
findet. Nihe besagt also nicht Identischsein, wohl aber ein Solidarischsein und ein Sich-
betreffenlassen.

Die Treue

Neben der Raumdimension der Nihe schliefen Glaube, Hoffnung und Liebe fiir eine
heilende und begliickende Beziehung auch die Zeitdimension ¢in. Sie findet ihren Aus-
druck im Faktum der Treue. Die Treue Gottes zu uns besagt Stetigkeit und Dauer in sei-
ner glaubenden, hoffenden und liebenden Zuwendung zuit uns, Thre Konkretion findet
die Treue im Bundesschlufl Gottes mit den Menschen, also in der zeitlichen Stabilitit
seiner erlosenden Beziehung bis hin zur erlosten Beziehung. Sein Bund bewirkt Heil
und Segen. Der Treuebund ist so gewichtig, daf er stets mit einem Erinnerungszeichen
verbunden wird, z.B. dem Bundesaltar oder dem heiligen Bundesmahl.!*.
Auch in der ehelichen Beziehung bewirken Glaube, Hoffnung und Liebe chne Treue
kein Heil, keine Befreiung, keinen Frieden, keine Sicherheit, keine echte Freude, kein
Gliicklichsein usw. Bereits jede helfende Beziehung bedarf der Stabilitit, um Heilung zu
bewirken. Dieses psychotherapeutische Faktum erfihrt in der ehelichen Gemeinschaft
eine iibernatiirliche Bestitigung.
Die beiden Strukturmomente der Beziehung: das Nahesein und das treue Mitsein
Gottes sind auch Kernelemente der Gottesnamen. So heifft Jahwe: »Ich werde sein,
der ich durch alle Zeiten hindurch wirksam da bin, thr seid nicht verlassen und al-
lein«. Immanuel heifit: »Gott Ist mit uns«, Die Gegenwiirtigsetzung digser soterio-
logischen Wirklichkeit Gottes 1ift den Partner erfahren: »Du bist nicht allein, ich
bin bei dir«. Diese »Wirk«-lichkeit ist unumginglich fiir jede eheliche Beziehung,
Nihe und Treue im Glauben, in der Hoffnung und in der Liebe werden dabei als
ein Geschenk erbracht. Sie kinnen rechtlich nicht eingefordert werden.

Die theologisch-soteriologischen Auswirkungen einer gelingenden Beziehung:
Das cheliche Leben in und aus der Fiille

Gott offenbart sich uns in Jesus Christus, damit wir das Leben haben und es in Fiille ha-
ben. Die glaubende Bejahung, das hoffende Vertrauen und die liebende Annahme der
anderen und der eigenen Person in der zeitlichen und raumlichen Wirklichkeit einer
menschlichen Beziehung bewirken eine tief erfiillende, befreiende; heilende, begliik-
kende Selbst- und Fremderfahrung und verhelfen dem Partner bzw. der Partnerin zu
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eben dieser Erfahrung. Diese gegenseitige Teilhabe ist gleichzeitig die hochste Form des
Erkennens und die groftmogliche Form der Selbst- und Partnerverwirklichung. Verle-
bendigung der cigenen wie fremden Moglichkeiten und damit der Chancen einer Bezie-
hung bewirken zudem neue Lebenskrifte, cine Freisetzung aller schipferischen Fihig-
keiten, wachsende Bereitschaft zur Lebensverinderung und Umkehr. Es entsteht ein
gemeinsamer Lern- und WachstumsprozefS. Menschliche Reife und umfassende Frucht-
barkeit treten ein. Dadurch vermehren sich Lebenssinn, Lebensfreude, Lebensgliick und
Lebensfrieden. Glaube, Hoffnung und Liebe werden wiederum durch diese Erlebnisse ge-
stirkt. Es ereignet sich zumindest anfanghaft ein Leben in und aus der Fille der Wirk-
lichkeit des Bundes Gottes mit den Menschen!s. Die cheliche Gemeinschaft ist dazu be-
stimmt, eben dieses Leben zu bewirken.

So fillt die Erfahrbarkeit der ehelichen Bundesbeziehung praktisch mit der Erlebbarkeit
der Bundesbeziehung Gott und Mensch, Christus und Kirche zusammen. Dadurch wird
die Ehe zum Ort der Gotteserfahrung!é, d. h. der Jahwe- oder Immanuelwirklichkeit:
alch bin da, ihr seid nicht verlassen und allein« bzw. »Gott ist erfahrbar bei uns«. Die
tiefste Teilhabe am Sein des Partners und der Partnerin wird zur Teilhabe am Sein Got-
tes. Die Sakramentalitit der Ehe besteht gerade in dieser lebenspendenden Erfahrbarkeit
Gottes; denn ein Sakrament ist nicht nur ein analoges, sondern ein wirksames Zeichen,
welches bewirkt, was es bezeichnet. Dabei miissen die Eheschliefenden mitbedenken,
daf} es sich um eine heilbringende Wirklichkeit handelt, die hier zwar anfanghaft még-
lich ist, doch in ihrer Endgestalt und vollen Ausfaltung noch aussteht, wie auch die to-
tale Gotterfahrung noch aussteht. Andererseits zeigen diese theologischen Ableitungen
zur Ehebezichung, daB hier und jetzt bereits mehr miglich ist, als Mann und Frau viel-
fach wagen.

Gefahrlich und bedrohlich fiir eine Bezichung ist das villige Pehlen von Glaube, Hoff-
nung und Liebe in Treue und Nshe. In einer solchen Verbindung entsteht Beziehungslo-
sigkeit, die in einem Bezichungstod endet. Die Miglichkeit zur Beziehung und die Ver-
besserung nnserer Méglichkeiten wie die Kraft dazu sind uns durch Jesus Christus
gegeben, er hat uns vom Tod der Beziehungslosigkeit erldst.

Wie die Seligkeit des Lebens in Fiille jetzt und in der Zukunft erreicht werden kann, be-
schreibt Jesus Christus programmatisch in seiner Bergpredigt. Seine Aussagen gelten
auch fiir den ehelichen Lebensbund als eine besondere Gestalt des neuen Gottesbundes.
Die vorgetragenen Uberlegungen lassen sich damit besonders gut zusammenfassen
(Mt 5,3-12):

Zur Seligkeit in diesem wir im kiinftigen Leben finden diejenigen,

s»die arm sind vor Gort«, die um ihre Begrenztheit und Endlichkeit wie um die von
GOtE’l geschenkten Moglichkeiten des eigenen So-Seins und des Partners wissen und sie
bejahen;

s»die travemn kénnene«, die Abschied nehmen kénnen von Illusionen und nicht mehr an
Wirklichkeiten hingen, die bereits vergangen sind, wie frither nicht wahrgenommene
Lebenschancen, bestimmte eheliche oder familitire Lebensphasen, usw., die den Verlust-
schmerz zulassen kénnen, ohne sich setbst aufzugeben. Sie werden wirklich Trost erfah-
ren;
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»fe keine Gewalt anwenden«, die sich einlassen konnen auf die fremde und eigene
Wahrheit, sei sie verletzend oder enttiuschend; die ihre Beziehungsfrustrationen artiku-
licren, aber nicht in aggressive Flandlungen umsetzen miissen. Sie werden neue Bezie-
hungsméglichkeiten gewinnen, weil sie keine Beziehungen zerstéren,;

»die hungern und diirsten nach der Gerechtigkeit«, d. h. nach einer Gerechtigkeit nicht
von Menschen, sondern Gottes, die durchaus Ungleichheiten zuldfit und die keine
Gleichmacherei beglinstigt. Wer sich auf Gottes Gerechtigkeit einldfit, verzichtet auf
eine Selbstjustiz, richtet und urteilt also weder iiber sich noch den Ehemann bzw. die
Ehefrau. Sie werden satt werden an den neuen Moglichkeiten und »Wirk«-lichkeiten ih-
rer Beziehung;

»die Barmherzigen«, die verzeihen, anstatt auf ihr Recht zu pochen, die in Liebe die un-
gelicbte cigene Lebenswirklichkeit und die ihres Gegeniibers ~ wie Krankheit oder Be-
rufsverlust — annehmen und treu dazu stehen, die ungeschuldete Giite ausstrahlen. Sie
werden das, was sie dadurch schenken, selbst erfahren;

»die ein reines Herz haben«, die in und zu ihrer eigenen Wahrheit stehen und diese
ihre Wahrheit nicht verbergen miissen, die offen sind, die keine anderen Absichten ha-
ben als die, welche sie zum Ausdruck bringen. Sie werden durch dieses Sicheinfinden
auf die eigene Wahrheit die Wirklichkeit Goites erfahren;

»die Frieden stiftenc, die sich mit sich und ihrem Partner immer wieder versthnen, die
verzeihen kinnen und zum Selbstverzicht bereit sind und nicht nur eine falsch verstan-
dene Selbstverwirklichung im Auge haben nach der Regel: Koste es, was es wolle. Sie
werden im Frieden mit Gott stehen, d.h. in seiner Liebe und in seiner Versthnung le-
ben und damit Téchter und S6hne Gottes sein;

»die um der Gerechtigkeit willen verfolgt werden«, die zur eigenen und fremden Un-
gleichheit und Begrenztheit stehen und sich dadurch Mifiverstindnisse in der Ehe und
bei den Kindern und Feindschaften in den Aufienbeziehungen einhandeln. Sie sollen si-
cher sein, daf} sie die Fiille des Lebens erhalten werden;

»die fifr Christus und seine Botschaft beschimpft und verfolgt werden«, die zu seiner
Praxis von Glaube, Hoffnung und Liebe in Nihe und Treue - trotz vielfiltiger, tiglicher
Gegenerfahrungen in der Ehe, mit den Kindern und mit der Lebensumwelt — stehen. Th-

nen wird die ewige Lebensfiille besonders zuteil. Prof Dr. Heinrich Pompey

Anmerkungen

! Fiir viele Lebensbereiche des Menschen: die Arbeitswelt, die Jugenderziehung, den Aufbau von
Staat und Gesellschaft usw. finden sich im biblischen Schrifttum keine differenzierten theologi-
schen Anweisungen bzw. Ordnungskonzepte. Gleiches gilt auch fiir Ehe und Familie. Lediglich
einige Hinweise, Vergleiche oder ethische Verhaltensnormen sind dort beschrieben. Auch in der
verbindlichen Glaubensiiberlieferung und Glaubensentfaltung der Kirche lassen sich keine ge-
nauen Konzepte fiir die konkrete Gestaltung der verschiedensten Lebensbereiche finden. Statt
dessen bezeugen die geoffenbarte und der tiberlieferte Glaube fundamentale und ganzheitliche
Weisungen fiir das Leben des Menschen [s. R. Schnackenburg, Die sittliche Botschaft des Neuen
Testaments, Miinchen 21962}

Sie erheben den Anspruch, fiir das konkrete Leben des Menschen unumginglich zu sein, d. h.
stets auf das hier schon mégliche, in seinem umfassenden Charakter jedoch ausstehende Heil des
Menschen bezogen zu sein.

*»Die meisten theclogischen Begriffe entstanden urspriinglich als der Versuch..., Beziehungen
zwischen Gott und Mensch in der Geschichte zu beschreiben.« [R. C. Miller, Education for Chri-
stian Living, 1956, 11, in: A. Holiweg, Theologie und Empirie, Ein Beitrag zum Gesprich zwi-
schen Theologie und Sozialwissenschaften in den USA und Deutschiand, Stuttgart 1971).
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3 Mit Recht sagt Martin Buber: »Im Anfang ist die Beziehung« (a.2.0O., 404f}. [vgl.: Werke, Miin-
chen und Heidelberg 1962 ff., Band I, 404f). Analog zur Wirklichkeit Gottes ist also auch der
Mensch ein Beziehungswesen. Es gibt keinen Menschen »an siche, sondern er steht immer in ei-
nem Netz von Beziehungen.

¢ »Cratia supponit naturam et eam non destruit sed perficitl« Vgl. J. Mausbach, Katholische Mo-
raltheologie 1, Bd. 9, Miinster 1959, 259

5 Nach Martin Buber ist das »Zwischen~ die Urkategorie der menschlichen Wirklichkeit, vgl. Bu-
ber, a.a.0.

6 3o entwickelt beispiclsweise die Psychologie keine neuen GesetzmiRigkeiten, sondern leitet le-
dighich aus der geschaffenen Wirklichkeit die ihr inhiirenten Gesetze ab. Sie kann nur Vorhande-
nes entdecken.

7 Vgl. Codex Juris Canonici, Caput V. De consensu matrimoniali, can. 1081 - can. 1093.

¢ Vgl H. Pompey, Scheitern und Gelingen ehelicher Partnerschaften ~ ein interdisziplinires For-
schungsprojekt, in: Politische Studien {1981},

9 Die totale Optimierbarkeit von Beziehungen durch Therapie- und Selbsterfabrungsgruppen ist
ein Irrglaube.

i Vgl. C. R. Rogers, Die Kraft des Guten — Ein Appell zur Selbstverwirklichung, Miinchen 1978; A.
H. Maslow, Psychologie des Seins — Ein Entwurf, Miinchen 1973.

1 Vgl. H. Pompey, Fortschritt der Medizin und christliche Humanitit. Der Dienst der Praktischen
Theologie an einer Medizin im Umbruch, Wiirzburg 1974, 83-93.

12 Jedes Einlassen auf Gott und jede Begegnung mit Gott schafft die Grundlage umfassender Frei-
heit. Denn ~der Herr ist der Geist. Wo aber der CGeist des Herrn ist, da ist Freiheit« [2 Kor 3, 17].
Diese Freiheit erwichst aus einer fast familienhaften Beziehung: »Ihr habt doch nicht den Geist
der Knechtschaft empfangen, daf ihr euch wieder fiirehten miifit, sondern ihr habt den Geist der
Sohnschaft empfangen, indem wir rufen: »Ahbz, Vaterw [ROm 8, 15). Diese Freiheit, die Gott ge-
wihrt, ist bereits ein Stiick Erlosung. Gott ist jener Gott, der durch seine Bezichung zum Men-
schen ihn erlgst, indem er ihn befreit. Die alttestamentlichen Menschen verstehen Erlosung sehr
konkret: Befreiung aus Agypten, Befreiung aus konkreter Not, Befreiung aus dem Exil. Im Neuen
Testament ercignet sich Erlésung konkret in der Bezichung der Menschen zu Jesus. In dieser
Weise versteht Jesus seinen Sendungsauftrag: »Er hat mich gesandt, Armen Frohbotschaft zu
bringen, den Gefangenen Freiheit zu verkiinden und den Blinden das Augenlicht, Bedriickte in
Freiheit zu entlassen« {Lk 4, 18}, Gott will in der Begegnung mit den Menschen erlebbare Fretheit
schaffen; vgl. H. Pompey, Die emotionale Dimension der Glaubens- und Heilserfahrung, in:
Theologie der Gegenwart 23 [1980) 21-26.

13 Erkennen ist hier im biblischen Sinn zu verstehen, d. h. als ein Sicheinlassen auf die geistige, see-
lische, aktionale, leibliche und soziale Wahrheit, und bedeutet ein erkennendes Erfahren {vgl. E.
Jenni und C. Westermann — (Hrsg.) Theologisches Handworterbuch zum Alten Testament, Miin-
ster — Ziirich 1971-1976, {Bd. I).

i Menschliche Kommunikation und Interaktion bedienen sich sprachlicher und nicht sprachlicher
Zeichen. Dabei begriinden die nichtsprachlichen Zeichen im wesentlichen den Beziehungsaspekt
einer Kommunikation und Interaktion bzw. bringen den Beziehungsaspekt am deutlichsten zum
Ausdruck (vgl. P. Watzlawick/]. H. Beaven/D. D. Jackson, Menschliche Kommunikation — For-
men, Stiirungen, Paradoxien, Bern 1972, 53-57; 61-68). Hier findet die Beziehung Gottes zu den
Menschen im Bundesaltar bzw. Bundesmahl ihren nichtsprachlichen Ausdruck.

15 Jegus ist der Garant fiir das Leben. Er sagt von sich; »Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Le-
ben« {Joh [4,6). Wer mit ihm in Beziehung tritt, wird diese Lebendigkeit nicht mehr verlieren;
denn »ich gebe den Meinen ewiges Leben. Und sie werden in Ewigkeit nicht verlorengehen, und
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niemand wird sie meiner Hand entreifen« {Joh 10,28). Dieses »ewige« Leben hat jetzt schon be-
gonnen; denn ~wer glaubt, der hat ewiges Leben« (Joh 6,47}, Ein solcher Mensch wird seine Le-
benshoffnung kaum aufgeben. [Vgl. H. Pompey, Wahrheit und Wahrhaftigkeit,. in: Arzt und
Christ 26 [1980] 5-131).

16 In diesem Sinne ist Martin Buber zuzustimmen: »Wir warten auf eine Theophaunie, von der uns
nichts bekannt ist, auller der Ort, und dieser Ort heiffit Gemeinschaft« {zit. nach H. Stenger, Der

Seelsorger als Vermittler méglicher Glaubenserfahrung, in: Lebendige Seelsorge 26 {1975}
153-162, 161.

Leben
Ich Du
Zwei Standpunkte
prallen zusammen
grundverschieden
Spannung entlddt sich
wir sind
ent Zweit

Und doch wieder Zeichen geben
Vershnung
das ganze Spektrum ein farbiges Band
den erstenSchritt tun Kompromisse schlieBen
Streit ausrdumen wieder gut sein
sich einigen in Frieden leben

Lieben

Das Ja zum Partner bedeutet auch
leben mit den »Schatten« des anderen.
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GOTTESDIENSTHILFEN

I. Predigthilfen

»Eine Einheit, ein Leib, ein Organismus, dessen Herz im Himmel
schligt« — 1 Kor 12,4-11 (und 12,1-3}

Haben Sie das schon einmal erlebt: Eine Begegnung mit einem Menschen, ein Gesprich
im kleinen Kreis, einen gemeinsamen Dienst, ein Fest in der Familie oder einen Gottes-
dienst, wo Sie den Eindruck hatten: »Der Herr ist mitten unter uns«! Das Gelingen jener
Situation schien wie unsichtbar gesteuert; es lag eine Atmosphire iiber dem ganzen, wel-
che die Schrift »Salbung des Heiligen Geistes« nennt; die beteiligten Menschen waren
offen zu Gott hin und staunten iiber seine Gréife und Liebe. Paulus erwihnt (1 Kor
14,25/, daR Ungliubige in einen Hausgottesdienst kommen und bekennen: »Gott ist
wirldich unter enche.

Nur Vergangenheit? Nur Ausnahmesituation im Leben bevorzugter Menschen, die wir
spiter »Heilige« nennen? Warum dann heute diese Lesung aus dem ersten Korinther-
brief? Gewif gibt es in der Kirche verschiedene Dienste und Krifte; aber »Offenbarung
des Geistes« und »Gnadengaben« — sind damit nicht doch nur gute menschliche Er-
kenntnisse gemeint oder natiirliche Begabungen, die sich nun im christlichen Leben ent-
falten? Was meint Paulus damit, daR der »Heilige Geist jedem seine besondere Gabe zu-
teilta?

1. Hauskirche von einem Geist geleitet

In Korinth lebten die Christen in Hauskirchen zusammen. Seitdem sie Christus als ih-
ren Herrn erkannt und angenommen hatten, hatte sich ihr Leben grundlegend verin-
dert. In ihnen war eine ungekannte Liebe zu Gott und den Menschen aufgebrochen,
eine neue Freiheit und Weite des Herzens, oder wie Paulus das nennt: Gott hatte den
Heiligen Geist in ihre Herzen ausgegossen. War diese Be-Geisterung nicht doch gefihr-
lich? Paulus bestitigt und klirt: Wenn jemand aus einer solchen Geistergriffenheit her-
aus sich zu Jesus als dem Herrn bekennt, kann er daran erkennen, dafi es der Heilige
Geist ist, der in ihm wirkt. »Kein in Geist-Ergriffenheit Redender kann sagen: Jesus ist
der Herr — auBer in Heiligem Geist« {12, 3). GewiR erlebten nicht alle den Geist in glei-
cher Stirke. Aber alle hatten den Geist lebendig erfahren (Cal 3,3), der sie zu Jesus Chi-
stus gefiihrt hatte. Wo immer also die Bezichung zu Jesus Christus vertieft wird, wo die
Liebe zu seinem Wort und zu seinem Leib aufbricht und wichst, dort ist der Heilige
Geist am Werk.
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Dieses eine Leben des einen Geistes wirkte sich aber in den einzelnen verschieden aus.
Einige bekamen prophetische Worte, andere erfuhren plétzliche Heilung, viele »beteten
in Sprachen«, das heifit in einer Gebetssprache, die aus dem Herzen sprudelte und be-
sonders leicht zum Herzen Gottes zu dringen schien. Und obwohl sie die Worte nicht
verstanden, merkten sie, wie gleichsam der Geist in ihnen betete und eine innige Ver-
bindung zu Gott herstellte: »Abba, lieber Vater«,

Doch nicht nur beim Gottesdienst erlebten diese Christen, dall die vielen Beitrige sich
zu einem Ganzen zusammenfiigten (14,26], auch im Alitag merkten sie, wie die Gaben
des einen den anderen zugute kamen und wie sie so alle voneinander lebten: Ein Wort
der Weisheit half einigen aus einer schwierigen Situation, die Glaubenskraft eines ande-
ren, stirkte sie alle und die von Gott geschenkte Unterscheidung half ithnen, im Alltag
das Rechte zu tun. Paulus betont: Der Heilige Geist teilt euch die Gaben zu, und er
weif}, was der einzelne und was die Gemeinde braucht. So liegt die Stenerung nicht bei
euch, auch nicht bei einem Gemeindeleiter oder einem klugen Hausvater, sondern bei
dem, der diese Gemeinschaft ins Leben gerufen hat. Wie ihr der Leib Christi seid, sower-
det ihr von seinem Geist gelebt, gefithrt und ermichtigt. Lalt euch nicht verunsichern,
wenn ihr das Konzept nicht in der Hand habt. Der Heilige Geist baut eure Gemeinschaft
auf, er klirt immer wieder eure Fragen, zeigt euch im Alltag den Weg und weitet eure
Gemeinschaft immer wieder auf Menschen hin, die er euch zufiihren méchte.

Ein eigenartiges Lebensgefiihl, wenn der Heilige Geist das gemeinsame Leben gestaltet:
Nicht selbst einen Plan entwerfen und Aufgaben verteilen, sondern zunichst zu-
schauen, was Er in den Menschen bewirkt und wie Er die Fihigkeiten und Aufgaben
gibt. Die Aufgabe des Menschen ist dann, auf jenes Zentrum hin offen sein, auf den
Geist eingehen und ihm gehorchen.

2. Familie im Geiste Gottes

Dies lilt sich nicht nur von der Gemeinde, sondern ebenso von der Familie verstehen.
Die urkirchlichen Hausgemeinden sind sogar einer (Grof-|Familie dhnlicher als einer
heutigen Pfarrgemeinde! Damit war von vornherein eine Trennung von Glauben und
Leben ausgeschlossen. Wir unterscheiden heute gern zwischen Schipfungs- und Heils-
ordnung. Aber beide liegen enger ineinander, als wir oft meinen. Der Heilige Geist und
die Gaben des Heils werden uns ja gegeben, um unser Menschsein zu heilen und zu
vollenden. Die Stérungen, unter denen wir alle leiden, sind nur heilbar aus dieser Kraft
des Heiligen Geistes. Eine christliche Familie ist also nicht etwa eine Gemeinschaft von
Menschen, die sich redlich mithen, gute Menschen zu sein, und die dann noch zusitz.
lich die eine oder andere Gabe des Geistes haben. Eine »Familie in Christus« lebt viel-
mehr aus dem Wissen, daR alle menschlichen Probleme etwas mit Gott zu tun haben
und nur aus der Kraft des Heiligen Geistes zu l8sen sind. Solange wir dies aus unserer ei-
genen Kraft versuchen, sind wir wie Menschen, die im Finsteren tappen, obwohl sie den
Kronleuchter einschalten kénnten. Warum nutzen wir nicht das Kraftangebot Gottes?
Gibt es das heute, daB alle Glieder einer Familie bereit sind, sich vomHeiligen Geist lei-
ten zu lassen? Sie miifiten dann damit rechnen, daf es den Heiligen Geist wirklich gibt!
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Daf er ihre Situation genau kennt und der beste Ratgeber ist; dafl er seine eigenen Wege
hat, um seine Fiihrung mitzuteilen, und dal er iiber ungeahnte Kraftreserven verfiigt.
{Bei Gott gibt es keine Energiekrise!) Dann wire das Familiengebet nicht nur eine Wie-
derholung vorgeformter Gebete; sondern die Partner wiirden miteinander die Heilige
Schrift lesen — j& nachdem auch mit den Kindern -~ und wiirden daraus ihr Beten und
Handeln gestalten. Sie kisnnten alle ihre tdglichen Fragen Gott vorlegen und wiirden da-
mit rechnen, dafl ihnen Antworten gegeben und Krifte geschenkt werden. Thre Ent-
scheidungen wiirden vor Gott getroffen und wiiren vom Gebet aller getragen. Der Mann
sucht nicht linger die Vorrangstellung zu behaupten und die Frau verzichtet darauf, ihn
geschickt zu dirigieren, sondern beide wissen sich vom Geist geleitet. Eltern und Kinder
bringen ihre Fihigkeiten ein und alle entdecken, wie daraus ein Ganzes wird: eine Ein-
heit, ein Leib, ein Organismus, dessen Herz im Himmel schligt.

Eine Utopie? Frommes Wunschdenken? Darauf gibt es zwei Antworten: Von Gott her
gesehen ist es ein reales Angebot. Sein Arm ist nicht zu kurz und sein Geist ist heute so
lebendig wie am Anfang der Kirche.

Aber von den Menschen her bleibt ein Defizit, Wer {38t sich auf Sein Leben ein und
traut Gott so etwas zu? Darnm wird dieses Ideal wohl oft nicht realisiert; aber es ist
darum nicht unrealistisch, denn Gottes Geist ist Realitit! Eine Familie, die ans dem
Geist Gottes lebt, erfahrt in tiberraschender Weise, wie ihre »unlisbaren« Konflikte von
einer anderen Mitte her geordnet werden. Der Geist gibt ithnen die Kraft, die Grenzen
zu akzeptieren und macht sie dadurch frei, dort zu handeln, wo sich Moglichkeiten auf-
tun. Weil Gott der Hausvater und der Heilige Geist die belebende Krait ist, erfahren sie,
wie sie von dieser Mitte her gelenkt und gestiitzt werden. Geht es nicht dem Herrn bis
heute so wie damals in Nazareth: »Er konnte dort keine Wunder tan, weil sie nicht
glaubten«? Was Paulus uns hier vorzeichnet, ist also keine Utopie, sondern ein Wunder,
das nur Gott wirken kann! Die Frage ist: Rechnen wir mit so etwas, konkret bei uns?

3. Gott ein Wunder zutrauen

Nun mag es manche unter uns geben, die fiir sich selbst gern diesen Weg des Glaubens
gehen michten; aber sie werden gleich wieder davon abgehalten, weil sie sagen: Die an-
deren gehen nicht mit! »Mein Mann wiirde den Kopf schiitteln und meine Kinder wiir-
den mich auslachen, Was kann ein einzelner schon aunsrichten?« Aber diese Ausrede ist
zu durchsichtig. Denn warum sollte Gott nicht gerade bei mir anfangen wollen? Wenn
er der Vater aller Menschen ist, kann er doch auch die anderen irgendwann erreichen,
vielleicht auch durch mich.

Gewil}, viele Menschen versuchen es seit vielen Jahren, sie tragen es als stilles Kreuz,
daf sie in der Familie fiir das Tiefste in ihrem Leben kein Verstindnis finden. Haben sie
etwas falsch gemacht, so daf sie keinen Erfolg haben? Aber Jesus hatte auch nicht im-
mer Erfolg, besonders in seiner Vaterstadt. Dennoch hat er nicht aufgegeben und an der
Botschaft festgehalten: Das Reich Gottes ist da! Es ist jetzt unter euch, Und auch wenn
wir bis zum Jiingsten Tag »mit den Stiidten Israels nicht zu Ende kommen« [Mt 10,23},
bleibt doch die Wahrheit bestehen, dafl Gottes Geist am Werke ist, die Welt zu erneu-
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ern. Wie er in der Geschichte der Menschheit immer wieder Zeichen setzt fiir seine le-
bendige, erneuernde Kraft, so michte er auch in jeder Familie beginnen. Wie soll sich je
etwas indern, wenn wir nicht vor Augen haben, wohin Gott uns fithren méchte? Es ist
nicht so selten, daf} jemand, der zunichst still und unverstanden einen Glaubensweg ge-
gangen ist, nach einiger Zeit sehen darf, wie der Partner und die Kinder sich langsam
verdndern. Und wenn davon nichts zu spiiren ist, so ist er ihnen wenigstens das Zeugnis
des Glaubens nicht schuldig geblieben.
Freilich wird auch eine Familie, die gemeinsam aus dem Geiste lebt, nicht ochne mensch-
liche Fehler sein. Die Gemeinde in Korinth hatte ihre Schwierigkeiten mit den Geistes-
gaben. Es fiel ihnen nicht leicht, die Verschiedenartigkeit auszuhalten. So brauchen wir
auch in der Familie gerade dazu noch einmal den Heiligen Geist, um uns selbst und den
anderen anzunehmen. Weil Gott die Gaben verteilt, darum kénnen wir dem anderen
keinen Vorwurf machen. Und weil er mich einmalig liebt, bin ich in der Lage, auch mit
meinen scheinbar kleinen Gaben zufrieden zu sein. Statt mich dariiber zu grimen,
werde ich sie einsetzen, so gut ich kann. Die beste Voraussetzung fiir neue Gaben ist,
daf} ich mit den vorhandenen gut umgehe! Meine letzte Sicherheit aber suche ich nicht
in dem sozialen Gefiige, sondern in der personlichen Beziehung zu Gott.
So lduft schlieBlich alles darauf hinaus: Bin ich bereit, diese Frohbotschaft anzunchmen?
Bereit, Jesus Christus als den Herrn meines Lebens, meiner Beziehungen, meines Ter-
minkalenders und meiner Fahigkeiten anzuerkennen? Und bin ich bereit, ihn um die
Kraft seines Geistes zu bitten? Dennder Heilige Geist ist nur als Geschenk zu haben,
nicht ausunserer Leistung! Gott will, dafl wir ihn darum bitten und die Hinde dffnen.
Nur getffnete Hinde ksnnen ihn empfangen. Und dann gibt er mir auch die Gaben, die
ich jetzt brauche, fiir meinen nichsten Schritt.
In seinem Buch iiber die Taufe {20,5) ermahnt der Kirchenvater Tertullian die Neuge-
tauften, von Gott gleichsam als »Taschengeld« ihre besonderen Gnadengaben zu erbit-
ten - wie ein junger Mensch zunichst etwas Geld bekommt, um zu lernen, damit um-
zugehen. »Ihr Gesegneten, die ihr nach diesem heiligen Bad einer neuen Geburt zum
ersten Mal bei der Mutter (Kirche] mit den Briidern die Hinde &ffnet, erbittet vom Va-
ter, erbittet vom Herrn, als perstinliches Bigengut der Gnade [peculia — Taschengeld) Zu-
teilungen von Gnadengeschenken. Bittet, und ihr werdet empfangen, heifit es; denn ihr
habt schon gesucht und gefunden, habt angeklopft und es ist euch getffnet worden.«

' Prof. Dr. Norbert Baumert Sf
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Familie — von Gott begleitet, zum Dienst beauftragt

1. Vorbemerkungen

‘Wer als Seelsorger Kontakt mit Familien hat, wird oft die zahlreichen Belastungen wahr-

nehmen, unter denen der einzelne, aber auch Ehen und Familien zu leiden haben:

— Da ist materielle Not vorhanden, besonders wenn viele Kinder da sind, wenn der
Vater arbeitslos ist oder die Mutter fiir lingere Zeit im Krankenhaus liegt.

— Vielleicht lebt in einer Familie ein behindertes Kind, das den Eltern viele Sorgen
bereitet.

— Immer mehr Familien spiiren eine Diskrepanz zwischen ihrem Bemiihen als Christen
in der Familie zu leben, und den Einfliissen, die aus der Offentlichkeit kommen und
oft in den Medien als »normal« dargestellt werden, etwa in den sogenannten »Fami-
lienserien« im Fernsehen.

— Andere leiden unter starken Spannungen zwischen den Eheleuten oder zwischen
Eltern und heranwachsenden Kindern, die ander Wege gehen als Eltern es erwartet
haben.

— Wieder andere Eheleute tragen daran, daf ihnen eigene Kinder, obwohl sie sich diese
wiinschen, nicht geschenkt wurden.

— Es gibt eine wachsende Zahl von Familien, die unvollstindig sind, weil die Ehepartner
sich getrennt haben.

— Zahlreiche Spannungen werden in Familien deutlich, wenn der Glaube und die Glau-
benspraxis wie Gebet und Gottesdienst eine unterschiedliche Bewertung bei den Ehe-
partnern erfahren.

In all diesen Schwierigkeiten suchen Familien nach Hilfen, erwarten Antwort auf die be-

dringenden Fragen. MuR nicht das Wort Gottes in der Verkiindigung Antworten geben,

die Menschen in ihrem Leben Hilfen schenken?

2. Die Lesungen des zweiten Sonntags im Jahreskreis ~ Lesejahr C

In den ersten Versen aus dem zweiundsechzigsten Kapitel des Buches Jesaja spricht der
Prophet davon, wie Gott selbst der bedrdngten Stadt Jerusalem zur Hilfe eilt und die
Dunkelheit mit seinem Licht erhellt. Er nimmt sich der »Verlassenen<an, er freut sich
tiber Jerusalem. Seine Freude umfaBt auch das-neue Jerusaleme, die Kirche, damit auch
die kleine Zelle, »die Hauskirche«, wie die Familie bezeichnet wird, seinen Schutz er-
fahre. Auch ihr gilt das Wort der VerheiBung: »So freut sich dein Gott iiber diche (Jes
62,5).

Von der Freude ist auch im Evangelium dieses Sonntags (Joh 2,1-11) die Rede. Hochzeit
bedeutet nicht nur im Alten Testament, sondern auch im Neuen Zeit der Frende. Dach
diese Freude wird getriibt durch den Mangel, der pliitzlich zutage trice. Der Wein ist aus-
gegangen, die Glamage des Brautpaares scheint vorprogrammiert zu sein. Da wirkt der
Herr ein Wunder, »sein erstes Zeichen« (2, 11), und wandelt das Wasser in Wein. Es ist
ein Zeichen dafiir, daf er auch den Menschen, der menschlichen Gemeinschaft, die an-
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geschlagen oder gar zerbrochen ist, helfend zur Seite steht. Es gilt das Wort der Mutter
des Herrn: »Was er euch sagt, das tut« (2,5).

Daf es nicht nur um das Wohl und um das Heil des einzelnen Christen geht, wird deut-
lich in der zweiten Lesung aus dem ersten Korintherbsief {1 Kor 12,4-11). Hier ist die
Rede von den verschiedenen Gnadengaben, die sich zwar voneinander unterscheiden,
aber die doch alle durch den gleichen Geist bewirkt werden. Der Apostel spricht ganz
offen aus, dafl der einzelne eine solche Gnadengabe nicht um seiner selbst willen be-
sitzt, sondern »damit sie auch anderen niitzt« (12,7). Was in der damaligen Sprache um-
schrieben wurde mit Weisheit, Erkenntnis, Wunderksifte, prophetische Reden und an-
deren Begabungen, damit ist auch heute der einzelne Christ und jede Gemeinschaft von
Christen ausgestattet. »Einem jeden teilt er seine besondere Gabe zu, wie er wille
{12, 11}. Der einzelne Familienangehorige und die gesamte Familie miissen sie wahrneh-
men und einsetzen,

In den drei Schrifttexten dieses Sonntages wird deutlich, wie Gott bei denen ist, die
trotz aller Schwierigkeiten ihm vertrauen, wie er sie auch immer wieder einlddt, selber
zu handeln und im Vertrauen auf ihn die Fihigkeiten einzusetzen im Dienst fiir andere.

3. Gedanken zur Predigt

Wer von uns nimmt nicht gern an einer Hochzeit teil? Mancher wird sich an die eigene
erinnern: an das Glockengeldut, an das feierliche Orgelspiel, an die festliche Gesell-
schaft, an das hochzeitliche Mahl. Auch Kinder sehen sich zumindest gern an, wenn das
Brautpaar mit dem Gefolge nach der Trauung die Kirche verlift. Und in manchen Ge-
genden wird von ihnen ein Strick gespannt, der erst dann fortgenommen wird, wenn die
Brautleute an die Kinder Siifigkeiten verteilt und sich so »freigekauft« haben. Selber an
einer Hochzeitsfeier teilzunehmen, bereitet den meisten groBe Freude.

3.1 Hilfe Jesu im Kleinen wie im Groflen

Auch der Herr selbst hat, wie uns das Evangelium heute erzihlt, an einer Hochzeit mit
seinen Jiingern und seiner Mutter teilgenommen. Wir wissen nicht, ob die Brautleute
Verwandte oder Bekannte waren, die ihn eingeladen hatten. Doch im Kreis der grofen
Hochzeitsgesellschaft hat er mit allen anderen an der Freude der Brautleute teilgenom-
men und mit ihnen gefeiert. Und dann geschah das Peinliche, daf bei dem Fest, das sich
im Orient iiber mehrere Tage hinzog, der Wein ausging und man keinen Ersatz herbei-
schaffen konnte. Das war nicht nur unangenehm fiir das Brautpaar, sondern auch fiir
die ganze Gesellschaft, denn wenn es nichts mehr zu trinken gab, mufite man das Fest
vorzeitig abbrechen.

In dieser Stunde half der Herr aus der Verlegenheit, indem er das Wasser in Wein wan-
delte. Das erste Zeichen seiner giittlichen Macht wirkte er auf einer Hochzeit, im Kreis
einer Familie. Es ist tristlich zu wissen, daf fiir ihn nichts zu grof und nichts zu klein
ist, um zu helfen. Er, der so viele Kranke geheilt hat, der den Sturm auf dem Meer
stillte, der den Menschen vom Reich seines Vaters erzihlte, der sogar den Toten das Le-
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ben wiedergab und selber nach seinem Tod am Kreuz auferstand, hielt es nicht fiir zu
gering, auch Brautleuten aus einer Verlegenheit herauszuhelfen. Deshalb sieht er auch
heute unsere grofen und kleinen Schwierigkeiten.

Es gibt sicher viel Freude und Gliick in Familien, aber auch so manches Leid, vielfiltige
Not: wenn Kinder behindert sind, wenn sie in der Schule nicht voran kommen, wenn
sie sich von anderen ausgestofen fithlen. Oder da ist in einer Familie der Vater arbeits-
los, da ist einer der Eltern krank. In eine Familiengemeinschaft, in der bisher Sonnen-
schein herrschte, bricht dann die Dunkelheit herein. Dies wird besonders deutlich,
wenn Eltern sich nicht mehr verstehen oder auseinandergehen, wenn Bheleuten keine
eigenen Kinder geschenkt werden. Da leiden Eltern auch darunter, dafKinder, wenn sie
ilter geworden sind, oft solche Wege gehen, die sie nicht bejahen kénnen. Da gibt es
Spannungen in manchen Familien, die nur sehr schwer beizulegen sind. Wie oft kom-
men sich dann auch Menschen, die in einer Ehe und Familie leben, ganz verlassen vor!
Und doch gilt auch ihnen das Wort aus dem Buch Jesaja, das der Prophet urspriinglich
der Stadt Jerusalem zugesprochen hat, dafl sie nicht im Dunkeln leben und verlassen
sind, sondern da der Herr bei ihnen ist. Diese Verheiflung gilt allen, die sich bemiihen,
mit Gott zu leben. Wie der Herr in Kana den Brautleuten geholfen hat, so schenkt er al-
len, die auf ihn vertrauen, seine Nihe. Er, der Wasser in Wein wandelte, hat ein zeichen
seiner Macht gegeben, hat seine Herrlichkeit offenbart und so gezeigt, dafl er michtiger
und groer ist als alle Néte und jeglichesLeid.

3.2 Handeln aus Gottes Wort

In dieser Erzihlung von der Hochzeit zu Kana sagt die Mutter Jesu zu den Dienern ein
Wort, das wir auch als einen Anruf fiir uns deuten kénnen: »Was er euch sagt, das tut«
(2, 5). So wie der Herr damals den Dienern Anweisung gab, die Kriige mit Wasser zu fiil-
len, so hat er auch uns sein Wort gegeben, das uns in unserem Leben, auch im Leben
unserer Familie, Hilfe schenkt. Durch dieses Wort werden wir aber auch aufgerufen,
nicht auf das Eingreifen Gottes zu warten, sondern selber nach seiner Weisung zu han-
deln. Das heift ganz konkret fiir eine Familie, im Vertraven auf Gott es immer wieder
zu versuchen, einander trotz aller Zuferen und inneren Widerstinde anzunchmen, zu
lieben und zu helfen.

3.3 Jeder hat einen Auftrag

Keiner in der Familie darf sich da ausschliefien. Niemand ist zu unbedeutend, zu jung,
zu gering, um nicht mitzuhelfen, daB Verstindnis und Sorge umeinander die Familie
prigten. Was der Apostel Paulus von den verschiedenen Gnadengaben schreibt, die jeder
in der Gemeinde besitzt, das gilt auch fiir die Familie, die ja eine »Kirche im Kleinen«
ist. Auch hier gilt das Wort: »Jedem wird die Offenbarung des Geistes geschenkt, damit
sie anderen niitzt« {1 Kor 12,7). Geht es dabei auch nicht um so grofe Gaben wie Hei-
lungs- und Wunderkréfte, wie prophetischeReden, Unterscheidung von Geistern und
Zungenrede, so sind doch die Gaben, die in einer Familie wirksam werden kénnen,
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ebenso wichtig: Da besitzt der eine die Gabe, gute Gespriche zu fithren und geduldig zu-
zuhiren, Da bietet ein anderer praktische Hilfen an. Da ist ein Kind, das durch seine
Unbeschwertheit und sein Vertraven den iibrigen Familienmitgliedern hilfe, iiber
schwierige Situationen hinwegzukommen. Da lebt ein alter Mensch in der Familie, der
durch sein Gebet die Anliegen der iibrigen vor Gott hintriigt. So gibt es vielfiltige Gaben
auch in unserer Zeit, die zum Heil der Familie und anderer Menschen beitragen.
Wenn Familienmitglieder daran glauben, daf einer da ist, der um sie weifl und der sie
trigt, brauchen sie sich auch in Schwierigkeiten nicht verlassen vorzukommen. Wenn
sie mit Gottes Hilfe sich bemiihen, nach seinem Wort zu handeln, dann diirfen sie ver-
trauen. Jeder hat einen Auftrag, eine Gabe, um das Seine beizutragen, damit auch in un-
seren Tagen die Familie fiir viele ein Zeichen von Gottes Liebe ist.

Pfarrer Dr. Egon Mielenbrink

Wenn Christen von der Familie sprechen

I. Vorbemerkungen

Wie gerne hitten wir zu vielen unseren Fragen eine eindentige Antwort aus dem Munde
Christi. Eines der Themen, woriiber wir ihn gerne fragen mochten, heiflt; Familie. Wie
dachte Jesus dariiber, was hielt er davon?

Den Hinweis der Bibelkenner auf die Hochzeit von Kana finden wir nicht ganz ausrei-
chend. Kreist doch alles, was hierbei geschah, um die Ehe und weniger um die Familie.
Die Hochzeit ist Anfang und Fundament. Erst wenn die Zweisamkeit erweitert wird,
entsteht Familie.

Das Wissen um die Heilige Familie von Nazareth liefert sicher einige Anhaltspunkte.
Aber ist diese Gemeinschaft nicht etwas so Aulerordentliches, da eine Parallele zu un-
seren. alltdglichen Fragen problematisch erscheint?

Wo uns der gradlinige und direkte Weg zur Antwort verschlossen ist, miissen wir uns
iiber andere schimale Pfade cinen Zugang suchen.

2. Gedanken zur Predigt
2.1 Die Familie — eine Lebensgemeinschaft

Der Anfang einer Familie wird gesetzt mit dem Jawort, das sich Mann und Frau in der
Stunde der Hochzeit geben. Dabei ist jeweils ganz deutlich davon die Rede, daf beide
zusammenstehen wollen in frohen und in schweren Tagen. Es geht um eine Gemein-
schaft, die versprochen wird fiir die Dauer eines ganzen Lebens.

Auf diesem Fundament ruht die kommende Familie, bei der die Zweisamkeit aufgebro-
chen und erweitert wird. Es entsteht Raum fiir die Kinder.

Die Struktur der Familie entstand nicht durch zufilliges Zusammentreffen einzelner
Faktoren oderdas eigenwillige Diktat von oben her, sie entwickelte sich aus der wertvol-
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len Erfahrung der Jahrtausende. Die Generationen vergangener Zeiten wufiten sehr
wohl, was empfehlenswert ist fiir Ehe und Familie. Bei der Diskussion um die Familie in
unseren Tagen konnten die Gegner der bisherigen Struktur nichts empfehlen, was den
Traditionen gleich oder {iberlegen wire. Eine Begebenheit mag zusitzlich beleuchten,
was uns die Familie schenkt.

In einer Familie in Siiddeutschland war der Vater in seinen besten Jahren gestorben.
Nach der Beerdigung brach die kleine Tochter in Trinen aus und sagte: »Wenn mein
Vater auf dem Friedhof ruht, wer schleifit mir die Wohnungstiir auf, wenn ich nach
Hause komme.« Das Madchen hatte es erfahren, dafl in der Familie einer dem anderen
die Tiire aufschliefit, Geborgenheit vermittelt und ein Daheim.

2.2 Familie — eine Liebesgemeinschaft

Mit Recht ist von einem Mysterium die Rede, wenn die Liebe angesprochen wird. Xein
Mensch vermag sie zu schauen. Wir erleben sie immer nur in ihren Auswirkungen.
Dort wo sie fehlt oder wo garder HaB an ihre Stelle getreten ist, wird das Leben unertrig-
lich. Das wichtige Elexier in einer Familie heiflt Liebe. Es geniigt nicht, sie nur in uner-
gittlicher Weise abzufordern und entgegenzunehmen, sie muf in gleichem Mafle auch
verschenkt werden. Sie stellt die Briicke dar zwischen Mann und Frau, die Briicke zu
den Kindern und umgekehrt. Niemand ist entschuldigt und kann sich ausnehmen.
Von dieser umfassenden Zuwendung spricht der Apostel Paulus im 1. Korintherbrief:
»Die Liebe ist langmiitig, die Liebe ist giitig. Ste ereifert sich nicht, sie prahlt nicht, sie
blaht sich nicht auf. Sie handelt nicht ungehtrig, sieht nicht ihren Vorteil, laRt sich
nicht zum Zorn reizen, trigt das Bose nicht nach. Sie freut sich nicht iiber das Unrecht,
sondern freut sich an der Wahrheit. Sie ertrigt alles, glaubt alles, hofft alles, hilt dem
stand. Die Liebe hort niemals auf .«

Das Wort »Liebe« zhlt zu jenem Vokabular, das am meisten mibraucht wird. Zuwei-
len steckt hinter diesem Wort das genaue Gegenteil. Sie ssprechen von Liebe und mei-
nen einen schamlosen Egoismus.

Dies soll nicht heifen, dal der Gebende in der Liebe auf jedes Gefiihl der Genugtuung
und der Freude verzichten miifite. Nur eines ist dabei wichtig, Genugtuung und Freude
diirfen nicht als etwas Unabdingbares gefordert werden. Der Grundsatz: »Ohne Gegen-
liebe keine Liebe« entspricht nicht dem Willen Gottes.

2.3 Familie — eine Glaubensgerneinschaft

In den vergangenen Jahrhunderten ist es immer so gewesen, daB der christliche Glaube
zumeist als wichtiges Element in die neuzugriindende Familie eingebracht wurde. Man-
che junge Menschen glauben heute darauf restlos verzichten zu konnen. Kénnen Gott
und Religion tatsichlich totgeschwiegen werden in Ehe und Familie? Die Familie galt
immer als die kleinste gemeinschaftliche Zelle im groflen Bau der Kirche, gleichsam als
eine Kirche im kleinen.
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Aus der frithen Zeit der Christen wissen wir, dall es die erwachsenen Eheleute waren,
die zum Glauben an Jesus Christus fanden und nicht nur fiir sich, sondern auch fiir ihre
Kinder um die Taufe baten. In ihren Augen war die Zugehdrigkeit zu Christus so wert-
voll, daft sie keinen Augenblick ziigerten, diese Kostbarkeit auch ihren Kindern zukom-
men zu lassen.
Aus dem Evangelium wissen wir, daB Jesus die Kinder liebte. Lukas berichtet: »Man
brachte auch kleine Kinder zu jhm, damit er ihnen die Hinde auflegte. Als die Manner
das sahen, wiesen sie die Leute ab. Jesus aber rief die Kinder zu sich und sagte: LaBit die
Kinder zu mir kommen; hindert sie nicht daran! Denn Menschen wie ihnen gehort das
Reich Gottes. Amen. Das sage ich euch: Wer das Reich Gottes nicht so annimmt, wie
ein Kind, der wird nicht hineinkommen.«
Wie sehr das Glaubensvorbild der Eltern abfirbt auf die nachfolgende Generation, ist
weitgehend bekannt, Ermahnende Worte reichen hier nicht aus, es mufl auf seiten der
Erwachsenen die religiose Praxis und die frohe Bejahung des Glaubens hinzukommen.,
Eine gewisse Ratlosigkeit entsteht in konfessionsverschiedenen Ehen, wenn das erste
Kind zur Welt kommt. Hier darf die gegenseitige Riicksichtnahme der Ehepartner nicht
soweit gehen, dafl das Kind im konfessionellen Niemandsland steht. Christen verschie-
dener Konfession finden ihre Gemeinsamkeit in der Zugehérigkeit zu jesus Christus, in
dieser wichtigen Glaubensentscheidung, die durch die Taufe und ein christliches Leben
besiegelt wird, sind sie verankert.
Der weithin bekannte Priester Adolf Kolping schrieb im vergangenen Jahrhundert ein
zeitlos giiltiges Wort: »Das erste, was der Mensch vorfindet im Leben und das Letzte,
wonach er die Hand ausstreckt, ist die Familie. Das Kostbarste, was er besitzt im Leben,
auch wenn er es nicht achtet, ist das Familienleben.«
Adolf Kolping wufite sehr wohl, was er hier mit héchstem Lob bedachte.

Pater Karl Kleiner, OFMCap

II. Geistliche Impulse

Verschiedene Gaben — jeder hat seine Aufgabe

In der zweiten Lesung des diesjdhrigen Familiensonntags schreibt der Apostel Paulus im
ersten Korintherbrief, Kapitel 12:

»Es gibt verschiedene Gnadengaben, aber nur einen Geist.

Es gibt verschiedene Dienste, aber nur den einen Herrn.

Es gibt verschiedene Krifte, die wirken, aber nur den einen Gott:

Er bewirkt alles in allem.

Jedem aber wird die Offenbarung des Geistes geschenkt, damit sie anderen niitzt.«
Und dann gibt Paulus Beispiele {iir die Geistesgaben. Wir lesen von den Gaben der Weis-
heit und der Erkenntnis, vom Glauben, von der Kraft zu heilen und Wunder zu tun,
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von prophetischer Rede, Zungenrede und von der Gabe, die Geister zu unterscheiden.
Ich vermute, dall viele bei diesem Gabenkatalog an grofle Perstnlichkeiten der Kirche,
an Vorbilder und Zeugen des Glaubens denken und dann zu sich sagen: »Ja, dic oder
der« oder »ja, damals...«

GewiB, es gab in der Geschichte der Kirche viele herausragende besonders begabte Men-
schen, und es wird hoffentlich auch in Zukunft solche geben, durch die Gottes Geist be-
sonders kriftig und markant wehen will. Aber der Blick auf die Groflen der Kirche und
des Glaubens darf uns nicht den Blick triiben fiir die kleinen und grofien Aufgaben »vor
Orte, also dort, wo wir unseren Platz haben, wo wir unsere verschiedenen Gaben und
Fihigkeiten einsetzen kénnen und sollen zum Nutzen aller.

Dort, wo wir unseren Alltag erleben, will Gottes Geist uns fithren, trosten und stirken.
Denn auch den Alltag hat Gott fiir uns gemache, er ist das Praxisfeld der Geistesgaben,
also auch unserer Gaben in der Gemeinde und fiir die Gemeinde. Und das eine sollten
wir dabei nicht vergessen: Wer Stirken hat, hat auch Schwichen; wer Gaben hat, hat
auch Grenzen. Das diirfen wir uns und anderen dann auch eingestehen. Eben deshalb
sind wir ja aufeinander angewiesen, brauchen wir die Gaben des anderen. Worin ich
schwach bin und verzage, darin kinnen andere mich stirken und durchtragen ~ und
umgekehrt.

Kriterium aller Gaben in Wort und Tat, aller grofien und kleinen Aufgaben, aller sicht-
baren und oft auch unsichtbaren und unscheinbaren Dienste ist fiir Paulus die Liebe:
»Wenn ich mit Menschen- und mit Engelszungen redete und hidtte die Liebe nicht...«
{1 Kor 13). An ihr entscheidet sich, ob das, was ich sage und tue, wirklich den anderen
niitzt. Diesem Kriterium hat sich jeder zu unterziehen, sei er Mann oder Frau, Haupt-
oder Ehrenamtlicher, Priester oder Laie. Ohne die Liebe sind wir ein téinernes Erz, eine
schillernde Seifenblase.

Darum ist es gut, wenn Menschen, die in der Nachfolge Jesu Christi gemeinsam unter-
wegs sind, stets neu um Gottes Geist bitten, wie es in dem Pfingstlied »Veni Creator Spi-
ritus« beschrieben ist:

»Den Betenden Du nahe bist; in Dir teilt Gott sich selbst mit.
Du dringst durch unser ganzes Sein, entfachst in uns des Lebens Glut.

Der Gaben Vielfalt teilst Du aus und waltest schaffend fort und fort,

Du kommst, wie uns verheiflen ist, tust uns den Mund zum Zeugnis auf.
Erleuchte unser blind' Gesicht und leeren Herzen Liebe gib.

Wenn Du nicht wirkst, vergehen wir; Dein heilig Wehen macht uns neu ...«
IGL 242, 2 ££). Franz Herzog
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Gott ist liebende Gemeinschaft

»Wir wollen vor allem soziales Verhalten vermitteln«, erklirten neulich Gruppenleiter
unserer Gemeinde in einem Gesprich iiber die Ziele ihrer Arbeit. Ein ganz wichtiges
Anliegen, auch der Kinder- und Jugendarbeit unserer Gemeinde; der Mensch ist als so-
ziales Wesen auf Bezichung angelegt und auf Gemeinschaft angewiesen. Weil aber Be-
zichungen unter Menschen so schwer gelingen, haben wir in unserer Gesellschaft einen
so hohen Bedarf an sozialen Berufen. Junge Menschen dringen in grofer Zahl in diese
Berufe, Arbeit hitten weit mehr Ehrenamtliche in den Gemeinden und ausgebildete
Fachkrifte, als wirklich eingestellt werden. Der éffentlichen Hand und auch der Kirche
gehen die Mittel avs, um alle notwendigen sozialen Dienste zu finanzieren.

Gangz sicher tun die Jugendgruppenleiter und Pidagogen, die Psychologen, Lehrer, die in
der Pastoral Titigen und die Humanwissenschaftler uns gute und unersetzliche Dienste.
Sie schirfen unser BewuRtsein fiir richtiges soziales Verhalten, fiir eine neuve Beziehung
der Menschen untereinander.

Dennoch: die sozialen Probleme unserer Tage nehmen zu. Das gilt fiir das Leben in der
Familie, das durch Konflikte oft schwer belastet wird; das gilt ebenso fiir das Miteinan-
der in Gemeinden, in denen sich dieser hier und jener dort absondert, weil die Bezie-
hung nicht mehr stimmt. Fast tiglich horen wir von tiefen sozialen Problemen in unse-
rer Gesellschaft. Mit Beispielen lieBe sich belegen, dafl die sozialen Probleme nicht in
dem Mafle abnehmen, wie die Zahl der im weiten Feld sozialer Arbeit Tdtigen wichst.
Auch wenn sich noch mehr Menschen beruflich um das soziale Beziehungsgefiige unter
Menschen kitmmern, wir bekommen es damit allein nicht in den Griff.

Was uns in unserer Gesellschaft znnehmend verlorengeht, ist die Ubereinstimmung in
der Einsicht, dafl der Mensch als soziales Wesen beziehungsfihig ist, weil er Gott eben-
bildlich ist. In Gott ist Gemeinschaft vollkommen verwirklicht: Vater, Sohn und Geist
leben in einer Beziehung der Liebe, Darin hat der Mensch seinen Ursprung: »Laft uns
den Menschen machen nach unserem Bild, uns dhnlich« {Gen 1,26). In seiner Gemein-
schaftsfihigkeit wird die Gottebenbildlichkeit des Menschen sichtbar und erfahrbar. Ich
denke, dafl eine innere Verbundenheit mit Gott auch cine starke Verbundenheit unter
Menschen fordert, sie allerdings nicht automatisch garantiert.

Das Wissen um die Gottebenbildlichkeit des Menschen haben wir Christen in das so-
ziale Gefiige und Bewufltsein unserer Gesellschaft einzubringen. Aus diesem Glauben
erwichst uns eine Vision von einem neuen Miteinander der Menschen, von einer ge-
schwisterlichen Welt, in der die einen nicht auf Kosten anderer leben.

Fine grofe Tageszeitung schrieb in diesen Tagen in ihrem Leitartikel: »Die Bundesrepu-
blik wird immer reicher. Gleichzeitig wird es offenbar immer schwieriger, ...soziale
Konflikte zu ldsen« [FAZ 16. 5. 88}. Der Glaube an den dreifaltigen Gott erfordert eine
Werthaltung unter Menschen, zu der auch Einsatz und Opferbereitschaft fiir die ande-
ren gehiren. Pfarrer Ewald Spieker

Aus: »Kirche und Leben«, vom 29. Mai 1988.
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. Fiirbitten

Beten wir heute am Familiensonntag flireinander zu Gott, unserem Vater:

— Wir beten fiir die Verantwortlichen in der Kirche, die sich einsetzen fiir die Ach-
tung vor der Wiirde des Menschen. — Gott, unser Vater. Wir bitten Dich, erhéire uns,
— Wir beten fiir die Politiker, die in besonderer Weise Verantwortung fiir alle Farni-
lien tragen.

~ Wir beten fiir die Familien, die in Gliick und Treue miteinander leben diirfen.

~ Wir beten fiir alle, die in einer Familie gequiilt, mifachtet und ausgebeutet wer-
den.

— Wir beten fiir alle, deren Wunsch nach einer intakten Familie nicht in Erfiillung
gegangen ist.

— Wir beten in den Anliegen unserer eigenen Familien.

— Wir beten fiir die Toten, die wir geliebt haben und fiir die, an die niemand mehr
denkt.

Guter Gott, Du weiflt, was wir zum Leben brauchen. Schenke uns Deine Hilfe zu je-
der Zeit. Darum bitten wir Dich durch Christus, unseren Herrn.

Gott und Vater im Himmel. Du hast den Menschen nach Deinem Bild und Gleichnis
geschaffen, Du hast ihn als Mann und Frau geschaffen. So bitten wir Dich:

— Schenke den Eheleuten immer neu Zuneigung und Liebe zueinander. — Du Gott
und Vater aller. Wir bitten Dich, erhiire uns.

— Gib Mann und Frau auch in unseren Tagen den Mut, Kindern das Leben zu schen-
ken.

— LaR Bltern und Kinder die Verantwortung fiireinander stets erkennen und wahr-
nehmen.

— Schenke auch den Kindern aus ungliicklichen Ehen Frieden, Gliick und Geborgen-

heit.
Gott und Vater. Du begleitest uns auf unseren Wegen. Darum danken wir Dir jetzt

und alle Tage unseres Lebens.

In Jesus Christus ist uns die Liebe Gottes nahegekommen. Darum beten wir voll Ver-
trauen zu unserem Herrn:

— Fiir die Kirche: Lal sie als ein Zeichen Deiner Liebe in der Welt leuchten — Chri-
stus, hitre uns.

— Fiir die Politiker: Hilf ihnen, ihrer Verantwortung fiir die Forderung der Familien
gerecht zu werden.

— Fiir die Familien: Mache sie zu einem Ort der Frende, der Geborgenheit und des
Friedens.

— Fiir die Brautleute und Ehepaare: Stirke sic in ihrer gegenseitigen Liebe und Treue.
~ Fiir uns selbst: Hilf uns, stets Deinen Willen zu zun.

Gott unser Vater. In Deinem Sohn haben wir Deine Liebe zu uns Menschen erkannt.
Darum vertrauen wir auf Deine Hilfe, jetzt und alle Tage unseres Lebens.



{4) Guter Gott, wie sind hier zusammengekommen, um in Gemeinschaft Dich zu feiern
und Deine Liebe zu spliren. Im Vertrauen auf Deine Gegenwart hier unter uns bitten
wir:

— Fiir die grofe Familie der Christen: Stirke ihren Glauben und fithre die, die Dei-
nen Namen tragen, zur Einheit zusammen. — Herr, unser Gott. Wir bitten Dich, er-

hisre uns.
~ Fiir alle Verantwortlichen in Gesellschaft und Politik: Mache sie unruhig wegen

der Sorgen und Nite der Menschen und zeige ihnen Wege der Hilfe.
— Fiir die jungen Menschen, die keine Arbeit haben: Bewahre sie vor Mutlosigkeit

und Resignation.
— Fiir alle Ehepaare, deren Wunsch nach einem Kind nicht in Erflillung geht: LaB sie

in threm Schmerz nicht verzweifeln.
- Fiir die Menschen, deren Ehe in der Gefahr steht, zu zerbrechen: Gib ihnen die

Kraft, zu neuem Vertrauen und zu neuer Liebe.
— Fiir die Angehorigen verschiedener Generationen: Gib ihnen Verstindnis fiirein-

ander und Geduld miteinander.

Gott, Du bist uns wie Vater und Mutter. Sei uns nahe heute und alle Tage unseres

Lebens.

Communio

Das Mahl teilen, wie Jesus es tat:
er teikte das Brot,

er teilte seine Gedanken,

er teilte seine Triume,

er teilte seinen Korper,

er verteilte sein Leben

unter tote Menschen.

Ich teile mit dir das Brot,

das mich an Jesus erinnert.

Ich teile mit dir meine Gedanken
und Triume,

die mich mit Jesus verbinden.
Ich teile mit dir

eine Sekunde meines Lebens.

Ich teile mit dir und gebe dir

ein Zeichen meiner Liebe.

Das Mahl teilen, wie Jesus es tat:
er schenkte den Wein,

er vergoR sein Blut,

er verschenkte sich

an seine Freundeund

warde fiir uns durchschaubar,

menschlich,

greifbar,

hautnah,

ohne einen Schutz.

So méchte auch ich mich ver-
schenken, wie Jesus es tat.

Ich michte eine neue Verbindung
kniipfen,

mit dir, Gott,

und mit dir, mein Bruder,

undmit dir, meine Schwester.

LaB uns aufmachen

und Gottes Gegenwart entdecken,
sie kosten, davonleben. Uwe Seidel
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Anregungen fiir die Gemeindepastoral

1. Familie leben im Angesicht Gottes

Uns Menschen ist in der biblischen frohen Botschaft tibermittelt, daff wir Ebenbilder Got-
tes sind. Eine griflere Aussage iiber die Wiirde jedes Menschen ist nicht denkbar.
Zugleich spiiten wir den Anspruch dieser Botschaft: Wir miissen uns fminer bemiiben,
Ebenbilder Gottes ziz werden — im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes!

Ein praktischer Weg, beides zu sehen bzw. zu tun, ist der Vorsatz, ein Leben im Ange-
sicht Gottes zu fithren. Ein solches Leben ist auch ein beziehungsreiches Leben, den wir
sind als »Mann und Frau geschaffen«; wir leben in Gemeinschaften der Familien, der Ge-
meinden, der Vilker.

Deshalb wird in diesem Beitrag vorgeschlagen, nach dem bewdihrten Dreischritt SEHEN —
[URTEILEN — HANDELN eine Bestandsaufnahme zu machen, sie zu beurteilen und nach
neuen Wegen zu suchen. Dies kann geschehen in Familien, in Familiengruppen, in Ver-
binden und Gemeinschaften, aber auch in Pfarrgemeinderiiten, in Katechetenrunden
oder bei Treffen von Eltern der Erstkommunionkinder, besonders aber in einer Ge-
sprichsrunde am Familiensonntag!

1. Wir sehen unsere Situation

Das Thema provoziert die Frage: Leben wir in unseren Familien und auch in Schule, Ar-
beitswelt ... — im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes? Mit Hilfe
von vier Fragestellungen (Lupen!] soll versucht werden, moglichst viel zu sehen.

1. 1 Vielleicht geschieht mehr, als der duflere Schein verrat. Darum suchen wir zunichst
bewuflt nach positiven Hinweisen:

m Da ist das Morgengebet, das mit dem Kreuzzeichen beginnt und endet und ausdriick-
lich alles Geschehen des Tages unter den Schutz des dreieinigen Gottes stellen soll.

e Da ist das Kreuz, der Segensspruch, das Muttergotteshild in der Wohnung. Bin stiller
Hinweis, oft iibersehen, aber auch manches Mal bewuft angeseher.

@ Da sind die besonderen Zeiten, Briuche, Feiern und Ereignisse: Fasten- und Osterzeit,
Advent und Weihnachten, Pfingsten, Namenstage, Hochzeitstage, Taufen, Beerdigun-
gen...

& Da sind Kreuze in Schulen und in manchen 8ffentlichen Gebiduden, an Wegen und
Pldtzen...

B Da sind betende Menschen bei Wallfahrten, Kreuzwegen, Prozessionen; Menschen auf
dem Weg zum Gottesdienst und im Gottesdienst...
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@ Da sind Menschen, von denen andere sagen, es seien iiberzeugende Christen. — Wenn
wir durch Besinnung unser Unterbewuftsein ein wenig hervorholen, fallen uns dann
noch andere vom Kreuz geprigte »Zeichenc in unserem Leben ein?

1. 2 Wenn wir eine andere Lupe zur Hilfe nehmen, sehen wir vielleicht noch mehr. Ge-
meint ist die Lupe der Sprichwiirter, Redensarten, Hilferufe (letzteres manchmal in Form
eines miflbriuchlichen Kraftwortes):

GriiB} Gott! Gott zum Grufl! — Fiir Gottes Lohn! - Gott sei Dank! — Mein Gott... — Jesus,
Maria und Josef! — Himmel, Sakrament... — In Gottes Namen!

Gemeinsam [fit sich gewi noch manches dieser Art zusammentragen.

1. 3 Es geht nun nicht darum, ein unrealistisch-frommes Bild des Lebens zu entwerfen.
Beim niheren Hinsehen werden wir auch feststellen, daf viele Briuche, Zeichen und
Redensarten nicht mehr oder noch nicht wieder Zeichen eines Lebens im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes sind. Ganze Lebensbereiche bzw. -ab-
schnitte sind auch von diesen Zeichen und der damit verbundenen Deutung »freis, un-
bertihrt:

Keine religitsen Zeichen in Fabriken, Biiros, Hiusern — Kein Tischgebet mit Kreuzzei-
chen in Kantinen und Gaststitten — Kein Gebet in der Schule — Keine Berufung auf Gott
beim Amtseid...

Manches wird manchmal schmerzlich vermifit. Anderes fillt gar nicht mehr auf. Was
kommt uns in den Blick, wenn wir hiertiber nachdenken?

1. 4 Eine letzte von etlichen anderen miglichen Fragen soll uns noch einmal die Anldsse
vor Augen fithren. Wann sprechen wir von Gott, von Jesus, vom Heiligen Geist?

Im Gebet? — Wenn den Kindern etwas erkldrt wird: z. B. ein neues Gebet, das Kreuz, ein
Bild, die Natur...? — Wenn solche Fragen vom Religionsunterricht, einer Gruppen-
stunde, aus einem Gottesdienst mit nach Hause gebracht werden? — AmSonntag oder
am Vorabend des Sonntags? — In grofler Freude, in grofem Leid? ~ Aufgrund von Anre-
gungen aus cinem Medium: Biicher, Rundfunk, Fernsehen, Zeitungen?

Wenn wir mit diesen Fragen die letzten Tage und Wochen einmal Revue passieren las-
sen, ergeben sich wohl wieder andere Einsichten in unser Leben, und inwieweit es ein
Leben im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes ist!

2. Wir bilden uns ein Urteil

Das Sehen wird manches zutage bringen, was zu einem Leben im Namen des Vaters und
des Sohnes und des Heiligen Geistes gehiirt. Gleichzeitig ist anzunehmen, daB sich
grofe weille Flecken zeigen. Und wie so oft im Leben, gibt es auch in diesem Bereich das
»sowohl als auche, z. B. Sonntage und Alltage; Zeiten mit und ohne Tiefgang und Besin-
nung; Zeiten und Orte der Ferne bzw. Nihe; den groflen Unterschied zwischen Vorsatz
und Wirklichkeit.

Diese Gedanken sind dann schon der Ubergang vom Sehen zum Urteilen. Drei wichtige
Mafstibe sollen noch hinzugenommen werden:

2. 1 Unsere Sehnsiichte und Wiinsche: Das, was wir uns wiinschen, wonach wir uns
sehnen, was wir fiir uns, fiir die Mitmenschen und fiir das ganze Leben fiir wertvoll hal-
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ten, das weist uns einen Weg zu unserem Schopfer. Fragen wir also direkt: Wie stellen
wir uns ein Leben im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes vor?
Beim Austausch iiber diese Frage kéinnten wir ruhig ein wenig in Begeisterung geraten!
Die Sehnsucht — eine Wirkungsform des Heiligen Geistes — wird dann grifler, und sie
kann ja gar nicht grofl genug sein!

2. 2 Wir werden dann Ausschau halten nach dem, was Jesus uns selbst vorgelebt hat. In
der Heiligen Schrift wird berichtet von Jesus, der mit Gott spricht und handelt. Er steht
in innigster Beziehung zu dem, den er »Abba« ruft. Er lebt aus seiner Nihe. Er sieht Got-
tes Weltherrschaft kommen, das Reich des Vaters. Jesus spricht so von Gott, dafd er zu-
gleich von alltdglichen Situationen und menschlichen Erfahrungen spricht — von der
verlorenen Drachme, von biser Krankheit, vom klugen Verwalter, von der Schinheit
der Lilien. Er it und trinkt mit den Ausgestofenen, er berithrt zart und mitleidend die
Kranken, liebkost die Kinder, er geht in die Grabhthlen der Besessenen ...

Indem er so mit Menschen redet und handeit, lifit er Gott selbst neu zu Wort, neu zur
Welt kommen - als Vergebung und Heil, voller Erbarmen und Einfiihlung, eine Wohl-
tat schlechthin, »Liebhaber des Lebens« (Weish 11,26).

Gott-Begegnung, also Leben im Narmen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Gei-
stes, geschieht mitten im Alleag. Da kommt er uns entgegen, in seinen Jingern — uns
den Blinden, den Lahmen, den Resignierten, den Fliichtigen. Sein erstes Wort ist: Du
bist erwiinscht und geliebt, obwohl du lahm und blockiert, oft genug schuldig und stets
sterblich bist!

Dieses Zeugnis Jesu ist fordernd und wohltuend befreiend zugleich, Es zeigt einerseits,
wie sehr ein Leben im Namen Gottes sich im Alltag bewdhren muf, und es befreit zu-
gleich davon, »Wie Gott sein zu miissen«: allmichtig, unsterblich, allwissend. Gott al-
lein ist Gott, und wir diirfen Menschen sein; Gott allein ist absolute Liebe und Giite
{vgl. Gotthard Fuchs »Durch Thn und mit lhim und in Thme, in: sneue gespriche« 2/84,
S. 91).

Die Vollkommenheit ist unser Ziel und unsere Verheilung. Auf diesem Weg in Gottes
Namen zu gehen, d. h. auch, die eigene Berufung zu entdecken und zu leben. Die Heili-
gen sind nicht deshalb heilig, weil sie niemals Fehler gemacht hitten, sondern weil sie
sich bei ihren Fehlern nicht so lange aufgehalten haben und weil sie ihren Berufungsweg
(immer wieder) gesucht und im Auge behalten haben. Dabei wufiten sie sich vor allem
vom Heiligen Geist be-wegt. Er traut jedem ein originales, noch nicht dagewesenes
»neues Leben« in Gottes Namen zu und schenkt die Kraft dafiir. Sclches Leben wirkt
sansteckend.. Damit sind wir beim dritten Mafstai:

2. 3 Vorbilder: Viele Heilige unserer Zeit und fritherer Zeiten sind in den »Portraits en-
gagierter Christen« vorgestellt. (Diese Portraits sind in jeder Didzesanstelle »Berufe der
Kirche« zu bekommen).

Dal ein Leben im Namen Gottes und ein Leben in dieser Welt keine Gegensiitze sind,
dafiir hat z.B. Thomas More {t 1535} ein Zeugnis gegeben. »Mit Gott {ibereinstimmen,
mit sich selbst einig sein: daraus entsprangen seine Festigkeit, seine innere Freiheit und
heitere Gelassenheit. Das Gebet, die tigliche Begegnung mit Christus in dessen Wort
und Sakrament waren die tiefe Quelle seines Lebens von den Studienjahren ans, so
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heilt es im genannten »Portrait«. »Nie habe ich daran gedacht, einer Sache zuzustim-
men, die gegen mein Gewissen wires, sagt er. Sein Leben ist demnach auch ein Beispiel
dafiir, wie man hohe Verantwortung iibernehmen kann, sich selbst und die Mitmen-
schen nicht verrit, ein einfacher Mensch bleibt und sich selbst nicht zu wichtig nimmt,
sich aber zugleich selbst findet.

Viele andere Perstnlichkeiten kann man nennen: Theresia vom Kinde Jesu, Joseph Car-
dijn, Julius Kardinal Dopfner ...

3. Was kiinnen wir tun?

Eine Gruppe, die sich — wie hier vorgeschlagen — auf den Weg des Sehens und Urteilens
gemacht hat, wird schon manchen konkreten Vorschlag fiir das Handeln gefunden ha-
ben. Diese sollten jetzt zuerst in Erinnerung gerufen werden. Dann mdogen folgende vier
Punkte (vgl. Felicitas Betz »Gott lieben lernen«, in: »neue gespriche« 2/84, 8. 21§) be-
dacht werden:

Leben durch Mitleben

Bei Kindern ist es besonders deutlich: Wichtige Botschaften vom Leben, von der Welt
und damit auch von Gott, empfangen sie aus dem Verhalten der Eltern und Mitmen-
schen. Sie registrieren die Art unserer Zuwendung, den Tonfall, unsere Reaktionen in
Konflikten, Arger oder Freude. Sie spiiren genan, was uns wirklich wichtig ist und was
nicht.

Bei erwachsenen Mitmenschen ist es wohl sehr dhnlich, So ist es wichtig, dall wir uns
fragen, ob unsere Kinder und unsere Mitmenschen — auch der Ehepartner! — miterleben
darf, was uns bewegt. Gibt es in unserer Familie einen erlebbaren Austausch iiber die all-
tiglichen und iiber die besonderen Gedanken und Fragen, iiber Freud und Leid? Schen
die Kinder eine Mutter und einen Vater, der sich an den Vater, den Schn und den Heili-
gen Geist wendet im bedachten Kreuzzeichen, in Schuld, in Leid und Freude, mit den
Wiinschen und Sehnstichten? Diirfen die Kinder zuhiren, wenn sich die Eltern iiber
Texte der Schrift austauschen? Haben Gebet und Gottesdienst einen Sitz im Leben der
Familie? Nicht »schnell noch betens, sondern sammeln und versammeln!

Gleichgesinnte suchen

Beim »Sehen« haben wir festgestellt, daB nicht mehr oder noch nicht alles im Leben auf
Gott bezogen ist, Br wird nicht selbstverstindlich zur Sprache gebracht; darum ist das
Sprechen von ihm und das Leben mit thm nicht leicht. Deshalb miissen wir Gleichge-
sinnte suchen und mit ihnen ins Gesprich kommen. Wie machst du es? Wie versuchst
du mit Gott zu leben, also im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Gei-
stes? Welche Anlisse heifen dir; welche Zeichen und Symbole sind dir wichtig?

Auf jeden Fall miissen wir uns gegenseitig erwdrmen, damit wir voneinander lernen
kinnen und das weitergeben, was uns selbst gegeben ist.

Welche Gemeinschaft Gleichgesinnter haben wir? Kénnten wir eine solche Gemein-
schaft stiften?
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Symbole — Zeichen — Bilder

Das Erkennungszeichen der Christen ist das Kreuzzeichen. Es ist nicht nur ein Zeichen
nach auen, sondern auch nach innen: Wer bin ich? In wessen Namen handle ich? Was
will ich tun?

Die Kinder sollten das Kreuzzeichen friih lernen, z.B. den Tag damit beginnen, beim
Aufstehen sich mit dem Kreuz zu segnen: »Ich lebe im Namen des Vaters und des Soh-
nes und des Heiligen Geistes.« Und nach und nach sollte das Krenzzeichen ihnen in sei-
nem Sinn erschlossen werden. Weil der Mensch ein Leib-Geistwesen ist, muf auch der
Glaube leibhaftig werden, mit allen Sinnen begriffen werden. Kreuzzeichen, offene
Hinde, sich verneigen, knien, gehen, sprechen, singen, ansehen, hren — wann erleben
wir so unser Leben im Namen des Herrn?

Wir kénnen auch riechen und schmecken und fiihlen. Ist das nicht sehr wichtig fiir un-
ser Verstindnis von den Sakramenten, den Zeichen fiir die Ndhe des dreieinigen Gottes
mitten in unserem Leben? Woran erinnern wir uns?

Ahnlich wichtig sind alle anderen religitisen Zeichen und Briuche { = Zeichen, die All-
gemeingut geworden sind) fiir unseren Glauben. Wir sollten sie uns bewuflit machen
und Miglichkeiten suchen, wie wir die Zeichen und Briuche als Avsdruck des christli-
chen Gottesglaubens in unser Leben einfiigen kéinnen.

Hilfreich ist sicher auch, Dreifaltigkeitsbilder in den Religionsunterricht, die Sakramen-
tenkatechese einzubeziehen, einem solchen Bild in der Familie, im Kindergarten einen
bleibenden Platz zu geben.

Beziehung ~ Geist ~ Gemeinschaft

Wenn Menschen zusammen sind, ist mehr da als nur die Summe der Personen. Wenn
Menschen gar nicht an einem Ort sind, sich aber gut kennen, verbindet sie etwas mit-
einander.

Wenn Menschen etwas Gutes miteinander vollbringen, sagt man: »-Dort herrscht ein gu-
ter Geistl Das Gegenteil von diesen Beispielen ist ein beziehungsloses, geistloses — meist
zugleich sinnloses — Nebeneinander. So verwundert es nicht, daB die Bezichungen der
Menschen untereinander ein wichtiger Schliissel zur Gottesbeziehung sind. Der Gott
des christlichen Glaubens ist kein vereinsamtes, fernes Wesen. Der eine, wahre, leben-
dige »Gott ist Liebe«: als der Vater und der Sohn, ganz eins irn Heiligen Geist. Der drei-
einige Gott ist das Urbild personaler Gemeinschaft. Jede menschliche Gemeinschaft hat
in diesem Gott ihren Ursprung, ihre tragende Kraft, ihr seliges Ziel. Darum ist es so
wichtig, Gemeinschaft zu stiften.

Wo und wie kfnnen wir Menschen es vom Nebeneinander zum Miteinander bringen?
Menschen mit Namen ansprechen, Menschen einander vorstellen, etwas von sich erzih-
len, zuhéren, vermitteln...

»Alles, was zwei von euch auf Erden gemeinsam erbitten, werden sie vont meinem himim-
lischen Vater erhalten. Denn wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da
bin ich mitten unter ihnent« (Mt 18, 20) Bernhard Emmerich

Aus: »Berufung zur Pastoral der geistlichen Berufe«, Heft 24, 1986.
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Vom Sinn der Gemeinschaft

ich habe eingesehen, die Gemeinschaft der Teilhabe ist nur bis zu einer bestimmten
Grenze méglich und appelliert dann an die des Verstehens. Dann aber habe ich cinse-
hen miissen, daf auch diese Gemeinschaft des Verstehens umgrenzt ist, eng umgrenzt,
Nun kommt es darauf an, ob ich sehe und zugestehe: Die eigentliche Gemeinschaft hat
ihren Entscheidungspunkt darin, daf ich den anderen anerkenne, nicht nur in seinem
verstandlichen Eigensein, sondern auch in seiner Fremdheit.

Wenn ich einem Menschen gegeniibertrete und das Du sich konstituieren soll, so sucht
zunichst Auge das Auge. Da wird die Bahn geschaffen, aus dem Woher ins Wohin, und
Richtung genommen. Dann eine Bewegung, und zwar zuerst jene des Zuriicktretens.
Die person-gerechte Haltung ist vor allem Abstand. Erst ein Freigeben: »Du da driiben —
Du sollst Du selbst seinle...

Die naive Selbstsucht ist aufgegeben, welche sagt: »Ich bin die Mitte der Welt, Alles
sonst ist nur Umwelt. Alles hat Sinn nur von mir her, zu mir hin.« Die echte Du-Hal-
tung sagt: »Auch dort ist Mitte. Und alles Seiende ist Umwelt auch fiir Jenen.«

Wir diirfen das wohl nicht zu leicht nehmen. Es nicht nur zu reden, sondern innerlich
zu vollziehen, ist schwer.

Denn die Liebe ist wesenhaft in Bewegung. Sie ist kein Geriist, keine ein fiir allemal ge-
baute Briicke, sondern ein Gehend-Sein ins Du hiniiber. Sie besteht »in fieric, wie die
alte Philosophie sagt; im bestindigen Getanwerden. Sobald diese Bewegung aufhért, tritt
an Stelle der Liebe eine Zweckbeziehung, eine Funktion ...

Und ebenso steht es mit der Treue. Sie ist kein festgebundenes Seil, keine ein fiir alle-
mal errichtete Mauer, sondern sie ist Leben; ein lebendiges, immer neues Tun.

Treue ist »habitus«, der aber immerfort in Akt tibergehen muf, soll er personal bleiben,
und nicht zu einer bloflen Besitzhaltung werden, wie sie einer Sache entspricht... Das ist
nicht bequem; zumal dann, wenn der erste, tragende Affekt nachgelassen hat, der an-
dere nicht mehr unmittelbar anzichend wirkt, sondern gekannt, gewohnt, »un-interes-
sant« geworden ist; wenn das allzugut Gekannte zu irritieren beginnt, die negativen Sei-
ten daran immer schirfer hervortreten usw. Dann wird es Zeit fiir die eigentliche Treue.
Sie kann sehr opfervoll und anstrengend werden; aber in ihr geschieht das eigentliche
Durchdringen zum Personalen. Romano Guardini

Aus: Vom Sinn der Gemeinschaft,
Arche-Verlag Ziirich
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Denn Gott bin ich
und nichr Mann

»Ich war es doch, der Ephraim ge-
stillt hat, indem ich ihn auf meine
Arme nahm. Sie jedoch begriffen
nicht, daB ich sie pflegte. Mit
menschlichen Seilen zog ich sie,
mit Stricken der Liebe. Und ich
war fiir sic wie solche, die einen
Sdugling an ihren Busen heben,
und ich neigte mich zu ihm, um
ihm zu essen zu geben. Wie soll
ich dich preisgeben, Ephraim? ... Es
kehrt sich gegen mich mein Herz,
ganz und gar ist entbrannt mein
Mutterschof. Nicht kann ich mei-
nen glithenden Zorn vollstrecken,
nicht kann ich [mein Inneres)
nochmals umdrehen, um Ephraim
zu verderben! Denn Gott bin ich
und nicht Mann.«

(Hos 11,3-4. 8-9)

Im Alltag

Wo immer sich Menschen begeg-
nen, kann der Eros wirksam wer-
den und spontane Freude an der
Begegnung erwecken. Wir erfzh-
ren solche Erotik zwischen Mann
und Frau, aber auch von Mann zu
Mann und von Frau zu Frau:
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II. Als Mann und Frau schuf er sie

Es wird vicl gesprochen iiber die Cleichwertig-
keit von Mann und Frau: nachdenklich, z&-
gernd, kidmpferisch, zornig.. Dieser Beitrag
méchte Gruppen und einzelnen einen Impuls ge-
ben, sich auf das zu besinnen, was wichtig ist,
damit ein solches Gesprich fruchtbar wird. Es
geht zundchst darum, sich selbst als Mann oder
Frau, als einmaliges Geschopf ernst zu nehmen.
Das gelingt nur, wenn ich mich bejahe mit mei-
nen eigenen minnlichen und weiblichen Antei-
len, wenn ich befreit bin zu mir selbst. Dann ge-
lingt auch ein Gesprich iiber unsere Gleichwer-
tigkeit und fiihrt vielleicht zu einer Verdnderung
— bis hinein in unsere Umwelt, in Kirche und
Gesellschaft.

1. Herr, du hast mich geschaffen

In der Gruppe Einstieg mit einer Bildmeditation.

Bild und Text: Die Erschaffung Adams, Santiago

de Compostella, und Textmeditation von Martin

Hasitschka S] »Tasten und Berithren« (zu bestel-

len im GCL-Sekretariat).

— Zeit zum Schauen nehmen, das Bild auf mich
zukommen lassen ~ dann kann jemand lang-
sam vorsprechen: Ich bin Geschopf Gottes, als
Mann/Frau gewollt. Wie geht es mir mit die-
sem Gedanken? Wie geht es mir mit mir
selbst? Wie mag es Gott mit mir gehen?

— Nach einer Zeit des schweigenden Anschau-
ens kann sich ein Anhirkreis anschliefen: die
Aussagen stehenlassen, nicht kommentieren,
nicht bewerten.

~ Zum Abschlufl kdnnte jemand Verse aus
Psalm 139 langsam vorlesen, z.B. »Du um-
schlefit mich von vorn und hinten und legst
Deine Hand auf mich.« Wer mag, wiederholt
ein Wort, einen Satz, einen Gedanken, der be-
troffen gemacht hat.



2. Ich bin geworden

Mann und Frau sind Abbild Gottes. Diese
Grundaussage des Schiipfungsberichtes lade uns
ein, iiber unsere eigenen Erfahrungen, iiber un-
sere Lebensgeschichte und die eigene Entwick-
lung nachzudenken.

Stufen des Nachspiirens

Wenn ich zuriickdenke, was fillt mir ein?

— Bin ich gern Mann/Frau?

War das schon immer so?

~ Wie gingen die »Grofien« [Eltern, Geschwister]
mit mir um?

— Wurde ich «typisch« behandelt?

Hatte ich »typisches« Spielzeug?

— Wie ging es mir in der Schulzeit? Hatte ich
Freunde/Freundinnen {andersgeschlechtlichen
Einflufi)?

— Wie erlebte ich Freundschaften, Verliebtsein,
Erfahrungen mit dem anderen Geschlecht?
Was tat mir gut? Was war schmerzlich? Waren
da bittere Erfahrungen?

- Wie kam ich zu einer Entscheidung, zu Part-
nerschaft, Ehe, Ehelosigkeit, Zolibat? Was hat
mich bewogen! Gab/gibt es Schritte, die ich
nachvollziehen mufite/miilite?

—~ Wie bin ich heute Mann/Frau in meiner Be-
ziehung zu Gott? Gab es da eine Entwicklung?

Methodische Schritte

Dreiflig Minuten Zeit lassen zum Nachdenken —
mit oder ohne Musik -~ evtl, Zeit fiir Notizen.
Angebot zum Zeichnen oder Malen machen: wer
mag, kann sich in den verschiedenen Lebens-
altern im Symbol, in Farben ... ausdriicken. An-
schliefend Zweiergespriche.

Danach vielleicht ein Frage auswihlen, iiber die
alle in der Gruppe austauschen.

Wenn die genannten Fragen als nicht geeignet er-
scheinen: Fotos von Kindern, Frauen, Minnern
verschiedener Lebensalter auslegen, sich dann er-
innern lassen anhand der ausgelegten Bilder.

Wenn ich am Arbeitsplatz erlebe,
dafl meine Leistungen in Anwesen-
heit einer bestimmten Kollegin
oder Vorgesetzten besser oder
kreativer werden,

wenn ich beim Einkaufen in ei-
nem bestimmeten Geschift ohne
Verstimmung linger anstehen
kann,

wenn ich mich auf einen Abend
mit Freunden ganz besonders
freue, wenn immer ich mich in
Gegenwart eines Menschen beson-
ders wohl fiihle,

wenn ich mich selbst unter ihrem
oder seinem Blick plétzlich schon
oder ldug oder geschickt oder
warmherzig oder humorvoll er-
lebe,

wenn ich spiire, wie sich meine
Stimmung hebt, oder wie ich lange
und gerne hinschaue auf die Ge-
stalt vor mir und ihre Mimik und
Gestik und die Farben ihrer Klei-
dung oder auf eine Stimme hére
und es nicht eilig habe, wegzuge-
hen ...

Dann hat mich die Ausstrahlung
eines Menschen beriihre, dessen
Art, wie er Mann ist, oder deren
Art, wie sie ilr Frausein ausfiille,
mich in meinem eigenen Frausein
{oder Mannsein]} wohltuend an-
spricht. [aus: das thema 27)
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Geh und sag es den anderen ...

Ich glaube an Gott,

der Frau und Mann zum Bilde
Gottes schuf,

der auch die Welt schuf

und beiderlei Geschlecht

die Erde zu treuen Hinden
iibergab.

Ich glaube an Jesus,

Kind von Gott,

von Gott auserwihlt,

von Maris, einer Frau, geboren,
der den Frauen zuhbrte und sie
gern hatte,

der in ihren Héusern war,

der itber das Reich Gottes mit
ihnen sprach,

der Jiingerinnen hatte, die ihm
nachfolgten

und ihn auch finanzierten.

Ich glaube an Jesus,

der mit einer Frau am Brunnen
iiber Theologie sprach

und ihr zuerst anvertraute,

dal er der Messias sei,

so daB sie hinging und in der
Stadt

die grofe Neuigkeit herumsagte.

Ich glaube an Jesus,

der sich salben lief von einer
Frau in Simons Haus,

der die minnlichen Giste
zurechtwies,

die sich darither empbrten.

Ich glaube an Jesus,

der sagte, dal man an diese
Frau und thre Tat

denken wird —

ein Dienst an Jesus.

3. Das Weibliche und Minnliche in mir

Ich bin geschaffen als Abbild Gottes. Immer lebe
ich mit einem unsichtbaren Partner in mir: In
mir lebt beides, das Weibliche und Minnliche. Je
freier der Zugang zum Andersgeschlechtlichen,
um so freier bin ich, ganz Mann oder ganz Frau
zu sein — so paradox das klingen mag. Vielleicht
haben wir eine Tendenz in uns, die andersge-
schlechtlichen Impulse verdriingt zu halten. Wir
scheuen zuriick vor der tiefsten aller Polaritdten:
wenn wir sie aber verdriingt halten, wirken sie
sich aus durch negativen Ausdruck, sie »besetzen
unse. Wenn sie dagegen befreit sind, haben sie
Geschenkcharakter, erginzen, stirken, bringen
die eigene Identitit zur Leuchtkraft.

Am besten gelingen die folgenden Ubungen,
wenn jemand sie langsam anleitet:

{bung 1

{Stehend) Ich stelle mir vor, ich bin ein
Baum, lasse die Wurzeln tief ein in den Boden;
von daher kommt mir Nahrung, Halt, Wachs-
tumschancen. Ich erlebe den aufrechten Stand,
die weit ausreichende Krone, Aste und Zweige...
{5 Minuten).

Ich male, was mir spontan an Bildern kommt
Fiir das Weibliche: Symbole, Farben, Bilder,
Dinge ... {10 Minuten).

(Sitzend) Ich stelle mir vor, ich sitze in der
hellen, warmen Sonne; die Strahlen fallen in
mich ein durch den Kopf (Scheitelpunkt), das
Riickgrat entlang, sammeln sich warm und hell
in der Leibmitte und strahlen aus durch Arme
und Fiile (5 Minuten).

Ich male, was mir spontan an Bildern kommt
fiir das Minnliche: Symbole, Farben, Bilder,
Dinge... (10 Minuten).

Gesprich in Dreiergruppen.
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Ubung 2

Vorstellungsiibung: Ich bin ein Mensch des

anderen Geschlechts.

— Ich versuche, in die Haut des Mannes, der
Frau zu schliipfen.

— Wie sehe ich jetzt meinen Korperbau, meine
Stimme, den Haarwuchs, die Kleidung...?

~ Ich versuche jetzt, mit vorzustellen, wie ich so
als Mann oder als Frau unter meinesgleichen
(M#nner unter Mainnern, Frauen unter
Frauen) leben wiirde: Was wire ein typisches
Verhalten? Denken? Fiihlen?

— Was lockt dabei? Was zieht mich an?

~ Was erschreckt mich?

~ Was ginge leicht, was sehr schwer?

— Wie wiirde ich mir vorkommen, wenn ich
jetzt zu einem Menschen des anderen Ge-
schlechts eine Bezichung aufnehmen sollite
oder michte?

Ich kehre jetzt zuriick in meine eigene Gestalt
und verweile dabei: Wie geht es mir? [Ubung
15-20 Minuten).

Zweiergesprich und/oder Austausch in der
Gruppe.

Ubung 3
Weiterfiihrende Fragen zur Besinnung

1.Habe jch frither schon einmal andersge-
schlechtliche Anteile in mir entdeckt? Wie
ging es mir? War ich gliicklich dariiber?

2. Welche Menschen - welche Erfahrungen — ha-
ben mir geholfen, mit dem andersgeschlechtli-
chen Teil in mir in Beziehung zu kommen
und mich so auszudriicken?

Wer/was hat mich gehindert?

Zweiergesprich oder Austausch in  der
Gruppe.

Ich glaube an Jesus,

der eine Frau am Sabbat heilte
und sie wieder aufrichtete,
denn sie war ein Mensch.

Ich glaube an Jesus,

der von Gott sprach,

als von einer Frau, die den
verlorenen Grostchen suche,

als von einer Frau, die das Haus
kehrt,

um das Verlorene zu finden ...

Ich glaube an Jesus,

der von sich sprach

als einer Glucke,

die ihre Kiiken unter
ihren Fliigeln versammelt.

Ich glaube an Jesus, der zuerst

Maria Magdalena erschien

und sie mit der aufriihrenden

Botschaft losschickte:

Geh und sag es den anderen...
(Rache] C. Wahlberg)

Niche mehr Mann und Frau

Denn ihr alle, die ihr auf Christus
getauft seid, habt Christus (als Ge-
wand) angelegt. Es gibt nicht mehr
Juden und Griechen, nicht Skla-
ven und Freie, nicht Mann und
Frau; denn ihr alle seid »einer« in
Christus Jesus. Wenn ihr aber zu
Christus gehért, dann seid ihr
Abrahams Nachkommen, Erben
kraft der VerheiRung.

(Gal 3,27-29)
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{/m dein Partner zu sein

Um dein Partner zu sein,

will ich, daf} wir einander gefallen
und nicht ein Gefille zwischen
uns.

U dein Partner zu sein,
will ich Anhinglichkeit zwischen
uns und nicht Abhingigkeit.

Um dein Partner zu sein,
will ich auf dich verwiesen sein
und nicht auf dich angewiesen.

Um dein Partner zu sein,
will ich mit dir iibereinstimmen
und nicht dich bestimmen.

Ich will nicht,

dafl du mein Computer bist.
kch will nicht,

daB du mein Lenkrad bist.
Ich will niche,

dafl du mein Sparbuch bist.

Ich will,
dal du mein Partner bist.

Ieh will
dein Partner sein.

Um dein Partner zu sein,
will ich

deine Selbstindigkeit,
deine Meinung,

dein Urteil,

deine Gefiihle.

Um dein Partner zu sein,
will ich Erwiderung statt Echo.

Um dein Partner zu sein,

will ich, daf wir einander gefallen

und nicht ein Gefille zwischen
UnS. N N
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4. Verzerrung der Schopfungsordnung —
Die »Zeichen der Zeit« erkennen

Unsere Welt ist weitgehend geprigt vom
minnlichen Denken; manches wurde in den
vergangenen Jahrhunderten und Jahrtausen-
den einseitig (minnlich] gesehen. Die Sprache
entwickelte bestimmte Worte, die urspriing-
lich ménnlich waren, dann aber fiir alle be-
nutzt wurden/werden. Heute sind Seelen
jund QOhren) bei Minnern und Frauen emp-
findlicher geworden. Eine grisBere Sensibilitit
kénnte uns weiterhelfen, bewulter zu leben,
zu sprechen und zu fithlen, was der Gleich-
wertigkeit noch entgegensteht.

Gruppengesprich

Die folgenden unsortierten Gedankensplitter,
die vorher auf Kirtchen geschrieben werden
kisnnen {leere Kidrtchen fiir eigene Erginzun-
gen bereitlegen), wollen helfen, sich selbst und
als Gruppe dem auf die Spur zu kommen, wo-
von wir geprigt sind. Das Gesprich mdéchte
anregen, Verzerrungen positiv zu verindern.
Im Evangelium des Johannes und Lukas kom-
men viele Frauen vor. In den Paulusbriefen
finden wir sehr unterschiedliche Aussagen der
Frau — Die Taufe wurde dem Mann und der
Frau gespendet — In Griechenland gab es weib-
liche Gemeindeleiter —~ Aus Junia wurde der
minnliche Junius (auch heute noch in der Ein-
heitsiibersetzung] — Judenchristen konnten
Gleichwertigkeit nicht durchhalten -~ Aristote-
les: Aufgrund eines Mangels ist die Frau Frau
— Thomas von Aguin iibernimmt Aristote-
les...

1. In der Gruppe werden die Kdrtchen lang-
sam laut vorgelesen,

Danach werden die Kértchen ergiinzt von eige-
nen Gedankensplittern ...

2. Nach einer Besinnungspause kann sich
das Gruppengesprich nach folgenden Fra-
gen ausrichten:



— Welche Aussagen machen mich betroffen?
Warum?

— Welche Verzerrungen faflen mir noch ein ~
aus der Geschichte, aus dem eigenen Erleben?
~ Warum verlaufen Gespriche oft so erregt,
wenn jemand auf die Frage nach der minnli-
chen Sprache kommt oder auf die geschichtli-
che Entwicklung?

— Warum ist es oft schwer, in [gemischten)
Gruppen iiber die Nicht-Gleichstellung der
Frau zu sprechen?

— Wie geht es mir selber? Was macht mich zu-
stimmend oder ablehnend, abweisend? Wo er-
greife ich Partei? Fiir wen?

5. Haben wir einen Traum?

In einer Art »Brainstorming« sammelt die
Gruppe Ideen, Elemente fiir einen »Traume.
Wie kinnte die Schopfungsordnung der
Gleichwertigkeit von uns glaubwiirdiger ge-
lebt werden:

— Im eigenen privaten Umfeld/Familie?

— Im beruflichen Umgang?

— Im politischen/wirtschaftlichen
Miteinander?

- In der Pfarrei, in kirchlichen Dokumenten
und Ausdrucksweisen?

— Im Miteinander von Mann und Frau bei
uns, in unseren Beziehungen zu Ménnern und
Frauen in anderen Lindern, Kontinenten?

Zum Abschlufl ein Rundgesprich: Welcher er-

ste konkrete Schritt bietet sich mir an? Wofiir

sollten wir uns gemeinsam einsetzen?
Marianne Milde

Aus: nWerkheft fiir Gemeinschaft christlichen
Lebense, Heft 1, 1988, S. 11641,

Gott schaue dich

wer immer du seist,
sowie du bist, persdnlich.

Fr nruft dich bei deinem Namene.

Er sieht dich und versteht dich,
wic er dich schuf.

Er weiB, was in dir ist, all

dein Fiihlen und Denken, deine
Anlagen und deine Wiinsche,
deine Stirke und deine Schwiche.

Ewr sieht dich an deinem Tag der
Freude und an deinem Tag der
Trauer.

Er fithle mit deinen Hoffnungen
und Priifungen.

Er nimmt Anteil an deinen
Angsten und Erinnerungen,

an allem Aufstieg und Abfall
deines Geistes.

Er umfingt dich rings und trigt
dich in seinen Armen.

Er leist in deinen Ziigen, ob sie 1.
chelnoder Trinen tragen,

ob sie blithen an Gesundheit
oder welken in Krankheit.

Er schaut zdrtlich auf deine
Hinde und Fiife.

Er horcht auf deine Stimme,
das Klopfen deines Herzens,
selbst auf deinen Atemn.

Du liebst dich nicht mehr als
er dich liebt.
John Henry Newman
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1. Wir miissen unsere Wiirde erkennen —

Als Mann und Frau zusammenleben

DaB Mann und Frau die gleiche menschliche Wiirde zukommt, das diirfte in unserem
Kulturraum kanm noch jemand in Frage stellen. Dafl Menschenwiirde nicht teilbar ist,
leuchtet hentzutage auch jedem westlich geprigten Menschen unmittelbar ein - zumal
der freie Westen ja eh fiir sich in Anspruch nimmt, den Menschenrechten fiir alle
schon seit geraumer Zeit gentigend Raum gegeben zu haben, weil in den westlichen In-
dustriestaaten jede/r so freiheitlich handeln kann wie er will {und Frauen sogar bleiben
kénnen, was sie sind, wenn es nach den Minnern geht. Letzteres ist natiirlich ironisch
gemeint!).

M.a. W.: Mit der gleichermaBen fiir beide Geschlechter geltenden Wiirde als hohen
Wert unseres gemeinschaftlichen Zusammenlebens ist in unserem Lande wohl jede/r
einverstanden. Und doch sieht dieser hohe Wert in alitiglichen Broteinheiten ausge-
driicke auch heute noch sehr viel anders aus. Und das gilt auch fiir das Zusammenleben
von Mann und Frau in der Ehe,

Wihrend vor allem junge Eheminner es sich gar nicht mehr erlauben kiinnen, anders
als partnerschaftlich zu denken, orientieren sie sich in ihrem konkreten Rollenverhal-
ten noch vorwiegend an traditionellen Verhaltensmustern. Und auch hinter dem heh-
ren Wort Liebe, das sie Wiirde von Mann und Frau in der ehelichen Beziehung gleicher-
maflen zu garantieren scheint, versteckt der graue Alltag bei Licht betrachtet eine
Menge an Gewinn- und Verlustrechnungen.

Deutlich wird das an einem amerikanischen Scherzwort — und in jedem Witz liegt
Wahrheit! -, in dem die Mictwagenwerbung [rent a car} auf Brautwerbung bezogen wird
(rent a wife]. Es heifft: Miete dir eine Frau, wenn du sie aber nicht bezahlen kannst, hei-
rate sie!

Etwas weniger scherzhaft wird die prinzipielle Gleichheit und der faktische Unterschied
in der Bewertung der Wiirde von Mann und Frau in einem Text von Glinter Grass aus-

gedriickt:

Arbeit geteilt

Wir — Dir fehlt noch immer —

das sind Rollen. ich brauche schon wieder.

Ich und du halten, du die Suppe schén warm — Dein kleiner Bezirk gesichert —
ich den Flaschengeist kiihl. meine ganz grolle Sache gewagt.

Sorg du fiir Frieden zu Haus —

Irgendwann, lange vor Karl dem Groflen, ich will mich auswirts beeilen.

wurde ich mir bewuf,

wihrend du dich nur fortgesetzt hast. Arbeit geteilt.

Du bist — ich werde. Halt mal die Leiter, wihrend ich steige.
Gilinter Grass
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Und in konkreten Zahlen sieht es mit dem Rollenverhalten heutiger Eheminner folgen-
dermaflen aus:

Was Eheminner ablehnen

Von je 100 Minnern mit berufstitigen Partnerinnen lehnen ab:

87 Biigeln 32 Kochen

26 Abwaschen 19 Staubsaugen

76 Wischewaschen 8 Einkaufen

67 Fensterputzen 7 Aufriumen

60 Aufwischen 3 Miilleimer leeren
59 Wische aufhingen I Reparaturen

Nach einer Umfrage der Sozialforschungsstelle Dortmund fillt es den Ménnern offen-
bar schwer, sich von ihrer herkommlichen Rolle zu lgsen. Befragt wurden berufstitige
Minner, die mit einer ebenfalls berufstitigen Partnerin — zumeist mit der Ehefrau — zu-
sammenleben.

Deutliche Anzeichen also, dafl es zum Zwecke eines gleichverteilten, beide Geschlech-
ter gleichermaRen zufriedenstellenden wiirdevollen Zusammenlebens zwischen Mann
und Frau noch viel zu denken, reden, handeln und lernen gibt.

Die nachfolgende Methode will helfen, iiber die Aufgaben- und Rollenverteilung von
(Ehe-)Mann und Frau in der Gemeinde und mit anderen ins Gespréch zu kommen, um
auf der Himmelsleiter, dic Mann und Frau zueinander fithren will, wenigstens eine
Sprosse hoher zu kommen.

Die Anwendung dicser Methode ist ganz einfach. Sie benttigen hierfiir zwei Wiirfe],
zwei Spielfigiirchen aus einem Spielemagazin, ein Blatt Papier, auf das Sie ¢ine Stehleiter
mit je 6 Sprossen an jeder Seite zeichnen und fiir Manner und Frauen getrennt je eine
Serie mit sechs Kirtchen, auf die Sie die folgenden sechs Fragen aufschreiben:

Minner Frauen
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Minner Frauen

1. Stimmt es, daf sich viele Mdnner 1. Welches Verstindnis haben Frauen heute
heute noch an einem traditionel- von ihrer Rolle als Frau?
len, herkémmlichen Rollenver-
stindnis orientieren?

2. Wenn Minner Aufgaben in Haus- 2. Was verstehen Sie unter Emanzipation,

halt und Familic mitiibernehmen, und ist Emanzipation fiir Sie ein erstre-
sind sie dann schon emanzipiert? benswertes Ziel?

3. Werden Minner durch die Emanzi- 3. Wie wirken Ihrer Erfahrung bzw. Mei-
pationsbestrebungen von Frauven in nung nach die Versuche von Frauen, sich
ihrem Selbstverstindnis verunsi- zu emanzipieren, auf Minner?
chert?

4, Wenn Minner ihr Rollenverhalten 4. Lift sich ein neues Gleichgewicht in der
#ndern, geschieht das nur aufgrund Rollen- und Aufgabenverteilung zwischen
dufieren Drucks ader auch weil sie Mann und Frau allein durch Bewul3tseins-
selbst mit ithrem erlernten Verhal- dnderung erreichen, oder hilft auf die
ten unzufrieden sind? Dauer nur power?

5. Was verstehen Sie unter dem mo- 5. Was verstehen Sie unter dem modernen
dernen Schlagwort von der »neven Schlagwort von der »neuen Miitterlich-
Viterlichkeit«? keit«?

6. Wie ertriumen Sie sich eine gelun- 6. Wie ertriumen Sie sich eine gelungene,
gene, gleichberechtigte  Partner- gleichberechtigte Partnerschaft von Mann
schaft von Mann und Frau? und Frau?

{Besser ist es noch, wenn $ie anstelie dieser Fragen eigene Fragen formulieren, die besser
auf Thre Gespichspartner abgestimmt sind.)

Die Kirtchen miissen dann auf der Riickseite numeriert und mit den Fragen nach unten
peben der Zeichnung von der Leiter auf einen Tisch gelegt werden.
Dann wird gewiirfelt. Der- oder diejenige, der/die als erste/r eine 1 wiirfelt, setzt seine
Spielfigur auf die erste Sprosse der Leiterseite seiner Geschlechtszugehorigkeit, hebt das
mit 1 numerierte verdeckte Kirtchen seines Geschlechts hoch, liest die Frage vor und
versucht sie zu beantworten. Die anderen kénnen dann den angefangenen Gesprachs-
faden aufgreifen. An dieser Stelle mufl man sich allerdings einigen, ob die Minner auch
etwas zu den fiir Frauen bestimmten Fragen sagen diirfen oder nicht und umgekehrt.
‘Wenn eine Frage der jeweiligen Leiterseite besprochen ist, kommt als nichste/r der/die
an die Reihe, der/die dann als erste/r die nichsththere Zahl wiirfelt,
Es gewinnen bei diesem Spiel immer alle Mitspieler/innen gemeinsam, und zwar die
Meinung ihrer Mitspieler/innen. Auflerdem wird es reizvoll und spannend sein, zu se-
hen, ob die Minner oder die Frauen als erste oben auf der 6. Sprosse ankommen. Fiir
alle mag das Vorlesen der »Ballade vom armen Manne« so etwas wie ein Trostpreis sein.
Conrad M. Siegers
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Die Ballade vom armen Mann

Eine traurige, teilweise ernst zu nehmende Geschichte

Wie war das Mannsein doch vordem
im Stand der Ehe so bequem.

Denn war man faul, man legte sich
hin auf die Couch und pflegte sich.

Bis dann bei Nacht, eh man's gedacht,
die E-mann-zipation einbrach.

Die Frau hat das ganz falsch verstanden,
die Fiihrungsrolle kam abhanden.

So fillt heut’ Mann zu sein sehr schwer,
denn Herr im Haus ist er nicht mehr.

Schon zu Beginn ist es wie nie,
den Heiratsantrag stellt jetzt sie.

Zwar ist die Liebe anfangs zart,
doch wird sie auf die Dauer hart.

Denn hat er einmal ja gésagt,
heifit das fiir sie: Jetzt angepackt!

Im Nu sieht man ihn voll Verdrug,
weil er nun reinemachen muf.

Der arme Kerl, den man als Jungen
niemals zur Putzarbeit gezwungen.

Doch schlimmer wird's noch, wenn erst Kinder

die Ruhe eines Mannes mindern.

Denn selbst, wenn Frau ganz Hausfrau ist,
kriegt sie thn ran mit groRer List.

Sobald er von der Tages Last
heimkommt, muf er ganz ohne Rast

fiir Kinder, die sich um ihn priigeln,
dasein und kochen, putzen, biigeln.

Denn seine Frau macht ab fiinf frei,
fiir sie ist dann der Axbeitstag vorbei,

Eins aber macht ihn noch ganz toll,
daf} er sich stets verteidigen soll.

Fraun fiihlt sich stindig unterdriicke,
macht ihren Mann damit verrlickt.

Wenn man(n} erst mal verriickt gemacht,
ob Frau zuletzt am besten lacht?

Denn ist die Herrlichkeit dahin,
hat Fraulichkeit auch keinen Sinn.

Curt Seligmann
(Ritter vom starken Geschlecht)
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IV. Kinder als Ebenbild Gottes

Kinder theologisch als Ebenbild Gottes zu verstehen, das ist selbstverstindlich und un-
gewohnlich zugleich. Selbstverstandlich erscheint es uns, weil wir nie bezweifeln wiir-
den, daB Kinder Menschen sind. Und in einer christlichen Sicht vom Menschen ist die
Gottebenbildlichkeit zentral, und so eben auch in einem christlichen Verstindnis vom
Kind. Ungewthnlich ist es gleichwohl, weil wir als Erwachsene gewohnt sind, theologi-
sche und religidse Auffassungen vom Menschen zunichst einmal auf uns Erwachsene
zu beziehen und nicht auf Kinder. Es ist bezeichnend, da noch im letzten Jahrhundert
Kindesmifhandlungen dem Tierschutzverein angezeigt wurden.

Nun bergen Selbstverstindlichkeiten die Gefahr in sich, Anschauungen, Uberzeugun-
gen und Verhaltensweisen zur wirkungslosen Routine werden zu lassen, Fehler und lIrr-
tiimer bewuftlos zu wiederholen. Ungewthnliche Fragen bringen die Chance mit sich,
das immier schon Gedachte oder diffus Gewufite und das alltiglich Praktizierte klarer
und wirkungsvoller zur Geltung zu bringen und von Irrtiimern und Fehlern zu befreien.
Kindheit bzw. Kindsein definiert sich durch eine bestimmte Altersspanne, nimlich von
der Geburt bis zum 12./14. Lebensjahr. Sie unterscheidet sich vonanderen Lebenspha-
sen wie Jugend-, Erwachsenen- und Greisenalter. Die erste grole Lebensphase, in der
Menschen Kinder sind, zeichnet sich durch spezifische, in diesem Lebensalter auftre-
tende Fihigkeiten, Bediirfnisse und Gefihrdungen aus. Hervorzuheben sind die Kreativi-
tat von Kindern, ihre Spontaneitit, ihre Lernfahigkeit und ihre Phantasie, daneben ihre
selbstgefibrdende Unbekiimmertheit, ihre Abhingigkeit vom Erwachsenen, ihre Hilf-
losigkeit und Erfahrungslosigkeit. Man kénnte sicher noch mehr Phinomene nennen.

Neben diesen »natiirlichen« Besonderheiten, die Kinder auszeichnen, gibt es kulturell
bestimmte, die sich aus der kulturell gesellschaftlich bestimmten Beziehung zwischen
Erwachsenen und Kindern ergeben. Kinder brauchen diese Beziehung, um Kinder sein
zu konnen. Und gerade hier sind sie auch in ihrem Kindsein gefdhrdet und bedroht. Sie
brauchen die Erwachsenen, damit sie iiberhaupt in ihrer Eigenart mit ihren Fihigkeiten
und Grenzen leben konnen. Sie brauchen die Erwachsenen, um selbst erwachsen wer-
den zu kénnen. Sie brauchen die Erwachsenen, um iiberhaupt lernen zu kénnen. Sie
brauchen die Erwachsenen, um Liebe, Schutz und Geborgenheit zu erfahren. Sie brau-
chen die Erwachsenen, um sich von ihnen lésen zu konnen und jhre Selbstindigkeit zu
erproben und zu erlernexn.

Weil siein ihrem Kindsein so auf Erwachsene angewiesen sind, sind sie durch Erwach-
sene auf unterschiedlichen Ebenen gefihrdet.

Erziehungs- und Bildungsinstitutionen trimmen sie auf die Denkungsart der Erwachse-
nen, in deren Logik es keinen Raum fiir die phantasievolle Denktitigkeit des Kindes
gibt.

Okologische und politische Krisen, gigantische Technologie und biirokratische Super-
einrichtungen machen erwachsene Menschen hilfios und resigniert. Das raubt ihnen die
Maglichkeit und den Mut, ihre Kinder auf Zukunft hin zu erziehen. Kinder werden so
sich selbst tiberlassen.
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Erwachsene belasten Kinder mit ihren unerfiillten Hoffnungen und Enttduschungen. Sie
sollen nun all das bekommen und leisten, was den Eltern fehlte.

Erwachsene empfinden ihre eigene Welt als so unertriglich, daf sie Kinder idealisieren.
Sie werden als ausschlieBlich und von Natur aus gute Wesen angesehen und miissen
diesem Gegenbild zur rauhen Wirklichkeit entsprechen.

Erwachsene sind so mit sich selbst, ihrem Beruf oder ihren Problemen belastet, daB sie
Kinder gar nicht wahrnehmen und schlicht vernachlissigen.

Die Verwissenschaftlichung des Erziehungsbereiches durch Psychologie und Pidagogik
macht Eltern unsicher. Die bange Frage, ob sie woh! das Richtige zum Wohl der Kinder
tun, lenkt den Blick mehr auf »Experten« und ihr Wissen als auf die konkrete Wahrneh-
mung ihrer Kinder und der Beziehung zu ihnen.

In all dem sind Kinder bedroht, weil sie in ihrer Eigenart nicht gesehen werden und weil
ihnen die fiir ihr Alter notwendige Beziehung zu Erwachsenen versagt bleibt oder durch
schidigende Unsicherheit geprigt ist.

Ich meine, dafl die Besinnung auf die Gottebenbildlichkeit des Kindes Hinweise geben
kann, die es ermoglichen, sich diesen Gefdhrdungen zu stellen.

Nach christlicher Glaubenstradition begriindet die Gottebenbildlichkeit die Menschen-
wiirde. Menschenwiirde bedeutet, daff der Mensch Zweck an sich selbst ist. Er darf
nicht um irgendeines anderen Gutes willen verrechnet oder Zwecken welcher Art auch
immer geopfert werden. Das bedeutet aber, dafl das Kind in jedem Moment Zweck an
sich selbst ist, Bs darf nicht Zwecken der Erwachsenenwelt einseitig untergeordnet wer-
den. Damit ist schon angezeigt, daf es sich verbietet, Kinder durch Erziehungs- und Bil-
dungseinrichtungen einseitig der Erwachsenenwelt riicksichtslos unterzuordnen, die
seine spezifischen Fihigkeiten eher vernichten denn achten und fordern. Mit der
Wiirde ist Freiheit gegeben. Das bedeutet, daff Kinder ein theclogisch begriindetes
Grundrecht auf Gegenseitigkeitsheziehungen mit Erwachsenen haben. Denn Freiheit
vollzieht sich immer nur im Zusammenleben mit anderen Menschen, denen ebenfalls
Freiheit zukommt. Freiheit wiederum beinhaltet Verantwortung. Auf Kinder als mit
Wiirde ausgestattete Personen in Gottebenbildlichkeit bezogen heift das, daf sie in Frei-
heit im Rahmen ihrer Moglichkeiten zur Verantwortung gezogen werden kiinnen; sie
diirfen also nicht filschlich idealisiert und verh#tschelt werden, was ihnen jegliche Ver-

antwortung rauben wiirde.

Die Formulierung in Gen 1,26, wonach Gott beschlieft, den Menschen nach seinem
Bilde zu schaffen, weist in der griechischen und in der lateinischen Fassung {LXX, Vul-
gata) eine Besonderheit auf, die im Deutschen nicht zum Ausdruck kommt. Nach dieser
Besonderheit ist die Gottebenbildlichkeit als Wesensmerkmai des Menschen und als
Ziel zu verstehen. Sie ist also in jedem Moment gegeben und steht gleichzeitig noch aus,
muf also dynamisch verstanden werden. So sehr Kinder mit Wiirde ausgestattet sind als
Ebenbilder Gottes, so sehr sind sie auch noch auf dem Weg zur Gottebenbildlichkeit.

Bezogen auf Kinder mag das bedeuten, dafl sie weder vergbttert noch einseitig verteufelt
werden diirfen. Thre Gottebenbildlichkeit zeigt uns, wer Gott ist, aber nicht in toto, son-
dern gebrochen. :
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Nach christlicher Auffassung besteht das Wesen Gottes darin, Geheimnis und Liebe zu
sein. Dem Kind als Ebenbild Gottes kommen diese Merkmale zu und milssen sich je-
weils realisieren. Mir ist es nicht moglich, positiv zu sagen, wo und wie sich die Gott-
ehenbildlichkeit realisiert. Aber es ist moglich zu sagen, was sie verhindert und wo sie
sich anzeigt.

Gottebenbildlichkeit wird verzerrt und verhindert, wo Kinder entzaubert werden, wo
sie einem durchschaubaren Zweck, Ziel oder Idealbild der Erwachsenen untergeordnet
werden, demsie entsprechen sollen.

Sie wird verzerrt, wo Kinder daran gehindert werden, ihre spezifischen Liebesfahigkei-
ten zu entfalten und zu entwickeln.

Sie wird verzerrt, wo Kindern Zukunft genommen wird durch eine zersttrte Umwelt,
phantasielose und menschenfeindliche Politik und ansbeuterische wirtschaftliche Ver-
hiltnisse, mangelnde Lern- und Bildungsméglichkeiten.

Kinder machen auf das liebende Geheimis Gottes da aufmerksam, wo sie sich in ihrer
oft hilflosen Ohnmacht zur Wehr setzen, nicht selten in Verhaltensweisen, die Erwach-
senen unverstindlich sind, und die man oberflichlich als Verhaltensauffilligkeiten eti-
kettiert.

Sie machen auf das lichende Geheimnis Gottes aufmerksam in ihrer unbegrenzten Loya-
litdt, die sie empathisch ihren Eltern entgegenbringen.

Siemachen auf das liebende Geheimnis Gottes aufmerksam in ihrer ungehemmten Vita-
litit und Lebensfreude und in ihrer Fihigkeit zu trauern und mitzuleiden.

Sie machendarauf aufmerksam, wo sie ihre Umwelt staunend und lernend entdecken.
Sie machen auf das liebende Geheimnis aufmerksam, wo sie es verfehlen, in ihrer Hem-
mungslosigkeit und Fiihllosigkeit, in ihrem riicksichtslosen Machtstreben, das sich um
den anderen nicht schert.

Dzl der Mensch zum Ebenbild Gottes geschaffen ist, ist Kern des christlichen Men-
schenbildes. Er kann nur in Glaube, Hoffnung und Liebe begriffen und realisiert wer-
den. Wenn wir Kinder als Ebenbilder Gottes erkennen wollen, und wenn wir wollen,
daf sich die Gottebenbildlichkeit realisiert, dann tun wir gut daran, Kindern vertrauens-
voll und achtungsvoll zu begegnen. Wir tun gut daran, ihre Grenzen zu schen und die
gesellschaftlichen und politischen Bedingungen, die ihre Ebenbildlichkeit verzerren und
zu zerstoren drohen. Wir tun gut daran, diesen Grenzen hoffnungsvoll entgegenzutre-
ten, um sie in Liebe zu uns, zu den Kindern und zu Gott zu bewiltigen.

Der Glaube an die Gottehenbildlichkeit des Kindes erméglicht uns Erwachsenen und
verlangt auch von uns, dafl wir uns auf Kinder einlassen, an ibnen und mit ihnen uns
freuen, an ihnen und mit ihnen leiden auf die Zukunft Gottes hin, die menschenwiir-
dige, individuelle und geseilschaftliche Grenzen {ibersteigt und uns aufruft und ermu-
tigt, das Geheimnis Gottes in Liebe Gegenwart werden zu lassen,
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Anregungen zum Nachdenken vnd Diskutieren

1. Welche besonderen Erlebens-, Denk- und Verhaltensweisen kennen Sie von Kindern
und wie wirken diese auf Sie?

2. Wo und in welcher Hinsicht brauchen Ihre Kinder Sie? Und ist das fiir Sie positiv
oder negativ?

3. Was, wenn iiberhaupt, a6t Sie im Umgang mit Ihren Kindern resignieren? Inwiefern
ist dabei fiir Sie das nihere und weitere soziale und politische Umfeld von Bedeu-
tung?

4, Welche Moglichkeiten und Bereiche sehen Sie flir Ihre Kinder, Verantwortung zu
iibernehmen? (Familie, Schule, Spiel, Welt)

5. Wo werden Kinder Ihrer Meinung nach auf kirchlicher Ebene, kommunaler Ebene,
Landes- und/oder Bundesebene vernachldssigi? Und was sollte gesindert werden?

6. Welche Glaubensdimensionen und -erfashrungen ermutigen und inspirieren Sie im
Umgang mit Thren Kindern? Wie kénnte Ihr Glaube bzw. kénnten Thre Glaubens-
erfahrungen bedeutungsvoll und inspirierend in Ihrer Bezichung mit Thren Kindern
werden? Dr. Franz-Josef Béitmer

V. Kirche und Menschenrechte

Menschenwiirde und Menschenrechte
in biblisch-theologischer Sicht

Im Mittelpunkt der Heiligen Schriften des Alten und Neuen Testamentes steht der
Mensch: sein Ursprung in Gott, seine besondere Rolle in der Schopfung und seine Be-
stimmung zum Heil

»Was ist der Mensch, daf du seiner gedenkst, das Menschenkind, daff du seiner dich an-
nimmst! Du hast ihn nur wenig geringer gemacht als Gott, du hast ihn mit Herrlichkeit
und Ehre gekréint. Du hast thn als Herrscher eingesetzt tiber das Werk deiner Hinde, hast
ihm alles zu Fiifien gelegt. Herr, unser Herrscher, wie gewaltig ist dein Name auf der gan-
zen Frde.« {Ps 8, 5-9)
Diese Worte aus Psalm 8 erschliefien in Form der Lobpreisung Gottes den Zusammen-
hang von biblischer Gotteserfahrung und Erkenntnis der Wiirde des Menschen. Die Bibel
iiberliefert in prosaischen und lyrischen Texten Erfahrungen mit Gott als dem Schopfer
und Erhalter menschlichen Lebens und als Vollender wahren Menschseins.

Der Mensch als Gottes Schopfung

Am Anfang steht die Erkenntnis der Liebe Gottes zu seiner Schopfung. Gott hat den
Menschen geschaffen als sein Ebenbild, als Mann und Frau {Gen 1,27). Durch Gottes
Atem erhilt er Leben (Gen 2,7). Von Anbeginn an auf Gemeinschaft bezogen [Gen
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2,18) ist ihm Verantwortung fiir die gesamte Schipfung iibertragen {Gen 1,28ff; 2,19),

Der Mensch ist nicht das Mall aller Dinge. Seine Menschenwiirde griindet in seinem Ur-
sprung von Gott her und in der Anerkennung dieser seiner Geschpflichkeit. Indem er
der Versuchung erliegt, sich von ihm unabhingig zu machen (seine Grenzen iiberschrei-
tend, um zu sein wie er; Gen 3,5/, indem er sich {iber Gott und den Mitmenschen iiber-
hebt (Turmbau zu Babel, Kains Brudermord), beraubt er sich selbst der Grundlagen sei-
ner Menschenwiirde. Vertreibung, Flucht und Verwirrung der Sprachen sind die Folgen.,

Der Menschals Gottes Bundespartner

Mit Noach und seinen $hnen hat Gott einen Bund geschlossen, der allen Vislkern der
Erde gilt (Gen 9,8-19). Diesen Neuanfang versteht das Alte Testament als den Beginn ei-
ner Geschichte Gottes mit den Menschen, die ihn auf eine neue Welt und ein neues
Menschsein hinfithrt. Dem Moses offenbart sich Gott als »der, der da ist (fiir euch)« (Ex
3, 14). Gott selbst tibernimmt die Fiihrung seines Volkes. Mahnung und Verheiflung der
Propheten beinhalten die Vision eines kommenden Zeitalters, in dem Recht und Ge-
rechtigkeit herrschen.

Inspiriert von der Vision der Herrschaft Gottes protestieren die Propheten des Alten
Bundes gegen jede Form von Ungerechtigkeit und Unterdriickung. Sie kamen aus allen
gesellschaftlichen Schichten: aus dem stidtischen ~Proletariat« (wie Amos), aus der Land-
bevélkerung [wie Hosea), aus dem religitsen Establishment [wie Jeremia) und sogar aus
den herrschenden Xlassen [wie Jesaja). Die gesamte prophetische Tradition ruft den
Menschen in die Verantwortung fiir den Aufbau einer Welt in Gerechtigkeit. Dabei ist
»Gerechtigkeit« mehr als Recht und Ordnung: das hebriische Wort meint Liebe/Erbar-
men/Recht vgl. Abesamis, §. 12) in eins gesetzt. In der prophetischen Ankiindigung
eines messianischen Reiches {Jes 11, 1-16) driickt sich die Hoffnung Israels aus auf ein
erfiilltes Menschsein in einer von Gottes Gerechtigkeit regierten Wele.

Der neue Mensch als Gotres Ebenbild

Jesus, dessen hebriischer Name »Jeschua« bedeutet »Jahwe erweist sich als Heil«, ist die
menschliche Daseinsweise Gottes auf Erden und Vorbild menschlichen Lebens. Durch
sein Leben und seine Lehre verkiindet er die Wirklichkeit des Gottesreiches unter uns.
Jesu Befreiungs- und Sammlungsbewegung unter den Randgruppen der Gesellschaft
(Zéllner und Dirnen, Aussitzige und Behinderte} wird im Bild vom Hirten der Herde zu-
sammmengefaflt, der seine Schafe zu saftiger Weide fiihrt {vgl. Joh 10, 1-18), der die Men-
schen zu einem wahrhaft menschlichen Leben befreit. An allem, was Jesus sagt und tut,
wird deutlich: Gottes Wille ist das Wohl der Menschen.

In den Seligpreisungen der sogenannten Bergpredigt (Mt 5, 1-7,29; vgl. Lk 6,20-49) wer-
den alte und neue Welt gegentibergestelit. Die Bergpredigt im ganzen beschreibt den
sneuen Menschene, den Paulus als eine Neuschépfung in Christus bekennt: »Ihr habt
den alten Menschen abgelegt und seid zu einem neuen Menschen geworden, der nach
dem Bilde seines Schipfers erneuert wird.« {Kol 3,10)
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Und die Gemeinde von Ephesus mahnt er: »lhr habt doch von ihm gehirt und seid un-
terrichtet worden in der Wahrheit, die Jesus ist. Legt den alten Menschen ab, der in Ver-
blendnng und Begierde zugrunde geht, dndert euer fritheres Leben und erneuert euren
Geist und Sinn! Zieht den nenen Menschen an, der nach dem Bilde Gottes geschaffen ist
in wahrer Gerechtigkeit und Heiligkeit.« {Eph 4,21-24|

In der Anrede »Vater« [Mt 6,9-13; Lk 11,2-4; Mk 11,25} driickt sich in never Form die
Erfahrung der Nihe Gottes aus. Jesus lehrt uns im Vaterunser, um den Anbruch der
Gottesherrschaft zu beten, und zugleich verkiindet er, dafl sein Reich in unserer Mitte
schon da ist (Lk 17,20~21). Diese Spannung zwischen Verheiflung und Erfiillung ist fiir
das biblische Menschenbild charakteristisch: die tatkriftige Verwirklichung von Gerech-
tigkeit und Menschlichkeit in dieser Welt hat ihre Wurzeln in der Hoffnung auf die ver-
heiffene Fiille des Lebens (Joh 10, 10), {vel. Abesamis, S. 9).

Jesusnachfolge als Einsarz fiir den Menschen

Die Christen kénnen Zeichen der Gegenwart Gottes nur sein, wenn sie die Menschen-
freundlichkeit Gottes verkiinden und sefbst bestrebt sind, sich in der Nachfolge Christi
ganz dem Menschen hinzugeben. Erst im Einsatz fiir die Menschwerdung des Menschen
wird Gott als Gott-fiir-uns erfahrbar. Jesus ist das mafgebliche und ~ im wahren Wort-
sinn — provozierende Vorbild: provozierend in seiner Kritik an scheinbar gottgefilliger,
aber menschenfeindlicher Gesetzestreue, die sich immer wieder an der Sabatfrage ent-
ziindet (»DDer Sabbat ist fiir den Menschen da, nicht der Mensch fiir den Sabbat«; Mk
2,27; vgl. Mt 12; Lk 6), provozierend auch durch seine in der jiidischen Eschatologie
wurzelnde Auffassung von der Gerechtigkeit Gottes, wie sie im Gleichnis von den Ar-
beitern im Weinberg illustriert wird {»Bist du béise, weil ich giitig bin?«; Mt 20, I-15].
Die Liebe zu Gott und den Menschen ist das erste Gebot, die Einheit von Gottes- und
Nichstenliebe das ganze Evangelium [Mt 22, 34-40; Mk 12,28-34). Gott begegnen und
dienen wir im Geringsten der Briider (Mt 25,31-46}. Gibt es iiberhaupt einen anderen
Gottesdienst in der Nachfolge Jesu? »Lernt, was es heifit: sBarmherzigkeit will ich, nicht
Opfer« {Mt 9,13; 12,7) ist Jesu wiederholte Mahnung in Anlehnung an die Worte des
Propheten Hosea (Hos 6, 6).

Menschenrechte und Menschenwiirde in christlicher Perspektive

Die Menschenrechte verstehen sich ihrem Ursprung nach — entwickelt auf dem Hinter-
grund des neuzeitlichen Autonomiedenkens — als Grundfreiheiten der menschlichen
Person, die vomn Staat zu achten und zu schiitzen sind. In seiner weiteren Entwicklung
hat das Menschenrechtsdenken zu der Frkenntnis gefiihrt, dafl diese Rechte nicht nur
als Rechte des Individuums begriffen werden diirfen, sondern auch gesellschaftliche
Aspekte umfassen {vgl. Hecking, S. 14}.

Dall dem Menschen als solchem eine unbedingte Wiirde zukommt, die ihm Personlich-
keitsrechte und Rechte in der Gemeinschaft sichert, ist auch unter biblischen Gesichts-
punkten vom Schopfungsglauben her deutlich, Weil der Mensch ganz und radikal Gott
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gehort, ist er der Verfiigung des Mitmenschen entzogen. In der Gemeinschaft mit Gott
gibt es keine Herrschaft des Menschen tiber den Menschen. Auch von der universalen
Bedeutung Jesu Christi her, der — wie es die Pastoralkonstitution des Zweiten Vatikani-
schen Konzils sagt — »dem Menschen den Menschen« erschliet {Gaudium et spes 22},
sind die theologischen Grundlagen zu finden, die das heutige Engagement der Kirche im
Bereich der Menschenrechte begriinden.

Wenn auch historisch geschen die Idee der Menschenrechte nicht vom Christentum
bzw. nicht vom kirchlich verfaiten Christentum entwickelt worden ist, so sind sie doch
eng mit dem Geist der jiidisch-christlichen Uberlieferung verbunden.

»Seid also standhaft: Giirtet ench mit Wahrheit, zieht als Panzer die Gerechtigkeit an
und als Schithe die Bereitschaft, fiir das Evangelium vom Frieden zu kiimpfen. Vor allem
greift zum Schild des Glaubens! Mit thm kénnt ihr alle feurigen Geschosse des Bdsen aus-
I6schen. Nehmt den Helm des Heils und das Schwert des Geistes, das ist das Wort Gottes.
Hoirt nicht auf, zu beter und zu flehen! Betet jederzeit im Geist; seid wachsam, harrt aus
und bittet fiir alle Heiligen, auch fiir mich: daf§ Gott mir das rechte Wort schenkt, wenn
es darauf ankommt, mit Freimut das Geheimnis des Evangeliums zu verkiinden, als des-
sen Gesandter ich im Gefdngnis bin. Bittet, dafl ich in seiner Kraft freimiitig zu reden ver-
mag, wie es meine Pflicht ist.« Eph 6, 14-20

Die Kirche und die Menschenrechte

Dem Christentum ist die Sorge um das wahre Menschsein des Menschen aufgetragen:
im Namen der Schépfung des Menschen als Ebenbild Gottes, im Namen der Mensch-
werdung Gottes zur Versthnung der Welt, im Namen des kommenden Gottesreiches
und der Vollendung.

Die christliche Theologie hat in diesem Zusammenhang die Aufgabe, die Menschen-
rechte aus der Reflexion auf die Beziehung von Gott und Mensch zu begriinden. Aus
der Erinnerung des Glaubens an Gottes befreiendes und erlésendes Handeln erwiichst
die Verpflichtung der Kirche zur aktiven Mitwirkung an der Verwirklichung der Men-
schenwiirde. Bis in unser Jahrhundert hinein stand die Kirche der Idee der allgemeinen
Menschenrechte iiberwiegend ablehnend gegeniiber, da sie diese aufs engste verbunden
sah mit Gleichgiiltigkeit gegeniiber der Religion und einer antikirchlichen Grundeinstel-
lung. Aber schon unter Papst Leo XIIL geschah durch die Enzyklika »Rerum novarums
(1891) eine erste Anniherung, die von Papst Pius XL in »Quadragesimo anno« (1931)
fortgesetzt und verstirke wurde.

Die entscheidende Wende zu einer positiven Wertung der Menschenrechtsidee und
zum 6ffentlichen Engagement der Kirche fiir deren Verwirklichung vollzog sich in Axn-
kniipfung an die Enzyklika »Pacem in terris« {1963) von Papst Johannes XXIII. Mit ih-
rem christologischen Ansatz zur Begriindung der allgemeinen menschlichen Personen-
wiirde wurde sie wegweisend und bahnbrechend fiir die darauf folgenden Verlautbarua-
gen des Zweiten Vatikanischen Konzils. Hier ist besonders auf das Dekret »Dignitatis
humanae personae« {1965) iiber das »Recht der Person und der Gemeinschaften auf ge-
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sellschafiliche und biirgerliche Freiheit in religitsen Dingen« hinzuweisen, aber auch
auf die Pastoralkonstitution »Gaudium er spes« {bes. Nr, 41).

Die Pipste seit Johannes XXIIL stehen fest im Bekenntnis zur Mitwirkung der Kirche an
der Verwirklichung der Menschenrechte.

Exemplarisch sei hier an die »Botschaft iiber Menschenrechte und Versshnung« von
1974 erinnert. Vor der in Rom versammelten Bischofssynode iiber »Evangelisierung in
der Welt von heute« [1974) verkiindet Papst Paul VI.:

»Wir finden uns hier zu einer neuen Synode versammelt, deren Thema die Evangelisie-
rung ist: die Verkiindigung der frohen Botschaft Jesu Christi, Wenn es richtig ist, daff die
Aussagen iiber die Menschenwiirde und Menschenrechte Gemeingut aller Menschen
sind, so sind wir doch der Uberzeugung, dafl sie am vollkommensten im Evangelium
zum Ausdruck kommen, und wir Christen schipfen im Evangelium auch den tiefsten
Beweggrund, uns fiir die Verteidigung und Firderung der Menschenrechte einzusetzen.
Das Evangelinm dringt uns dazu.«
Und weiter heift es: »Dig Kirche ... ist fest davon tiberzeugt, daff die Forderung der Men-
schenrechte eine Forderung des Evangeliums ist und daff sie deswegen in ihremDienst
eine zentrale Stellung einnehmen muf. Im Bestreben, sich ganz ihrem Herrn anzuglei-
chen und ihr Dienstamt besser zu erfilllen, will die Kirche die Achtung und die Sorge fiir
die Menschenrechte bei sich selbst deutlich machen. Dariiber hinaus hat die Kirche auch
ein neues Bewufitsein des Stellenwertes der Gerechtigkeit in threm Dienst entwickelt. Die
in dieser Richtung bereits realisierten Fortschritte ermutigen uns, unsere Anstrengungen
fortzusetzen und uns immer mehr dem Willen des Herrn einzupassen. «

{Herder Korrespondenz 28 [1974] 62.4)

Die Kirche sieht sich heute in besonderer Weise der Verwirklichung der Menschen-
rechte verpflichtet und sie weify sich mit aflen Menschen verbunden, »die guten Wii-
lens« sind. Die in diesem Jahr vertffentlichte Sozialenzyklika Papst Johannes Pauls II.
»Sollicitudo rei socialis« wiirdigt das wachsende Engagement in den letzten jahrzehnten
als ein ermutigendes Zeichen, und sie lobt »das wachsende Bewufitsein sehr vieler Mén-
ner und Franen von der eigenen Wiirde und der eines jeden Menschen. Dieses Bewufit-
sein kommt zum Beispiel in der iiberall auflebenden Sorge um die Achtung der Men-
schenrechte und in einer entschiedeneren Zuriickweisung ihrer Verletzungen zum Aus-
druck«. (Nr. 26)

»... alle mitissen ihren Nichsten ohne Ausnahme als ein -anderes Ich« ansehen, vor allem
auf sein Leben und die notwendigen Voraussetzungen eines menschenwiirdigen Lebens
bedacht. Sonst gleichen sie jenem Reichen, der sich um den armen Lazarns gar niche
kiimmerte... Was ferner zum Leben selbst im Gegensatz steht, wie jede Art Mord, Vel
kermord, Abtreibung, Euthanasie und auch der freiwillige Selbstmord, was immer die
Unantastbarkeit der menschlichen Person verletzi, wie Verstiimmelung, kérperliche und
seelische Folter und der Versuch, psychischen Zwang auszuiiben; was immer die mensch-
liche Wiirde angreift, wie unmenschliche Lebensbedingungen, willkiirliche Verhaftung,
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Verschleppung, Sklaverei, Prostitution, Midchenhandel und Handel mit Jugendlichen,
sodann auch unwiirdige Arbeitsbedingungen, bei denen der Arbeiter als blofles Erwerbs-
mittel und nicht als freie und verantwortliche Person behandelt wird: all dies und andere
Ahnliche Taten sind an sich schon eine Schande; sie sind eine Zersetzung der menschli-
chen Kultur, entwiirdigen weit mehr jene, die das Unrecht tun, als jene, die es erleiden.
Zugleich sind sie in héchstem Mafle ein Widerspruch gegen die Ehre des Schéipfers. «

Aus: Pastoralkonstitution des Zweiten Vatikanischen Konzils »Kirche in der Welt von
hente«: Gaudinm et spes, Artikel 27(11) Thomas Kramm

Aus: »Kitche und Menschenzechte — Ein Informations- und Arbeitsheft« Missio 1988,
S. 6-9.

Bibel-Teilen: Amos und die Menschenrechte

Vorbemerkungen

1. Der Viehziichter und Peigenbauer Amos stammt aus der Nihe von Bethlehem. Um
760 v.Chr. wurde er durch gottlichen Ruf als Prophet nach Bet-El ins Nordreich Israel
geschickt [Amos 7, 12~16). Er zog gegen die oberen Schichten der damaligen Gesellschaft
zu Felde. Diese entwiirdigten Menschen niederer Herkunft und ungesicherter sozialer
Existenz zu bloRen Objekten ihres Gewinnstrebens und ihrer Konsumsucht {Amos
5,7.10-13). Amos hielt nichts von oberflichlichen religitsen Feiern; er wollte Recht
und Gerechtigkeit fiir das Volk {Amos 5,21-24].

2. Jede kirchliche Gemeinschaft ist dazu berufen, eine »prophetische« Gemeinschaft zu
sein. Dazu gehort auch, daR das Verhalten von Kirche, Staat, Wirtschaftsunternehmen
und anderen gesellschaftlichen Organisationen immer wieder kritisch hinterfragt wer-
den muB. Die folgende engagierte Methode des Bibel-Teilens (die sog. AMOS-PRO-
GRAMME) will dazu beitragen, daB unsere Gemeinschaft ihre prophetische Verantwor-
tung bewul¢ tibernimmt.

3. Die AMOS-PROGRAMME maéchten das Bewuftsein der Christen fiir die gesellschaft-
lichen Probleme in ihrer Umgebung schirfen und ihnen helfen, diese Probleme im Liche
des Evangeliums zu sehen, um gemeinsam etwa zu ihrer Bewiltigung beizutragen.

4. Die Methoden der AMOS-PROGRAMME (wie auch andere Formen des Bibel-Teilens)
wurden vom Pastoralinstitut der Siidafrikanischen Bischofskonferenz, LUMKQ, entwik-
kelt. Sie liegen in folgender deutschen Ubersetzung vor: Bibel-Teilen. Werkheft fiir
Gruppen in der Gemeinde. missio aktuell Verlag, Aachen 1986, — Die Anwendungsmiig-
lichkeiten, das Ziel, die Hauptmerkmale und die Schritte der AMOS-PROGRAMME, die
in dem Werkheft angegeben sind, werden hier noch einmal zusammengefafit und an
einem konkreten Beispiel vorgestellt.
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Anwendung der AMOS-PROGRAMME

AMOS-PROGRAMME werden von sozial aktiven und engagierten Gruppen benutzt.
Von Zeit zu Zeit angewandt, kiinnen diese Programme dazu beitragen, den Horizont ei-
ner christlichen Gruppe zu weiten und dazu befihigen, aktiv an der positiven Verinde-
rung der Welt mitzuwirken.

AMOS-PROGRAMME kénnen angewandt werden, wenn eine Gruppe mit der SIEBEN-
SCHRITTE-METHODE des Bibel-Teilens bereits vertraut ist. Ubungen zur »Analyse ei-
ner Situation« oder den »Schritten zur Problembewiltigung« (die in dem oben erwihn-
ten MISSIO-Werkheft »Bibel-Teilen« ausfithrlich erklirt werden) kénnen fiir die Gruppe
dabei eine betrichtliche Hilfe sein.

Damit ein AMOS-PROGRAMM durchgefiihrt werden kann, sind gewthnlich zwei bis
drei Gruppentreffen notwendig.

Ziel der AMOS-PROGRAMME

Es ist nicht richtig, wenn Christen die »Gesellschaftsanalyse« ansschlieflich den Fach-
leuten oder einigen militanten politischen Gruppen iiberlassen,

Die AMOS-PROGRAMME wollen christlichen Gruppen helfen, sich mit einer einfa-
chen Methode der »Gesellschaftsanalyse« vertraut zu machen. Sie lernen dabei, gesell-
schaftliche, wirtschaftliche und politische Situationen, die die Gesamtheit der Gernein-
schaft betreffen, zu analysieren.

Das Hauptanliegen dieser Programme geht jedoch iiber die bloRe »Analyse einer Situa-
tion« hinaus, Mafistab sind das Evangelium und folgende Fragen:

»Was sagt Gott uns zu unserern Problem?«

»Was sagen die Dokumente des kirchlichen Lehramtsi«

»Welches Handeln erwartet Gott von unsi«

Hauptmerkmale der AMOS-PROGRAMME

~ Ausgangspunkt ist ein »typisches« soziales, wirtschaftliches oder politisches Problem,
z.B. wenn die Rechte der Armen mit Fiilen getreten werden.

~ Die Analyse innerhalb der AMOS.PROGRAMME erfolgt in zwei Etappen: Die erste
ist eine eher »oberflichliche« Analyse, die nach dem WARUM fragt; die zweite Ana-
lyse geht mehr in die Tiefe und sucht nach den Wurzeln des Problems.

— Ein Plan zur Problembewiltigung hilft der Gruppe, zu einem konkreten Handeln zu
kommen.

- Mit dem Gedankenaustausch tiber das Evangelium wird »das, was Gott dazu meint«
in die gemeinsamen Uberlegungen einbezogen. Es wird auch danach gefragt, was die
offiziellen kirchlichen Dokumente zu einem bestimmten Problem sagen.
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tibersicht zum AMOS-PROGRAMM

1. Wir betrachten eine konkrete Lebenssituation.
2. Wir stellen die Frage »Warum!«

3, Wir horen auf das, was Gott dazu sagt.

4. Wir suchen nach den Ursachen.

5. Wir planen mit Entschlossenheit und Liebe.

Hermann Janssen

Aus: »Kirche und Menschenrechte — Ein Informations- und Arbeitsheft«, Missio 1988,
S, 54-58.

VL »In der gemeinsamen Ehrfurcht vor Christus« (Eph 5,21) -

Kurs zur Spiritualitit ehelicher Partnerschaft

Christlicher Glaube kann nie unabhingig von Lebenssituationen erschlossen werden, in
denen Menschen danach fragen, wie ihre Ehe und dadurch auch ihr Leben gelingen
kann. Auf dem Weg zur Ehe, im Eingehen der Ehe und in der Geschichte der Ehe kom.-
men Menschen in Situationen, in denen es wichtig oder sogar entscheidend werden
kann, ob sie an einen Gott ihres Lebens glauben und wer dieser Gott ihres Lebens ist.
Dies kénnen Situationen sein, in denen etwa folgende Fragen aufbrechen:

Worauf diirfen wir hoffen in der Spannung zwischen unserem Willen zur Treue und
der Sorge, daft wir uns einmal auseinanderleben konnen? Woher bekommen wir die
Kraft, in belastenden Krisensituationen durchzuhalten? Wer macht uns den Weg fiir die
Erneuerung unserer Beziehung frei, wenn wir ihn durch Schuld verschiittet haben?
Entscheidend dabei diirfte es sein, ob es trotz der Griinde zum Mifitraven in die
menschliche Beziehungsfihigkeit nur stirkere Griinde zum Vertrauen darauf gibt, von
Gott letztlich getragen zu sein und dadurch Mut zu bekommen, Ehe-Beziehungen ein-
zugehen,

Der treue und sorgend nahe Gort

In der Geschichte ihres Glaubens haben die Menschen des alten und neuen Bundes ih-
ren Cott als einen nahen und treven Gott erfahren, der mit Macht und Erbarmen im-
mer wieder Wege 6ffnet, auf denen seine Geschichte mit den Menschen und darin die
Geschichte der Menschen miteinander gelingen kann und auch gelingen soll.
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Gott bleibt dem Menschen, den er als Beziehungswesen, als Mann und Frau (Gen 1,27}
geschaffen und gewollt hat, treu und ist ihm sorgend nahe. Er verspricht, unverriickbar
2u seinem Bund mit den Menschen zu stehen (Gen 9,1-17). So bleibt Gott trotz fort-
withrender Beziehungsstorungen der Ur-Liebende und der Ur-Treue. Sein Heil ist bedin-
gungslos geschenkt und vorgegeben; es ist Zuspruch und Versicherung, dafl Gott den
Menschen niemals aufgibt (Hos 11, 1-11). Nur so kénnen die Menschen immer wieder
#u ihrem Cott und zueinander finden, nur so ist Erlésung, Befreiung und umfassendes
Heil moglich.

In Jesus Christus erfahrbar

Die gréfite Konkretion seines Heilswillens geht Gott ein, in dem er sich selbst uns in Je-
sus Christus erfahrbar macht. »So sehr hat Gott die Welt geliebt, daf} er seinen einzigen
Sohn dahin gab.« {Joh 3, 16) Um die Beziehungsstdrungen zu heilen, ent-#uflert er sich
und wird den Menschen gleich {Phil 2,6-11) mit Ausnahme der Stinde, d.h. der Bezie-
hungsstérung zu Gott.

Es ist gewifl kein Zufall, daB das Alte Testament die Heilsbezichung zwischen Gott und
seinem Volk, den »Bunds, oft im Bild der Ehe darstellt {Jes 40-45/Jer 3; 31/Ez 16;23).
Auch das Neue Testament tbernimmt dieses Bild. Die Beziehung Jesu zu seiner Ge-
meinde wird ebenfalls mit einem Treueverhiltnis, einer Liebesgemeinschaft verglichen
(Eph 5,21-6,9). Wenn die Ehepartner ihre Beziehung als Abbild der Bundesbezichung
Cott — Mensch und Christus — Kirche begreifen diirfen, so kénnen sie aus diesem Zu-
spruch und Anspruch Gottes einander und der Welt wirksame Vor-Zeichen des verhei-
fenen Lebens in Fiille sein (Joh 10, 10).

Die tiefste Teilhabe am Sein des Partners wird zur Teilhabe am Sein Gottes. Kaum tref-
fender 4Bt sich das ausdriicken, als mit den Worten des Konzils, daB die christlichen
Eheleute »als mitwirkend mit der Liebe Gottes des Schiipfers und gleichsam als Interpre-
ten dieser Liebe« sieht [Gaudium et spes 50/2}, deren besonderer Ausdruck die Weiter-
gabe neuen menschlichen Lebens ist, durch das sich die Familie konstituiert.

Glaube, Hoffnung und Liebe — Wahrzeichen menschlichen Lebens

Fine der dltesten christlichen Formen der wichtigsten Grundhaltungen und Grundhand-
lungen zur Gestaltung einer am Heil orientierten Beziehung liefert Paulus mit der Her-
vorhebung von drei Kernbedingungen, die auch fiir den ehelichen Bund gelten sollen:
Glaube, Hoffnung und Liebe.[Vgl. Grundsatzbeitrag von Prof. Dr. Heinrich Pompey,
5. 19ff).

Ehepartner, die aus Glaube, Hoffnung und Liebe heraus leben, sind Wahr-Zeichen da-
fiir, daf} menschliches Leben sinnvoll ist und daf es lohnt, sich auf das Bvangelium vom
menschenfreundlichen Gott Jesu einzulassen. Solche Ehepartner sind glaubhafte Protest-
leute gegen den weitverbreiteten Verdacht letzter Heimatlosigkeit des Menschen. Sie bil-
den auch keine sich selbst geniigende Paar- oder Familiengemeinschaft, denn ihr Gott ist
kein Familiengott, sondern ein Bundesgott und Vater aller Menschen. Solche Partner be-

75



greifen ihre Liebe als Gastfreundschaft fiireinander und fiir andere; sie haben eine of-
fene Tiir fitr Freunde und fiir Fremde und auch eine Tiir, durch die sie zu den Men-
schen in ihrer Umwelt finden und sie sich — soweit Zeit und Kraft reichen — dort
engagieren, wo sie gebraucht werden. Solche Ehepartner werden ihre Bezichung nicht
nur problematisieren und stindig an ihr arbeiten — sie werden sie auch zu feiern wissen,
s0 wie die beiden Liebenden im Hohen Lied des Alten Testamentes sich aneinander, an
Seele und Korper, begeistern. Ihrer Liebe wird bei all den Problemen auch etwas von
dem Spielerischen und Phantasievollen anhaften, das nur der Liebe zu eigen ist, die jetzt
schon die uns verheiflene Fiille des Lebens erahnt und Anteil an ihr nimmt (Joh 10, 10}.
Mit diesem Vertrauen ausgeriistet, kénnen die Ehepartner verstehen, daf sie auf ihrer
Weggemeinschaft fiireinander nicht zum Ziel, sondern Helfer zum Ziel werden. Im
Glauben an Jesus Christus eine Ehe eingehen und leben meint dann: Sich mit der Sehn-
sucht nach dem Gelingen einer Ehe vom Wort Jesu Christi Mut machen lassen zu dieser
Sehnsucht; sich aus der glanbenden Begegnung mit Jesus Christus ernevern und heilen
lassen, um fiireinander Menschen zu werden, die einander leben helfen; den Weg mit-
einander nicht allein gehen, sondern im Vertrauen, daf Jesus Christus helfend nahe mit
auf dem Wege ist und allem, was da beginnend gelingt, vollendend entgegenkommt.

Kurs zur Spiritvalitit chelicher Partnerschaft

Der im folgenden dargelegte Kurs® versteht sich daher als eine Moglichkeit — durch ver-
schiedene Impulse und Referate —, Moglichkeiten zu erschliefien, mit Ehepaaren einen
geistlichen Weg durch die Begleitung in Finkehr- und Besinnungstagen, in Exerzitien,
Bibel- und Meditationskursen, Tagen der religitsen Orientierung etc, zu gehen.
Methodisch handelt es sich um ein induktives und strukturiertes Kurskonzept. Die Me-
thode ist vom Geist der Wachstumsgleichnisse geprigt:

Zunichst gilt es, den Boden fiir das Wachsen des Samens zu bereiten: Umgraben,
Steine auslesen, Dornen beseitigen etc. Die Kurselemente dieses Abschnittes wollen in
diesemn Sinne anregen. Alles hat dabei seine Zeit {Koh 3, 1-8}: Bei einer Gruppe, bei ei-
nem Paar kann das Nachgesprich nach einem Impuls, bei einem anderen zwei Stunden
dauern. Dies dient dem Umgraben und Bereiten des Bodens.

Es folgt die Phase des S#ens, des BegieRens etc. Wir sind Begleiter, die Impulse geben
und den Verarbeitungsprozefl bzw. Wachstumsprozel kurativ unterstiitzen. Letzteres
ist gekennzeichnet durch die eigene innere und #uflere Wahrheit, die liebende An-
nahme und Wertschitzung, das verstehende Mitgehen in Nihe und Treue.

Die Phase des Erntens wird der Begleiter oft nicht miterleben. Er sollte sich auch
nicht unter einen entsprechenden Leistungsdruck stellen.
Im einzelnen kdnnen folgende Impulse in den genannten Abschnitten gegeben werden:
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I. Boden bereiten

1. Ankommen und Kennenlernen der Teilnehmer
- Artikulation der Angste und Hoffnungen
— Transparentmachen des bevorstehenden Kurses
(z.B. Ansatz bei der eigenen Erfahrung)

2. Arbeits- und Meditationsphase
— die eigene Glaubens- und Beziehungsexistenz
- die eigene Glaubens- und Beziehungsgeschichte
— Heilserfahrung in der eigenen ehelichen Partnerschaft

II. Phase des Sdens
{Bewdsserung und Reinigung, Auflockerung des Bodens)

1. Die natiirlichen Grundlagen des Gelingens ehelicher Partnerschaft
— Brkenntnisse zur eigenen Ehespiritualitit sammeln
— Impulsreferat zur anthropologischen Lebenswissenstradition der Kirche iiber das
Gelingen ehelicher Partnerschaft (CIC)

2. Die glaubensmifigen Grundlagen eciner gelingenden ehelichen und familidren
Gemeinschaft

2.1 Praxis Jesu

— Scheitern und Gelingen der Beziehungen in der HI. Schrift (biblische Textarbeit/
Erkenntnisableitungen)

~ Die ganzheitliche »Wirke-lichkeit der Begegnungen Jesu mit Menschen (nicht-
sprachliche Meditation von biblischen Begegnungsperikopen/Erfahrungsableitun-
gen)

~ Ableitungen der biblisch-theologischen Beziehungsbedingungen und Vergleich
mit den human-existentiell abgeleiteten Bedingungen einer gelingenden ehelichen
Spiritualitat

2.2 Theorie des heiligen Paulus
- Die Spiritualitit des Gelingens menschlicher Bezichungen nach Paulus: Der
~besondere Weg« (1 Kor 13)

2.3 Theorie der heutigen Kirche
—~ Die Bedingungen des Gelingens ehelicher Bezichungen und die theologische
Beschreibung der Bhe {Text aus dem Erwachsenenkatechismus)

2.4 Impulsreferat und Zusammenschau
— Theologisch-spirituelle Bedingungen der ehelichen Partnerschaft sowie heils-
theologische und familien-spirituelle Grund-»wirk«lichkeiten
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3. Abschiufl und »Back-home«

3.1 Stillreflexion:
— Was mag in meiner Abwesenheit mit meinem Ehepartner, mit den Kindern vorge-
gangen sein?
~ ‘Was liflt sich iim Blick auf meine Ehe und Familie mit nach Hause nehmen?
— Was kéinnte ich morgen tun und wie kann ich es tun?
— Welche Hindernisse warten dabei auf mich?

3.2 Riickmeldung

3.3 Geschichte iiber ein Paar, das auf dem Weg ist

3.4 =Bene-dicere« irn Blick auf den ersten praktischen Schritt

1. Phase des Erntens

Werden diese Elemente mit geniigender Reflexionszeit versehen und durch das Tages-
gebet wie die tigliche Eucharistiefeier begleitet, dann sind ca, 7 Tage fiir diese Art re-
ligiser Orientierung und Begleitung anzusctzen. Steht nicht geniigend Zeit zur Verfi-
gung, dann kénnen die Elemente aus den einzelnen Schritten herausgenommen werden.
Prof. Dr. Heinrich Pompey

Franz Herzog

* Diese Kurskonzeption wurde von Herrn Prof. Dr. Heinrich Pompey aufgrund seiner eigenen Er-
fahrung in der Begleitung von Ehepaaren am Pastoralpsychologischen Institut der Universitit
Wiirzburg erarbeitet und u. a. mit Frauen und Minnern der Arbeitsgemeinschaft Deutscher Ditize-
san-Exerzitien-Sekretariate [ADDES) auf der Studicntagung 1987 in Rastatt gehalten. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie bei der Zentralstelle Pastoral der Deutschen Bischofskonferenz, Abteilung
»Ehe und Familie«, Kaiserstrafle 163, 5300 Bonn.

VII. »Exerzitien mitten in der Welt« —~ mit einer Pfarrgemeinde

Der Gedanke, =Exerzitien mitten in der Welt« zu versuchen, das heifit, nicht an einem
Ort abseits vorn Weltgetriebe, sondern in der gewohnten alltiglichen Umgebung,
stammt von Johannes Bours, lange Jahre Spiritual am Priesterseminar in Miinster. Er
hatte seinerzeit solche 30tigigen Exerzitien fiir einige Christen gehalten, indem er ihnen
ein Wort der HL. Schrift als Impuls fiir jeden Tag vorlegte.

Diese Grundidee von »Exerzitien mitten in der Welt« wurde hier aufgegriffen, zu »Exer-
zitien mit einer Pfarrgemeinde« weiterentwickelt und in der Fastenzeit 1985 als Ge-
meinde-Exerzitien in der Pfarrei Pax-Christi, Essen, durchgefiihrt.

Ziel war, dem Verdunstungsprozefi, dem der Glaube heute durch vielerleiEinfliisse von
auflen und innen ausgesetzt ist, durch intensive Glaubenserneuerung, ja Glaubenswek-
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kung zu begegnen. »Exerzitien mitten in der Welt« schienen uns daflir besonders geeig-
net, weil diese Form im Vergleich mit anderen grundsitzlich die Teilnahme aller Er-
wachsenen und Jugendlichen — gleich welche zeitlichen Verpflichtungen sie haben —
mbglich macht und sich selbst im Falle von Unverstindnis im persénlichen Lebenskreis
irgendwo im Schatten von Tages- und Lebensgewohnheiten unterbringen lif¢. Ferner
spricht fiir diese Form, daB sich das Mittun in einem Stiick positiver Anonymitiit, »im
Verborgenen«, wie es in der Bergpredigt (Mt 6,6) heiflt, vollzieht.
Es verbinden sich in der Methode dieser Exerzitien mit einer Pfarrgemeinde drei Grund-
elemente des Christlichen:
— Verticfung der Spiritualitit des einzelnen;
— Erfahrung von Kirche als Gemeinschaft von Glaubenden;
— Korrelation von Glaube und Leben.
Da der ureigentliche Raum des Glaubens das Herz des Menschen ist, haben geistliche
Ubungen immer zuntchst das Ziel, den Glauben des einzelnen zu stabilisieren und zu
vertiefen. Das heifit jedoch nicht, daf sich die Teilnehmer duferlich oder innerlich von
anderen absondern, sie erleben sich mit den gleichen Ubungen iiber eine ganze Zeit in-
tensiv als eine Gemeinde von Gleichgesinnten. Und: Es wird niche Spiritualitit neben
oder gar auf Kosten des normalen Lebens gesucht, Tag fiir Tag wird das »Mafinehmen an
der Realitit« (Ignatius von Loyola] geiibt; mit anderen Worten: Glaube und Leben ver-
binden sich!

Voraussetzung fiir die Durchfiihrung von Exerzitien mit einer Pfarrgemeinde ist die

Konzentrierung aller Kriifte auf das angestrebte Ziel; im Klartext: wihrend der 30tigigen

Exerzitien Wegfall aller anderen pfarrlichen und verbandlichen Veranstaltungen, Tref-

fen und Kurse. [Hier blieb nur die Pfarrbiicherei gedffnet mit einem besonderen Ange-

bot an Literatur zum Thema »Leben aus dem Glauben«.)

Kernstiick der Exerzitien und Bedingung fiir eine Teilnahme:

— tigliche Meditation in Alleinsein und Schweigen [etwa 15-20 Minuten), wobei Zeit
und Ort entsprechend den individuellen Moglichkeiten selbst gewshlt werden; und
eine

— abendliche Besinnung (etwa 5 Minuten), um Erfahrungen des Tages mit dem Exerzi-
tienthema des Tages zu verkniipfen.

Inhaltliche Bausteine der Exerzitien bilden Impuls-Texte fiir jeden Tag als Einfilhrung

und Hinleitung zur Betrachtung. Das Konzipieren und Ausarbeiten dieser Inhalte ist die

arbeitsintensivste Phase. GemiR der Tradition klassischer Exerzitien geht es ja um ein

Sicheinlassen auf einen Weg, einen Gedanken»gangs, fiir den der Exerzitienleiter geistli-

che Anregung gibt. Von daher auch keine Befragung oder Abstimmung tiber das Inhalt-

liche. Aus Literatur zum Thema Spiritualitit, aus Dichtung und bildender Kunst wur-
den hier von Pfarrer und Gemeindereferentin Inhalte ausgewihlt und weiterfithrend
erarbejtet.
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Folgende Themenkreise wurden in diesen ersten »Exerzitien mit einer Pfarrgemeinde«
zur Betrachtung vorgelegt:

— Uber Alleinsein und Stille {1. Tag)

— Was ist der Mensch? {2.~7. Tag)

Wo Gott finden? (8.-11.Tag}

Die Dunkelheit der Gottesbegegnung (12.~14, Tag)
Der Mensch vor Gott {15.~23. Tag)

Jesus Christus, Anfiihrer des Lebens (24.-28. Tag)

— Entscheidung vor Gott (29.-32. Tag)

— Entscheidung zur Gemeinschaft der Kirche {33. Tag)
- Gott suchen in allen Dingen [34.—35. Tag).

H

Mit Beginn der Exerzitien erhielt nach der Sonntagsmesse jeder, der durch ausgestreckte
Hand dazu ein Zeichen gab, ein Heft mit Impulstexten fiir jeweils eine Woche. Das Ma-
terial sollte nicht einfach ausliegen oder jedem unbesehen in die Hand gedriickt werden;
wie der Entschiuff zur Teilnahme blieb auch das Mitgehen durch die Exerzitientage bis
zuletzt eine freie und persénliche Sache des einzelnen.

Bedingung — und gleichzeitig Ubung - ist ferner: Nur den Impuls des jeweiligen Tages
aufzunehmen.

»Gelstliches Zentrium« der Exerzitien ist die Pfarrkirche -

werktags Raum der Stille; sonntags Versammlungsort und Treffpunkt aller Exerzitan-
den. In Wortgottesdienst und Eucharistiefeier wird das Exerzitienthema der vergange-
nen Woche vertiefend hineingenommen.

In der dritten Woche wurde auf Nachfragen hin ein Exerzitientag in Gemeinschaft ange-
boten, eine Art Zwischenstation, um sich iiber Inhalte der Exerzitien im Gesprich aus-
zutauschen und einmal Meditation und Gebet in Gemeinschaft zu halten. Als Ore wur-
den Pfarrkirche und -riume gewihlt, um auch denen eine Teilnahme zu erméglichen,
die, aus welchen Griinden imumer, nur wenige Stunden Zeit eritbrigen konnten. Auch
das gemeinsame Mittagessen gehbrte an diesem Tag zur Erfahrung von christlicher
Gemeinschaft.

Der Grundlinie von Exerzitien folgend und dem Aufbau dieser Gemeinde-Exerzitien
entsprechend wurde am 4. Fastensonntag eine Bufi- und Vers6hnungsmesse gefeiert; fei-
erlicher Schlufl der Exerzitien mit -Pipstlichem Segen« bhildete die heilige Messe am
Palmsonntag.

»Exerzitien mitten in der Welt mit einer Pfarrgemeinde« — das schlief¢ Kinder und Ju-
gendliche nicht aus: Auch fiir sie wurden je nach Alter Meditationsiibungen erstellt.
Nach dem Wort Josef Piepers: »Die Unaufmerksamkeit ist ein groferer Feind des Glau-
bens als der Unglaube« hielten Jugendleiter mit ihren Gruppen Ubungen zur Aufmerk-
samkeit und einfache Meditationen. Jugendliche {ab 15Jahren) erlebten eine »Medita-
tionsnacht« in der Kirche (bis 1.00 Uhr) und anschlieBend Fastenessen im Jugendraum.
— Und selbst die Kindergartenkinder — die Wahrheit von der Aufmerksamkeit gilt ja von
Anfang an — haten ihre »Mini-Exerzitien« in der Kirche.

Auf diese Weise lernten »kommende Christen« religitse Intensiviormen kennen und

80




machten zudem die Erfahrung, in diese Zeit einer Glaubenserneuerung der Gemeinde
miteinbezogen zu sein.

»Exerzitien mit einer Pfarrgemeinde« — es war ein Experiment ohne Vorerfahrung! Doch
schon das Echo auf die erste Vorstellung und Einladung im Pfarrbrief sechs Wochen vor
Beginn machte Mut. Dabei war aus realistischen Uberlegungen klar, dafl die Exerzitien
sich vornehmlich an suchende und fragende Christen wandten, die de facto in der
Mehrheit unter den Sonntagskirchgingem zu finden sind. Aus diesern Kreis haben dann
80 bis 70% — also nicht blof eine Minderheit, aber auch nicht einfach unbesehen alle —
an dieser Form geistlicher Ubungen iiber filnf Wochen teilgenommen, ohne daf zu
irgendeiner Zeit ein Anpreisen oder Dringeln notwendig gewesen wire. Wohl gibt die
genaue Zihlung einen Binschnitt mit Beginn der Osterferien: 1. und 2. Woche: 80%, 3.
Woche: 76%, 4. und 5. Woche: 70%.

Zwei Wochen nach Beendigung der Exerzitien wurden die Exerzitanden um die Beant-
wortung eines anonym gehaltenen Fragebogens gebeten, um sowohl die perstnlich ge-
machten Erfahrungen zu reflektieren und zu vertiefen, als auch von daher fir das Mo-
dell »Exerzitien mitten in der Welt — mit einer Pfarrgemeinde« Kriterien zu gewinnern.

Folgende Aussagen — fiir viele dhnlich lautende — geben Grundtendenzen wieder:
»Bereicherung! Ausbruch aus gewohnten Bahnen des Denkenst«

»Bin Wagnis hin zu einer neuen Art von Christsein!le

»Die Exerzitien bedeuteten fiir mich eine Erfahrung, wie man eine alte Form in sach-
und zeitgerechter Anpassung lebendig erhalten kann. Besonders positiv: Kein Herausrei-
Ren aus meinem Arbeitskreis

»Man wurde echt gefordert zum Denken und Uberlegen nach Gott und der Wahrheit.
Die DenkansttiBe werde ich vermissen!«

»Die Anregungen waren gut, unser Leben zu iiberdenken und iiber die unsagbare Grofie
Gottes nachzudenken und nicht alles als gegeben hinzunehmen.«

»Bitte im nichsten Jahr wiederholen!ls — oder: »Kiinnte jedes Jahr gemacht werden!«
Ermutigung und Wegweisung fiir den Versuch »Exerzitien mitten in der Welt-miteiner
Pfarrgemeinde« ist und bleibt das Vermichtnis Karl Rahners, der seinen Mitbriidern ans
Herz legte, im »Geben von Exerzitien« ihr Hauptanliegen zu sehen:

»Ihr solle euer Tun immer wieder iiberpriifen, ob es diesem Ziel der Hinfithrung des ein-
zelnen Christen zum Gottesgeheimnis dient. Weil ein Mensch, der die innerste Nihe
des unbegreiflichen Geheimnisses nicht erkennt oder wenigstens erahnt, sich selber
nicht kennt, letztlich nicht weil, wer er in Wirklichkeit ist, seine eigene Bedeutung und
sein Ziel nicht erkennt, und damit auch nicht den wahren Wert seines Mitmenschen.«
Hinfithrung zum Gottesgeheimnis! — Ob dieses Ziel in den »Exerzitien mitten in der
Welt — mit einer Pfarrgemeinde« gelungen ist, kann nur der einzelne »im Verborgenen«
fiir sich beurteilen; letztlich weif dies nur der EINE, »der ins Verborgene sieht«. Fiir
menschliches Urteilen gibt es wohl Indizien: wachsende Aufgeschlossenheit fiir wesent-
liche Inhalte und Formen von Glaubensverkiindigung: sich verstirkende religitse Eigen-
stindigkeit; stirkere Anteilnahme an aflen Formen kirchlichen Lebens und kirchlicher
Arbeit.
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Festzuhalten sind noch diese Erfahrungen, dafl solche Exerzitien [etwa alle 5 Jahre?)
unbedingt im Kontext der sonstigen pfarrlichen Arbeit stechen miissen. »Exerzitien mit-
ten in der Welt« als eine herausgehobene Zeit kiinnen nur »stimmene, in Bewegung set-
zen, wenn Kirche und Lebenswirklichkeit auch sonst, zu »normalen« Zeiten, aufeinan-
der bezogen sind. Pfarrer Franz-Josef Steprath

Anne Trappe

Das Manuskript dieser »Exerzitien mitten in der Welt« kann gegen eine Schutzgebiihr
von DM 10,00 angefordert werden beim
Pfarramt Pax-Christi — An St. Albertus Magnus 44 — 4300 Essen 1

Aus: »Pastoralblatt fiir die Didzese Aachen, Berlin, Essen, Hildesheim, Kéln, Osna-
britcke«, Heft 6, Juni 1988, §. 183-1985.

Mit hdchster Vereinfachungskraft hat der heilige Thomas von
Agquin eine »Summe« der christlichen Lebenslehre in diesen einen
Satz gefafst:
Dreierlei Wissen ist dem Menschen vonnoten zu seinem Heil:
die Kenntnis dessen, was er glauben, die Kenntnis dessen, was er
beten, und die Kenntnis dessen, was er tun miisse; das erste wird
gelehrt im Glaubensbekenntnis, das zweite im Gebet des Herrn,
das dritte in den Geboten.

Josef Pieper
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terbeziehung heute, in: »Im Gesprich«
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{Wiirzburg 1988).

Oertel, F., {Hrsg.). Der Familienratgeber.
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Ohler, A., Frauengestalten der Bibel
(Witrzburg 1987].

Pesch, O.-H., Frei sein aus Gnade. Theolo-
gische Anthropologie (Freiburg 1986).
Pompey, H., Beziehungstheologische Ge-
sichtspunkte des Gelingens ehelicher
Parenerschaft, in: »Lebendige Seelsorge«

{Freiburg 1981], 8. 95-105.

Rombach, H., Strukturanthropologie {Frei-
burg/Miinchen 1987).

Siegers, C. M., Wir trauen uns. Ein Gliick-
wunschbuch zur Ehe. [Diisseldorf 1985].

Splett, ]., Freiheitserfahrung. Vergegenwér-
tigung christlicher Anthropo-theologie
{Frankfurt 1986).

Wachinger, L., Ehe. Einander lichen - ein-
ander lassen (Miinchen 1986).

Willi, 7., Koevolution. Die Kunst gemein-
samen Wachsens (Reinbek 1985).

Platz, V., Litzenburger, R. P., Mana und
Frau. Menschenpaar - Weggefihrten,
Hinweise zur Meditation in Gemein-
schaft.

Zu bestellen bei:

Einhard-Verlag,
Aachen.

Elternbriefe - Du und Wir
A0 Briefe fiir die ersten 10 Lebensjahre,
hrsg. im Auftrag der Deutschen Bi-

Postfach 1426, 5100
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schofskonferenz als kostenlose Erzie-
hungshilfe fiir Eltern von Erstkindern.
Die Briefserie wurde um zwei Briefe zu
den Problemen behinderter Kinder er-
weitert. Fiir die Eltern von Erstkindern
durch das Pfarramt kostenlos zu bestel-
len bei:
Einhard-Verlag,
Aachen.
»Ja«-Sonderheft zur Hochzeit
Journal mit ganzseitigen Farbbildern,
bietet auf iiber 100 Seiten jungen Paa-
ren umfassende Informationen zu allen
praktischen Fragen um die Heirat sowie
Qrientierung und Anregung fiir den
Weg zu einer christlichen Ehe und Fa-
milie. Dieses Sonderheft der Zeitschrift
»Leben und Erziehen« wird jeweils auf
den aktuellen Stand uberarbeitet.
Zu bestellen bei:
Einhard-Verlag,
Aachen.
Arbeitsgemeinschaft Deuntscher Didzesan-
Exerzitien-Sekretariate, Verzeichnis der
Exerzitienh#user in der Bundesrepublik
Deutschland.
Zu bestellen bei:
ADDES-Geschiftsfiithrung, Kaiserstr. 163,
5300 Bonn 1.

Postfach 1426, 5100

Postfach 1426, 5100

II. Hinweise auf Marterialien

Materialien von Missio AachenMiinchen

{Auswahl/:

1. Missio 1988: »Kirche und Menschen-
rechte« ~ Ein Informations- und Ar-
beitsheft
In 129 Lindern der Welt wurden 1986
die Menschenrechte verletzt. Dies ist
nur eine statistische Zahl, die nichts
aussagt iiber Leid und Unrecht, das
zahllose Menschen getroffen hat. Im-
mer stirker haben sich in den vergange-
nen Jahren die Ortskirchen als Anwalt
der Menschen eingesetzt¢, Unrecht und
Unterdriickung 6ffentlich beim Namen
genannt. Nicht selten haben Bischofe,
Priester, Ordensleute und Laien dabei
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ihr eigenes Leben aufs Spiel gesetzt.
Indem sie fiir die Rechte der Menschen
eintritt, weill sich die Kirche in der
Nachfolge Jesn, der die erniedrigendste
Menschenverachtung, die grofite Ver-
letzung der menschlichen Wiirde bis
hin zum Kreuz von Golgatha erlitten
hat. In vielen Regionen dieser Welt wer-
den heute Menschen verfolgt, unter-
driickt oder als zweitklassig behandelt,
1. 4. weil sie sich zu diesem Christus be-
kennen. Das fordert auch unser Be-
kenntnis, unsere Solidaritdt mit den
Menschen heraus, die als Ebenbild Got-
tes Schmach, Entwiirdigung und Un-
recht erleiden. Dazu diirfen wir als
Christen nicht schweigen.

Best.-Nr.: 310610; Preis: DM 4,50.

. Bildmeditation Nr. 15

Seid barmbherzig ...

Kirche und Menschenrechte

18 Dias mit Texten

Best.-Nr.: 570155; Preis: DM 9,80.

. Marietta Peitz

Aus Liebe zum Leben

Kirche als Anwalt des Menschen

Ein Lesebuch, das in zwdlf Kapiteln
erstmalig das immer aktueller werdende
Thema »Kirche und Menschenrechte«
in Form von Texten der Weltkirche,
Fallbeispielen sowie Gebeten und Ge-
dichten aus mehreren Kontinenten ein-
drucksvoll darstellt.

Best.-N1.: 310419, Preis: ca. DM 9,80,

. Musikkassette

Da stehen die Armen im Licht
Musikspiel zum Thema Menschen-
rechte von Marietta Peitz und der
Gruppe »Jonathan« aus Duisburg,
Best.-Nr.: 520522; Preis: ca. DM 18,00.

. Liedheft zum Musikspiel

Da stehen die Armen im Licht

mit den Texten und Noten der Gemein-
delieder.

Best.-Nr.: 310316; Preis: ca. DM, 5,00,



6. Bibel teilen mit den Frauen in der Drit-
ten Welt
Beispiel Andhra Pradesh — Indien
Projekt im Bild 3.
Die Diaserie berichtet von Frauen, die
in einer vom Fatalismus geprigten Um-
gebung die befreiende Kraft der Bibel
spiiren und leben.
12 Farbdias, Textheft;
Bestell-Nr.: 280; DM 18,00.

7. Da stehen die Armen im Licht
Ein Musikspiel zum Thema Menschen-
rechte
Plakate zur Vorankiindigung (DIN AZ),
eine Kassette des Musikspiels {ca. 18,00
DM sowie ein Liedheft (ca, DM 5,00}

Bestellung: Internationales Katholisches
Missionswerk €. V.

Missio-Aachen, Goethestralle 43,

5100 Aachen

Missio-Miinchen, Pettenkoferstr. 26-28,
8000 Miinchen 2.

Matrerialien des Familienbundes der Dent-
schen Katholiken (FDK]

1. Biicher und Broschiiren

Familie und Wohnen
Bonn 1982, 24 Seiten, DM 0,50

Familie und Arbeitswelt
Immenreuth 1982, & Seiten, DM 0,80.

Mehr Generationensolidaritit in der
Alterssicherung
Bonn 1986, 52 Seiten, DM 3,00.

Herausgefordert zur christlichen Ehe

Zur Frage: Zusammenleben ohne Ehe-
schliefung?

Bonn 1986, 48 Seiten, DM 1,50 (Statfel-
preise).

Max Wingen

Kinder in der Industriegesellschaft -
Wozu?

Edition Interfrom, Ziirich 1987, 123 Sei-
ten, DM 10,00.

Familie garantiert Zukunft (Grundiagen-
programm)

Bonn 1987, 40 Seiten, DM 0,85 (Staffel.
preise).

Konsequenzen aus dem Grundlagenpro-
gramm
Bonn 1987, 52 Seiten, DM 3,00.

Familie und Pfarrgemeinde

Beispiele lebendiger Familienseelsorge
Bonn 1988, 48 Seiten, 1,90 DM (Staffel-
preise).

2. Zeitschriften

Stimme der Familie

Verbandszeitschrift des Familienbundes
der Deutschen Katholiken erscheint mo-
natlich, Abonnement durch Mitgliedsbei-
trag abgegolten, Einzelpreis DM 1,00,
Abonnement DM 12,00,

3. Faltblitter

Heiraten wir kirchlich?
DM 0,30 [Staffelpreise].

Video-Info fitr Familien
DM 0,40 (Staffelpreise].

Mit dem Bildschirm leben
DM 0,40 {Staffelpreise].

Tugend fordern ~ Jugend schiitzen. Das Ju-
gendschutzgesetz
DM 0,30 (Staffelpreise).

Hilfen fiir junge Familien
Hinweise, Hilfen und Adressen
kostenlos.

4. Plakate und Werbeartikel

Bildplakat »Familie bringt's«
DM 0,70, ab 50 Stiick DM 0,60.

Themenplakate »Wir wollen« in drei Vari-
anten:

a) Anliegen der Familie, Schutz fiir Ehe
und Familie

b} Verbesserung der wirtschaftlichen Si-
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tuation, Unterstittzung im Alltag

¢) Freude an Ehe und Familie, Ehe und Fa-
milie als unverzichtbare Lebensgemein-
schaften

DM 0,60, ab 50 Stiick DM 0,50.

Familienbund-Buttons
DM 0,35.

Aufkleber

a) FDK

b} Familie bringt’s

¢} Besser mit Familie

DM 0,15, ab 500 Stiick DM 0,12.
Windrider

DM 0,15.

Luftballons
DM 0,15, mit Metallstab DM 0,20,

Bestellung: Familienbund der Deutschen
Katholiken, Adenauerallee 134,
5300 Bonn 1, Tel.: 0228/213019

Materialien der Arbeitsgemeinschaft fiir
Katholische Familienbildung [AKF|

Berichtshefte (Auswahl):

Nr. 16/17:
Die sogenannte »Krise« — Probleme um
Ehe und Familie heute, DM 3,00,

Nr. 18:
Familienbildung und Beratung, DM 2,00.

Nr. 19:
Beruf contra Familie — Arbeitswelt, eine
Bedrohung der Familie?, DM 2,00.

Nr. 21/22:

Perspektiven — Uberlegungen zu einer
kirchlichen Ehe- und Familienbildungsar-
beit, DM 3,00.

Nr. 23:
a,..dafk der Mensch sich binde«, DM 2,00.

Nr. 24:
Leiden am falschen Leben, DM 2,00.
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Nr. 25:
Ehe in der 2. Lebenshilfte, DM 2,00.

Nr. 26:
Stiefeltern-/Stiefkind-Problematik heute,
DM 3,00.

Nr. 27/28:

Machen die Minner die Ehe kaputt? — Zur
Rolle des Mannes in Ehe, Familie und Be-
ruf, DM 3,00.

Literainr- und Artikeldienst

erscheint viermal jihrlich und

~ bespricht Neuerscheinungen zu Ehe
und Familie

— Gibt Hinweise auf relevante Aufsitze in
Fachzeitschriften.

Bezugspreis im Abonnement (4 Flefte)

DM 6,00/Jahr zuziiglich Porto; Einzel-

hefte DM 2,00 zuziiglich Porto.

Gedichtband
»dich immer zu lieben« DM 12,00.

»peue gespriches

Handreichung fiir Familien, fiir Ehepaar-
und Familiengruppen, fiir Gesprachskreise
und fiir alle, die mit Gruppen arbeiten.
Erscheinungsweise sechsmal jahrlich, Preis
DM 8,70 pro Jahr zuziiglich Porto.

Bestellung: Arbeitsgemeinschaft fiir
Katholische Familienbildung e. V.,
Adenauerallee 134, 5300 Bonn 1,
Tel.: 0228,212719.




Vom Sekretarlat der Deutschen Bischofskonferenz herausgegebene Druckschrifien

1. Die Deutschen Bischéfe
11 Hirtenschralben, Erklérungen
0.1 Schreiben an alle mit der Verkindigung Beauftragten (867)
{vergriffer)
0.2 DiaXircheinder pluralistischen Gesellschaft und im demokra-
tischen Staat der Gegenwart (1969)
0.3 Uber das priesterliche Amt (1870)
0.4 Zur gasellschafispolitischen Entwicklung in der Bundesrepu-
biik (1972} (vergriffen)
0.5 Zu Fragen der menschlichen Geschlachtlichkeit {1973)
0.6 Zum Schuiz des ungeborenon Lebans (1973)  (vergriffen}
1 Gagen Gewalttat und Terror in der Welt {1873)
2 Zur partelpolitischen Tatigkeit der Priester (1973)
3 Zur Sorge um die straffillig gewordenen Mithiirger (1973)
4 Das Lebensrecht des Menschen und die Euthanasie {1575)
5 Zum Christusbekenntnis von Nizda (1975)
& Zur Neuregelung des § 218 (1978)
7 Zur Novslllerung des § 218
Pastoralas Wort (1976)
Empfehlung fir Arzte und medizinische Facbkréfte in Kran-
karhdusern
8 ZurNovellierung dos §218 Empfeh!unganfurSaIsorgerund
Religiensiehrer (1976) {vergriffen)
9 Gosellschaftliche Grundwerta und menschliches Glick (1976)
10 Zur Seelsorge an Behinderten (1976)
11 Zur Ordnung der pastoralen Dienste (1977}
12 Grundwerte verlangen Grundhaltungen (1977}
13 Erkldrung zu dem Buch ,Christ sein” von Prof. Dr. Hans Kiing
(1977)
14 Dar Prioster im Dlenst der Versbhaung (1977)
15 Rahmenordnung fiir die Priesterbildung (1978)
16 Uisachen des Terrorismus und Voraussetzungan selner Uber-
windung (1976)
17 Menschenwiirdig sterban und christlich starben (1976)
18 Maria, Mutter des Herrn {1979}
19 Eridiirung zur Krankenpastoral ($978)
20 Pasterale Anwalsung an dis Priester und Mitarbeiter im pastora-
fen Dienst zur rechizeitigen Taufe der Kinder (1979)
21 Dam Leben diensn. Zur Stuaticn nach dar Anderung des§ 218
(1979)
22 Aahmenstatuten und -ordnunganfur Diakons undLalen Im pa-
storalen Dienst (1978/79)
23 Zur Sexualarzishung in Eliemhaus und Schule (1979)
24 Dein Reich komme (1979) :
25 Zum Entzug der kirchlichen Lehrbefugnis Prof ﬂr Hans Kings
{1980)
26 Erkifirung fiber das Verh&itnis der Klrcha um Judentum (1980)
27 Zur Bundestagswahy 1980
28 Zukunit der Schdpfung — Zukunft dar Menschhelt {1980}
29 Verfahrensordnung fir das Lehrhlanstandungsvadahren bei
der Deutschen Bischolskonferenz (1881 .
30 Zu Fragen der Stellung der Frau in Kirche nd Gase!lschaﬂ
{1981)
31 Pastorale Antegungen 2um Pmblamd rArbeils
32 Wihle das Leben
Hirtenwort der am Grabe des helligen Boni iahuu varsammsllen
Deutschen Bischdfe (1982) ... - ;
33 KirchllchaAniordarunlen andia Siudiengénga fﬂrdas Lahramt
in Katholischer Refigion {1982} ...
34 Garechtigkait schaift Frieden {1983):
35 Erklarung zum kirchenlichen Dienst {1953
36 Das Studium der Philosophle im Theolagle
37 Gelstliches Wort zum B. Mal 1985.(1985);
38 Fiir das Leben. Pastorales Wort zum Schutz dar ungeboral
Kinder (1586)
39 Worl der Bischdfe zur Bundastsgswahl 25
40 Rahmenordnung or stindige Diakone:In.dun Blstiim
Bundasrepublik Deutschland (1987)

{vergriffan)

los:gkalt (1982)

41 Aahmenstatuten und — Ordnungen fir Gemeinde — und Pa-
storal-Referanten/Refarentinnen (1987)

1.2 Erklérungen dar Kommlaslonsn

1 Publizistische Kommission: Lesen — Buch — Blicherel {1980}

2 Keoramisslon {ir Eziehung und Schuie; Zum Religionsunter-
ticht an Berufsblldenden Schulen (1983}

3 (5. 2): Zum Berufsbild und Selbstverstindris dos Religionsleh-
rers (1983)

4 Liturgiekommission: Die Feier der Eucharistie in Xenzetabra-
tion (1984)

5 Liturgie-Kommission: Der [Hurgische Dienst des Diakons (1984)

6 Kommission fiir Erzishung und Schule: Zur Spiritualitit des Re-
tigions{ehrars (1987)

7 Kommission Weltkirche: Die Internaticnale Schuldenkrise -~
aine aethische Herausforderung (1888}

2. Vetfautbarungen des Apostelischen Stuhis

1 Erkddrung der Kongragation fr die Glaubenslehre zu einigen
Fragen der Sexualethik (1975)

2 Apostolisches Schrelben Papst Pauls V. {iber dia Evangeli-
sierung in der Welt von heute (1975)

3 Erkldrung der Kongregation fiir die Glaubenslehre zur Frage
der Zulassung der Fraven zum Priastaramt (1676}

4 Erklérung der Kongregation for ¢fas katholischa Bildungswesen
2ur Kathelischen Schule (1977)

5 Predigten und Ansprachen von Papst Johannes Paut ll. bei sei-
ner Reise in die Dominikanische Republlk und nach Mexike
(1578)

6 Enzyklika REDEMPTOR HOMINIS ven Papst Johannes Paul Il
(1979)

7 8chreiben von Papst Johannes Paul 1. an alie Bischife und
Priester der Kirche zum Griindonnerstag 1978

8 Leitiinien der Kongregation flir die Ordensleute und 1k die Bi-
schife zu Dle Bezishungen zwischen Bischdfen und Or
densleuten in dar Kirche" (1978} (vergriffen)

9 Apostalische Konstitutiors SAPIENTIA CHRISTIANA Papst Jo-
hannes Paul il Gber die kirchlichen Universitaten und Fakula-
ten {1979)

10 Predigten und Ansprachen von Papst Johannes Paul I, bal sel-
ner Pitgarfahrt durch Polen (1978)

11 Schreiben der Kongregation flr dis Glaubenslahre zu elnigen
Fragen dar Eschatologie (1979}

12 Apostolisches Schreiben CATECHESI TRADENDAE von Papst
Johannes Paul Il dber die Katechese in ungerer Zeit (1979)

13 Predigten und Ansprachan von Papst Johannes Paut |l bei sei-
ner Pilgerfahrt durch Irland und die USA (1979)

14 Instruldtion der Kongregation flir das Bidungswesen Cber dieli-
turgische Ausbildung der Priesteramtskandidaten {1979)

15 Schreiben ssiner Heiligkeit Papst Johannes Paul il. an alie Bi-
schéfe der Kirche ,Uber das Geheimnis urd die Verehrung der
heifigsten Eucharistie” (1980)

16 Instruktion .[INAESTIMASBILE DONUM® der Kongregation fir
die Sakramenta und den Gottesdienst Ober elnige Normen zur
Feier und Verehrung des Gehaimnisses der hailigsten Euchari-
stie (1980)

17 Brief von Papst Johannes Paul Il. an die Mitglieder der Deut-
schen Bischofskenferanz (1980)

8 Pradigten und Ansprachen von Papst Johannes Paul 1. bei sei-

ner aposlolischen Relse nach Afrlka {1980}

.18 Aundschreiben der Kongregation fir das katholische Bil-

~“dungswesen dbar dle Einfiihrung der Priesteramtskandidaten
in das gelstliche Leben (1980}

- 20 Erkldrung der Kongregtion fiir die Glaubenslehre zur Eutha-

... Nasia {1980)

1. Predigten und Ansprachen von Papst Johannes Paut ll. bei sei-
nar Piigerfahrt nach Frankreich {1980)

edigten und Ansprachan von Papst Johannes Paut il. bei sei-
nar apostolischen Reisa nach Brasllisn (1980}



23 Dienst am Friaden
Steliungnahmen der Papste, des il Vatikanischen Konzils und
der Bischofssyaode (1980)

24 Instruktion dber die Kindertaufe der Kengregation fiir die Glau-
benslahre {980)

25 Papst Johannes Paul Il in Deutschiand {1960)

26 Enzykika DIVES IN MISERICORDIA von Papst Johannes Paul
II. (1980}

27 Okumenische Zusammanarbait auf ragicnaler, natioraler und
artlicher Ebene (1975}, 2., unverdnderta Auflage Mai 1980

28 Papstliche Missicnswarke (1580}

29 Papst Joharnes Paut |l. in Asien (1961}

30 Schraiben ven Papst Johannes Paul Il. an den Episkopat der
katholischen Kirche zur 1600-Jahr-Feler des 1. Kanzils ven Kon-
stantinopa! und zur 1550-Jahr-Feiar das Konzils von Ephesus
(1983} .

31 Aichtlinien der Kongregation fir den Klerus fir die Zusam-
manarbeit der Tellkirchen unteretnander und insbasondere fir
gine bessera Verlsilung des Klerus in der Welt {1980}

32 Enzyklika LABOREM EXERCENS von Papst Johannes Paul Il
dher die menschliche Arbeit zum neunzigsten Jahrestag der
Enzyklika ,RERUM NOVARUM" (1981)

33 Apostolisches Schreiben FAMILIARIS CONSORTIO von Papst
Joharnas Paul 1. Ober ¢ie Aufgaben der christlichen Familie in
der Welt von haute {1981)

34 Dankschrelben von Papst Johannes Paut Il. an die Bischafe
(1981)

35 Pradigten und Ansprachen von Papst Johannes Paul |, bei sei-
ner zweiten apostollschen Reise nach Afrika (1982)

36 Gabst des Hailigen Vaters Papst Johannes Pauls Il zum Grdn-
donnerstag 1882 an alle Priester der Kirche (1982)

37 Entwickiung der Berufspasteraf in den Ortskirchen
Erfahrungen aus der Vergangenhait und Plane fiir dle Zukunit
(1982)

38 Predigtan und Ansprachan von PapstJohannes Paut Il bai sol-
ner apostol. Refse nach Pertugal (1982)

38 Predigten und Ansprachen von Papst Johannes Pautll. bel sel-
nem Pastoraibasuch in GroBbritanien vom 28, Mai bls 2, Juni
1882 und selnar Pllgerreise dos Friedens” nach Argentinien
vom 11, Juni urd 12. Juni 1982

40 Ansprachen und Predigt von Papst Johannas Paut Il. aus Anla8
seinas Besuches bel internationalen Organisationan in Genf
(1982)

41 Predigten und Ansprachen von Papst.Johannes Paul Il. bai sei-
ner apostolischen Relse nach Spanien (1962)

42 Der katholische Lale — Zeuge des Glaubens in der Schule
{1982)

43 Pastorale EinfGhrung in das MeBlekilonar {1883)

44 Apostolisches Aundschrelben zum Jublliiumsjehr der Eridsung
LAPERITE PORTAS REDEMPTORI® von Papst Johannes Paul
Il (1983)

45 Schraiban von Papst Johannes Pau! ). an dis Priester zum
Grixndonnerstag 1983 (1983)

46 Pradigten und Ansprachen von Papst Johannes Paull, bai sel-
ner apostolischen Reise nach Mittelamerlka (1983)

47 INSTRUMENTUM LABORIS (1983)

48 Pradigten und Ansprachen von Papst Johannes Paut Jl. bei sei-
ner zweiten Piigerahrt durch Pelen (1953)

49 Schreiben der Kongragation fur die Glaubanslehre an die Bi-
schéte dor Katholischen Kirche Gber elnige Fragen beziiglich
des Dieners der Euchasistie (1983)

5G Pradigten und Ansprachen von Papst Johannes Paul Il. bei sei-
ner Pligerraise nach Lourdes am 14, und 15. August 1983 und
sainer Pastoralreise nach Ostoerreich vom 10. bls 13, Sept 1983

51 Orisntisrung zur Erziehung in der menschlichen Liebe, Hin-
walse zur geschlechtichan Erziehung (1983)

52 Charta der Farnilisrrechie (1983)

53 Apcstolisches Schreibon SALVIFICI DOLORIS von Papst Jo-
hannes Paui I1. Gber den christlichen Sinr: des menschlichen
Leidens (1984)

54 Schrelben von Papst Johannes Paul li. an die Priester zum
Griindonnerstag 1984 -

55 Apostolisches Schreiben REDEMPTIONIS DONUM von Papst
Johannes Pauill. an die Ordenslaute dber das gotigewainte Le-
ben im Licht des Gieheimnisses der Erldsung (1984)

58 Predigten und Anspracher: von Papst Johannes Paul . bel sei-
nigr Pastoralreise nach Sadkorea, Papua-Nsuguinea, den Salo-
moringain und Thalland (1984)

57 Instruktion dar Kongragation f0r die Glaubenslehre Ober einige
Aspekte der ,Theologie der Befreiung” (1984)

58 VARIATIONES — Anderungen in den Jturgischen Blichern
{1983)

59 Predigien und Ansprachen von Papst.Johannes Paut Il. bei sal-
nem Pastoraibesuch in Kanada und seiner Pastoralreise nach
Saragossa in die Karibik {1984}

80 Apostolisches Schraiben im Anschiub an dis Bischofssynode RE-
CONCILIATIO ET PAENTITENTIA von Johannes Paull, an die Bi-
schéfe, die Priester tnd Diakone und an alle Glaubigen Cber Ver-
sbhnung und BuBa In der Sandung der Kircha heuta (1984)

61 Pradigian und Angprachen von Papst.Johannes Paul Il. bei sai-
ner sechsten Pastoralreiso nach Lateinamerika {1885)

62 Schreiban von Papst Johannes Paul . an alle Priester der i
che zum Grandonnerstag 1985

63 Apostolischas Schraiben von Papst Johannaes Paulil. an die Ju-
gendichen in der Welt zum Intemationalen Jahr der Jugend
(1985)

64 Pradigten und Ansprachen von Papst Johannaes Paul il. bsi sei-
nen Pastoralbesuchen in den Niederfanden, Luxemburg und
Bolgian {1985)

65 Rundschreiben SLAVORUM APOSTOLI von Papst Johannes
Paul I}, an die Bischdfe, die Priester, die Ordensgemeinschaf-
ten und alle Glaubigen in Erinnerung an das Werk der Evangeli-
sierung der helligen Cyrill und Methodius vor 1100 Jahren (1985)

66 Pradigten und Ansprachen Papst Johannes Fauls il. bei salner
3. Pastoralreise nach Afrika vom 8. bis 20, August 1885 und sei-
ner Pastoralreise in das Flrstentum Liachtenstein am 8. Sep-
tember 1985 (1985)

67 Nofifikation dar Kengregation fir die Glaubenslehre zu dem
Buch ,Kizche: Charisma und Macht. Versuch ainer militanten
Ekklsiclogie” (1585)

68 SchluBdokument der AuBercrdentlichen Bischofssynode 1985
und Botschatt an die Christen in der Welt (1985)

89 Schrelben von Papst Johannes Faul il. an die Priester der Kir-
cha zum Grindonnerstag 1986 (1986)

70 Instruktion der Kongregation fir die Glaubanslehre Uber die
christliche Froiheit und die Befreiung (1966}

71 Enzyklika DOMINUM ET VIVIFICANTEM von Papst Johannas
Paul }l. Gber den Hsiligen Geist im Leben dar Kirche und der
Walt (1986}

72 Schrelben der Kongregation fiir die Glaubanslehre an die 8i-
schofe der Katholischan Kirche diber die Seelsorge fir homese-
xuelle Parsenen (1586)

73 Dis Sakularinstitute (1984)

74 Imstruktion der Kongregation: fiir die Glaubenslehra Gber dle
Achtung ver dem baginnenden menschlichen Leben und die
Wiirda der Fortpflanzung {1987)

75 Enzykiika REDEMPTORIS MATER von Papst Johannas Paul il
iiber die sefige Jungfrau Maria im Leben der pilgernden Kirche
{1987)

76 Schrelben von Papst Johannes Paul Il. an die Priester zum
Griindonnerstag 1987 (1887)

77 Predigten und Ansprachen von Papst Johannes Paul Il bei sei-
nem zweiten Pastoralbesuch in Deutschlzand sowle Begrd-
fBungsworta und Reden, die an den Heiigan Vater garichtet
wurden (1987)

78 INSTRUMENTUM LABORIS zur Bischofssynode 1887 {1987}

79 Eine katholischa Stellungnahme 2u den Kenvergenzerkldrun-

an der Kommission ir Glauben und Kirchenverfassung dos
%kurnsnischen Rates der Kirchan Taufa, Eucharistie und Amt
{1988)




80 Papst Johannes Paul I, Drei Ansprachen balm Rombesuch der
deutschen Bischife (1988) i

81 Rundschreiben der Kongregation fir den Gottesdignst. Uber
die Faler von Cstern und Ihre Vorberaitung (1968)

82 Enzyklika SOLLICITUDO REI SOCIALIS von Papst Johannes
Paul If. (1988)

83 Apostolisches Schraiben EUNTES IN MUNDUM von Papst Jo-
hannes Paul II. zur Tausendjahrfaier der Taufa der Rus’ von
Kiew {1988}

834 Botschaft MAGNUM BAPTISMI DONUM von Papst Johannes
Paul Il an dis ikrainfschen Katholiken zur Tausendjahrialer ar
Taufe der Aus' von Kiew (1988)

84 Schreiben von Papst Johannes Paul [l an die Priester zum
Griindonnerstag 1988

85 Schraiban des Helligen Vaters Papst Johannes Paut If, an alle
gotigewaihten Personen in den Qrdensgemeinschaften und
Sikularinstituten zum Marianischen Jahr (1388)

3. Der Vorsitzende
der Deutschen Bischofskonferenz

1 Zur Zukunit der Menschhelt (1974)
2 Ethische Grundsatze einar Wirtschaftsfihrung (1975)
3 Die Kireha und der Mensch in der Fraizeit (1975)
4 Verlauf, Leitlinien und Imputse der Gemeinsaman Synode der
cistdmer in der Bundesrepublik Deutschland (1875)
5 Bischof Kettelers Erbe verpflichtet (1977)
6 Die Wahrung der Einheit der Kirche (1978)
7 Pastoral der Kirchenfromden (1579)
8 Das Friedensproblem im Lichte des christlichen Glaubens
{1881
9 Dimansionen der Zukunit (1982)
10 Die Weltkirche nimmt Gestalt an (i983)
11 Soziallehra der Kirche oder Theclogie der Befreiung? (1984)
12 Wirschafisordnung und Wirtschafisethik {1985)
13 Pet Staat, Diensr der Ordnung (1986)

4. Arbeltshilfen

1 Das Gesetz des Staatas und dle sittiiche Ordnung (3970)
2 Der priesterliche Dienst. Gerechtigkeit in der Walt, Bi-
schofssynodse 1971 (3972)
3 Sozlale Ordnung des Baubodenrechtes (1973)
4 Gemelnsarne kirchliche Empfehlungen fiir die Enevorberaitun-
en konfassionsvarschiedener Partner (1874)
§ Okumenische Kontakte in der Bundesrepublik Deutschland

(1974) {vergriften)
6 Firdas Leben, Arbeitshilfen zur Auseinandersetzung um § 218
SiGB (1974)

7 Hilfens zur Arbeit mit der neuen BuBordnung (1975)
8 Christen unter dem Kreuz (1976) {vergriffen)
9 Beten mit der Kirche {Hilfen zum neuan Stundengebet) (1578)
10 Miteinander unterwegs; an die Mitarbeiter in der Jugend-
pastoral (1979)
11 Grundwerte und Gottes Gebot (1979) {zu beziehen Gber den
Buchhandel)
12 Das Wirken des Gelstes deuten, Hilfan zur Weckung und For-
derung geistlicher Berufe (1979)
13 Gebelstag far die verfolgte Kirche (1980)
14 Christen unter dem Kreuz (1980)
15 Datenschutz- und Melderacht der katholischen Kirche (1979)
16 Arbelisvertragsrecht in der Kirche
Die Betelligung der Mitarbeiter an der Schaffurg und For:-
entwicklung arbeitsvertragsrechtlicher Ordnungen {KODA) —
(1980)

i7 Mitarbwitervertzetungsrecht der kathclisghen Kisghe (1980) —
unglltig — (neus Mitarbeitervertratungsordrung s. Arbsitshilfe

47)

18 Qswald von Nell-Breuning (1980}

18 Dia Entwicklung des &ifentlichen WestibewuBtseins und die Ver-
antworlung des Staates/Grundwerte und Grundrechte in der
Spannung zwischen Kontinuitdt und Veranderung {1980)

20 Kirchliche Medienarbait (1980)

21 Frieden und Sicherheit (1981}

22 Gamelnsame kirchliche Emgfehlungen fiir die Seslsorge an
konfessicnsverschiedenen Eher und Familien (1981)

23 Jesus Christus, das Brot, gebrochen fir sing neue Welt, Doku-
ment zum Eucharistischen Weltkongre3 Lourdes 1§81 (1981)

24 Gemeinsames Zeugnis — Ein Studiendokument der Gemein-
samen Arbeitsgrupps der ABm.-Kath. Kircha und das Okume-
nischen Rates der Kirchen (1982)

25 Stufen auf dem Glaubenswag (1982)

256 Muslime In Deutschiand (1982)

27 Wahle das Leben (1982)

28 Die christiiche Friedensbotschadt (1982)

29 Arbeitslosigkelt (1982)

30 Erinnerung und Verantwortung
30, Januar 1933 — 30, Januar 1983 (1983)

31 Einfihrung In das neue Gessizbuch der lateinischen Kirche
{1983)

32 Quid sst homo? Zur anthropologischan Aelavanz der meder-
nen Wissenschaften {1952}

33 Aus dem Galst lelen. Hilfen zur Spiritualitét der Laien im pasto-
ralen Dienst {1983}

34 Autgaben und Entwicklung der katholischen Fachhochschulen
{1984}

35 Gaebetstag fir die variolgte Kirche 1984 (1984)

36 Priesterliche Lebensform {1984)

37 Das Wort und die Sakramente in dar Kirche (1985)

38 Gabetstag fiir dle verfolgte Kirche 1585 (1985)

39 Richtiinien fir die Skurnenische Praxis (1985)

40 Verantworlung wahrnshman flir die Schopfung (1985} (zu be-
Zishen diber den Buchhandlel}

41 Dokumenie zur MeBfaier (1985)

42 Orfentlerungsrahmen fir cie Ehe- und Familienpastoral {1985}

43 Gebetstag tir ¢ia verfolgte Kirche 1986 (1986}

44 Hinweise flr gine richtige Darstellung vor.Juden und Judantum
in der Predigt und in der Katechese der katholischen Kirche
{1986}

45 Stellungnahmen der Deutschen Bischofskonferenz und des
Zentralkomitees der deutschen Kathollken zu den Lineamenta
fir dle Bischofssyriode 1987 (1986)

46 Christen unter dem Krauz (1986)

47 Rahmenordnung flir eine Mitarbeiterveriretungsordnung
(1586)

48 Das Leben des ungeborenan Kindes {1988}

43 Gebetstag fiir die verfolgte Kirche 1987 (1987)

50 Eépstllche Kommisslon Justitia et Pax: Ein ethischer Ansatz zur
Ubsmwindung der internationalen Schuldenkrise (1987)

51 Kirchliche Beratungsdienste Studientag 1986 der Herbst-
voliversammibung der Deutschan Bischofskonferenz (1987)

52 Dle Auinahme in die volle Gemeinschaft dar iKatholischen Kir-
che {1987}

53 Die Katholische Kirche in Litauen und Apostolisches Schreiben
von Papst Paul Il zur Sechshundertjahrfeier dar Taufe* Li
tauens vom 25. Juni 1987 (1987)

54 Zum Marianischen Jahr 1987/88 (1967)

55 @erachtigkeit und Lisbe (Josaph Kardinal Hoffner) (1887)

56 Das Leben gewinnen Familen-Sonntag 1988 {1887)

5t Unsere Varantiworung fOr den Sonntag (1988)

58 Gebetstag fiir die verfolgte Kirche 1988 {1988)
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