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Inkraftsetzung des Beschlusses der Pastoralsynode
Akzente christlichen Lebens in Ehe und Familie

Den von der Pastoralsynode der Jurisdiktionsbezirke in der DDR verabschie-
deten Beschluf ,,Akzente christlichen Lebens in Ehe und Familie” setze ich
hiermit in Kraft mit der Anweisung, daf bei der Lehrverkiindigung und Un-
terweisung (z. B. in Kursen und Seminaren) tiber das Thema der verantworte-
ten Elternschaft die , Hinweise der Berliner Ordinarienkonferenz vom 9.
September 1968 zur pastoralen Besinnung nach der Enzyklika ,Humanae vi-
tae”" heranzuziehen sind.

Die Ver6ffentlichung in den Amtlichen Mitteilungen ordne ich hiermit
an.

Berlin, 1. Dezember 1975 + Alfred Card. Bengsch
Erzbischof
Bischof von Berlin
Dresden, 1. Dezember 1975 + Gerhard Schaffran
Bischof von Meiflen
Gorlitz, 1. Dezember 1975 + Bernhard Huhn

Bischof und Apostolischer
Administrator von Gorlitz

Erfurt, 1. Dezember 1975 + Hugo Aufderbeck
Bischof und Apostolischer
Administrator in
Erfurt-Meiningen

Schwerin, 1. Dezember 1975 + Heinrich Theissing
Bischof und Apostolischer
Administrator in Schwerin

Magdeburg, 1. Dezember 1975 + Johannes Braun
Bischof und Apostolischer
Administrator in Magdeburg
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Akzente christlichen Lebens
in Ehe und Familie

ERSTES KAPITEL: EHE ALS EINHEIT

Erster Abschnitt: Grundaussagen

1. In Gott gegriindete Gemeinschaft

In seinem Glauben weil3 der Christ, daf3 der Mensch nur von Gott 1
her und auf Gott hin verstanden werden kann. Gott aber hat seine
Liebe zu allen Menschen im Leben, im Kreuz und in der Aufers-
tehung Jesu Christi erwiesen. Daran erkennt der Christ den uner-
mefBlichen Wert jedes einzelnen Menschen in seinen vielfdltigen
Beziehungen zu der Welt, die ihn umgibt.

Dieses christliche Verstindnis des Menschen als Kind Got- 2
tes, Bruder Christi und Tempel des Heiligen Geistes be-
stimmt auch die eheliche Partnerschaft unter Christen ' . Wie
Gott einst durch den Bund der Liebe und Treue seinem Volke
entgegenkam, ,,s0 begegnet nun der Erloser der Menschen
und der Brautigam der Kirche durch das Sakrament der Ehe
den christlichen Gatten” . Die Ehe wird so zum Bild und

1 Die Synode wendet sich unmittelbar an die Mitglieder der katholischen Kirche. Die Ver-
wendung der Begriffe ,,christlich” und ,,Christ” in der gesamten Votlage soll auf den ¢ku-
menischen Bezug des katholischen Verstindnisses von Ehe und Familie hinreisen und zu
Skumenischer Zusammenarbeit ermutigen. Besonders soll der konfessionsverschiedene
Partner mit angesprochen werden.

2 Vat II., Kirche und Welt 48; vgl auch Beschluf3 der Pastoralsynode, Vorbereitung auf die
Ehe 1-4.
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Ehe

zur Teilhabe an dem Liebesbund Christi und der Kirche. 3
Grundlage der tiefen Verbundenheit der Ehegatten ist somit eine
Liebe, die letztlich von Gott stammt. ,,Diese Liebe wird durch
den eigentlichen Vollzug der Ehe in besonderer Weise ausge-
driickt und verwirklicht.” # In freier Entscheidung geben Mann
und Frau einander Anteil an ihrem Leben, das durch Glaube und
Taufe auf Gott hin gerichtet ist. Denn die Verbundenheit zweier
christlicher Partner wére nicht vollstdndig, wenn das Hineinge-
nommensein in das Leben des dreifaltigen Gottes aus ihren ge-
genseitigen Beziehungen ausgeklammert wiirde.

Die Gemeinsamkeit des Lebens in der Ehe schafft eine Verbun- 3
denheit in allen Lebenssituationen und Erlebnisbereichen der
Partner. Einer trégt die Sorgen des anderen mit und wird von des-

sen Freude mitgetragen. Auch in den Zeiten der Trennung leben

die Partner so verbunden. Diese Verbundenheit hat vielfiltige
Ausdrucksmoglichkeiten leiblicher, geistiger und seelischer Art.

Der Partner muf} darauf vertrauen konnen, dafl dieser Ausdruck

eine wahrhaftige AuBerung des Inneren ist.

Das Streben nach Einheit in der Ehe 148t die Partner aber 4
auch die Grenzen ihrer Einheit spiiren. Beide behalten ihre
Individualitdt und bleiben verschieden in ihrer Wesensart.
Auch bei grofiter innerer Néhe ist jeder Partner der einzelne,
den Gott bei seinem Namen gerufen hat. Das Einssein der
Partner bleibt immer in einer polaren Spannung, die nicht auf-
gelost werden kann. Aber es gilt fiir sie die Verheiung

3 Vat IL, Kirche und Welt 48; vgl. auch Beschlul3 der Pastoralsynode, Vorbereitung auf die
Ehe 1-4.
4 Vat I1, Kirche und Welt 49
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2.1.

der Gegenwart Jesu in ihrer Gemeinschaft: ,,Wo zwei oder drei
in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mitten unter ih-
nen.”’

Wesentlich fiir das Verstidndnis dieser Einheit ist der gemeinsa-
me katholische Glaube. In ihm geeint, wenden sich katholische
Eheleute Gott zu: Zu ihm kommen sie mit ihrem Lob und Dank,
mit dem Bekenntnis ihres Versagens und mit ihren Bitten. Seiner
Weisung vertrauen sie sich an. Diese Einheit ist zwar noch keine
Garantie fiir eine harmonische Ehe, aber sie bildet dafiir eine
wichtige Voraussetzung und ist zugleich eine gute Grundlage fiir
die religiose Erziehung der Kinder. Deshalb ist es das Bemiihen
der katholischen Kirche, die Einheit der Eheleute im gemeinsa-
men Bekenntnis des Glaubens zu stirken. ¢

Olffene Gemeinschaft
Von der Ehe zur Familie

Die Fruchtbarkeit ist ein besonderes Gut der ehelichen Liebe.
,.Ehe und eheliche Liebe sind ihrem Wesen nach auf die Erzeu-
gung und Erziechung von Nachkommenschaft ausgerichtet. Kin-
der sind gewif3 die vorziiglichste Gabe fiir die Ehe und tragen
zum Wohl der Eltern selbst sehr viel bei.””

Da die Eltern den Kindern das Leben schenkten, sind sie auch
deren erste und bevorzugte Erzicher in allen Bereichen. Fiir
diese Erziehung ist die Familie unersetzbar. In ihr kénnen
sich die Eltern den Fragen der heranreifenden Kinder

5
6
7

Mt 18,20.
Vgl. dazu Beschluf3 der Pastoralsynode, Vorbereitung auf die Ehe 44.
Vat. I1., Kirche und Welt 50.181
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2.2.
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stellen und ihnen einen Raum der Freiheit zur eigenen Entschei-
dung gewdhren. Indem sich christliche Eltern um eine Atmo-
sphire der Liebe und Wahrhaftigkeit bemiihen, ahnen die Kinder
etwas von der Nihe des lebendigen Gottes.

Durch die Feier der kirchlichen Feste mit Brauchtum, Spielen
und Symbolen wird fiir die Kinder der Inhalt unseres Glaubens
zur personlichen Erfahrung.

Durch ihr Beispiel bereiten christliche Eltern ihren Kindern den
Weg zu einem personalen Glauben. Im Glaubenswachstum ihrer
Kinder erleben sie in Freude die Frucht ihrer Einheit.

Familie als Glied groBerer Gemeinschaft

Das Einssein der Partner in Gott muf} auch tiber das Leben in der
Ehe hinaus wirksam werden. Fruchtbarkeit der Ehe zeigt sich
nicht nur in den Kindern, sondern in allen Bereichen des Lebens.
Ehe und Familie haben nicht zu ersetzende Aufgaben in Kirche
und Offentlichkeit. Wenn Eheleute ein wirkliches Zuhause
schaffen, erfiillen sie diesen Auftrag. Christliche Ehen und Fa-
milien kdnnen lebendige Zentren werden, in denen andere Ermu-
tigung, Trost und Freude finden. Durch gemeinsame Teilnahme
am Leben der Pfarrgemeinde und der Offentlichkeit erschlieBen
sich fiir die Familienmitglieder Maoglichkeiten geistlichen
Wachstums. Sie entgehen dadurch der Gefahr der Selbstgeniig-
samkeit und Isolation.

Besonders wichtig istin diesem Zusammenhang die Bildung
von Familiengruppen, die echte Gemeinschaft mit Gleichge-
sinnten und gegenseitige Hilfe ermoglichen. Die Familien-
gruppe wird vieles leisten miissen, was frither der Grof3fami-
lie zufiel: Beratung in Ehe- und Erziehungsfragen; Kinder-
und Schiilerbetreuung; Berufsberatung; handwerkliche Lei-
stungen; finanzielle Hilfe; Aufnahme der Kinder bei Er-
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krankung, Urlaub, notwendiger Berufstitigkeit; Schaffung einer
christlichen ,,Umwelt” u. a.

Bewdhrung der Liebe

Lebendige Beziehungen in Ehe und Familie sind immer span-
nungsvoll. Spannungen kénnen den Horizont des einzelnen er-
weitern und zu Einsichten fiithren, die fiir die Liebe nétig sind. So
konnen Ehepartner auch in schweren Stunden, in den Wechsel-
fallen des Lebens, in Krankheit und im gemeinsamen Altwerden
ihre Liebe vertiefen und damit zur vollen Reife ihres Mensch-
seins gelangen. Gerade in den Bewahrungsproben der einzelnen
Ehephasen zeigt sich, ob die Partner in Christus eins sind. In sei-
ner Gegenwart findet die Liebe trotz allen menschlichen Versa-
gens aus Schwachheit und Schuld immer wieder den Weg zu tie-
ferem Vertrauen und damit zu groferer Geborgenheit ineinander
und in Gott.

Das Leben des einzelnen Partners erschopft sich nicht in den
Aufgaben fiir Ehe und Familie. Viele Tétigkeiten haben ihren Ei-
genwert. Besonders durch die Arbeit, die meist eine zeitweilige
Trennung der Eheleute bewirkt, geht der einzelne Partner man-
nigfache Beziehungen zu anderen Menschen ein. AuBBerfamilié-
re Gruppierungen miissen in ihrem Wert fiir die Personlichkeits-
entwicklung der Partner gesehen werden; sie konnen aber auch
dazu fiihren, daf3 ein Partner sich von der einmal eingegangenen
Verbindung 16st und sich dem Familienleben weitgehend ent-
zieht. Schwierigkeiten, Gefdhrdungen und Krisen fiir die Ehe
entstehen besonders dann, wenn die Partner solche Belastungen
unkritisch hinnehmen und nicht die ndtige Verantwortung und
Kraft zur Uberwindung aufbringen. Auch konnen ein Partner
oder beide versagen und schuldhaft die Einheit der Ehe zersto-
ren.

Ehe

10
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Zweiter Abschnitt: Leitsdtze

1. Die Ehepastoral soll den Ehepartnern den Wert umfassender 11
Einheit aufzeigen.

2. Die Ehepastoral soll den Ehepartnern helfen, einander in ihrer
Verschiedenheit anzunehmen.

3. Die Ehepastoral soll den Ehepartnern helfen, die einmal vollzo-
gene Entscheidung aus der Kraft des Sakramentes immer wie-
der zu erneuern.

4. Die Ehepastoral soll die Ehepartner in ihrem Ja zu neuem
menschlichem Leben als Frucht und Zeichen ihrer Liebe bestér-
ken.

5. Die Ehepastoral soll den Ehepartnern helfen, durch ihr Beispiel
den Kindern die wahren Werte menschlichen Lebens und
christlichen Glaubens aufzuzeigen.

6. Die Ehepastoral soll in Ehe und Familie die Offenheit firr den
Dienst am Néachsten und an groferer Gemeinschaft fordern.

Dritter Abschnitt: Pastorale Folgerungen

1. Pastoraler Appell an die Eheleute

Die Synode ruft die katholischen Eheleute auf, ihrer Berufung 12
gerecht zu werden. Das eheliche Leben ist ihr Weg zur Vollkom-
menbheit, ihre Teilhabe an der alles einenden Liebe Gottes. Sie
wissen, aus welchen Quellen sie die Kraft dazu schopfen kon-
nen:
— aus ,der Liebe Gottes zu uns, die in Jesus Christus kund

wurde;
— aus dem Horen des Wortes Gottes und dem Gebet;
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3.1

— aus den Sakramenten, besonders aus der Mitfeier der Eu-
charistie;

— aus dem Glauben an die Sakramentalitét ihrer Ehe.

Sie sollen daran denken, daf3 ihr Beispiel richtungweisend ist fiir
das spitere Leben und Christsein ihrer Kinder und daB sie auch
auf andere Familien in positiver oder negativer Weise beispiel-
haft wirken. Sie sollen sich um Kontakt mit anderen christlichen
Familien in ihrer Nachbarschaft und in ihrem Lebensbereich be-
miihen.

Aus der Uberzeugung heraus, daf fiir eine fruchtbare Ehe die
Offenheit nach auBlen hin wichtig ist, sollen sie aktiven Anteil
nehmen am Leben der Pfarrgemeinde und bei Aufgaben mitar-
beiten, die dem Gemeinwohl dienen.

Christliche Ehepaare und Familien sollen einen Blick haben fiir
die Not des Néchsten und téitige Liebe iiben: anderen Geborgen-
heit vermitteln, ithnen mit Rat zur Seite stehen und tatkraftige
Hilfe leisten.

Pastorale Anweisung

Der Pfarrer und die Mitarbeiter im pastoralen Dienst sollen in
ihrer Gemeinde bzw. in Verbindung mit Nachbargemeinden im
jéhrlichen Wechsel je ein Ehe- und ein Elternseminar oder ent-
sprechende Einkehrtage anbieten. Die vom Dekanat und Juris-
diktionsbezirk zu Fragen von Ehe und Familie veranstalteten
Kurse sind den Gemeindemitgliedern bekanntzugeben.

Pastorale Empfehlungen

Dem Pfarrer und den Mitarbeitern im pastoralen Dienst
wird nachdriicklich empfohlen, die Griindung von Fa-

Ehe

13
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16

17
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Ehe

milienkreisen und -gruppen anzuregen und die bestehenden zu
unterstiitzen. Sie sollen diesen Gruppen eine weitgehende Eigen-
standigkeit einrdumen.

3.2.  Die Trdger der Exerzitienhduser sollen ,,geistliche Tage” fiir Fa-
milienkreise durchfiihren.

4. Pastoraler Auftrag

Die Verantwortlichen fiir die Erwachsenen- und Familienpasto-
ral in Dekanat und Jurisdiktionsbezirk sollen regelméBig Kurse
iiber Fragen zu Ehe und Familie anbieten, und zwar wegen der je
verschiedenen Problemstellung differenziert fiir die ersten Ehe-
jahre, fuir Eltern mit Schulkindern sowie fiir Eltern von Jugendli-
chen.

18

19

ZWEITES KAPITEL: DIE EHE EINES KATHOLIKEN MIT

EINEM NICHTKATHOLISCHEN PARTNER

Erster Abschnitt: Grundaussagen

In der rechtlichen Ordnung der Kirche wird u. a. unterschieden zwi-
schen

Ehen, deren Partner beide getauft sind, aber verschiedenen christlichen
Bekenntnissen angehdren (konfessionsverschiedene Ehen), und

Ehen, bei denen ein Partner getauft, der andere nicht getauft ist; er kann
einer nichtchristlichen Religion angehdren oder religionslos sein (reli-
gionsverschiedene Ehen).

1 Ehen zwischen Katholiken und Christen anderer Konfessionen

Das II. Vatikanische Konzil nennt die nichtkatholischen
Christen ,,Briider im Herrn” und sieht ihre Kirchen und Ge-

186
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Ehe

meinschaften an ,,als geeignete Mittel fiir den Zutritt zur Ge-

meinschaft des Heiles” 8.

Die Ehe zwischen Getauften, auch wenn sie verschiedenen 22
christlichen Bekenntnissen angehdren, ist nach katholischer
Auffassung Sakrament, d. h. Zeichen des Heils und Hilfe zum
Heil. In einer solchen Ehe besteht ,.eine gewisse Gemeinsamkeit
der geistlichen Giter, die der Ehe zwischen einem Getauften und
einem Nichtgetauften fehlt”? .

,Die besten Voraussetzungen fiir das Gelingen einer konfes-
sionsverschiedenen Ehe sind gegeben, wenn beide Partner fest in
ihrer Kirche beheimatet sind. Damit kann sich eine Chance ge-
meinsamen glidubigen Lebens und Handelns erdffnen.” '°
Ebenso ist der gemeinsame christliche Glaube eine entscheiden-
de Voraussetzung fiir die christliche Erziehung der Kinder

Trotz aller Gemeinsamkeiten, die durch die dkumenischen 23
Aussagen des II. Vatikanischen Konzils ins Bewultsein der
Christen getreten sind, sind die Folgen der durch menschliche
Schuld verursachten Trennung des einen Gottesvolkes in ver-
schiedene Kirchen und kirchliche Gemeinschaften noch nicht
iiberwunden und wirken sich auch in den Ehen mit Christen
anderer Bekenntnisse aus. Gerade die Partner in diesen Ehen
»tragen besonders schwer an den Folgen der fortbestehen-

10

Vgl. Vat. I1., Dekret iiber den Okumenismus 3.

Paul VI, Motuproprio ,,Matrimonia mixta” (iiber die rechtliche Ordnung der Mischehen),
hier und im folgenden zitiert nach: Die rechtliche Ordnung der bekenntnisverschiedenen
Ehe — Kirchliche Dokumente nach dem Konzil, Heft 15, Leipzig 1975, 121. Abkiirzung:
Kirchl. Dok.

Ausfithrungsbestimmungen der Berliner Ordinarienkonferenz vom 27. 10. 1970 zum
Motuproprio ,,Matrimonia mixta”, hier und im folgenden zitiert nach: Kirchl. Dok. 135
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Ehe

den Spaltung der Kirche, wenn es zum Konflikt zwischen der
Treue zum eigenen Glauben und der Liebe zum Partner des an-
deren Bekenntnisses kommt. Diese Last vollstdndig zu beseiti-
gen, wird erst moglich sein, wenn die Spaltung der Christenheit
iiberwunden ist.” !

Die Kirche mochte den Ehegatten verschiedenen christlichen
Bekenntnisses helfen, ,,die Einheit in Ehe und Familie zu pflegen
und zu fordern” 12.

Ehen zwischen Katholiken und Nichtglaubenden

Wihrend Ehen zwischen Christen und Angehdrigen anderer Re-
ligionen in unserem Land eine seltene Ausnahme sind, kommt es
immer hdufiger zu EheschlieBungen mit Partnern, die sich zu
keiner Religion bekennen oder die als Getaufte ihren Glauben
verloren haben.

Der Ehe zwischen einem Katholiken und einem Nichtglauben-
den fehlt die religiose Gemeinsamkeit und damit ein wesentli-
ches Element ihrer Einheit. Der katholische Teil wird moglicher-
weise beim Partner wenig Verstdndnis fiir sein Glaubensleben
finden. Daraus kann sich die Gefahr der Verflachung des Glau-
bens und der Gleichgiiltigkeit ergeben.

Auch in einer solchen Ehe bleibt aber die Mdglichkeit, von sei-
nem Glauben Zeugnis zu geben, ja, es bleibt eine echte missiona-
rische Chance. Die Ehepartner werden die vorhandenen Ge-
meinsamkeiten pflegen und Achtung haben vor der Entschei-
dung des Partners in Fragen des Glaubens bzw. der Weltan-
schauung. So kann auch eine solche Ehe sich mehr und mehr ei-
ner umfassenden Einheit ndhern und zum gegenseitigen Heil der
Partner beitragen. '3

11 Ebd.
12 Paul VI, Motuproptio ,,Matrimonia mixta”, Kirchl. Dok. 133.
13 vgl. 1 Kot 7,14.
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Ehe

Die Bedeutung der Glaubenssituation fiir die Ehepastoral

Fiir die Beurteilung der Glaubenssituation einer Ehe ist von Be-
deutung, ob der Getaufte in seiner Kirche wirklich beheimatet ist
und ob der nichtchristliche Partner nach seiner Uberzeugung
lebt. Wenn der Getaufte, Katholik wie Nichtkatholik, seinen
Glauben verliert, ist die Ehe als geistliche Gemeinschaft aufs
hochste gefahrdet. Wenn andererseits der nichtgetaufte Partner
nach der Wahrheit sucht und so auf dem Weg zum Glauben ist,
wird die Gemeinsamkeit der beiden Ehepartner dadurch wach-
sen. Deshalb muf} die Ehe-pastoral {iber die kirchenrechtlichen
Unterscheidungen hinaus vor allem die konkrete Glaubenssitua-
tion beachten.

Die nachstehenden pastoralen Folgerungen beriicksichtigen die
Ehen von Katholiken mit Christen anderer Bekenntnisse, die ih-
ren Glauben leben, und Ehen von Katholiken mit Nichtglauben-
den, d. h. mit Getauften, die ihren Glauben nicht mehr leben, und
Ungetauften, die noch keinen Zugang zum Glauben gefunden
haben.

Zweiter Abschnitt: Leitsditze

Die Pastoral mull die konfessionsverschiedene Ehe nicht als
Ausnahmefall, vielmehr als héufige tatsdchliche Gegebenheit
betrachten. Nur dann findet sie Wege zu einer umfassenden Ehe-
und Familienseelsorge, die den menschlichen und religiésen Ge-
gebenheiten gerecht wird.

Es kommt auf die Grundentscheidung zum christlichen Glau-
ben an. Darum darf die Pastoral die Chancen der Ehe eines
Katholiken mit einem Christen anderen Bekenntnisses, der
seinen Glauben lebt, nicht iibersehen '*: 6kumenische Im-

26

27

28

29

14 Vgl. Ausfithrungsbestimmungen der Berliner Ordinarienkonferenz, Kirchl. Dok. 135.
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pulse, intensives Glaubensgespréich, Miithe um christliches Ge-
betsleben und um eine geistliche Grundhaltung gemdll dem
Evangelium. Gemeinsames christliches Leben und christliche
Erziehung der Kinder ist in einer solchen Ehe trotz vorhandener
Unterschiede im Bekenntnis moglich. '°

Aufgabe der Pfarrgemeinden ist es, die Partner konfessionsver-
schiedener Ehen auf threm gemeinsamen christlichen Weg zu
bestarken.

Dariiber hinaus ist die Pastoral konfessionsverschiedener Ehen
moglichst gemeinsam zwischen den christlichen Gemeinden am
Ort zu planen und durchzufiihren. '® Dafiir sind neue Ansitze zu
schaffen und zu erproben. Okumenische Gottesdienste konnen
eine willkommene Gelegenheit gemeinsamen Glaubensvollzugs
sein.

Die Pastoral mufl aber auch die moglichen Gefahren fiir das
Glaubensleben aufzeigen: Verflachung des Glaubens, Verar-
mung konfessionstypischer Werte, Schwierigkeit der Mitarbeit
in der Pfarrgemeinde, Unsicherheit bei der Eingliederung der
Kinder in diese Gemeinde.

Die Pastoral soll die Pfarrgemeinden, Verwandten und Freunde
des katholischen Partners auffordern, dem Christen anderen Be-
kenntnisses und auch dem nichtglaubenden Ehepartner eines
Katholiken in Toleranz und offener Freundlichkeit entgegenzu-
kommen und das Gesprach mit thm zu suchen, um Rechenschaft
zu geben iiber die Hoffnung, die in uns lebt. !

15  Ebd. 138, Anm. 3.

16 Vgl. Wort der Berliner Ordinarienkonferenz und der Konferenz der Evangelischen Kir-
chenleitungen in der DDR zur Zusammenarbeit an konfessionsverschiedenen Ehen,
Kirchl. Dok. 153f.

17 Vgl. s Petr 3,15 und Beschluf3 der Pastoralsynode, Glaube heute 46.
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Die Ehepastoral soll den katholischen Partner bestirken, sei-
nem Glauben trotz aller Schwierigkeiten treu zu bleiben und
guten Kontakt zur Pfarrgemeinde zu halten. Sie soll ihm helfen,
die Glaubensaussagen und sittlichen Forderungen des Chris-
tentums erldutern und begriinden zu kénnen.

Dritter Abschnitt: Pastorale Folgerungen

1.

1.1.

Pastorale Appelle

Pastoraler Appell an die Katholiken, die in einer Ehe mit einem
gldubigen Christen anderen Bekenntnisses leben

Die Synode bestirkt die Katholiken, die mit einem gldubigen
Christen anderen Bekenntnisses verheiratet sind, ihre Chance
zum christlichen Leben zu nutzen. ,.Der katholische Christ ist
verpflichtet, alles ihm Mdogliche zu tun, seinen als wahr erkann-
ten Glauben und die Zugehorigkeit zu seiner Kirche auch denen
zu vermitteln, fiir die er verantwortlich ist, nimlich seinen Kin-
dern. Da aber die Erzichung der Kinder immer Sache beider El-
tern ist und keiner der Ehepartner zu einem Handeln gegen sein
Gewissen veranlaf3t werden darf, besteht diese Verpflichtung da-
rin, das in der konkreten Situation nach bestem Wissen und Ge-
wissen Mogliche zu tun.

Der Katholik kann die Taufe und Erziehung seiner Kinder in
einer nichtkatholischen Kirche nur dann zulassen, wenn trotz
ernsten Bemiihens eine katholische Erziechung nicht erreicht
werden kann.

Der Ehepartner, der Taufe und Erziehung seiner Kinder in
der anderen Konfession zuldf3t, darf sich nicht von der reli-
gidsen Erziehung ausschlieBen. Das lebendige religidse Le-

Ehe
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Ehe

1.2.

ben beider Ehepartner ist notwendig fiir die Erziehung der Kin-
der.” 13

Pastoraler Appell an die Katholiken, die in einer Ehe mit einem
nichtglaubenden Partner leben

Die Synode ermutigt die Katholiken, die mit einem nichtglau-
benden Partner verheiratet sind, trotz des Fehlens der religiosen
Gemeinsamkeit ihre Ehe im Licht des Glaubens zu sehen. Sie
sollen ihr religidses Leben gewissenhaft fithren und, soweit es
die Riicksicht auf den Partner zulaf3t, das Ehe- und Familienle-
ben christlich gestalten. Der Lebensweg eines Katholiken an der
Seite eines nichtglaubenden Partners ist gewi3 nicht leicht, und
sicher besteht auch die Gefahr der Lauheit und des Abfalls. Die
Synode bittet die katholischen Partner eindringlich, die Chance
zu sehen und wahrzunehmen, in Wort und Tat fiir Christus Zeug-
nis abzulegen gegeniiber ihrem Partner und seiner Verwandt-
schaft, die ohne die Verbindung mit ihnen vielleicht niemals
Kontakt zum christlichen Glauben bekommen hétten. Die katho-
lischen Partner werden an den alten christlichen Grundsatz erin-
nert, daf3 ein glaubiger Christ seinem glaubenslosen Ehepartner
Vermittler des Heils werden kann.

37

18  Ausfithrungsbestimmungen der Berliner Ordinarienkonferenz, Kirchl. Dok. 138, Anm..
3. Der Text fihrt fort: ,,Wenn die Kinder in der nichtkatholischen Kirche getauft und er-
zogen werden, beinhaltet das Versprechen, das der katholische Partner gemil3 2a ablegt,
u. a., daf3 er die christliche Gestaltung des Ehe- und Familienlebens aktiv mittragen will;
dal er die religiose Erzichung der Kinder fordert; dal3 er durch seine beispielhafte Lebens-
fihrung den Kindern den katholischen Glauben nahebringt; dal3 er durch religiése Fort-
bildung seinen Glauben vertieft, um mit seinem Ehepartner ein fruchtbares Glaubensge-
sprich fithren und die Fragen der Kinder beantworten zu kénnen; daf3 er mit seiner Fami-
lie das Gebet, insbesondere um die Gnade der Einheit im Glauben, pflegt entsprechend

dem Testament des Herrn, ,dal3 alle eins seien®.
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Um diese Aufgabe erfiillen zu konnen, sollten sie die katholische 38
Glaubens- und Sittenlehre in ihren Grundziigen kennen, erldu-

tern und begriinden kdnnen. Dazu sollen sie die Hilfe der Pfarr-
gemeinde annehmen und notfalls erbitten. Sie mdgen darauf se-

hen, daB3 ihr Ehepartner das Leben der Pfarrgemeinde kennen-

lernt und, soweit seine weltanschauliche Einstellung es ihm ge-
stattet, daran teilnimmt.

Der Pfarrer mdge die zustindigen Pfarrer der anderen Konfes- 39
sionen iiber konfessionsverschiedene Brautpaare informieren,
sofern die Brautleute damit einverstanden sind.

Der Pfarrer moge mit den Pfarrern der anderen Konfessionen 40
eine Form der Zusammenarbeit in der Seelsorge an konfessions-
verschiedenen Ehen entwickeln, die von beiden Seiten uneinge-
schréankt bejaht werden kann. Dazu sind gemeinsame Gespréche
nétig, und auch hier sollte er sich nicht scheuen, den ersten

Der Pfarrer und der Pfarrgemeinderat sollen alle Veranstaltun- 41
gen fiir konfessionsverschiedene Ehen, soweit es moglich und
sinnvoll ist, in Abstimmung und in Zusammenarbeit mit den
Nachbargemeinden anderer Konfessionen vorbereiten und

Der Pfarrer mbge in Kontaktnahme mit den Pfarrern der an- 42
deren Konfessionen gelegentlich 6kumenische Familiengot-
tesdienste anbieten, zu denen besonders die konfessionsver-

2. Pastorale Empfehlungen
2.1.
2.2.
Schritt zu tun. ¥
2.3.
durchfiihren.
2.4.
19

Vgl. Erwigungen und Hinweise zum Skumenischen Dialog, Leipzig 1971, VIL,7. Vgl.
auch Wort der Berliner Ordinarienkonferenz und der Konferenz der Evangelischen Kir-
chenleitungen in der DDR zur Zusammenarbeit an konfessionsverschiedenen Ehen, Nr.
32 und 3b, Kirchl. Dok. 153.
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2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

schiedenen Ehepaare eingeladen werden, um ihnen einen ge-
meinsamen Gottesdienstbesuch zu ermoglichen. 2

Die Verantwortlichen in Dekanat und Jurisdiktionsbezirk fiir die
Ehepastoral sollen in Kontaktnahme mit den entsprechenden
Verantwortlichen der anderen Konfessionen 6kumenische Wo-
chenenden, Riistzeiten und Exerzitien fiir konfessionsverschie-
dene Paare anbieten.

Der Pfarrer und die Mitarbeiter im pastoralen Dienst sollen den
konfessionsverschiedenen Ehepaaren, die ihren Glauben leben,
Hilfen fiir ihr geistliches Leben geben (Feier des Kirchenjahres
und der Familienfeste, Gebetsleben und christliche Gestaltung
des Alltags).

Der Pfarrer und die Mitarbeiter im pastoralen Dienst sollen die
Partner der Ehen von Katholiken und Nichtkatholiken in der Fra-
ge der Taufe und Erziehung der Kinder verstdndnisvoll beraten
und ihnen auf Wunsch geeignete Tauf- und Firmpaten empfeh-
len. 2!

Der Pfarrer und der Pfarrgemeinderat sollen bei der Bildung
von Familiengruppen die Partner von Ehen zwischen Katholiken
und Nichtkatholiken einbeziehen. Dariiber hinaus sollen sie
iiberlegen, ob fiir diese Ehen in bestimmten Abstanden besonde-
re Kreise gehalten werden, die helfen, ihre spezifischen Proble-
me zu bewiéltigen und Moglichkeiten einer christlichen Lebens-
gestaltung aufzuzeigen.

Der Pfarrer, die Mitarbeiter im pastoralen Dienst und der
Pfarrgemeinderat sollen den Ehen zwischen einem Katholi-

43

44

45

46

47

20 Vgl. Sekretariat fiir die Finheit der Christen, Okumenisches Direktorium 1, 32 und 35.
21 Vgl. Absitze 23, 35 und 36 dieses Beschlusses.
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2.10.

2.11.

ken und einem nichtglaubenden Partner besondere Beachtung
schenken. Ein intensiver Kontakt soll durch regelméfBige Haus-
besuche angestrebt werden.

Die Familiengruppen und andere Gruppierungen der Pfarrge-
meinde sollen sich um eine Offnung auf die nichtglaubenden
Ehepartner ihrer Gemeindeglieder hin mithen

Der Pfarrer und der Pfarrgemeinderat in groeren Pfarrgemein-
den sollen Informationsabende iiber christliches Leben in unse-
rer Zeit fir Ehepaare mit einem nichtglaubenden Partner erwé-
gen und anbieten.

Wunsch

Die Berliner Ordinarienkonferenz wird gebeten, zu gegebener
Zeit erneut mit den evangelischen Kirchenleitungen zu priifen,
ob nicht doch eine einheitliche 6kumenische EheschlieBungs-
form erreichbar ist.

DRITTES KAPITEL: VERANTWORTETE
ELTERNSCHAFT

Erster Abschnitt: Grundaussagen

1.

13*

FEheliche Liebe und Fruchtbarkeit

Kindern das Leben zu schenken ist die schonste Frucht und Gabe
ehelicher Liebe. Eheliche Liebe muf3 dem Leben dienen.

Die Fruchtbarkeit ehelicher Liebe sollte aber nicht nur biolo-
gisch, sondern in einem ganzheitlich-menschlichen Sinn ver-
standen werden: Eheliche Liebe muB} iiber die Gemeinschaft der
Partner hinaus fruchtbar werden.

Ehe

48

49

50

51
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,,Die Ehe ist aber nicht nur zur Zeugung von Kindern eingesetzt,
sondern die Eigenart des unaufldslichen personalen Bundes und
das Wohl der Kinder fordern, daf3 auch die gegenseitige Liebe
der Ehegatten ihren gebiihrenden Platz behalte, wachse und rei-
fe. Wenn deshalb das — oft so erwiinschte — Kind fehlt, bleibt die
Ehe dennoch als volle Lebensgemeinschaft bestehen und behélt
ihren Wert sowie ihre Unaufldslichkeit.” 2> Christliche Ehepaa-
re, denen die Erfiillung des Wunsches nach leiblichen Kindern
versagt bleibt, werden andere Weisen finden, Zeit und Kraft in
den Dienst ihrer Mitmenschen zu stellen.

Verantwortete Elternschaft

Die Verbundenheit von Liebe und Leben in der Ehe erfordert ein
hohes MaB3 an Verantwortung. Christliche Partner werden durch
die Weitergabe von Leben Mitarbeiter der Liebe Gottes des
Schopfers. Sie verantworten diese Aufgabe gemeinsam in Ehr-
furcht vor dem Leben und im Bemiihen, seine Unantastbarkeit zu
wahren und seiner Entfaltung durch eine sorgféltige Erzichung
der Kinder zu dienen. Nach den Aussagen des II. Vatikanischen
Konzils und der Enzyklika ,,Humanae vitae” ist verantwortete
Elternschaft fiir christliche Eheleute eine entscheidende Gewis-
sensverpflichtung und erfordert ein Urteil der Ehegatten, das vor
Gott bestehen kann. 2

Verantwortete Elternschaft ist nicht mit Verminderung der
Kinderzahl gleichzusetzen, sondern fordert ein Urteil {iber
die verantwortbare Zahl der Kinder und iiber zumutbare Zeit-
abstdnde in der Geburtenfolge. Die Zahl der Kinder wird hiu-

22 Vgl. Vat. IL, Kirche und Welt 50; ebenso Paul VI., Enzyklika ,,Humanae vitae” 10.

23 Vgl. Vat. I1., Kirche und Welt 50.
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fig bestimmt durch die wirtschaftlichen und sozialen Verhiltnis-
se der Familie und deren Riickwirkung auf die physische und
psychische Verfassung der Ehegatten und Kinder. Eheleute be-
diirfen deshalb der Hilfe der Kirche und der Offentlichkeit. So
werden sie ,,in hochherziger menschlicher und christlicher Ver-
antwortung Kindern das Leben schenken” ?*. Die Freude am
Kind steht in wachsender Konkurrenz mit anderen Werten. Das
Ja zum Kind ist unter das Zeichen einer grof3eren Selbstlosigkeit
gestellt. Die Entscheidung zu héherer Kinderzahl ist deshalb im-
mer eine Entscheidung fiir eine andere Rangordnung der Werte
als die der Umwelt. 2> Auch in unserer Zeit bringt ein weiteres
Kind trotz aller FiirsorgemaBnahmen keinen wirtschaftlichen
Vorteil, eher eine zusitzliche Belastung fiir die Eltern. Aller-
dings miissen die Ehegatten priifen, wie ihre sozialen Probleme
noch besser gelost und innerlich bewiltigt werden konnen, damit
auch der hochherzige EntschluBl zu einer groferen Kinderzahl
moglich wird. Die Kraft dazu schopfen christliche Eheleute aus
ihrem Vertrauen auf Gott.

Eheliche Liebe und Empfingnisregelung

Da in der Ehe als Gemeinschaft personaler Liebe sowohl 55
der geschlechtlichen Begegnung selbst *° als auch ihrer Aus-
richtung auf die Fruchtbarkeit ein hoher Wert*” zukommt, ver-
langt die Verantwortung fiir werdendes Leben in allen Fragen
der Empféngnisregelung eine Gewissensentscheidung vor

24
25

26
27

Vgl. Vat. 1., Kirche und Welt 50.

Die von der Kirche immer wieder geforderte positive Einstellung zum Kind gilt in beson-
derer Weise fiir die in relativ gesicherten sozialen Verhiltnissen lebenden Familien in eu-
ropdischen Staaten. Der gerade hier sichtbar werdende Trend zur Einkindfamilie
entspricht nicht dem, was die Kirche mit verantworteter Elternschaft meint.

Vgl. Vat. I1., Kirche und Welt 49.

Vgl. Vat. I1., Kirche und Welt 50.
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Gott, vor sich selber, vor dem Ehegatten, den Kindern, ,,der welt-
lichen Gesellschaft und auch der Kirche” 8. Bei den zur Emp-
fangnisregelung notigen Entscheidungen ist die Frage nach dem
Willen Gottes zu stellen, der im Wesen der Ehe und ihrer Voll-
zugsformen zum Ausdruck kommt und sich in der Lehre der Kir-
che zu vermitteln sucht.

Wesentliche Voraussetzung ehelicher Liebe und Treue ist auch 56
das stdndige Bemiihen um die Beherrschung der Sexualitit. Sie

muB stets in die gesamtpersonlichen Ablaufe eingeordnet wer-

den. Dann kann sie eine Quelle der Kraft, der Lebensfreude und

des Aufbaus der Personlichkeit sein. Bei aller Bejahung dieser
Werte ist aber auch zu sagen, da3 die Bereitschaft und die Fahig-

keit zu zeitweiliger sexueller Enthaltsamkeit in jeder Ehe aus ge-
genseitiger Riicksichtnahme und in gemeinsamer Vereinbarung
notig ist.

Zweiter Abschnitt: Leitsditze

1. Ein Ziel der Ehepastoral der katholischen Kirche ist die Hinfith- 57
rung zu einer vor Gott und dem Menschen verantworteten El-
ternschaft. Die Ehepaare diirfen scheinbar uniiberwindliche Hin-
dernisse, welche die Entscheidung zum Kind beeintrichtigen,
nicht einseitig werten; sie werden vielmehr versuchen, sie unter
Beriicksichtigung ihrer Lebensbedingungen zu tiberwinden” %

2. Bei dieser Aufgabe lassen sich christliche Ehegatten in ihrer 58
Einstellung und in ihrem Verhalten nicht von eigener Will-

28  Vat. I1., Kirche und Welt 50.
29  Vgl. Hinweise der Betliner Ordinarienkonferenz vom 9. 9.1968 zur pastoralen Besinnung
nach der Enzyklika ,,Humanae vitae” 4.
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kiir, sondern von einem nach christlichen Normen geprdgten
Gewissen leiten.

Sie werden deshalb verantwortete Elternschaft so verstehen
und zu leben versuchen,

daB sie ihre ,,Pflichten gegeniiber Gott, sich selbst, ihrer Fa-
milie und der Gesellschaft voll und ganz in einer richtigen

Rangordnung der Werte anerkennen” ' ;

dafB sie in ihrer Ehe grundsitzlich ja zum Kind sagen und
auch bereit sind, mehreren Kindern das Leben zu schenken;
daf sie sich in christlicher Verantwortung ein Urteil bilden
iber die mogliche Zahl der Kinder und die Abstdnde der
Geburten; hierbei miissen sie die gesundheitlichen, sozialen
und materiellen Verhéltnisse, das eigene Wohl und das
Wohl der geborenen und zu erwartenden Kinder beach-
ten; 32

daB sie sich aus ihrer ersten und ureigenen Verantwortung
als Erzieher fiir eine angemessene Erziehung und harmoni-
sche Bildung ihrer Kinder — auch im gréferen Geschwister-
kreis — aufgerufen wissen und daf3 diese Aufgabe ihnen we-
der abgenommen noch von ihnen abgegeben noch durch
andere Erzieher erfiillt werden kann. **

31
32
33

Vat. I1., Kirche und Welt 50.

Paul VL., Enzyklika ,,Humanae vitae” 50.
Vgl. Vat. 11., Kirche und Welt 50 und 52.
Vgl. Vat. I1., Kirche und Welt 50 und 52, Beschluf3 der Pastoralsynode, Vorbereitung auf
die Ehe 31-35, und Beschluf3 der Pastoralsynode, Der Christ in der Arbeitswelt 34, E. 4
und E. 5.
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Die Wahl der Methoden zur Empfingnisregelung 3* fillt in die 59
gemeinsame Entscheidung der Ehegatten, die dabei die AuBe-
rungen des kirchlichen Lehramtes ** und objektive Kriterien be-
achten miissen. Denn bei der Wahl der Methoden zur Empféng-
nisregelung sind nicht die gute Absicht und die Motive allein
entscheidend, sondern auch ,,objektive Kriterien, die sich aus
dem Wesen der menschlichen Person und ihrer Akte ergeben
und die sowohl den vollen Sinn gegenseitiger Hingabe als auch
den einer wirklich humanen Zeugung in wirklicher Liebe wah-
ren” 3¢, Zu dieser Haltung werden die Ehegatten durch die kirch-
liche Verkiindigung und durch das seelsorgliche Gesprich ermu-
tigt und bestirkt. Niemals darf sich aber jemand iiber jene Men-
schen erheben, die nach gewissenhafter Priifung ihrer Griinde
und Motive hinsichtlich der Methoden zur Empféngnisregelung
ein anderes Gewissensurteil vertreten und dieser Entscheidung
in ihrem konkreten Handeln folgen. ¥’

34

35
36
37
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Das II. Vatikanische Konzil, Kirche und Welt 51, Anm. 14, hat die Frage der Methoden
bewult fiir eine spitere Regelung offengelassen. Die Aussagen der Enzyklika ,,Humanae
vitae”, in der diese Fragen beantwortet werden sollten, machen die Problematik um die
Weitergabe menschlichen Lebens deutlich und lassen in klarer Erkenntnis heutiger Mani-
pulationsméglichkeiten die Sorge um die Wiirde der Person, besonders der Frau, erken-
nen. Es ist das Anliegen der Enzyklika, die Ehegatten zu einer selbstlos schenkenden, op-
ferbereiten Liebe zu fithren, ihnen zu helfen, am Leben Gottes teilzuhaben und zu der ih-
rem Stand eigenen Vollkommenheit zu gelangen. Aus diesen Grinden spricht sie sich fiir
eine Empfingnisregelung unter Beriicksichtigung der unfruchtbaren Tage der Frau aus.
Den Aussagen der Enzyklika als Aussagen des ordentlichen kirchlichen Lehramtes
kommt nicht ein unfehlbarer, sondern ein authentischer GewiBheitsgrad zu. Dem
entspricht ein bedingter Verpflichtungsgrad.

Vel. Vat. 11, Kirche 25.

Vat. 11, Kirche und Welt 51.

Vgl. Hinweise der Berliner Ordinarienkonferenz vom 9. 9. 1968 zur pastoralen Besinnung
nach der Enzyklika ,,Humanae vitae” 6.
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4, Christliche Eheleute miissen deshalb fiir ihr eheliches Leben be- 60
achten,

— daB jede personale Liebe Reife und Selbstlosigkeit erfor-
dert; sie ,,mufl gegen Egoismus und Miflbrauch des Part-
ners, gegen Zuchtlosigkeit und Selbsttiuschung bewahrt

werden” 3 ;

— ,,daB} der eheliche Akt, der dem Partner ohne Riicksicht auf
seinen Zustand und seine berechtigten Wiinsche angetragen
wird, kein wahrer Liebesakt ist und damit der Forderung
der rechten sittlichen Ordnung in den Beziehungen der Ehe-

leute zueinander widerspricht”*’ ;

— daB Enthaltung vom ehelichen Vollzug auf langere Zeit fiir
manche Ehegatten mitunter notig, fiir manche mdglich und
sinnvoll sein kann, sofern sie sich gemeinsam dazu ent-
schlieBen; fiir andere dagegen kann sie die Gefahr der Un-
treue mit sich bringen. *°

Unter Beachtung dieser Grundsétze werden christliche Eheleu-

te ernsthaft darum bemiiht sein, den Aussagen der Enzyklika

,Humanae vitae” in ihrer Ehefiihrung zu entsprechen.

5- Alle MaBnahmen, die entstandenes menschliches Leben zer- 61
storen oder zu beeintrdchtigen versuchen, sind abzulehnen.
Der Schwangerschaftsabbruch ist kein Mittel der Familien-
planung. Die katholische Kirche hat sich zu allen Zeiten der
Praxis des Schwangerschaftsabbruchs widersetzt und das
Recht des Ungeborenen auf Leben verteidigt. *' Weder durch
Urteil iiber Wert oder Unwert menschlichen Lebens noch
durch mannigfaltige Theorien iiber den Beginn des mensch-

38 Hinweise der Berliner Ordinarienkonferenz vom 9. 9. 1968 zur pastoralen Besinnung
nach der Enzyklika ,,Humanae vitae” 3.

39 Paul VI, Enzyklika ,,Humanae vitae” 13.

40 Vgl. Vat. I1,, Kirche und Welt 51.

41 Vgl. Kongregation fiir die Glaubenslehre, Erklidrung tiber den Schwangerschaftsabbruch
vom 18. 11. 1974.
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lichen Lebens darf das Recht auf Leben gemindert werden. Des-
halb kann ein Christ den Schwangerschaftsabbruch im Sinne ei-
ner unmittelbar gewollten direkten Totung der Leibesfrucht
nicht als ethisch verantwortbar ansehen. Diesen Standpunkt hat
auch das II. Vatikanische Konzil vertreten, indem es sich von al-
lem distanzierte, was zum Leben selbst in Gegensatz steht. Die
gesetzliche Freigabe des Schwangerschaftsabbruchs, auch unter
Wahrung bestimmter Fristen, bringt Gefahren fiir die Ehrfurcht
vor dem Leben. Christlichen Ehegatten kommt eine hohe Ver-
antwortung zu, in der heutigen Situation dem Sog zum Schwan-
gerschaftsabbruch zu widerstehen. Sie sind aufgerufen, Wege
der Familienplanung zu wihlen, die vor einem christlich geprég-
ten Gewissen vertretbar sind. In Konfliktsituationen und bei Be-
lastungen, die diese Haltung gegeniiber dem keimenden Leben
beeintrachtigen konnen, werden sie sich von der Ehrfurcht vor
dem Leben leiten lassen.

Christliche Ehepaare, die kinderlos bleiben, werden im Vollzug
innigster personaler Gemeinschaft erfahren, dafl das Ausbleiben
biologischer Fruchtbarkeit nicht den hohen Wert und sakramen-
talen Charakter ehelicher Gemeinschaft in Frage stellen kann.
Der Ehebund dieser Partner wird zu einer Fruchtbarkeit dringen,
die sich in tiatigem Dienst an der Gemeinschaft duflert und nach
Moglichkeit die Adoption von Kindern erstrebt.
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Dritter Abschnitt: Pastorale Folgerungen

L

LL

1.2.

Pastorale Appelle

Appell an die christlichen Eheleute

Die Synode ruft die christlichen Eheleute auf,

ein bereites Ja zur Geburt von mehreren Kindern zu spre-
chen und sich nicht vorschnell auf eine Beschriankung der
Kinderzahl festzulegen;

zu vertrauen, dafl mit den wachsenden Aufgaben in der gro-
Beren Familie auch die Kraft zu ihrer Bewéltigung wéchst;

alle geeigneten Bildungs- und Informationsmdglichkeiten
zu nutzen, die ihnen helfen kdnnen, in den Fragen der ver-
antworteten Elternschaft eine gemeinsame Gewissensent-
scheidung vor Gott zu féllen. Diese Entscheidung verlangt
den Dialog der Ehepartner im Prozefl der Gewissensbil-
dung. Sie sollen wissen, dal sie bei ihren Seelsorgern
Verstandnis, Rat und Hilfe erwarten konnen.

Appell an die Gemeindeglieder

Alle Glieder der Pfarrgemeinden sollen

den Sinn fiir die Verantwortung zum Schutz des Lebens in
jeder Phase wecken und fordern, aber auch eine Frau, die ei-
nen Schwangerschaftsabbruch an sich geschehen lief3, nicht
sich selbst tiberlassen oder gar verurteilen;

eine Frau, die aus Achtung vor dem Leben auch ein
nicht-eheliches Kind zur Welt bringt, moralisch und mate-
riell unterstiitzen; **

42 Vgl. Beschluf3 der Pastoralsynode, Vorbereitung auf die Ehe E. 1.

Ehe
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— den kinderreichen Familien Verstdndnis entgegenbringen
und wirksame materielle und personliche Hilfe leisten. **
Besonders die christlichen Arzte und Mitarbeiter im medizini-
schen Dienst sind aufgerufen, in ihrem Arbeits- und Wirkungs-
bereich jederzeit fiir die Ehrfurcht vor dem Leben einzutreten.

Pastorale Empfehlung

Der Pfarrer soll durch geeignete Fachleute den Ehepaaren aus-
reichende Information iiber die verantwortete Elternschaft* ge-
ben lassen. Konkrete Entscheidungshilfen der Pastoral miissen
jedoch immer die Personwiirde des Menschen und das Wohl der
Ehe und Familie beriicksichtigen.

Pastoraler Aufirag

Das Seelsorgeamt soll fiir die Weiterbildung der Priester sorgen,
damit sie im Einzelfall den Eheleuten in rechter Weise Rat und
Hilfe geben und der besonderen Gewissensentscheidung der
Eheleute in Fragen der Familienplanung Rechnung tragen kon-
nen.

Wunsch

Die Berliner Ordinarienkonferenz wird gebeten, in ihrem Ehe-
hirtenwort die Bedeutung der Gewissensentscheidung beider
Ehepartner beziiglich der verantworteten Elternschaft hervorzu-
heben.

43 Vgl. Beschluf3 der Pastoralsynode, Diakonie der Gemeinde 31 und 32.
44 Vgl. Absitze 53 und 54 dieses Beschlusses.
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VIERTES KAPITEL: DIE MOGLICHKEIT DES
SCHEITERNS

Erster Abschnitt: Grundaussagen

1. Gefihrdete Ehe

Die Harmonie auch einer christlichen Ehe wird meist dann ge- 68
stort, wenn wirklichkeitsfremde Wunschvorstellungen und Er-
wartungen der Eheleute sich nicht erfiillen. AuBer den personli-

chen Anspriichen der Partner treffen zugleich die ihrer verschie-
denen Lebenskreise aufeinander:

— die der Arbeitswelt sowie bestimmter Wohn- und Konsum-
verhéltnisse;

— Weltanschauungen und Eheauffassungen der Umwelt drén-
gen sich auf, Glaubenszweifel der Umgebung machen
unsicher;

— lbermiBige und dauernde Inanspruchnahme durch berufli-
che und auBerberufliche Belastungen lassen keine Zeit fiir
den Ehepartner;

— Tber Jahre hinaus andauernde Wohnungsprobleme, oft ver-
kniipft mit Generationsproblemen, bei gleichzeitiger Bela-
stung durch Aus- und Weiterbildung, verursachen heute
Schwierigkeiten im Zusammenleben der Eheleute, die es in
fritheren Generationen nicht gab. Durch diese Lebensweise
konnen Belastungen auftreten, die unabhingig vom Willen
und der guten Absicht der Partner zu Konflikten fiihren.

Neben diesen Einfliissen von auBlen konnen auch zwischen- 69
menschliche Stérungen in der ehelichen Harmonie auftreten:

— zeitweilige personliche Unausgeglichenheit;
— anféangliche oder sich entwickelnde Unvereinbarkeit der
Charaktere bis in die Intimsphére;
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— Auswirkung mangelnder Entscheidungsfreiheit, wenn eine
Ehe nur wegen eines zu erwartenden Kindes geschlossen
wurde;

— Nachlassen in der Liebe, Lieblosigkeit, mangelnde Auf-
merksamkeit, Riicksichtslosigkeit, Schuld und fehlende
Vergebungsbereitschaft;

— Belastungen der jeweiligen Altersphasen mit ihren wech-
selnden Anspriichen;

— unterschiedliche Zielvorstellungen und Verhaltensweisen
bei der Kindererziehung.

Dies fithrt notwendigerweise zu Spannungen, die in erster Linie
eine Bewdhrungsprobe sind. Sie konnen aber die Ehe auch ernst-
haft gefdhrden und sie in eine Krise geraten lassen.

Gescheiterte Ehe

Glaubige Katholiken bekennen sich bei der EheschlieBung zur
Unaufloslichkeit ihrer Ehe. Offenbar sind sich aber nicht alle der
Tragweite dieser unwiderruflichen Bindung voll bewuf}t. Man-
che kapitulieren, wenn Spannungen und Schwierigkeiten des all-
taglichen Lebens unertrédglich erscheinen, ziehen sich innerlich
vom Partner zuriick oder dringen auf Scheidung.

Der Entschlufl zur Scheidung ist besonders dann von starken
Konflikten belastet, wenn noch nicht erwachsene Kinder davon
mit betroffen werden.

Aber auch die geschiedenen Partner leiden schwer an ihrer Situa-
tion, sind verbittert und vom Partner enttduscht; sie erfahren sich
selbst als Gescheiterte.
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Geschieden und wieder verheiratet

Viele Geschiedene meinen, erst in einer neuen Ehe wieder Si-
cherheit und Halt finden zu kénnen. Denn wer einmal in cheli-
cher Liebe lebte, kann oftmals sein Leben ohne die Hinordnung
auf das Du eines Partners und dessen Zuwendung nicht mehr
meistern und hofft, in einer neuen Ehe wirklich personale Lie-
besgemeinschaft zu finden.

Viele Geschiedene wollen nach Enttduschung oder Versagen
aufrichtig neu beginnen. Dieses Verlangen nach einer neuen Ehe
kann auch bei Katholiken so stark sein, dafl deren durch gottli-
ches und kirchliches Gebot gegebene Unerlaubtheit zweitrangig
erscheint und erst wieder deutlich vor das Gewissen tritt, wenn
bereits neue Verpflichtungen in einer Zivilehe eingegangen wur-
den.

Diese verschiedenen Situationen erfordern eine eigene pastorale
Hilfe von seiten der Kirche, denn viele der betroffenen Katholi-
ken sind weiterhin um ein Leben aus dem Glauben bemiiht. Hilfe
kann jedoch nicht in der Weise gefordert werden, daf3 es prak-
tisch auf eine Billigung des VerstoBes gegen die Unaufloslich-
keit der Ehe hinausliefe.

Zweiter Abschnitt: Leitsdtze

I.1.

Die Ehepastoral soll zur Verwirklichung ehelichen Lebens
nach der Botschaft Christi beitragen. Sie soll den Eheleuten
helfen, im Spannungsfeld menschlicher Beziehungen zu rei-
fen und nicht an den Unzuldnglichkeiten ihres gemeinsamen
Lebens und den storenden Einfliissen von aullen zu scheitern,

Ehe
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Ehe

1.2.

1.3.

1.4.

L.5.

Die Ehepastoral soll Hilfen zum gemeinsamen Gebet anbieten
und auf die Vergebung durch Gott als Voraussetzung fiir gegen-
seitiges Vergeben hinweisen. Sie soll sich aber auch der Erkennt-
nisse der Humanwissenschaften bedienen, um die verschiedenen
Konfliktursachen verstindlich zu machen.

Die Ehepastoral soll jungen Eheleuten helfen, sich nicht von
tibertriebenen Gliickserwartungen leiten zu lassen und die
Schwierigkeiten und Anforderungen des Anfangs zu meistern.

Die Ehepastoral soll den Eltern junger Eheleute helfen, die Selb-
standigkeit ihrer Kinder zu respektieren. Sie soll die Eltern befa-
higen, vor allem die Aufgaben ihrer eigenen Ehe zu erkennen
und die Bewdhrungsproben ihrer Liebe zu bestehen.

Die Ehepastoral soll sich besonders um geféihrdete Ehen miihen.
Schwierigkeiten und Konflikte sollten nicht erst dann beachtet
werden, wenn Entscheidungen gefallen sind. Sie soll zur Er-
kenntnis und Aussprache der Schwierigkeiten beitragen und Lo-
sungsmoglichkeiten der Konflikte aufzeigen.

Pastorale Sorge muf3 sich auch auf gescheiterte Ehen erstrecken.
Die Pastoral soll dem Schicksal jedes einzelnen nachgehen und
versuchen, die verzeihende Liebe Christi glaubwiirdig zu ma-
chen, ohne bei der Schuldfrage oder bei Verboten stehenzublei-
ben. Sie versucht, Hilfe zu geben zur Bewiltigung des Allein-
seins, entsprechend dem Auftrag: ,Einer trage des anderen
Last.” %

45 Gal62.
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Pastorale Sorge muf3 den Geschiedenen, die wieder verheiratet
sind, zu der Bereitschaft verhelfen, vergangene Schuld unter die
Vergebung Gottes zu stellen, bestehende neue Verantwortung
gewissenhaft zu erfiillen und den Willen zur Treue zu erweisen.

Thnen und den mit Geschiedenen Verheirateten ist die Bindung
der Kirche an die Weisung des Herrn und damit ,das Verbot der
Scheidung # verstindlich zu machen, aber auch zu zeigen, daf3
ihnen die Nachfolge Christi trotzdem nicht verwehrt und die Be-
gegnung mit dem Herrn wie die Vergebung der Schuld in ver-
schiedener Art moglich ist.

Dritter Abschnitt: Pastorale Folgerungen

1.

1.1.

Pastorale Appelle
Appell an die christlichen Eheleute

Die Synode appelliert an die christlichen Eheleute, ihre Le-
bens- und Liebesgemeinschaft als ihren Weg zu Gott zu ver-
stehen in Verantwortung fiireinander und fiir ihre Kinder. Sie