Schwer punkte heutiger Sakramentenpastoral

Einleitung: Franziskus Eisenbach

1. ENTSTEHUNG DER VORLAGE

Der Synodenbeschiuf ,, Schwerpunkte heutiger Sakramentenpastoral” behandelt drei
Sakramente: Taufe, Firmung und BuRRsakrament. Zweifellos gibt es nicht nur bei diesen
drei Sakramenten pastorale Fragen von grofRer Dringlichkeit. Auch lieflen sich bel den
hier besprochenen Sakramenten noch weitere wichtige Aspekte nennen, die im Rahmen
der Synodenarbeit unberticksichtigt bletben muften. Die in diesem Text vorgenommene
Auswahl erklart sch aus der Situation, in der die Vorlage entstanden ist und aus der not-
wendigen Beschrénkung im Hinblick af den Umfang eines solchen Synodentextes.
Schon sehr bald hatte sich die Sachkommission 11 (Gottesdienst - Sakramente - Spiritua
litdt) aufgrund eines eigenen Abstimmungsverfahrens dazu entschlossen, vorrangig
Fragen der Taufe, der Firmung und der BulRe zu behandeln. Damit griff sie aus der Priori-
tatenliste ihres Themenkatal oges einige Probleme auf, die mit besonderer Dringlichkeit
theologische und pastorale Antworten erforderten. Immer dringlicher stellte sich die
Frage nach Sinn und Begriindung der Kindertaufe. Es hauften sich die Beispide, dal3
sdbst in kirchenverbundenen Familien die Taufe der Kinder immer weiter hinausge-
schoben wurde. Der erneuerte Kindertaufritus stand kurz vor seiner Verdffentlichung und
bedurfte einer pastoralen Einfihrung. Die Frage eines moglichen Taufaufschubes und
der Notwendigkeit von Taufgesprachen mit den Eltern war in der Diskussion. Dariiber
hinaus entstand mancherorts zunehmend die Frage nach einem Katechumenat fir er-
wachsene Taufbewerber, und auch der dafir verdffentlichte Ritus bedurfte der Erléute-
rung und Einfihrung.

Im Bereich der Firmung war die Situation ghnlich. Ein neuer Ritus war in Vorbereitung,
aber gewichtige Fragen schienen noch nicht gentigend geklért. So schon die grundsétzliche
Frage, welchen theologischen und pastoralen Sinn das Sakrament der Firmung im Unter-
schied zur Taufe habe und - abhéngig davon - welches das rechte Firmalter sei. Dazu
kamen eine Reihe mehr praktischer Fragen beziiglich der Haufigkeit der Firmspendung
und einer sinnvollen Vorbereitung auf dieses Sakrament. Was das Bul3sakrament betrifft,
sowar die Situation zu Beginn der Synodenarbeit gekennzeichnet durch eine tiefe Verun-
sicherung. Die Haufigkeit der Einzelbeichte in den Gemeinden nahm rapide ab. Buf3got-
tesdienste waren da und dort eingefuhrt. Nicht selten wurden sie as Ersatz fir das Buf3sa-
krament miRdeutet. Es entstanden heftige Spannungen zwischen Nachbargemeinden Uber
den Sinn und die Nutzlichkeit der BuRgottesdienste.

Es ging nun im Rahmen der Synode bei der Behandlung dieser Fragen nicht zuerst um
eine Theologie der Sakramente. Vielmehr sollte die theol ogische Besinnung auf die Sakra
mente und die liturgische Erneuerung der Sakramentenspendung, wie sie das Zweite
Vatikanische Konzil veranlaldt hatte, nun auch in der Sakramentenpastora fruchtbar ge-
macht werden. Auf diese Weise sollte die Synode den ihr gemél3en Beitrag leisten zur
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Erfullung des Auftrags des Konzils, dafir zu sorgen, ,,dal? die Glaubigen die sakramen-
talen Zeichen leicht verstehen® (SC59). Auferdem erschien es dringend geraten, in
diesem Bereich zu einer gewissen Einheitlichkeit der pastoralen Praxis zu kommen, schon
wegen der starken Fluktuation der Bevolkerung in unserem Land.

Die Sachkommisson 1l nahm sich vor, zundchst eine Vorlage Uber Taufe und Firmung
und eine zweite Uber BulRe und BuRRsakrament zu erarbeiten. Bald stellte sich jedoch
heraus, dal3 es beim Firmsakrament noch so viele offene Fragen gab, dal3 man sich ent-
schlof, die Vorlage Uber Taufpastoral zunéchst gesondert fertigzustellen, freilich immer
im Blick auf die notwendige Ergénzung durch die Firmpastoral.

Bereitsin der zweiten Sitzungsperiode der Synode (10.-14. Ma 1972) wurde die Vorlage
» Taufpastoral” mit 229 Ja-Stimmen bel 6 Nein-Stimmen und 7 Enthaltungen in erster
Lesung angenommen (vgl. den Text in: SYNODE 1972/2, 13-18), die Vorlage ,Bulle
und Buflsakrament” in derselben Sitzungsperiode mit 240 Ja-Stimmen bei 14 Nein-
Stimmen und 11 Enthaltungen (vgl. den Text in: SYNODE 1972/2, 19-22). Zur dritten
Sitzungsperiode (3.-7. Januar 1973) konnte auch die Vorlage ., Firmpastoral” fertigge-
st werden und wurde mit 184 Ja-Stimmen bei 34 Nein-Stimmen und 13 Stimmenthal -
tungen angenommen (vgl. den Text in: SYNODE 1972/6, 47-54). Die relativ hohe Zahl
von Nein-Stimmen erkl&rt sch wohl aus den unterschiedlichen Auffassungen Uber das
rechte Firmalter.

Aufgrund der notwendigen Themenkonzentration bekam dann die Sachkommission den
Auftrag, diese drei Teilvorlagen zu einem einzigen Text mit dem Titel ,, Schwerpunkte
heutiger Sakramentenpastoral” zusammenzufassen. Fur die Erarbeitung der Vorlage zur
zweiten Lesung war es aso notwendig, die drei Teilvorlagen forma einander anzuglei-
chen. Die Antrége aus der Vollversammlung und die Winsche der Deutschen Bischofs-
konferenz mufdten eingearbeitet werden. Daraus ergaben sich viele Einzelanderungen,
aber auch grolere Erweiterungen. So wurde dem ganzen Text ein theologisches Einlei-
tungskapitel vorangestellt, das das Fundament firr die pastoral en Konsequenzen legt. Wel-
terhin waren viele Anregungen von auferhalb der Synode -insgesamt etwa 120 Eingaben,
meist von ganzen Gruppen getragen - zu beriicksichtigen. Auf3erdem lagen inzwischen die
erneuerten Ordnungen fir Kindertaufe, Erwachsenentaufe, Firmung und Buf3sakrament
vor. Es galt, die pastoralen Richtlinien der Synodentexte mit den Richtlinien der liturgi-
schen Ordnungen abzustimmen®. Dadurch bot sich die gute Gelegenheit, unmittelbar
nach Einfiihrung dieser neuen Ordnungen einheitliche seelsorgliche Richtlinien zu ihrem
Gebrauch fir den ganzen Bereich der Bundesrepublik Deutschland zu geben.

Die Substanz der drei Teilvorlagen war von der Synode bestétigt worden und blieb er-
halten. Bedeutsame Anderungen inhaltlicher Art waren in der Frage des Firmalters
notwendig, wo eine eindeutige Festlegung nicht gewtinscht wurde. In der Darstellung des
Katechumenates wurde der Text wesentlich erweitert und prézisiert. In den Aussagen
Uber das Bul3sakrament wurde die neue Ordnung der Bule berlicksichtigt (vgl. zu dieser
Darstellung den Kommissionsbericht in: SYNODE 1974/3, 41-56). Die so erarbeitete

1 vg. dazu die Vorbemerkungen in den neuen liturgischen Ordnungen: Die Feier der Kindertaufe,
Freiburg i. Br./Einsedeln/ Regensburg 1971, 9-25; Die Feier der Eingliederung Erwachsener in
die Kirche. Studienausgabe, Freiburgi.Br./Einsedeln 1975, 21-51; Die Feler der Firmung,
Freiburg i. Br. / Einsedeln / Regensburg 1972, 19-25; Die Feler der BulRe. Studienausgabe, Frei-
burg i. Br. / Einsedeln 1974, 9-29.
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Vorlage wurde in der 6. Sitzungsperiode der Synode (20.-24. November 1974) mit 227
Ja-Stimmen bel 11 Nein-Stimmen und 9 Enthaltungen angenommen (vgl. den Text in:
SYNODE 1974/3, 17-40).

2. DIE AUSSERE GESTALT DES SYNODENBESCHLUSSES
2.1 Aufbau

Der Aufbau des Textes soll dem Ziel dienen, die inhaltlich recht verschiedenen Aspekte
von Tauf- und Firmpastoral einerseits und Bul3pastoral andererseits nicht einfach aulder-
lich aneinanderzureihen, sondern ihre innere Zusammengehorigkeit zu verdeutlichen.
Deshalb wurde den Aussagen Uber Taufe und Firmung (Teil B) und tber BulRe und Bul3-
sakrament (Tell C) ein theologisches Einleitungskapitel (Tell A) vorangestellt, das
gleichsam die Klammer ist, welche die beiden anderen Telle zusammenbindet.
Innerhalb des Teiles B gdt es, die enge Zusammengehtrigkeit von Taufe und Firmung
sichtbar zu machen. Desha b wurden die beiden Sakramente nicht nacheinander, sondern
im Zusammenhang miteinander behandelt. Am Anfang dieses Kapitels stehen grundsétz-
liche Aussagen Uber Taufe und Firmung (B 1), dann folgt die Darstellung dieser Sakra
mente fUr die Situation des Erwachsenen (B 2) und schliefdlich fir die Situation des Kindes
(B 3). Die pastoralen Richtlinien des gesamten Textes sind am Schluld noch einmal in
knappen Sétzen zusammengefaldt (Teil D). In den Teilen E und F sind ein Votum an den
Apostolischen Stuhl und Bitten an die Deutsche Bischofskonferenz angefiigt.

2.2 Sprache

Ein Anliegen der Sachkommission war es, auch in den theologischen Aussagen eine alge-
meinversténdliche Sprache zu finden. Geldufige, aber oft unverstandene Begriffe wie
heiligmachende Gnade, Erbsiinde, Gotteskindschaft, neues Leben, Todslinde und an-
dere, werden in eine zeitgemélle Sprache Ubertragen und in kurzen Deutungen verstand-
lich gemacht (vgl. vor dlem B 1.1.3, B 1.2.3 und C6).

Es muR freilich auch vermerkt werden, dal die synodale Prozedur gelegentlich zu um-
standlichen und alzu offenen Formulierungen fuhrt, die bestrebt sind, den verschiedenen
Meinungen Raum zu geben. Sowerden z. B. in den Aussagen Uber Taufaufschub (B 3.1.4)
und Firmalter (B 3.4.1) schon in der sprachlichen Gestalt die Kompromisse in der Sache
spurbar. In solchen Unschérfen der Formulierung zeigt sich, dal? hier Fragen sind, in denen
noch keine abschlieffenden Aussagen gemacht werden koénnen, sondern eher Richtungen
fir die weitere Entwicklung angedeutet werden.

2.3 Gedankenfiihrung

Der Text hat as ganzer und in seinen Teilen das gleiche Grundmodell: nach einer meist
sehr knappen Situationsbeschreibung folgt as Ausgangspunkt die theologische Besin-
nung. Sewird konkretisiert auf die jeweils behandelten Sakramente hin; daraus und aus
den jeweils anstehenden Fragen ergeben sich die praktischen Konsequenzen fir die
Pastoral, die dann schliefdich in konkreten Richtlinien zusammengefaldt werden. Damit
soll gewahrleistet werden, dal’ die notwendige pastorale Orientierung theologisch verant-
wortet und begriindet ist. AuRerdem wird bei dieser Gedankenfiihrung deutlich, dai3 die
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Synode kein AbschluR® sein kann. Vielmehr muf? die weitere Entfaltung und Konkretisie-
rung ihrer Aussagen sich fortsetzen in der taglichen Arbeit in den Gemeinden. Dafiir
0|l der Synodentext Grundlage und Hilfe bieten.

3. INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Der Synodenbeschluf zur Sakramentenpastoral beschrénkt sch schwerpunktmallig auf
die Dargtellung von drei Sakramenten. Wichtiger noch sind aber die inhaltlichen Akzente,
die er setzt. Es geht nicht um eine Gesamtabhandlung aler bedenkenswerten Aspekte
dieser Sakramente, sondern es sollen bestimmte Grundtendenzen herausgestellt werden,
die in unserer Zeit von besonderer Bedeutung sind und die vom Zweiten Vatikanischen
Konzl erstrebte Erneuerung und Verdeutlichung der Sakramentenpastoral férdern.
Im folgenden sollen einige solche inhatlichen Schwerpunkte hervorgehoben werden, die
fUr den ganzen Text bestimmend sind und dartiber hinaus auch fir andere Aufgaben der
Sakramentenpastoral Orientierung geben konnen.

3.1 Sakramente as Zeichen des Heils?

»In den sakramentalen Zeichen, die aus dem Lebensbereich des Menschen genommen
sind, begegnet uns Christus und schenkt uns sein Heil“ (Tell A). Dasin den Sakramenten
Bezeichnete und Bewirkte ist dso nicht ein sachliches, Etwas', sondern eine personliche
Beziehung. Das Hell ist Jesus Christus selbst, der dem glaubenden Menschen Anteil an
seinem Leben gibt und ihn so in die Gemeinschaft mit Gott einbezieht.

Dieses neue Leben in Christus schenkt Gott in der Taufe (vgl. B 1.1.3); in der Firmung
vollendet er dasin der Taufe Begonnene (vgl. B 1.2.3); im BuRRsakrament schenkt er dem
immer neu schuldig gewordenen Menschen Versdhnung (vgl. C, Einleitung, C2, C4.3).
Immer geht es dabei um die hellschaffende Begegnung mit Jesus Christus, der selbst das
Zeichen der Liebe Gottes ist, das Ursakrament. Im Heiligen Geist, den er uns sendet,
bleibt er selbst unter uns gegenwértig und wirksam (vgl. Teil A). Die Sakramente miissen
aber in ihrer Zeichenhaftigkeit verstandlich sein, wenn der Mensch in ihnen das Hell er-
kennen soll. Die Zeichen bediirfen deshalb der Deutung (vgl. vor dlem B 1.1.3 und
B 1.2.3). Semiissen aber auch inihrem Vollzug selbst sprechende Zeichen sein (vgl. dazu
Gottesdienst 6.1-6.1.4). Daraus ergibt sich nicht zuletzt an den Spender der Sakramente
en gewichtiger Anspruch (vgl. C5).

3.2 Sakramente in der Kirche®

» Die Sakramente as Zeichen der Nahe und Liebe Gottesfindet der Menschin der Kirche'
(Tell A). Inihnen vollzient die Kirche, die selbst Zeichen des Heils ist, ihren Heilsauftrag
und damit ihr Wesen. Die Sakramente sind wohl die hichsten, aber nicht die einzigen
Voallzugswveisen des kirchlichen Heilsdienstes. Sie sind vielmehr eingebettet in vidfdtige
Zeichen und Ausdrucksformen der insgesamt sakramentalen Kirche. Die Bedeutung der

2 0. Semmelroth, Vom Sinn der Sakramente, Frankfurt aM. 1963.
® W. Kasper, Pastorale, Handreichung fir den pastoralen Dienst, Die Heilssendung der Kirchein
der Gegenwart, Mainz 21970.
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Sakramente wird nicht dadurch betont, dal? man de isoliert betrachtet, sondern gerade
in ihrem Zusammenhang mit dem ganzen kirchlichen Handeln, in dem letztlich Jesus
Christus selbst wirkt, zeigt sch ihr Sinn (vgl. Teil A).

Die Kirche selbst igt die Hellsgemeinschaft, die Gott durch , Wasser und Helligen Geist'
neu schefft (vgl. B 1.1.1 und B 1.2.1). Dem einzelnen Menschen wird das neue Leben
geschenkt, indem er in diese Glaubensgemeinschaft eingegliedert wird (vgl. B 1.1.3 und
B 1.2.3). Die Sakramente werden also nicht zuerst s Mittel zum Erlangen des individu-
ellen Heils gesehen, sondern as wirksame Zeichen der Eingliederung in die Hellsgemein-
schaft und der Entfaltung des Lebensinihr. Taufe und Firmung werden deshalb a's Sakra-
mente der Eingliederung in die Kirche bezeichnet (Teil B). Im Buf3sakrament findet der
stindige Mensch die Versthnung mit Gott in der Versthnung mit der Kirche (vgl. C?2).
Eswird deshalb Sakrament der Wiederversthnung genannt. Dieser kirchliche Aspekt der
Bule wird im Bul¥itus der Eucharistiefeier (C4.1), im BuRgottesdienst (C4.2) und im
Bufsakrament (C4.3) betont.

3.3 Sakramente in der Gemeinde®*

»Die Eingliederung in die Kirche geschieht konkret in einer Gemeinde* (B 1.1.4). Se
ist in der Regel die Glaubensgemeinschaft, in der der einzelne Mensch der Kirche be-
gegnet. In der Pfarrgemeinde ist gewil3 nicht die ganze Kirche, aber doch die Kirche ganz
gegenwartig. Se ,ist wahrhaft in alen rechtmalligen Ortsgemeinschaften der Gléaubigen
anwesend, die in der Verbundenheit mit ihren Hirten im Neuen Testament auch selbst
Kirchen heiflen” (LG 26). Als Sakramente der Eingliederung in die Kirche haben deshalb
Taufe und Firmung ihren Ort in der Gemeinde (B 1.1.4 und B 1.2.4). Sie dirfen nicht ds
private Familienfeste verstanden und gefeiert werden, sondern sind Feste der ganzen Ge-
meinde, die den Neugetauften in ihre Mitte aufnimmt und in welcher der Gefirmte seine
Sendung zur Mitwirkung am Heilsdienst Jesu Christi verwirklicht. Deshalbist die Hinfiih-
rung zu den Sakramenten Sache der Gemeinde mit ihren verschiedenen Diensten (vgl.
B 33 und B 3.4.2). Die Hilfe, die die Glaubensgemeinschaft dem einzelnen gibt, wird
deutlich im Patenamt.

Auch Buflie betrifft, ebenso wie Stinde, immer auch die Gemeinschaft der Glaubenden
(vgl. C2). Diese selbst bedarf standig der Umkehr und Erneuerung (vgl. C, Einleitung)
und trégt die Bul?e des einzelnen (vgl. C?2).

Diese Betonung der Bedeutung der konkreten Gemeinde as der ,Kirche am Ort' hat
innerhalb und aufRerhalb der Synode zu vidfdtigen Diskussionen gefiihrt. Gelegentlich
wurde der Gemeindebegriff so Ubersteigert, dal3 der Eindruck entstehen konnte, as kdnne
nur der ein Sakrament empfangen, der fe in einer konkreten Gemeinde verwurzelt und
engagiert sei. Der Vorwurf einer solchen , Gemeindeideologie' wurde auch dem Syn-
odentext in seiner ersten Fassung gemacht. Es wurde deshalb bei der Uberarbeitung sorg-
fdtig darauf geachtet, dal3 die Gemeinde ihren richtigen Stellenwert erhielt, so dald man
se nicht gegen die Kirche ds ganze ausspielen kann, ihre Bedeutung viddmehr gerade
in deren Konkretisierung gesehen wird. Die Verwiesenheit der Sekramente auf die

* L. Bertsch, Leitideen kiinftiger Sakramentenpastoral, in: Zeichen des Heils, Wien 1975, 105ff.;
G. Biemer, J. Miiller, R Zerfass, Pastorale, Handreichung fiir den pastoralen Dienst, Eingliederung
in die Kirche, Mainz 1972.
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Gemeinde igt aber eine wechsdlseitige; Vorbereitung und Feier der Sakramente haben
namlich eine wesentliche gemeindebildende Funktion. In der Beteiligung vieler an der
Sakramentenvorbereitung kénnen neue Strukturen in der Gemeinde entstehen. In der
Feier der Sakramente wird se sdbst erneuert und aufgebaut (vgl. B 1.2.6, B 2.4 und
B 3.4.4).

3.4 Zeichen des Glaubens

» Der glaubend sich hingebende Mensch begegnet dem sich gnadenhaft hingebenden Gott
und wird dadurch heil. So sind die Sakramente Zei chen des Glaubensin zweifacher Hin-
sicht: Der glaubige Mensch bezeugt in ihrem Empfang seinen Glauben an die wirksame
Hilfe Gottes; durch dieses Wirken Gottes wird ihm gleichzeitig Glaube geschenkt und
bestarkt* (Teil A).

Dieser notwendige Zusammenhang von Glaube und Sakrament war und ist in unserer
Kirche nicht immer geniigend deutlich. Wenn Taufe, Firmung und Ehesakrament nur ver-
standen werden ds gesdllschaftlich Ubliche Feiern, die zu bestimmten Grundsituationen
des L ebens hinzugehdren, aber von ihrem Empfanger keine personliche Stellungnahme
zum Glauben fordern, so erreichen se ihren Sinn nicht. Die Synode betont deshalb im
Einklang mit den liturgischen Ordnungen die Notwendigkeit des Glaubens zum Empfang
der Sakramente. Im Fall der Kindertaufe ist der Glaube der Eltern entscheidend (vgl.
B 3.1.1). Daher die Notwendigkeit eines Taufgesprachs (vgl. B 3.1.2) und gegebenenfalls
des Taufaufschubs (vgl. B 3.1.4)°. Der Firmbewerber soll aus eigener Glaubensentschei-
dung das Sakrament erbitten (vgl. B 3.4), der erwachsene Taufbewerber bekennt vor der
Gemeinde seinen Glauben (vgl. B 2.3). Mit dieser Betonung des Glaubens a's Bedingung
des Sakramentes will die Synode nicht einfach einer , Entscheidungskirche' das Wort
reden. Die Kirche bietet dlen ihren Gliedern ihre Sekramente an und ist damit immer
in gewissem Sinn, Volkskirche'. Deutlicher aber, as das bisweilen geschah, muR3 die not-
wendige Mindestforderung an die personliche Glaubensentscheidung betont werden, die
alein das Sakrament wirklich zu einer der personalen Wirde des Menschen entspre-
chenden Begegnung mit Gott macht. Dabei darf gewif3 nicht das Sakrament ds Belohnung
fur die vorgangige Entscheidung des Menschen betrachtet werden; es darf auch nicht in
rigoristischer Weise denen vorenthalten werden, die noch nicht zum Vollmal3 eines perso-
nalen Glaubens gelangt sind. Der Empfang der Sakramente ist eben nicht nur Bezeugung
des Glaubens, sondern auch Hilfe zum Glauben und Bestérkung des Glaubens. Auch hier
wird noch einmd die Bedeutung der Gemeinde as Gemeinschaft der Mit-Glaubenden
deutlich.

Der Synodentext versucht, zwischen den extremen Meinungen die rechte Mitte einzu-
halten. Die lebhafte Debatte in der Vollversasmmlung zu diesem Punkt hat wesentlich
dazu beigetragen, hier zu ausgewogenen Formulierungen zu finden, die dennoch eindeutig
bleiben und so fir die Praxis Hilfe bieten.

3.5 Hinfuhrung zu den Sakramenten

Aus dem bisher Gesagten ergibt sich schon, dal3 die Hinflhrung zu den Sakramenten
eine eigene und wachsende Bedeutung hat. Entsprechend wird sie auch im Synodentext

® W. Kasper (Hg.), Christsein ohne Entscheidung oder soll die Kirche Kinder taufen?, Mainz 1970.
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eingehend behandelt. Es gibt immer weniger ein, christliches Milieu’, in dem der einzelne
Christ in seiner Glaubensentscheidung und in seinem christlichen Leben getragen wére.
Um so dringender wird die Aufgabe der Kirche, inihren Pfarrgemeinden Hilfen zur christ-
lichen Erziehung und zur HinfUhrung zu den Sakramenten zu geben.

In diesem Zusammenhang ist auch die Forderung des Zweiten Vatikanischen Konzils zu
sehen, dald , ein mehrstufiger Katechumenat fir Erwachsene” wieder eingerichtet wer-
den soll (SC 64). Wenn auch in unserem Bereich die Zahl der erwachsenen Taufbewerber
nicht groi ist, so zeigen doch die kirchlichen Stetistiken einen erschreckenden Riickgang
der Taufen von Kindern katholischer Eltern (vgl. z.B. Herder-Korrespondenz 9 [1975]
429). Damit zeichnet sich eine neue Situation fir die nahe Zukunft ab. Abschnitt B 2 des
Synodenbeschlusses befaldt sich mit dem Katechumenat und betont dabei die Bedeutung
der Gemeinschaft von Glaubenden, die den Taufbewerber ,,wahrend der stufenweisen
Eingliederung in die Kirche begleiten* (B 2.2).

Dieser ganze Abschnitt wurde von der Synode kaum diskutiert und ziemlich unverandert
angenommen. Vielen Synodalen war wohl die Thematik zuwenig geléufig. Es steht aber
zu erwarten, dal3 dieser Text in Zukunft eine Hilfe zur Bewdltigung einer neuen pastoralen
Aufgabe sein kann.

Zentraler noch ig die Aufgabe der Eingliederung der Kinder in Glaube und Kirche. Die
christliche Erziehung der Kinder muf? as ganzheitlicher und kontinuierlicher Vorgang
verstanden werden, in dem die Sakramente der Eingliederung eine besondere Bedeutung
haben (vgl. B 3). Die Vorbereitung auf Erstbeichte, Erstkommunion und Firmung darf
deshalb nicht den Charakter von isolierten Einzelaktionen haben, deren Wirksamkeit nur
sehr begrenzt wére. Vielmehr mul3 diese intensivere Einfihrung in den Rahmen der ge-
samten christlichen Erziehung hineingestellt werden, die eine Hinfiihrung zu Glaube und
Kirche, eine ,gestreckte Eingliederung’ Uber eine lange Zeit hin ist.

Die Eltern ds erste Glaubenszeugen fir ihre Kinder und die Ubrigen Bezugspersonen
in Kindergarten, Schule und anderen Einrichtungen bedurfen fur ihre Aufgabe der Hilfe
der Gemeinde (vgl. B 3.2). Fur die unmittelbare Hinfilhrung zu den Sakramenten wird
die Arbeit in Kleingruppen empfohlen, die von erwachsenen Gemeindegliedern gefihrt
werden (vgl. B 3.3, B 3.4.2und C9). So kann deutlicher werden, dal3 diese Eingliederung
in die Kirche nicht einfach jahrgangsweise in der Schule geleistet werden kann, sondern
Raum lassen mul3 fir die dem jeweiligen Alter gemél3e personliche Glaubensentschei-
dung. Innerhalb dieses weithin akzeptierten Konzeptes gab es allerdings heftige Diskus-
sionen um die Frage der rechten Rethenfolge von Erstbeichte und Erstkommunion und
um die Frage des Firm alters.

In der Frage von Erstbeichte und Erstkommunion waren in den letzten Jahren unter-
schiedliche Standpunkte wirksam geworden®. In viden Pfarreien wurde aufgrund des

® Der ,Rahmenplan fir die Glaubensunterweisung® (hrsg. von den katholischen Bischéfen
Deutschlands durch den Deutschen Katechetenverein 1967) sieht die Erstkommunion im 2. Schul-
jahr, die Erstbeichte im 4. Schuljahr vor. In viden Pfarreien wurde diese Praxis eingefuhrt. Das
» Directorium Catechisticum generale” der Kleruskongregation vom 11. April 1971 (AAS 64 [1972]
98-176; hier: S. 175f.) hatte sch gegen eine solche Praxis ausgesprochen, ohne sie jedoch férmlich
zu untersagen. Die Erklérung der Kongregationen fir die Sakramente und fir den Klerus vom
24. Ma 1973 (AAS 67 [1973] 410) bestimmte, dal’ diese Experimente zu beenden seien und die
Erstbeichte vor der Erstkommunion anzusetzen sei. Die Deutsche Bischofskonferenz gab am
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»Rahmenplanes fir die Glaubensunterweisung” die Erstbeichte erst nach der Erstkom-
munion gehalten. Diese Praxiswurde 1973 durch eine Erkl&rung der rémischen Kongre-
gationen fur den Gottesdienst und fir den Klerus untersagt, was erhebliche Unruhe
audoste. Der Synodenbeschlul® versucht hier, die Frage in ihren Zusammenhang zu
sellen. Bullerziehung ,ist eine durchlaufende Aufgabe der christlichen Erziehung*. Se
muf3 getragen sein von der BuR3gesinnung im Leben der ganzen Gemeinde. ,, Entscheidend
ist die konkrete Glaubenssituation des Kindes und vor dlem seiner Familie* fur den Zeit-
punkt von Erstbeichte und Erstkommunion. Dennoch ,,soll in der Regel die Hinfuhrung
zum Buf3sakrament mit der Vorbereitung auf den Empfang der Eucharistie verbunden
bleiben” (C9). Diese Aussagen eréffnen den Blick auf die konkrete Situation des Kindes
und weisen so die Richtung fir weitere Uberlegungen, ohne darin schon ein abschlie-
fendes Wort zu sprechen.

In der Frage des Firmalters wurden ebenfals verschiedene Positionen deutlich. Die einen
winschten die Firmung méglichgt frih, um dem Kind die Hilfe des Sakramentes nicht
unnétig vorzuenthalten; die anderen wollten die Firmung weiter hinauszdgern, um eine
wirklich personliche Glaubensentscheidung des Firmbewerbers zu ermdglichen.

In seiner ersten Fassung hatte der Synodentext eindeutig die zweite Position bevorzugt
(vgl. SYNODE 1972/6, 48). Aufgrund der Diskussion in der Vollversammlung wurde
dann eine offenere Formulierung gewahlt. Mit der Festlegung einer unteren Altersgrenze
(etwa 12 Jahre) soll aber zumindest erreicht werden, dal3 die Firmung ihres theologischen
und pastoralen Eigengewichtes nicht praktisch beraubt wird, indem se zusammen mit der
Erstkommunion in das Grundschulalter verlegt oder gar, wie gelegentlich gefordert
wurde, mit der Taufe verbunden wird. Daswiirde einer durch viele Jahrhunderte gewach-
senen und nun auch verstérkt reflektierten Praxis der westlichen Kirche entgegenstehen
und die wertvolle pastorale Méglichkeit nehmen, gerade dem Jugendlichen noch einmal
eine intensivere Einfiihrung in Glaube und Kirche im Rahmen der Firmvorbereitung an-
zubieten (vgl. dazu auch: ,Die Feier der Firmung®, Vorbemerkungen, Nr. 6).

Im Ubrigen legt der Text kein Firmalter fest, sondern nennt lediglich die Vorzige und
Nachteile der verschiedenen Mdglichkeiten, um so der weiteren Meinungsbildung zu
dienen (vgl. B 3.4.1).

4. GESETZGEBERISCHE ASPEKTE UND RECHTSKRAFT

Die Vorlage ,, Schwerpunkte heutiger Sakramentenpastoral“ wurde in der 6. Vollver-
sammlung am 22. November 1974 von den Synodalen angenommen. Die Ergebnisse der
Abstimmungen in erster und zweiter Lesung wurden bereits angefiihrt (vgl. Abschnitt 1
dieser Einleitung). Die Gutheif3ung durch den Apostolischen Stuhl fir die vier Anord-
nungen des Beschlusseswurde mit Schreiben der Apostolischen Nuntiatur in Deutschland
vom 22. 3. 1975 ausgesprochen. Mit der Verdffentlichung in den Amtsbléttern der ein-

27. September 1973 dazu Richtlinien, die eine gewisse Ubergangszeit bis zur Durchfiihrung der
romischen Erklérung einrdumten (vgl. z. B. Amtsblatt Freiburg 31 [1973] 312). Vdl. dazu auch:
Pastorale, Handreichung fir den pastoralen Dienst, Buf®e und Buf3sakrament in der heutigen
Kirche, Mainz 21970, 28-32.
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zelnen Bistimer hat der Beschlul3 Rechtskraft erlangt. Zu verschiedenenin dem Beschluid
behandelten Sachbereichen gibt es gesamtkirchliche Regelungen, die folglich den Inter-
pretationsrahmen fir die Synodenaussagen darstellen: Solche Regelungen werden von
der Synode an unsere Verhéltnisse adaptiert und unter Umsténden weitergefuihrt. Insbe-
sondere gilt das fir die beiden folgenden Einzefragen:

Fir die Erteilung der sakramentalen Generalabsolution hat die Glaubenskongregation
am 16. Juni 1972 sedlsorgliche Richtlinien gegeben (AAS 64 [1972] 510-514). Die
Deutsche Bischofskonferenz hat im September 1972 erklart, dal? im Gebiet der Bundes-
republik , die von den Richtlinien fur die sakramentale Generalabsolution vorausgesetz-
ten Bedingungen nicht gegeben” saien (vgl. z.B. Amtsblatt Freiburg 25 [1972] 125 und
127). Die Synode hittet jedoch die Bischife, erneut zu Uberpriifen, ob auch in unserem
Bereich Situationen vorliegen, in denen die Generalabsolution mdglich it (vgl. C4.3.3).
Die Aussagen der Synode beziiglich Erstbeichte und Erstkommunion sind im Rahmen
der diesbeziiglichen rémischen Erklérung (vgl. Anmerkung 6) zu interpretieren. Die
Deutsche Bischofskonferenz hat dazu auf ihrer aufferordentlichen Vollversammlung vom
8./9. September 1975 folgende Erkldrung abgegeben: ,Ausdriicklich wird in diesem
Zusammenhang auf die Richtlinien der Deutschen Bischofskonferenz vom September
1973 beziiglich des Zeitpunktes der Erstbei chte verwiesen. Diese Richtlinien, die die Hin-
fihrung der Kinder zur Erstbeichte in der Regel vor der Erstkommunion anstreben, aber
fir die Gemeinden mit anderer Praxis noch eine Zeit des Ubergangs vorsehen, sollen
in den ndchsten Jahren im Sinne von , Quam singulari Uberprift werden* (vgl. z.B.
Amtsblatt Mainz 16 [1975] 86).

Im Ubrigen sind die pastoralen Richtlinien des Synodenbeschlussesim Sinne der jeweiligen
Apostolischen Konstitutionen und Einflhrungstexte zu lesen, die sichim neuen rémischen
Rituale fur die Gesamtkirche finden (vgl. Anmerkung 1).

Bezliglich des Votums an den Papst, jedem Didzesanbischof die Mdglichkeit zur Delega
tion der Firmvollmacht zu geben, it bisher keine Stellungnahme erfolgt.

5. PASTORALE BEDEUTUNG UND UMSETZUNG
5.1 Pastorale Bedeutung

Der Synodenbeschluf? ,, Schwerpunkte heutiger Sakramentenpastoral” will einen Beitrag
leisten zu der vom Zweiten Vatikanischen Konzil aufgegebenen Erneuerung der Kirche
im Leben ihrer Gemeinden. Dazu bietet die Sakramentenpastoral vieféltige Ansatz-
punkte. Sie igt gewil3 nicht der erste und einzige Bereich, in dem Erneuerung der Kirche
sch vollziehen kann, aber Seist eine Aufgabe der Kirche von unaufgebbarer Bedeutung.
Wiein wenigen anderen Bereichen der Pastoral it eshier moglich, eine Vielzahl von Ziel-
gruppen in den verschiedensten Lebensaltern in zentralen Fragen des Glaubens und des
christlichen Lebens anzusprechen. Der Synodenbeschluf? wendet sich daher an dle Gléu-
bigen. An die Seelsorger, die die Verantwortung fir ein Konzept der Sakramentenpastoral
und seine Durchfiihrung tragen; an die Eltern, die in erster Linie verpflichtet sind, ihrem
Kind zu helfen, in Glaube und Kirche hineinzuwachsen; an die Erzieher und die anderen
Bezugspersonen, denen die Kinder in den Einrichtungen der Kleinkind- und Vorschul-
pédagogik begegnen; an die Gruppen und Verbande innerhalb der Pfarrgemeinde und
schliefdich an die gesamte Gemeinde selbst, die durch ihr Leben es dem einzelnen Men-
schen ermdglichen und erleichtern soll, as Christ zu leben.

235



Einleitung: Sakramentenpastoral

Durch eine solche breite Beteiligung der Glaubigen an der Aufgabe der Sakramentenpa-
stora kénnen innerhalb der Gemeinde neue Strukturen und Gruppierungen entstehen,
die wichtige Impulse fir die Bildung der Gemeinde und ihr Leben geben (vgl. B 3.4.4).
In dieser Breite gesehen, erweist dch die Aufgabe der Sakramentenpastoral ds eine
Chance, ein pastorales Konzept zu entwickeln, in dem vidle Christen einbezogen werden
in die Verantwortung fir den Dienst am Glauben. Dies jedoch gewil3 nicht aleinim tech-
nischen, organisatorischen Sinn. Vielmehr handelt es sich um einen geistlichen Diengt,
der nicht zuletzt im eigenen glaubigen Vollzug der Sakramente besteht. Zu diesem grund-
legenden Aspekt der Sakramentenpastoral sei der folgende Text aus dem Kommissions
bericht zur Vorlage (SYNODE 1974/3, 50, Nr. 5) zitiert: ,Bei der Behandlung der Sakra-
mente kann deutlich gemacht werden, dal? das Heil fir den Menschen nicht nur ein
Handeln am Menschenist, sondern ein Handeln des Menschen. Freilich nicht in der Weise,
dal? der Mensch selbst sein Hell wirken kénnte, sondern gerade so, dal3 in seinem aktiven
Empfangen, seiner freien Hingabe an das Handeln Gottes, seine personale Wirde deutlich
wird. Sakramente as Begegnung zwischen dem sich schenkenden Gott und dem Men-
schen, der sich beschenken 8% und so sein Hell findet, machen deutlich, dal’ Gott immer
der zuerst Handelnde ist, dal3 er aber den Menschen ds Person anspricht. Dabei wird
gerade die Leibhaftigkeit und Geschichtlichkeit des Menschen ernst genommen, der in
menschlich verstandlicher Weise und seiner jeweiligen Lebenssituation entsprechend die
Liebe Gottes zugesagt bekommt und as Person mit seinem ganzen Leben in Freiheit
darauf antworten kann. Gerade solche Aspekte des Sakramentenversténdnisses kénnen
dem heutigen Menschen den Zugang zu Glaube und Kirche erleichtern.” Um das zu errei-
chen, i freilich ein Umdenken bei den Sedlsorgern und bei allen Gléaubigen notwendig,
damit die Aufgabe der Sakramentenpastoral ds alen gemeinsame Aufgabe erkannt wird,
an deren Erflllung sich jeder nach dem Mal3 der ihm von Gott gegebenen Fahigkeiten
beteiligen soll.

5.2 Hinweise fur die praktische Umsetzung
5.2.1 Theologische Besinnung as Ermdglichung erneuerter Praxis

Weas fir die Pastoral dlgemein gilt, wird bel der konkreten Aufgabe der Sakramentenpa-
storal sehr deutlich: Die theologische Besinnung ist der erste und grundlegende Impuls
fUr eine Erneuerung der pastoralen Praxis. Wo nur theologische Formeln unbedacht wei-
tergegeben werden, erstarrt die Praxis im Formalismus. Im Bereich der Sakramentenpa-
storal ist die Kirche von dieser Gefahr nicht verschont geblieben. Ein einseitiges Interesse
an der bloRen , Gltigkeit' der Sakramentenspendung hat gelegentlich den Bedingungen
fur die geistliche Fruchtbarkeit der Sakramente zuwenig Aufmerksamkeit geschenkt. Hier
hat sch léngst vor der Synode vieles gedndert, nicht zuletzt durch die Impulse des Zweiten
Vatikanischen Konzils. Es bedurfte und bedarf aber noch einer weiteren Umsetzung der
Ergebnisse der theologischen Bemiihungen in den Bereich der Verkiindigung, der Kate-
chese und der Erwachsenenbildung, um se bei den Priestern und alen Gléubigen bewuf3t
und fruchtbar zu machen. Dazu kann die Synode einen wichtigen Beitrag leisten, indem
se im Bereich der Sakramentenpastoral versucht, aus den vidfdtigen Erfahrungen und
Uberlegungen, die sch Uberall finden, ein Gesamtkonzept sichtbar zu machen und so
Richtungen zu weisen und Anregungen zu geben. Ein Ziel dieser Bemiihungen ist es auch,
im Bereich der Sakramentenpastoral bel aller legitimen Verschiedenheit der Praxisinden
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Gemeinden dennoch eine grundsétzliche Einheitlichkeit der Sicht und der Zielsetzung zu
fordern, um so Polarisierungen und [&hmende Streitigkeiten in dieser fir unsere Kirche so
wichtigen Sache zu Uberwinden.

5.2.2 Praktische Anséitze

Die Einfuhrung der Anregungen des Synodenbeschlussesist in vielen Gemeinden bereits
im Gange. Gewil3 ist das nicht einfachhin eine Folge der Synodenarbeit; die Erneuerung
der Sakramentenpastoral hat vorher schon begonnen. Sie wird aber durch die Beschllisse
der Synode beeinflufd, angeregt und weitergefiihrt. Besonders deutlich wird dies z.B. bei
der Vorbereitung auf Erstbeichte, Erstkommunion und Firmung. Daund dort bereits seit
langem erprobte Modelle der Beteiligung der Eltern und anderer Gemeindemitglieder
an der Sakramentenvorbereitung sind inzwischen weit verbreitet. Sakramentenvorberei-
tung ds Gemeindekatechese in Gruppenarbeit wird vielerorts mit Erfolg versucht. Die
EinfUhrung der neuen Sakramentenriten bietet hier eine gute Ansatzmdglichkeit fir die
Verwirklichung der Synodenbeschliisse.

In der Frage des Erwachsenenkatechumenates ist die Entwicklung noch nicht so weit fort-
geschritten. Esfehlt noch weitgehend an Erfahrungen, gelegentlich wohl auch an der Ein-
sicht in die Notwendigkeit des Katechumenates. Hier mifte wohl zundchst versucht
werden, in den einzelnen Gemeinden und Regionen die erwachsenen Taufbewerber in
einer Gruppe zusammenzufihren, um dann erste Schritte zur Einfiihrung des Katechume-
nats zu tun. Konkrete Hilfe aufgrund vidfétiger Erfahrung kann dabei die Kolner Zen-
trale fir Glaubensinformation , Fides* geben.

Ermutigende Erfahrungen sind bereits seit langerem bel der Einflhrung des Tauf-
gespréchs mit den Eltern der Tauflinge gemacht. Hier liegt eine Moglichkeit, junge Fa-
milien wieder religids anzusprechen und fir kirchliches Leben zu interessieren. Hilfreich
ist es, wenn solche Taufgesprache frilhzeitig angeboten werden und auch den Kontakt
mehrerer Elternpaare untereinander férdern. Dabei kénnen auch Anregungen zur christ-
lichen Erziehung gegeben werden, vor alem, wenn es gdingt, dai3 Gber die Taufe hinaus
die jungen Familien zu regelméafZigen Treffen in Familienkreisen zusammenkommen.
Fur die Erneuerung der Bu3pastoral bietet wiederum die Einfiihrung der neuen BulRord-
nung eine gute Hilfe. Die veranderte Absolutionsformel beim Buf3sakrament kann in der
Verkiindigung erklért und entfaltet werden, damit so die Dimensionen des Bul3sakra-
mentes, vor dlem auch sein Bezug auf die Gemeinschaft der Glaubenden, deutlich
werden. Ebenso wichtig ist es, die Ubrigen liturgischen Bulformen, den Buf3gottesdienst
und den Buf¥ritus der Mef3feier, zu erléutern und in ihrem Stellenwert deutlich zu machen.
Dabei kann schon viel zur Gewissenshildung und BuRerziehung der ganzen Gemeinde
geschehen. Die raumliche Erméglichung des Beichtgesprachs und die sorgféltige Vorbe-
reitung der Beichtvéter fir ihren Dienst ist ein wichtiger Beitrag zur Buf3pastoral.
Die Bulerziehung der Kinder und ihre Hinflihrung zum Bul3sakrament ist ein weiterer
Ansatzpunkt zur Erneuerung der BulRpastoral. Uber die Kinder kdnnen deren Eltern an-
gesprochen werden und Anregungen bekommen, die nicht nur fir ihre Erziehungsaufgabe
an den Kindern, sondern auch fir ihr eigenes religidses Leben hilfreich sind.
Insgesamt besteht der Eindruck, dal? dieser Synodenbeschlul? in den Gemeinden gut auf-
genommen und ds Hilfe empfunden wird. Freilich werden darin auch Aufgaben deutlich,
von deren Verwirklichung viele Gemeinden noch weit entfernt sind, vor allem, was die
Integration der jungen Generation in das kirchliche Leben betrifft.
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Eine notwendige Hilfe wére die Erarbeitung von Handreichungen fir die verschiedenen
Aufgaben im Zusammenhang der Sekramentenpastoral. Die Synode hat die Deutsche
Bischofskonferenz gebeten, fir solche Handreichungen zu sorgen. Viel wertvolles Mate-
rial ist bereits vorhanden; es miifdte an einer zentralen Stelle gesammelt, beurteilt, erganzt
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und zugénglich gemacht werden (vgl. Teil F).

Die guten Erfahrungen, die im Bereich der Sakramentenpastoral bereits gemacht sind,
berechtigen zu der Hoffnung, dal3 hier noch weitere Chancen und Moglichkeiten liegen.
Zuihrer Verwirklichung beizutragen ist das Ziel dieses Synodenbeschlusses. Er ist dabel
getragen von der Uberzeugung, dal3 auch in unserer Zeit der Heilige Geist gegenwaértig
und wirksam ist und sich seine Klrchelebendlg erhdt" (Kommissionshericht in: SYNODE

1974/3, 50, Nr. 6).
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A. DIE SAKRAMENTE IN DER KIRCHE

Von jeher gelt sich dem Menschen an den wichtigen Stationen seines Lebens
mit besonderer Eindringlichkeit die Frage nach dem Sinn dieses L ebens. L ebens-
vorgange von besonderer Bedeutung, wie Geburt, Eintritt in die bewuf3te und
entschiedene Auseinandersetzung mit Umwelt und Gesellschaft, Eheschlief3ung,
Schuld, schwere Krankheit und Tod, lassen ihn danach fragen, was hinter diesem
Geschehen steht, woher sein Leben kommt und wohin es fiihrt. Eine eigene Deu-
tung und Bestimmung solcher Situationen gibt der christliche Glaube in den
Sakramenten. Hier werden die zentralen Lebensfragen des Menschen aufge-
griffen und finden Antwort und Hilfe zu ihrer Bewdtigung in der Begegnung
mit Christus, die Hell bewirkt. Das wird in unserer Zeit vidfach nicht mehr ver-
standen. Die Symbolsprache der Sakramente ist vidlen fremd geworden. Die
Worte und Zeichen, mit denen die Sakramente gespendet werden, machen ihren
Sinn oft nicht mehr gentigend deutlich. Viefach werden die Sakramente immer
noch einseitig als Gnadenmittel verstanden, ohne dal3 in ihnen der Bezug zum
eigenen Leben und das Angebot einer personlichen Begegnung mit Christus er-
kannt wird. Solche Griinde kénnen dazu fuhren, dald das Bewuldsein fir Wert
und Bedeutsamkeit der Sekramente bei vielen Christen verdunkelt wird.

Das Zweite Vatikanische Konzil hat deshalb in seiner Liturgiekonstitution den
Auftrag gegeben, die Riten der Sakramentenspendung mdglichst so zu gestalten,
»dald die Glaubigen die sakramentalen Zeichen leicht verstehen® (SC 59).
Hand in Hand mit der dadurch ausgel ésten liturgischen Neugestaltung der Sakra-
mentenspendung ging eine neue theologische Besinnung auf die Sakramente.
Beides jedoch kann nur dann wirklich seinen Sinn erflllen, wenn in einer erneu-
erten Sakramentenpastoral den Glaubigen der Zugang zur Bedeutung der Sakra-
mente erschlossen wird.

Alle Sakramente sind in Jesus Christus begrindet. In seiner Menschheit, in
seinem Leben, Sterben und in seiner Auferstehung ist ,, die Giite und Menschen-
liebe Gottes, unseres Retters*, unter uns erschienen (Tit 3,4). Christus ist das
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Zeichen, in dem wir die Sorge Gottes fur uns Menschen erkennen und erfahren,
er ist das Ursakrament. Durch den Heiligen Geist, den Christus uns sendet, bleibt
er mit seinem Heilswerk durch die Zeiten unter uns gegenwartig. Die Kirche
as die vom Heiligen Geist geeinte Gemeinschaft der Glaubigen ist fir die Welt
das bleibende Zeichen der Néhe und Liebe Gottes. So ist sie ,in Christus
gleichsam das Sakrament, das heif3t Zeichen und Werkzeug fur die innerste Ver-
einigung mit Gott wie fir die Einheit der ganzen Menschheit” (LG 1). In den
einzelnen Sakramenten entfaltet sich das sakramentale Wesen der Kirchein die
konkreten Situationen des menschlichen Lebens. In den sakramentalen Zeichen,
die aus dem Lebensbereich des Menschen genommen sind, begegnet uns Chri-
stus und schenkt uns sein Heil. Voraussetzung fur diese Heilsbegegnung mit
Christus it das Geschenk des Glaubens, der den Menschen das Heil in Christus
suchen 183 In diesem Glauben erkennt er in menschlichen Zeichen das Wirken
Gottes und dffnet sich ihm. Der Empfang eines Sakramentesist deshalb nicht ein
Vorgang, in dem man nur ,,etwas‘ bekommt, eine Sache von noch so hoher Qua-
litét, sondern das Sakrament zeigt eine personliche Beziehung an und schefft sie.
Der unsichtbare Gott wendet sich im sichtbaren Zeichen des Sakramentes dem
Menschen zu, um sich ihm zu schenken und bietet ihm so das Heil an. Der glau-
bende Mensch nimmt dieses Geschenk in Freiheit und Dankbarkeit entgegen.
Beides mufd zusammenkommen: das machtvolle Wirken Gottes und die Bereit-
schaft des Menschen. Die Sakramente sind Handlungen, in denen Gott dem Men-
schen begegnet; dies wird zeichenhaft sichtbar gemacht in der Begegnung des
Spenders mit dem Empféanger des Sakramentes. Der glaubend sich hingebende
Mensch begegnet dem sich gnadenhaft hingebenden Gott und wird dadurch hell.
So snd die Sakramente Zeichen des Glaubensin zweifacher Hinsicht: Der gléu-
bige Mensch bezeugt in ihrem Empfang seinen Glauben an die wirksame Hilfe
Gottes; durch dieses Wirken Gottes wird ihm gleichzeitig Glaube geschenkt und
bestérkt.

Die Sakramente as Zeichen der Nahe und Liebe Gottes findet der Mensch in
der Kirche. Durch se eflllt die Kirche in der ausdriicklichsten Weise ihren Auf-
trag, das Heilswerk Christi den Menschen zu vermitteln. Wer ein Sakrament
empféangt, wird deshab in der durch das Sakrament bezeichneten Weise in das
Leben der Kirche hineingenommen. Fur den einzelnen Menschen wird dies er-
fahrbar in seiner Gemeinde. Se 1&dt ihn zum Empfang der Sakramente ein und
nimmt ihn damit in ihre Gemeinschaft hinein, in der er der Kirche begegnet.
Gleichzeitig wird die Gemeinde am Ort und damit die Kirche bereichert und
aufgebaut durch jeden Glaubigen, der sich ihr anschliefdt. Spendung und Emp-
fang der Sakramente snd auch deshalb wesentliche Lebensfunktionen der
Gemeinde.

Wenn die Kirche Sakramente spendet, so ist es letztlich Christus selbst, der se
spendet. Er wird im Handeln der Kirche gegenwartig, und wer ein Sakrament
empfangt, empfangt damit die Gemeinschaft mit Christus, in dessen Stellvertre-
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tung der Spender der Sakramente handelt. In je eigener Weise, die durch das
sakramentale Zeichen sinnfélig dargestellt wird, gibt jedes Sakrament eine spe-
zifische Ahnlichkeit mit Christus und &3t den Empfanger in eine engere Lebens-
gemeinschaft mit ihm treten. Zugleich vermittelt ihm das Sakrament in seiner
jeweiligen Situation die Hilfe Gottes, deren spezifische Eigenart wieder am sa
kramentalen Zeichen erkennbar ist. Diese Gemeinschaft mit Christus wird be-
grindet durch den Heiligen Geist, der gleichsam das Band ist, das den einzelnen
Christen mit Christus und seinen Mitchristen verbindet. ,In dem einen Gest
wurdenwir durch die Taufe alle zu einem einzigen Leib* (1 Kor 12,13). In jedem
Sakrament empfangen wir diesen Heiligen Geist, der das géttliche Leben, die
Gotteskindschaft, in uns begriindet, erneuert und kréftigt. So wird dem Reich
Gottesin den konkreten Situationen unseres L ebens Raum gegeben. In der Feler
der Sakramente ehren wir Gott, der uns diese Zeichen seiner hilfreichen Nahe
schenkt.

Die Bedeutung der Sakramente fur das christliche Leben kann nur dann recht
zur Geltung kommen, wenn sie nicht ds isolierte, punktuelle Ausnahmesitua-
tionen gesehen werden. Vielmehr sind die Sakramente Brennpunkte im Handeln
der Kirche, die insgesamt Zeichen goéttlichen Wirkens und damit sakramental
ist. Die Sakramente sind deshalb eingefiigt in vielfache Formen der Begegnung
mit der gottlichen Wirklichkeit, in denen die sakramentalen Hohepunkte vorbe-
reitet, verdeutlicht und zur Auswirkung gebracht werden.

Das gesamte Leben des Christen soll so in und mit der Gemeinschaft der Glau-
bigen wirksames Zeichen der Néhe und erlésenden Gegenwart Gottes mitten
unter uns sein.

Fur die Sakramente der Eingliederung in die Kirche und fir das Bul3sakrament,
in dem der Siinder wieder in die volle Lebensgemeinschaft mit der Kirche hinein-
genommen wird, soll der folgende Text pastorale Anregungen geben, die zu
einem vertieften Verstdndnis der Sakramente und zu einem Leben aus den
Sakramenten helfen sollen.

B. DIE SAKRAMENTE DER EINGLIEDERUNG IN DIE KIRCHE

Unser Land ist durch viele Jahrhunderte christlicher Geschichte gepréagt. Den-
noch it es auch bei uns keine fraglose Selbstversténdlichkeit mehr, dald man
Chrigt ist. Die Glaubigen finden sich in zunehmendem Mal3 in einer unchristli-
chen Umgebung. Das Bekenntnis zum Christentum erfordert deshalb eine grof3e
Entschiedenheit. In dieser Situation stellt sich die Frage scharfer, wie und warum
einer den christlichen Glauben annimmt und zu seiner Lebensform macht. Die
Sakramente der Eingliederung in die Kirche missen deshalb neu bedacht und
in ihrem Sinn erschlossen werden. Eine erneuerte Tauf- und Firmpastoral soll
dazu beitragen.
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Ausgangspunkt ist dabei die Situation in den Gemeinden. Die Zahl derer, die
ihre Kinder nicht mehr taufen lassen, nimmt zu. Um die Berechtigung der Kin-
dertaufe igt eine breite Diskussion entstanden. Der Zusammenhang von Taufe
und Glaube it neu bewuld geworden. Daraus ergeben sich Konsegquenzen fir
die Taufpastoral bei Kindern und Erwachsenen. In der Frage der Firmung
herrscht trotz vielversprechender Erneuerungsversuche noch weithin Unzufrie-
denheit mit der derzeitigen Praxis. Sinn und Wesen dieses Sakramentes miissen
durch eine entsprechende Pastoral den Glaubigen nahegebracht werden.
Aus der Zusammengehdrigkeit der drei Eingliederungssakramente, Taufe, Fir-
mung und Eucharistie, 183 dch der Sinn jedes einzelnen dieser Sakramente
leichter erschliefRen. Ihre Bedeutung fir das Leben einer Pfarrgemeinde stellt
eine wichtige Perspektive dieser Neubesinnung dar.

1. DAS GLAUBENDE VOLK GOTTES (KIRCHE- GEMEINDE)

Die Kirche lebt aus der Hellstat Christi. Durch seinen Geist macht er Se zu
seinem Leib und wirkt durch se das Hell fir alle Menschen.

11 Die Taufe
111 Gott beruft sch sein Volk

Im Gang der Heilsgeschichte gibt es viele Vorbilder und Zeichen fir die Taufe.
Sewesen darauf hin, daf? Gott das Volk des Neuen Bundes durch ,, Wasser und
Heiligen Geist” neu schefft und ihm die Fllle des neuen Lebens schenkt, das
Christus, der Auferstandene, besitzt. So verstand die Kirche das Schweben des
Schopfergeistes Gottes Uber den Wassern der Urflut ebenso wie die Errettung
der Sippe des Noach aus den Wassern der Sintflut und die Errettung des Volkes
Israel am Roten Meer beim Auszug aus Agypten as Hinweise auf die Wirklich-
keit und Bedeutung der Taufe. Nach dem Neuen Testament ist Jesus der Geist-
Erflllte schlechthin. Dies wird bereits ,sichtbar® deutlich bel der Taufe am
Jordan, wo Gott Jesus von Nazareth as seinen geliebten Sohn bezeugt, der das
Heil fir die Menschheit schaffen wird. Nach dem Tod Jesu wird dieser Geist
as Gabe des Auferstandenen dlen Gliedern des neuen Volkes Gottes mitgetellt.
Durch die Taufe werden dle, die an Christus glauben, in den Leib der Kirche
eingegliedert und gewinnen Anteil an der Lebensfille Christi, an seinem Geist.
So wird das Volk Gottes durch die Taufe mit Wasser und durch die Gabe des
Geistesimmer erneuert, lebendig gemacht und zugleich beféhigt, Jesus Christus
in der Welt zu bezeugen und nach seinem Geist und Willen zu leben. ,Durch
die Taufe auf den Tod werden wir mit Christus begraben, damit so, wie Christus
durch die Herrlichkeit des Vaters von den Toten auferweckt wurde, auch wir
in dieser neuen Wirklichkeit leben* (R6m 6,4).
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112 Die Kirche feiert das ¢sterliche Mysterium

Die Kirche feiert immer neu dieses dsterliche Mysterium von Tod und Auferste-
hung des Herrn und macht damit gegenwaértig, woraus dSe lebt, was se ist und
worauf ge hofft. Se besinnt sich auf die Taufe besonders in der Osternacht und
am Sonntag as dem Osterlichen Tag jeder Woche. Von alen, die durch Glaube
und Taufe ,in Christus Jesussind“ (Rém 8,1), gilt das Wort des Apostels Paulus:
, Wenn der Geist dessen, der Jesus von den Toten auferweckt hat, in euch wohnt,
dann wird er auch euren sterblichen Leib lebendig machen® (R6m 8,11).

113 In der Taufe schenkt Gott uns sein Leben

Die Getauften sind ,,Kinder Gottes* und ds solche ,, Erben Gottes und Miterben
Chrigti* (Rom 8, 17), Bruder und Schwestern des Herrn und untereinander. Als
Glieder des Leibes Christi sind de ,, Gottes Tempel“, in dem ,der Geist Gottes
wohnt* (1 Kor 3, 16). Se werden in die sichtbare Gemeinschaft der Kirche, des
neuen Gottesvolkes, aufgenommen. Das Leben in der Gemeinschaft mit Christus
ig fir den Menschen der Weg zum Heil. Deshalb ist fir jeden, der Christus er-
kannt hat, die Taufe zum Heil notwendig. Das neue Leben, das Gott dem Men-
schen in der Taufe schenkt, erfal ihn in seiner ganzen Person und pragt ihn.
Deshalb wird die Taufe nur einmal gespendet. Sie bleibt ds Gabe bestehen, die
zu einem christlichen Leben beauftragt, selbst wenn der Getaufte seinen Auftrag
nicht mehr erfillt.

Die Wiedergeburt zu diesem neuen Leben wird durch das Symbol des |eben-
schaffenden Wassers und durch das Aussprechen des Namens des dreifaltigen
Gottes Uber dem Taufling bezeichnet und in diesem Zeichen von Gott bewirkt.
Von der Erbsiinde, der verhangnisvollen Schicksalsgemeinschaft aller Menschen
in Gottesferne und Schuld, aus der der Mensch sich nicht selbst 16sen kann, wird
er im Zeichen des reinigenden Wassers befreit. Er schliefdt sich Christus an, durch
den die Macht der Siinde gebrochen ist. Den Weg Christi durch den Tod zum
Leben macht er zu seinem Weg. Er bekommt Anteil am Priestertum Christi und
s0ll nun wie dieser sein Leben zur Ehre Gottes und zum Dienst an den Mitmen-
schen einsetzen.

Die Bereitschaft zu einem solchen Leben nach dem Hauptgebot der Gottes- und
Néchstenliebe wird in der Taufe offentlich bekundet. Die Kirche in der Gestalt
der christlichen Gemeinde und der glaubigen Familie ermdglicht, férdert und
tragt die Glaubensentscheidung des einzelnen, die dieser nur in der Gemeinschaft
der Glaubenden durchhalten kann. Der Neugetaufte seinerseits wird einbezogen
indie Verantwortung fir das ganze Volk Gottes, das Sch in jedem seiner Glieder
verjingt und erneuert. So ist die Taufe Zeichen des Glaubens. Gott bietet dem
Menschen seinen Bund an, und der Mensch antwortet mit der Bereitschaft zu
einem L eben aus dem Glauben, den wiederum Gott ihm ermdglicht und schenkt.
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114 Die Taufe hat ihren Ort in der Gemeinde

Die Eingliederung in die Kirche geschieht konkret in einer Gemeinde. Es ent-
spricht der Bedeutung der Taufe, dald se an einem im Kirchenjahr hervorgeho-
benen Tag unter Beteiligung von moglichst viden Glaubigen gespendet wird.
Die Hilfe, die die Gemeinschaft der Glaubigen dem Taufbewerber gewdahrt, wird
deutlich im Amt des Paten. Der Taufpate soll dem Taufbewerber, beziehungs-
weise im Fal der Kindertaufe den Eltern, as Gesprachspartner und Helfer bei
der Erfullung ihrer Aufgabe beistehen. Bei der Tauffeier bekennt er mit dem
Taufling, beziehungsweise dessen Eltern, den Glauben und die Bereitschaft zu
einem christlichen Leben. Die Wahl des Paten soll sch danach richten, inwieweit
dieser solchen Anforderungen entspricht. Wer die Aufgabe des Paten Uber-
nimmt, muf3 Mitglied der katholischen Kirche und gefirmt sein. Ein nichtkatholi-
scher Chrigt kann deshalb nur as Taufzeuge bei der Taufe mitwirken. Im weiteren
Sinn haben auch dle Mitglieder der Gemeinde, denen der Getaufte begegnet
und an deren Glaubensiiberzeugung er sich anschlief}t, Anteil an der Patenauf-
gabe. Diese Verantwortung der Gemeinde mul ihr verdeutlicht werden.

Die Taufe Erwachsener und Jugendlicher soll méglichst in der Osternacht und
im Zusammenhang mit der Eucharistiefeier vollzogen werden, so dal3 im Emp-
fang des Leibes und Blutes Christi die neue Wirde des Getauften und seine
Zugehorigkeit zur Gemeinschaft der Glaubigen zum Ausdruck kommit.

Die Taufe der Kinder soll in der Regel in der Pfarrkirche im Rahmen der Feier
des Sonntags - einige Male im Jahr auch innerhalb der Eucharistiefeier - statt-
finden. Dabei ist es sinnvoll, da3 mehrere Kinder gemeinsam die Taufe emp-
fangen. Neben den Verwandten und Freunden der Familie soll die ganze
Gemeinde zur Tauffeler eingeladen werden. Findet die Taufe im Ausnahmefall
wegen wichtiger Grinde aul3erhalb der Pfarrkirche statt (z.B. im Krankenhaus),
S0 igt der zusténdige Pfarrer vorher zu verstdndigen. Wenn mdglich, soll er mit
den Eltern ein Taufgespréch halten.

12 Die Firmung
121 Christus sendet den verheiRenen Geist

Die Heilige Schrift bezeugt, dal? der auferstandene Herr unter uns gegenwaértig
bleibt. Er haucht den Jingern seinen Geist ds Lebensatem ein. Das Pfingstfest
felert den prophezeiten Geist, der im Sturm und Feuer Uber die Kirche ausge-
gossen wird. Der Heilige Geist leitet die Kirche. Er eint und sendet sie immer
neu. Er weckt in ihr Charismen und Dienste. Er ist der verheif3ene Troster und
Beistand, der Christus und seine Botschaft unter uns gegenwaértig hdlt und die
Kirche in der Wahrheit und in der Treue zu ihrem Auftrag erhédlt. So i er die
Gabe Gottes, durch die Gott das Angesicht der Erde erneuert. Wie die Kirche
selbst, so sind auch ale Sakramente vom Heiligen Geist her zu verstehen.
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122 Die Kirche feet das Kommen des Geistes

Die Kirche feiert in alen ihren Gemeinden das Kommen des Geistes und bittet
um seine immer neue Ankunft. Sie, die selbst vom Heiligen Geist |ebt, vermittelt
ihn mit seinen Gaben an ihre Glieder. Besonders deutlich wird dies im Leben
der Gemeinde und des einzelnen Christen bei der Firmung.

123 In der Firmung wird die Taufe vollendet

,Die Firmung fihrt die in der Taufe begonnene chrigtliche Initiation weiter"

(Vorbemerkungen zum Firmritus, Nr. 3).

Sinn und Wesen der Firmung kénnen nur im Zusammen und Gegeniber zum
Sakrament der Taufe herausgestellt werden. Das in der Taufe Begonnene wird
in der Firmung weitergefihrt und vollendet. Deshalb liegt die Bedeutung der
Firmung in einer der Situation des Menschen entsprechenden neuen Befahigung
und Beanspruchung des Getauften zum christlichen Leben.

Der Firmbewerber bekundet offentlich, dal3 er freé und bewuldt das Geschenk
des Glaubens anzunehmen bereit ist. Der Heilige Geist macht den Gefirmten
in neuer Weise Christus ahnlich und verpflichtet ihn, zu leben wie Christus. Er
erhdlt sakramental Antell an der Sendung der Kirche zur Weiterfihrung des
Werkes Christi. Er wird bestérkt zum Bekenntnis des Glaubens an Christus, zur
Mitarbeit am Aufbau der Kirche as Gemeinschaft und zum Dienst am Heil der
Welt. Diese Zusammengehorigkeit von Taufe und Firmung, die mit der ersten
Zulassung zur Eucharistie die Sakramente der Eingliederung in die Kirche dar-
stellen, wird besonders deutlich in der frihen Praxis der Kirche. Die drei Sakra-
mente bildeten eine Einheit, wie es auch heute noch in der Ostkirche und im
Ritus der Erwachsenentaufe in der lateinischen Kirche der Fal igt.

Die Praxis der Kindertaufe fuhrte in der lateinischen Kirche zu einer zeitlichen
Trennung von Taufe und Firmung. Dem Bischof as dem Représentanten der
Einheit der Gemeinden wurde die Firmspendung vorbehalten. Dieses Sakra-
ment wurde dann zu einem spéteren Zeitpunkt gespendet und bedurfte einer
eigenen theologischen Sinndeutung. Diese entfaltet die Tauftheologie und hebt
Aspekte hervor, die insbesondere der Lebenssituation des Firmbewerbers ent-
sprechen. Dies zeigt sich auch in den kirchenamtlichen Aussagen, die die Gabe
des Geigtes ds Bestérkung zum Bekenntnis des Glaubens betonen. Das Konzil
von Florenz sagt: ,,Die Wirkung dieses Sakramentes besteht darin, dal3 in ihm
der Hellige Geist zur Starkung gegeben wird, wie er den Aposteln am Pfingstfest
gegeben wurde, damit der Christ mit Mut Christi Namen bekenne* (DS 1319).
Das Zweite Vatikanische Konzil fuhrt diesfort: ,, Durch die Firmung werden die
Glaubigen vollkommener der Kirche verbunden und mit einer besonderen Kraft
des Heiligen Geistes ausgestattet. So sind sie in strengerer Weise verpflichtet,
den Glauben as wahre Zeugen Christi in Wort und Tat zugleich zu verbreiten
und zu verteidigen* (LG 11; vgl. Apost. Konst. ,,Uber das Sakrament der Fir-
mung” 1971).
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124 Die Firmung hat ihren Ort in der Gemeinde

Eine jahrliche Spendung des Firmsakramentes ist anzustreben. Wo diesim Blick
auf die konkrete Situation der Pfarrei nicht durchfihrbar oder nicht sinnvoll er-
scheint, sollten doch die Abstande zwischen den Firmungen nicht zu grof3 werden
(héchstens 2-3 Jahre). Wenn nicht zu Pfingsten, so soll doch sinnvollerweise an
einem Sonntag oder in einem Abendgottesdienst am Werktag gefirmt werden,
um eine grol¥e Beteiligung der Gemeinde zu erméglichen. Wenn die Feier der
Firmung in solchen nicht zu grof3en Abstdnden wiederkehrt, wird eine kontinu-
ierliche Vorbereitung besser moglich, die Zahl der Firmbewerber bleibt tber-
schaubar und Geistspendung und -erneuerung bekommen im Bewuldtsein der
Glaubigen einen festen Platz. In der Beteiligung der Gemeinde wird deutlich,
daR die Firmung den einzelnen Christen in neuer Weise mit der Kirche verbindet.
Vor der Gemeinde bekennt der Firmbewerber seine Bereitschaft, mit der Kirche
zu leben, und verspricht, sch um ein Leben in der Nachfolge des Herrn zu be-
muhen. Diesen Auftrag kann er um so besser efiillen, je mehr er Gemeinschaft
im Glauben erlebt.

Hier liegt die Bedeutung des Patenamtes. Normaerweise soll jeder Firmbe-
werber einen Paten haben, den er selbst mitausgewahlt hat. Der Taufpate kann
auch Firmpate sein. Der Firmpate mul3 selbst gefirmt sein. Er soll méglichst frih
in die Firmvorbereitung mit einbezogen werden. Besonders geeignet sind
Erwachsene, die eine Vorbereitungsgruppe geleitet haben. , Esist auch mdglich,
dal3 die Eltern salbst ihr Kind dem Firmspender vorstellen® (Vorbemerkungen
zum Firmritus, Nr. 15). Wenn kein geeigneter Pate gefunden werden kann, so
kann im Einzelfal auf den Paten verzichtet werden. Das Patenamt kann auch
von einer Gruppe wahrgenommen werden, die dann bel der Firmung selbst von
einem Mitglied der Gruppe représentiert wird. Der Pate steht dem Firmbewerber
wahrend der Vorbereitung auf die Firmung zur Seite und ist ihm auch weiterhin
Helfer und Gespréchspartner. Dafir ist erforderlich, dal3 der Pate unter dem
Gesichtspunkt seiner eigenen Glaubenshaltung ausgewahlt wird.

125 Der Spender der Firmung

An der Firmspendung durch den Bischof soll entsprechend der Tradition der
Westkirche festgehaten werden. Das Zweite Vatikanische Konzil nennt den Bi-
schof den , erstberufenen Spender der Firmung (LG 26). Wenn der Bischof
firmt, so macht das deutlich, dal3 der einzelne Christ zur Gesamtkirche gehdrt
und in ihr zur Verantwortung gerufen ist. Der Bischof und seine Mitarbeiter im
Bischofsamt sollen deshalb in regelméligen Abstanden in jeder Gemeinde selbst
die Firmung spenden. Dabei soll die Begegnung zwischen Bischof, Gemeindeund
Firmlingen nicht auf den Firmgottesdienst beschrankt bleiben. Wenn mdglich,
sollen die Firmbewerber schon vor der Firmung Gelegenheit haben, den Bischof
kennenzulernen.
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Wenn die Bischtfe wegen der Grol3e der Didzesen nicht héufig genug in die ein-
zelnen Pfarreien kommen koénnen, sollen auch Priester mit der Firmspendung
beauftragt werden, da de ja mit dem Bischof ein Kollegium bilden. Dabei ist
darauf zu achten, dald diese Priester mit den Firmbewerbern oder mit der
Gemeinde verbunden sind und den Zusammenhang mit der Ditzese und der
Weltkirche deutlich machen; dies kann auch beim Ortspfarrer gegeben sein. Im
Fdl einer solchen Delegation it es auch eher moglich, die Firmung am Pfingstf est
oder einem Sonntag in der Osterzeit anzusetzen. Von der Moglichkeit, dal3 an-
dere Geistliche gleichzeitig mit dem Bischof die Firmung spenden, soll nur in
begriindeten Ausnahmefédlen Gebrauch gemacht werden.

126 Die Entfaltung der Firmung

Der Heilige Geigt will sich dsbleibende Gabe und Kraft im Leben des Gefirmten
und der Gemeinde auswirken. Wo Christen leben, mulR man darum sein Wirken
erfahren. In Verklndigung, Gottesdienst, Gebet, geistlichem Gespréach und Bru-
derliebe bestérken sch die Gefirmten zum christlichen Leben. Indem se ihr
Leben aus dem Glauben verstehen und flihren lernen, werden se ds geistliche
Menschen eine personliche Beziehung zu Gott finden und bereit sein, gemeinsam
und ds einzelne in Kirche und Gesdlschaft Verantwortung zu Ubernehmen. Es
muf’d bewuldgemacht werden, dal3 jeglicher Dienst in der Kirche, sai esin der
Sedlsorge, in kirchlichen Réten, im caritativen oder liturgischen Bereich, mit
einer Gnadengabe des Geistes verbunden ist. Wer einen solchen Dienst tber-
nimmt, sollte darum gefirmt sein. Esigt jader Heilige Geist, der die verschieden-
sten Fahigkeiten zum Aufbau der Gemeinde gibt. ,, Das alles bewirkt der eine
und der gleiche Geist; einem jeden teilt er seine besondere Gabe zu, wie er will*
(1Kor 12,11).

2. DIE EINGLIEDERUNG DES ERWACHSENEN IN DIE KIRCHE

»Wer glaubt und sch taufen 183, wird gerettet” (Mk 16, 16). Die Taufe is in
besonderer Weise Sakrament des Glaubens. Sie ig unverdientes Gnadenge-
schenk Gottes. Allerdings mul’ der Mensch bereit sein, es innerlich zu bejahen
und anzunehmen. Dadurch, dal? er die Frohe Botschaft vernimmt, dal? ihm der
Heilige Geist das Verstandnis dafir erschlieft und ihm das Herz 6ffnet, und durch
die Begegnung mit Glaubigen wird es dem Erwachsenen méglich, bewuf und
frei den lebendigen Gott zu suchen und den Weg der Bekehrung zu gehen (vgl.
Vorbemerkungen zum Erwachsenentaufritus, Nr. 1). Wer sch dazu entschlief3t,
das Heil in Christus zu ergreifen, erhdt in der Taufe Anteil am Leben Gottes.
Er wird in die Kirche eingegliedert, die ihm in seiner Gemeinde begegnet. Die
Hinwendung zum christlichen Glauben und das Hineinwachsen in die Gemein-
schaft der Glaubenden wird beim Erwachsenen in der Regel einen léngeren Weg
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bedeuten, auf dem er vidfdtiger Hilfe bedarf. Vor dlem braucht er dabei die
Erfahrung gelebten Glaubensbel denen, dieihn begleiten. Deshalb soll der Kate-
chumenat as Vorbereitung auf die Taufe neu eingerichtet werden. Dieser Weg
des Taufbewerbers bis zur Feier der Eingliederung in der Osternacht vollzieht
sch entsprechend dem erneuerten Ritus in vier Stufen. Durch verschiedene
Feiern wird der Taufbewerber immer tiefer in die Gemeinschaft der Glaubigen
hineingenommen.

2.1 Die Zeit des anfanghaften Glaubens (Prékatechumenat)

Wer sich mit dem Gedanken tragt, um die Taufe zu bitten, soll in einer Vorberei-
tungszeit im Gesprach mit Glaubigen aus seinem Bekanntenkreis, im Kontakt
mit Gruppen der Gemeinde und mit den Seelsorgern erfahren, was es bedeutet,
asChrist zuleben. So kannihm deutlich werden, was Christus auch fir ihn selbst
bedeutet. st seine Glaubensiiberzeugung so weit gereift, dald er sich entschlieft,
Christ werden zu wollen, wird er im Rahmen eines Wortgottesdienstes in den
Katechumenat aufgenommen.

2.2 Der Katechumenat

Die eigentliche Hinfuhrung zum Glauben findet im Katechumenat statt. Je nach
Zahl der Katechumenen wird von der Pfarrel oder von mehreren Pfarreien ge-
meinsam ein Katechumenat eingerichtet. Der Katechumene soll einbezogen
werden in eine Gemeinschaft glaubiger Christen, die den anfanghaft Glaubenden
annehmen und wahrend der stufenweisen Eingliederung in die Kirche begleiten.
Sie tragen in Vertretung der ganzen Gemeinde fur den Glauben des Katechu-
menen die Verantwortung und sollen ihm die Erfahrung der Kirche ads Gemein-
schaft vermitteln. In dieser katechumenalen Gemeinschaft findet er gegebenen-
fdls andere Katechumenen, Katecheten, Priester und Gléubige, die ihm in
besonderer Weise den Weg zum Glauben er6ffnet haben. Die Katechese fur den
Katechumenen findet in dieser Gemeinschaft statt. Neben der Unterweisung
durch Priester und Katecheten ist es vor dlem das Glaubensgesprach mit glau-
benden Christen, das dem Katechumenen helfen soll, das Evangelium anzu-
nehmen, sein Leben aus dem Glauben zu deuten und die Kraft des gelebten
Glaubens zu erfahren.

Fir diese gemeinschaftliche Katechese miissen Handreichungen erarbeitet
werden, die allen Teilnehmern (Katechumenen, Katecheten, Mitgliedern der ka-
techumenalen Gemeinschaft und Priestern) praktische Hilfe anbieten.

Die Dauer des Katechumenatesrichtet sch ganz nach der Situation des Katechu-
menen. In der Regel wird man wenigstens ein Jahr beanspruchen. Wann der Zeit-
punkt gekommen ist, um die Zulassung zur Taufe zu bitten, beurteilt die katechu-
mende Gemeinschaft zusammen mit dem Katechumenen. Aus dieser
Gemeinschaft wahlt er sch nun den Taufpaten, der ihm bei der Eintbung in
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das chrigtliche Leben besonders beigestanden hat und jetzt den gelebten Glauben
des Katechumenen bezeugt.

Gemeinschaftliche Patenschaft ist moéglich und empfiehlt sich besonders, wenn
der Katechumene seine ersten Glaubenserfahrungen etwa in einer Jugend-
gruppe, in einem Familienkreis oder in einer befreundeten Familie gemacht hat.

2.3 Die Feier der Eingliederung

Nach Abschlul3 des Katechumenats wird der Taufbewerber auf seine Bitte hin
in einem Wortgottesdienst zur Taufe zugelassen. Der Pate bezeugt dabei vor der
Gemeinde, dal3 der Katechumene an Christus glaubt, ein christliches Leben be-
gonnen hat und seine Bitte um die Taufe ernst meint. Normalerweise findet die
Einschreibung zur Taufe am ersten Fastensonntag stett.

Waéhrend der Fastenzeit geschieht dann die nahere Vorbereitung auf den Emp-
fang der Taufe, Firmung und Eucharistie.

Die Spendung dieser Sakramente soll, wenn irgend moglich, in der Osternacht
erfolgen. So wird besonders deutlich, dal3 die Taufe Teilnahme am oOsterlichen
Mysterium bedeutet, Einbezogenwerden in Tod und Auferstehung des Herrn.
In der Firmung empféangt der Neugetaufte die Kraft des Heiligen Geistes zur
Bewahrung des neuen Lebens. Die Firmung kann auch von dem taufenden Prie-
ster gespendet werden. Ihren Hohepunkt findet die Eingliederung in die Kirche
im Empfang des Leibes und Blutes Christi.

Auf diese fir die gesamte Gemeinde so bedeutsame Feier sollen die Glaubigen
durch Predigten und Gesprachskreise und durch die Teilnahme an den Wortgot-
tesdiensten fur die Taufbewerber vorbereitet werden. So kann die Taufe von
Erwachsenen dlen Glaubigen die Bedeutung ihres Christseins neu bewultma-
chen und ihnen den Ansporn geben, ihr christliches Leben aus der Taufe zu ver-
wirklichen.

2.4 Das Leben der Neugetauften

Auch nach der vollen Eingliederung in die Kirche bedarf der Getaufte der blei-
benden Verbundenheit mit den Glaubigen seiner Gemeinde. Insbesondere die
Osterliche Zeit soll der weiteren Vertiefung des christlichen Glaubens und Lebens
dienen. In der Gemeinschaft, die den Neugetauften auf seinem Weg zur Taufe
begleitet hat, wird er leichter erkennen, wie er personlich am Heilswerk der
Kirche fir die Welt und fur die Menschen mitwirken kann. In ihrem Bemiihen
um ein intensives christliches Leben kdnnen solche Gruppen dazu beitragen, die
ganze Gemeinde zu erneuern und lebendig zu machen.
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3. DIE EINGLIEDERUNG DES KINDES IN DIE KIRCHE

Das Kind ist durch seine glaubigen Eltern in den Raum des Glaubens gestellt.
Es wird durch den Glauben seiner Eltern geheiligt (vgl. 1 Kor 7, 14). Durch se
empfangt esdasVerstandnis der Welt und des eigenen Lebensin glaubiger Sicht.
Die Eingliederung in die Kirche muf3 sich entsprechend seinem Wachstum und
Reifen vollziehen.

3.1 Die Taufe
3.1.1 Sinn und Berechtigung der Kindertaufe

Die Synode bejaht die Praxis der Kindertaufe und weil3 sich darin eins mit der
Tradition der Kirche sait ihren Anfangen. In der Kindertaufe wird besonders
deutlich, da3 das Heil Geschenk Gottesist. Die Synode bittet deshalb die Eltern,
ihren Kindern die Taufe nicht vorzuenthalten und sie durch Wort und Beispie
in den Glauben und das Leben der Kirche einzufiihren. Die Kindertaufe ist aber
auch Sakrament des Glaubens. Die Eltern erbitten die Taufe fur ihr Kind. Se
bekennen ihren Glauben und Ubernehmen die Verantwortung, ihr Kind in diesem
Glauben zu erziehen. So wird der Zusammenhang zwischen Glaube und Taufe
in einer der Situation des Kindes angemessenen Weise gewahrt.

Die Taufe und die Erziehung im Glauben ist eine tiefgreifende und das ganze
Leben pragende Entscheidung, bei der sich die Eltern ihrer grofien Verantwor-
tung fir ihr Kind bewuf3 sein missen. Der Einwand, mit einer solchen Vorent-
scheidung habe man unberechtigterweise in die Freiheit des Kindes eingegriffen,
ist ernst zu nehmen. Er kann nicht tberzeugen, denn er entspricht nicht der Wirk-
lichkeit unseres Lebens: Es gibt keine Erziehung, die nicht inhatlich bestimmt
wére und damit der freien Selbstbestimmung des Menschen gewisse V orentschei-
dungen zugrunde legt. Auch der Versuch einer glaubensfreien und weltanschau-
ungsneutralen Erziehung ist eine solche Vorentscheidung. Zwar folgt daraus
nicht zwingend die Notwendigkeit der Kindertaufe, aber ihre Bedeutung wird
von hier aus deutlich. Denn nur innerhalb der Glaubensgemeinschaft der Kirche
ist christliche Erziehung zu verwirklichen.

Wenn aso dem Kind das Heilsangebot im Glauben der Eltern begegnet, so sall
dies auch im wirkkréftigen Zeichen der Taufe bekundet werden.

3.1.2 Das Taufgespréch

Nachdem die Eltern ihr Kind zur Taufe angemeldet haben, mul3 mit ihnen - zu-
mindest beim ersten Kind - ein Taufgespréach gefihrt werden. In diesem
Gespréach sollen die Eltern in ihrem Glauben bestérkt werden, und es ist zu
kldren, ob sie bereit und fahig sind, die Verantwortung fir die christliche Erzie-
hung ihres Kindes zu ibernehmen. Dabei bietet sch die Gelegenheit, Verbin-

251



Beschluf3: Sakramentenpastoral

dungen zur Gemeinde herzustellen oder zu vertiefen. Im Anschlul? an das
Taufgespréch, das mit eéinem einzelnen Elternpaar oder mit einer Gruppe von
Eltern gefiihrt werden kann, kénnen Kreise junger Familien entstehen, in denen
die Eltern weiterhin Hilfe fur ihre Aufgaben finden.

3.1.3 Vertretung der Elternim Bekenntnis des Glaubens und in der Erziehungs-
aufgabe

Wenn Eltern zwar die Taufe ihres Kindes grundsétzlich wiinschen, sich aber nicht
ganz - oder noch nicht ganz - imstande sehen, fir das Kind den Glauben zu
bekennen und es christlich zu erziehen, so kdnnen sie auch eine andere Person,
die der Familie unmittelbar und auf langere Zeit verbunden ist, mit dieser Auf-
gabe betrauen (z.B. Paten, GrofRReltern, Verwandte). In einem solchen Fal i
die Teilnahme dieser Person an dem Taufgesprach Voraussetzung fir die Taufe
des Kindes. Das enthebt aber die Eltern keineswegs der Verpflichtung, ihre
elgene Stellung zu Glaube und Kirche erneut zu tiberdenken, damit se schliefich
selbgt in ihre Aufgabe hineinwachsen.

3.1.4 Taufaufschub

Wenn ,beide Eltern nicht nur die religiose Praxis aufgegeben haben, sondern

ds unglaubig anzusehen sind“ (Vorbemerkungen zum Kindertaufritus, Nr. 36),

und wenn sie die Aufgabe der christlichen Erziehung niemand anderem uber-

tragen, so mui die Taufe aufgeschoben werden. Die Entscheidung Uber einen

solchen unvermeidlichen Taufaufschub - der niemals als Verweigerung der

Taufe verstanden werden darf - soll der Seelsorger wenn irgend méglich im Ein-

vernehmen mit den Eltern fallen. Wenn die Eltern bel der Bitte um die Taufe

ihres Kindes bleiben und der Seelsorger glaubt, dieser Bitte nicht entsprechen

zu kénnen, darf er nur im Einvernehmen mit dem Dekan auf dem Taufaufschub

bestehen.

Ein Taufaufschub kann notwendig sein, wenn etwa folgende Griinde zusammen-

wirken:

- Es wird im Gespréch deutlich, da3 die Eltern nicht aus religidsen Motiven
um die Taufe bitten.

- Die Eltern bekennen dch nicht zum christlichen Glauben.

- Die Eltern sind nicht bereit, fir eine christliche Erziehung ihres Kindes zu
sorgen.

- Die Eltern bleiben bewul® dem Taufgesprach fern und zeigen dadurch, dai
se nicht bereit sind, ihre Aufgabe zu erfillen.

Letzte Sicherheit it hier nicht zu erreichen. Extreme sind in jedem Fdl zu ver-

meiden: unangemessene Harte wie bequeme KompromiRbereitschaft. Im Kon-

fliktfdl kann der Seelsorger andere vertrauenswirdige Personen zu Rate ziehen.

Den Eltern bleibt die Mdglichkeit, sch persinlich an den Bischof zu wenden.
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3.15 Ungetauft sterbende Kinder

Im Zusammenhang mit dem Taufaufschub stellt sich die Frage nach dem Los
der womdglich ungetauft sterbenden Kinder. In jedem Fal i dem Kind in
L ebensgefahr die Nottaufe zu spenden. Aber auch wo dies nicht geschieht, haben
wir das zuversichtliche Vertrauen, dal3 auch solche Kinder in den allgemeinen
Heilswillen Gottes eingeschlossen sind und das Heil erlangen. Diese Hoffnung
kommt auch in dem kirchlichen Begradbnis solcher Kinder zum Ausdruck.

3.1.6 Noch nicht getaufte Kinder

Die noch nicht getauften Kinder bleiben besonders der Sorge der Gemeinde und
ihrer Verantwortlichen anvertraut. Diese miissen alles ihnen Mdogliche tun, um
in Kontakt mit den betreffenden Eltern und Kindern zu bleiben und die Voraus-
setzungen fir die Taufe zu schaffen. Nachbarn, Freunde und Verwandte dieser
Familien kénnen dabei helfen und so in ihrem Umkreis den missionarischen Auf-
trag des Herrn zu efillen suchen.

Auch die noch nicht getauften Kinder christlicher Eltern sollen wie dle anderen
zum Besuch kirchlicher Kindergruppen, der Religionsstunden und der Gemein-
dekatechese eingeladen werden. (Vgl. das Arbeitspapier der Sachkommission |
»Das katechetische Wirken der Kirche".) Dabei kdnnen sich Ansatzpunkte fir
einen Katechumenat und fir die Hinflhrung zur Taufe ergeben.

3.2 Die Erziehung im Glauben

DasKind schlieft sich dem Glauben der Eltern so lange an, bis es zu personlichem
Glauben herangereift ist. Dieser Prozef3 wird nicht ohne Krisen, Hemmungen
und Schwierigkeiten durchlaufen. In erster Linie sind es die Eltern, die ihrem
Kind auf diesem Weg helfen missen. Durch ihr eigenes Verhalten, durch die
Art ihrer Erziehung, durch die Erlebnisse, die se dem Kind vermitteln, schaffen
sie das Milieu, in dem der Glaube wachsen kann. In diesem Zusammenhang
miissen auch alle Hilfen gesehen werden, die die Kirche fir die weitere und volle
Eingliederung der Getauften anbieten kann. Elternkreise und Gruppen junger
Ehepaare im Rahmen der Gemeinde- und V erbandsarbeit geben die Moglichkeit
zum Erfahrungsaustausch, zu vidfétigen Anregungen in der religidsen Erzie-
hung des Kindes und zur Weiterbildung im Glauben. Dies kommt den Kindern
Uber ihre Eltern zugute. Die Bedeutung von Einrichtungen der Kleinkind- und
Vorschulpadagogik sollte im Zusammenhang mit der weiteren Eingliederung in
die Kirche gesehen werden. Der Religionsunterricht in der Schule und die Vor-
bereitung der Kinder auf die Teilnahme am Gemeindegottesdienst sind wichtige
Schritte der Einfihrung und Eintibung in das Leben des Christen.
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3.3 Die Hinfuhrung der Kinder zur Eucharistie

Wenn das Kind féhig ist, zu verstehen, dal3 in dem eucharistischen Brot Jesus
Christus selbst sich ihm schenkt, sobald es den Leib des Herrn zu unterscheiden
vermag von gewdhnlicher Speise (vgl. 1 Kor 11, 29), kann es auf den ersten Emp-
fang der heiligen Kommunion vorbereitet werden. Dies kann durch Eltern ge-
schehen, die ihr Kind schon frih zum Tisch des Herrn mitnehmen.

Die Vorbereitung der Kinder im Grundschulalter soll von der Pfarrgemeinde
getragen und durch den Religionsunterricht in der Schule ergénzt werden. Auch
dannigt die Mitarbeit der Eltern von grofiter Bedeutung (vgl. dazu C 9). Bewéahrt
hat sch dabei die Vorbereitung in kleinen Gruppen, die von einzelnen Eltern
oder anderen geeigneten Erwachsenen betreut werden. Der Seelsorger muid
dafiir sorgen, dal? Se auf ihre Aufgabe sorgféltig vorbereitet werden. Ziel dler
Vorbereitung it es, nicht nur Wissen zu vermitteln, sondern das Kind in das
Leben der Kirche einzufiihren. Es lernt, die heilige Messe mitzufeiern und mit
der Gemeinde zu beten. So wird esin christliches Leben und Denken eingetibt.
Bei den verschiedenen Weisen der Hinflihrung zur Erstkommunion muf3 deshalb
immer deutlich werden, dal3 das Sakrament der Eucharistie keine Privatsache
ist. Es schenkt dem Menschen eine tiefe Gemeinschaft mit Jesus Christus und
bringt ihn zugleich in eine neue Beziehung zu der Gemeinschaft der Glaubigen.
Das Kind wird in die eucharistische Mahlgemeinschaft der Kirche aufgenommen
und hat damit eine weitere Stufe der Eingliederung in die Kirche erreicht. Des-
halb ist es sinnvall, wenn Eltern ihr Kind, das in einer kleinen Gruppe (z.B. in
der eigenen Familie) zum erstenmal die heilige Kommunion empfangen hat, an
der feierlichen Kommunion der anderen Kinder und ihrer Vorbereitung teil-
nehmen lassen. Im Zusammenhang mit der Vorbereitung der Kinder zur Eucha-
ristie erfolgt auch ihre Hinflhrung zu Buf3e und Bul3sakrament (vgl. dazu C9).

3.4 Die Firmung

Fur digjenigen, die ds Kinder getauft wurden und zur Eucharistie gefihrt worden
sind, bildet die Firmung den Abschlul? der stufenweise erfolgenden sakramen-
talen Eingliederung in die Kirche. Der Getaufte soll dahin gefiihrt werden, dal3
er die Firmung a's Geschenk Gottes erkennen lernt und aus eigener Entscheidung
darum bittet. Dabei ig von groftter Bedeutung, dal3 nach der Hinfihrung zu
Eucharistie und Buf3sakrament die Hilfe zur religidsen Reifung nicht aufhort.
Die Firmvorbereitung muf3 vielmehr in einer ale Lebensbereiche umfassenden
Eintbung ins christliche L eben bestehen. Wieder ist eszuerst Aufgabe der Eltern,
den Heranwachsenden behutsam zu einer eigensténdigen Glaubenshaltung zu
fuhren. Aber auch das Leben in der Jugendgruppe, in der Schule und Pfarrge-
meinde ist hier von prégender Bedeutung. Esigt wichtig, dal? dabei auch die Mdg-
lichkeit zum Engagement gegeben wird. Am besten kann der junge Mensch das
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Angebot der Firmung schétzen lernen in der Erfahrung, dald ihn die Kirche
braucht und dal? andere in seiner Umwelt sein offenes Bekenntnis zu Christus
und seinen Einsatz fir die Mitmenschen erwarten.

3.4.1 Das Firmalter

Die Vorbemerkungen zum neuen Firmritus (Nr. 6) nennen das 7. Lebengahr
alsgeeignetes Firmalter, geben jedoch den Bischofskonferenzen die Mdglichkeit,
»aus pastoralen Griinden ein Alter festzulegen, das ihnen geeigneter erscheint,
so dal3 die Firmung - nach entsprechender Unterweisung - in reiferem Alter ge-
spendet wird. Zu diesen Griinden z&hlt die Aussicht, den Firmlingen die Ver-
pflichtung zur Nachfolge Christi und zum christlichen Zeugnis stérker bewufdt
machen zu kénnen." So ergibt sich fur uns nicht nur die Berechtigung, sondern
die Notwendigkeit, nach dem ginstigsten Zeitpunkt fir einen sinnvollen Emp-
fang des Sakramentes zu fragen.

Die Firmung etwaim 7. Lebengahr wiirde es ermdglichen, die Reihenfolge der
Sakramente wie bei der Eingliederung des Erwachsenen (Taufe - Firmung -
Eucharistie) einzuhalten. Beim ersten Eintritt in den Bereich des offentlichen
Lebens hétte das Kind die Hilfe dieser Sakramente. Andererseits ist aber eine
solche Haufung religioser Schwerpunkte im Kindesalter nicht wiinschenswert.
Auch die oben genannten Griinde aus den V orbemerkungen zum Firmritus legen
ein spateres Firmalter nahe.

Gute Griinde gibt es fir die Firmung etwa im 12. Lebengjahr. In diesem Alter
kann das Kind bereits manches von der Bedeutung der Firmung erkennen und
verwirklichen und deshalb sinnvoll um dieses Sakrament bitten. Es beginnt, sich
aus der kindlichen Wdt und dem kindgeméalRen Mitglauben herauszul 6sen und
geht die ersten Schritte selbstandigen Glaubens. In seiner Weise kann und muf3
es bereits Zeuge fir Christus sein. Das Hauptgebot der Gottes- und Néchsten-
liebe kann es in seinem Bereich als Verpflichtung annehmen und befolgen. In
diesem Alter besteht auch noch die Méglichkeit des Kontaktes zu den Seelsor-
gern Uber die Schule.

Andererseits gibt es aber auch wichtige Aspekte der Firmung, die erst der junge
Erwachseneverwirklichen kann. In einem Alter, in dem er sich aus der kindlichen
Welt herausgel st und zu sich selbst gefunden hat, kann er seine eigene Verant-
wortung erkennen und bejahen. Die Bitte um die Firmung kédme dann einem
eigenstandigen Bekenntnis zum christlichen Glauben gleich. Das Sakrament
bildet einen dem natirlichen Wachstumsprozel3 angemessenen Abschlul? der
Eingliederung in die Kirche. Die Gabe des Sakramentes kann erkannt werden
ds die Befdhigung und Beauftragung zum christlichen Leben in der Welt der
Erwachsenen. Damit ergibt sich auch ein neuer Ansatzpunkt fir eine intensive
Seelsorge an den jungen Erwachsenen, die ihrerseits das gesamte Leben der
Gemeinde mittragen sollen.
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Aus al diesen Uberlegungen ergibt sich, dai’ es weitgehend eine Ermessensfrage
ist, wann die Firmung am sinnvollsten gespendet wird. Keinesfals aber darf es
zu dem MiRversténdnis kommen, as wére mit einer frihen Firmspendung die
Aufgabe, den Jugendlichen zu einer reifen Glaubensentscheidung zu fihren, er-
ledigt. Ebenso verkehrt ist die Meinung, bei einer spéaten Firmung wirde dem
Heranwachsenden die ihm notwendige geistliche Hilfe vorenthalten. Die Fir-
mung kann jaweder als Beginn noch as Abschluf? der Geistmitteilung verstanden
werden. Die Aufgabe einer religidsen und geistlichen Fiihrung und Begleitung des
heranwachsenden Menschen besteht unabhangig vom Zeitpunkt der Firmung.
Um einer einheitlichen pastoralen Praxis willen und in Abwégung der fir unsere
Zeit besonders bedeutsamen Inhalte der Firmung will die Synode dennoch einen
verbindlichen Rahmen fiir das Firmalter festlegen. Das Mindestalter fur die Fir-
mung soll in der Regel etwa bei 12 Jahren liegen; pastoral begrindete Aus-
nahmen kann es geben. Es soll aber auch die Mdglichkeit bestehen, im Einver-
nehmen zwischen Firmbewerbern, Eltern und Seelsorgern die Firmung im
Einzdfal und fir Gruppen auf ein spéteres Alter - auch das der jungen Erwach-
senen - zu verschieben. Die Bischife sollen zu gezielten Versuchen ermutigen,
so dal3 Erfahrungen und Ergebnisse einzelner Gemeinden bel der Meinungshil-
dung in den Didzesen und Pfarreien helfen konnen.

3.4.2 Die Firmvorbereitung

Die entscheidenden Impulse fir eine pastorale Erneuerung der Firmung sind
weder von dem neuen Ritus noch von einer Neufestlegung des Firmalters zu er-
warten, sondern von der Weise, wie die Firmung vorbereitet und ihre Bedeutung
neu ins Bewultsein der Glaubigen geriickt wird. Deshalb genligt es nicht, vor
dem Termin der Firmspendung einige Unterrichtsstunden zu halten, sondern die
Bedeutung des Heiligen Geistes fir den einzelnen und fir die Kirche, die Vertie-
fung der Glaubensentschei dung und die Sendung des Christenin Kirche und Welt
miissen sténdige Themen von Verkiindigung und Glaubensgespréchen sein. Ent-
scheidender noch it das gelebte Zeugnis der Gefirmten.

Tréger der Firmvorbereitung ist die Pfarrgemeinde. Auch bei Firmbewerbern
im schulpflichtigen Alter soll die Hinflhrung zur Firmung auf3erhalb des Klas-
senverbandes und der Schule stattfinden. Dieser Firmkurs soll nach Mdglichkeit
durch den Religionsunterricht in der Schule erganzt werden. Gemeinsame Erleb-
nisse und Aktionen sind besonders wichtig (z.B. Wochenendfahrten, sozide
Aufgaben u.&.). Unerldlich ist die Mitarbeit von geeigneten Laien, damit die
Vorbereitungsgruppen nicht zu gro werden. Der Seelsorger mul? dafir sorgen,
daid diese Mitarbeiter auf ihre Aufgabe sorgfdtig vorbereitet werden. Es ist
darauf zu achten, dal3 jeder Firmbewerber sich freiwillig zur Firmung anmeldet
und auch die Moglichkeit hat, die Firmung hinauszuschieben, wenn er dies fir
besser hélt.
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Auch fir die jungen Erwachsenen wird die Firmvorbereitung sinnvollerweise in
Gruppen geschehen, die Uber einen langeren Zeitraum hinweg auch gemeinsame
Erlebnisse und Erfahrungen maglich machen. Die Teilnahme der Firmpaten an
diesen Vorbereitungsgruppen ist sehr zu begriiRen. Einkehrtage und Exerzitien
koénnen eine wertvolle Bereicherung dieser Vorbereitung sein.

Wenn bei der Firmvorbereitung darauf geachtet wird, dafi3 die Firmbewerber sich
bewufdt und frei flir den Empfang dieses Sakramentes entscheiden, so werden
nicht mehr ale zur Firmung kommen. Esist aber zu hoffen, dal3 bei einer solchen
bewuRten Entscheidung deutlicher wird, worum es beim Sakrament des Geistes
geht.

3.4.3 Die noch nicht Gefirmten

Eine besondere Sorge fur die Kirche und fir jede Gemeinde stellt die grof3e Zahl
der Christen dar, die zwar as Kinder getauft wurden, meist auch die Sakramente
der Buf3e und Eucharistie empfangen haben, aber dann jede kirchliche Praxis
aufgegeben haben. Bidang waren die meisten davon auch gefirmt; schon jetzt
gibt es mancherorts aber eine grofRe Anzahl Getaufter, die nicht mehr zur Fir-
mung kommen. Esist eine der wichtigsten Aufgaben der Gemeinden und ihrer
Sedlsorger, sich um diese Fernstehenden zu bemiihen. Im Rahmen der Jugendar-
beit oder bei besonderen Anléssen, die einen Kontakt zur Kirche nahelegen
(Eheschliefiung, Taufe eines Kindes, Mitarbeit in der Pfarrei oder in kirchlichen
Gruppen), kann man versuchen, se neu fir die Kirche zu interessieren und se
womdglich zum Empfang der Firmung einzuladen. Diese Christen, die sich tber
einen langeren Zeitraum hinweg vom Leben der Kirche abgewandt haben, sind
in einer ahnlichen Situation wie die Katechumenen. Wenn se neu versuchen,
ihr Leben ds Christen in der Kirche zu verwirklichen, kénnen siein einer eigenen,
dem Katechumenat dhnlichen Gemeinschaft auf der Ebene einer zentral gele-
genen Pfarrei oder einer Region (Dekanat) zusammenkommen. So kénnen se
besser die Kirche ds Gemeinschaft erleben, sch unter der Anleitung eines Kate-
chumenatspriesters auf die Firmung vorbereiten und se gemeinsam empfangen.

3.4.4 Das Leben des Gefirmten

Mit der Spendung der Firmung ist zwar die gestufte Eingliederung des jungen
Christen in die Kirche abgeschlossen, die sedsorgliche Bemiihung um den
Gefirmten darf aber nicht abbrechen. Besonders wertvoll ist es, wenn die Vorbe-
reitungsgruppen Uber die Firmung hinaus weiterbestehen. Im Gespréach unter-
einander, mit den Paten, Seelsorgern und allen, die an der Firmvorbereitung be-
teiligt waren, konnen sich die Gefirmten weiter im Glauben vertiefen und in das
Leben der Pfarrgemeinde miteinbezogen werden. Hier ergeben sch wertvolle
Ansatzpunkte fir die Gemeindekatechese. Nicht zuletzt Uber solche Gruppen
koénnen Impulse gegeben werden, die der ganzen Gemeinde zugute kommen.
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C. BUSSE UND BUSSSAKRAMENT

In der Kraft des Geistes Gottes sind wir durch Taufe und Firmung eine neue
Schopfung geworden und in der Gemeinschaft der Glaubigen zur Nachfolge
Chrigti berufen. Dennoch erleben wir esimmer wieder, dald wir uns as Einzelne
und as Gruppen in Widerspruch stellen zu dem, waswir ds Befreite einer neuen
Schopfung sind und sein sollen. Auch die Kirche als Ganze bleibt hinter dem
zurtick, was der Herr von ihr fordert und was sie zu sein beansprucht. Statt uns
vom Geiste Christi fuhren zu lassen, folgen wir immer wieder ,,dem Geist dieser
Welt".

Der Christ |ebt in einer gebrochenen, von Siinde und Schuld geprégten Welt voll
Ratlosigkeit und Verwirrung, Uneinigkeit und Auseinandersetzung. Davon ist
auch die Kirche nicht ausgenommen. Zwar finden sich gerade heute viele Bei-
spiele der Nachstenliebe, des selbstlosen Einsatzes fir die Unterdriickten und
Benachteiligten in der ganzen Welt und der Verantwortung fireinander, doch
kann dies dles nicht dartiber hinwegtéuschen, dal? es auch unter uns Schuld und
Versagen gibt. Se erwachsen aus einer Haltung der Lieblosigkeit, der Habsucht,
der Untreue, des Hochmuts, des Miftrauens und der Verlogenheit, der Verbitte-
rung und Resignation, der Lauheit und Undankbarkeit, des Mangels an Glauben
und der fehlenden Zuversicht auf Gott. Wir missen uns von Gott die Augen
Offnen lassen fir solche Schuld und Siinde und von seinem Geist uns filhren lassen
zu Umkehr und BulZe.

Jede Erneuerung der Kirche und des Christen in der Kirche ist Erneuerung aus
dem Glauben an Jesus Christus. Dies verlangt notwendig Abkehr von falschen
Wegen und Absage an fdsche Ziele. Wir miissen darum unser Gewissen erfor-
schen, zur Erkenntnis der Schuld kommen, se bekennen, Vergebung erbitten
und gewéhren. Dieinnere Haltung der Umkehr muf3auchim Leben deseinzelnen
und der Gemeinde erfahrbaren Ausdruck finden.

Nun igt aber heute in der Kirche der Empfang des BulRsakramentes, den viele
as die einzige Form der Bule betrachten, in eine tiefe Krise geraten. Viele
kommen zu diesem Sakrament fast gar nicht mehr oder nur noch auf3erst selten.
Andere Formen der Buf3e fir den einzelnen wie firr die Gemeinschaft sind wenig
in Ubung. Da sténdige Umkehr und Erneuerung aber zum Wesen der Kirche
gehoren, mul3 sie, um glaubwirdig zu bleiben, auch dem heutigen Menschen
helfen, neue Zugange zur BulRe zu entdecken. Es gilt, die viefdtigen Moglich-
keiten der Siindenvergebung, die esvon altersher in der Kirche gab, wieder le-
bendig zu machen, damit jeder die ihm gemal3en Weisen der BulRe findet, von
Siinde und Schuld befreit wird und so in der Freiheit der Kinder Gottes Ieben
kann. So konnte wieder ein Bewul3tsein wachsen, das in der Kirche des frilhen
Christentums so grol3e Bedeutung hatte, dal3 némlich BulRe nicht zuerst Last it,
sondern Chance, ein begliickendes Angebot, das Gott dem Menschen schenkt.
Die kirchliche Neuordnung von Buf3e und Buf3sakrament (vom 2. 12. 1973) will
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diesem Ziel dienen. Sie zeigt, dal3 auch das Bul3sakrament as Sakrament der
Wiederversdhnung eine Feier der Glaubenden und eine Feier des Glaubens ist.
Die Beratungen und Beschllisse der Synode wollen mithelfen, diese Ordnung
inder Kirche unseres L andes einzufiihren und sie an unsere Situation anzupassen.

1. GEWISSENSBILDUNG

Das eigene Versagen ds Schuld vor Gott zu erkennen, ist in der heutigen gesell-
schaftlichen Situation schwieriger geworden. Weithin herrscht die Auffassung,
dai Erziehung, Umwelt und Erbanlagen den Menschen so sehr bestimmen, dal3
von personlicher Schuld nicht mehr gesprochen werden kdnne. Auch die Tat-
sache, dal? es krankhafte Schuldgefiihle gibt, verstellt nicht wenigen den Blick
auf die Schuld, die jeder selbst zu verantworten hat. Dazu kommt, daf3 esin un-
serer Gesdllschaft weitgehend als selbstverstandlich betrachtet wird, dal3 eigener
Nutzen und algemeiner Wohlstand das Handeln entscheidend zu bestimmen
haben.

Daneben gibt es aber heute bereits viefédltige Bemihungen verschiedenster
Gruppen, die sichin meist schmerzlichen und miihevollen Prozessen von sozialen
Vorurteilen, unbewuf3ten Verhartungen und Ich-Verfangenheit gemeinsam zu
|6sen versuchen. Sie sind ein echter Weg, das sittliche Bewul3tsein des einzelnen
und der Gesdllschaft zu vertiefen. Auch die Erkenntnis, dal? Wohlstand und
Konsum alein den Menschen nicht gliicklich machen, und dal’ ungeziigeltes wirt-
schaftliches Wachstum das Leben der Menschheit bedroht, trégt dazu bei, nach
dem zu suchen, was dem Menschen wirklich dient. Dadurch kann das Bewul3sein
fur gttliche Mal3stédbe und verantwortliches Handeln des einzelnen und der
GesdIschaft erneuert werden.

All diese Bemihungen berufen sich fast ausnahmslos auf das Recht des Mitmen-
schen und der Gesellschaft. Verantwortung gegeniiber Werten und Normen, die
aus dem Glauben an Gott abgeleitet sind, schwindet zusehends im algemeinen
BewuRtsein. Damit &3 auch die Fahigkeit nach, Werte und Normen von Gott
her zu verstehen und zu erkennen, was Siinde ist. Deshalb bedarf der Christ
stdndig einer besonderen Schulung des Gewissens, die Sch an den Inhalten des
Glaubens orientiert und durch die er die wahre Situation des Menschen und der
menschlichen Gesdllschaft erkennt. Erst im Glauben an die Offenbarung Gottes
wissen wir, was der Mensch eigentlich ist: In Jesus Christus, dem Sohn, ist der
Mensch unwiderruflich von Gott geliebt und zu der Antwort der Gottes- und
Néchstenliebe gerufen. Von daher ist uns auch der Mal3stab gegeben, - ds ein-
zelne und ds Gemeinschaft - unsere Schuld vor Gott zu erkennen, und wir sehen
zugleich, dai’ der Weg zur Umkehr uns vor alem eigenen Bemilhen bereits er-
offnet ist.
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2. SUNDE, BUSSE UND VERGEBUNG IN DER KIRCHE

Der Christ weil3, dal3 es ,keinen Unterschied gibt: ale haben gesiindigt und die
Herrlichkeit Gottesverloren® (R6m 3, 23). Keiner von uns kann sich mit eigener
Kreft aus Siinde und Schuld befreien. In dieser von uns aus untiberwindlichen
Gottferne und Heillosigkeit hat Gott sich unser erbarmt. Er hat uns seinen Sohn
as Retter gesandt. Jesus Christus hat unsere Schuld auf sch genommen bis in
den Tod (vgl. Phil 2,8). Durch seinen Tod hat er unsere Sinden gesiihnt. Er
hat uns durch sein Kreuz und seine Auferstehung die Versdhnung geschenkt.
Gott ,hat den Schuldschein, der gegen uns sprach, durchgestrichen und seine
Forderungen, die uns anklagten, aufgehoben. Er hat ihn getilgt und ans Kreuz
geheftet* (Kol 2,14).

So sind Gottesferne und Heillosigkeit von Gott her grundsétzlich tUberwunden.
Seinen Jiingern hat der auferstandene Herr den Heiligen Geist gesandt, damit
sieim Namen Jesu Slinden erlassen sollten (vgl. Joh 20, 22f.). In der Kraft dieses
Geistesund in der Vollmacht Christi bietet uns die Kirche die V ersbhnung Gottes
an. Wie Paulus bittet sie auch heute ,an Christi Statt: Laf3 euch mit Gott ver-
sohnen!* (2 Kor 5,20).

Wenn wir im Glauben unsere Rettung bei Gott suchen, wenn wir bereit sind,
uns von unserer Schuld abzuwenden, uns zu Christusin aufrichtiger Reue zu be-
kehren und fir unsere Siinden Buf3e zu tun, erfahren wir in der Kirche kraft
der durch Chrigtus verliehenen Vollmacht das wirkméachtige Wort der Verge-
bung.

Die Siinde, durch die sch der einzelne gegen Gott verfehlt, ist immer auch eine
Verfehlung gegen die kirchliche Gemeinschaft, die darunter leidet. Denn da-
durchvermag sie den in ihr gegenwértigen Herrn nicht gentigend sichtbar zu ma-
chen und wird deshalb in ihrer Glaubwirdigkeit beeintréchtigt. Darauf weist
Paulus hin, der an die Gemeinde von Korinth schreibt: ,, Wenn darum en Glied
leidet, leiden dle Glieder mit* (1 Kor 12,26).

Darliber hinaus wird aber auch eine kirchliche Gemeinschaft selbst schuldig,
wenn sich in ihr in gegenseitiger Verkettung Mangel an Glaube, an Hoffnung
und Liebe ausbreitet. Se bedarf der Umkehr und der Vergebung.

Diese Wirklichkeit der Kirche, die Gemeinschaft von Siindern ist und zugleich
der Ort, wo Gottes Versthnung anwesend ist und uns geschenkt wird, mui3 in
der Pfarrgemeinde erfahrbar werden. Die BulRe des einzelnen wirkt in die
Gemeinde hinein und wird gefordert durch den Glauben und die Verwirklichung
der BulRe in der Gemeinde. Diese lebt von einzelnen und kleinen Gruppen, die
sich der Forderung Chrigti zur Umkehr stellen und im Geiste des Evangeliums
einen wichtigen Beitrag zur Erneuerung der Gemeinde leisten.
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3. DIE VIELFALTIGEN FORMEN DER SUNDENVERGEBUNG

Wenn wir as Sinder unser Hell bel Gott suchen, ist sein Ruf zur Umkehr in
uns bereits wirksam, und er schenkt uns die Kraft der BulRe, durch die wir der
Siinde absagen und uns ihm zuwenden. Bul3e ist darum zuerst Gabe Gottes an
uns und der uns Siindern eréffnete Weg in die Freude und Freiheit der Kinder
Gottes. Diesen Weg gehen wir in der Gemeinschaft der Kirche. Seid in eéinem
umfassenden Sinn das Sakrament der géttlichen Vergebung und der befreienden
Gnade. Durch die Aussdhnung mit der Kirche werden wir mit Gott selbst ver-
sohnt. In der kirchlichen Bufl3e begegnen wir dem verzeihenden Gott und finden
bei ihm Vergebung, die die Welt nicht geben kann (vgl.: ,Die Feier der BulRe®,
Vorbemerkungen Nr. 5). Die Kirche kennt neben den in Abschnitt C 4 genannten
Bul¥formen viele andere Wege der Bul3e und Siindenvergebung: Gebet, Lesung
der Heiligen Schrift, glaubiges Horen auf Gottes Wort, Mitfeier der Eucharistie,
Werke der Nachstenliebe und Formen des Verzichtes, Aussbhnung mit anderen.
Wo immer wir uns von unserer Schuld abwenden und uns um den Willen Gottes
mihen, treffen wir auf seine Vergebungsbereitschaft. Er vergibt uns unsere
Schuld; doch miissen auch wir bereit sein, einander zu vergeben, nicht nur ,sie-
benmal, sondern siebenundsiebzigmal* (Mt 18,22) (vgl.: ,Die Feier der Bul3e",
Vorbemerkungen Nr. 4).

4. DIE LITURGISCHEN FORMEN DER SUNDENVERGEBUNG

Unter den verschiedenen Formen der Buf3e und Siindenvergebung nehmen das
Schuldbekenntnisin der Eucharistiefeier, der Buf3gottesdienst der Gemeinde und
das Buf3sakrament einen besonderen Platz ein. Sie machen Buf3e und Vergebung
im gottesdienstlichen Tun der Gemeinde zeichenhaft deutlich. Auf das Eintreten
der Kirche hin werden in je eigener Weise dem Christen, der den ernsten Willen
zur Umkehr bekundet, Siinden vergeben (vgl.: ,Die Feier der Bul3e", Vorbe-
merkungen Nr. 4 und 5).

4.1 Der Buf¥ritus in der Eucharistiefeier

Die gemeinsame Besinnung, das Stiindenbekenntnis und die Vergebungsbitte zu
Beginn der Eucharistiefeier sind geeignet, uns die Notwendigkeit von Bufe und
Umkehr sténdig bewuf3zuhalten. Nur wenn wir uns mit dem Bruder versohnt
haben, kdénnen wir unsere Gabe zum Altar bringen (vgl. Mt 5, 23f.). Nur wenn
Gott unsunsere Schuld vergibt, kdnnen wir mit Christus zu einem Opfer werden,
wie es Gott gefdlt (vgl. Gebet zur Gabenbereitung).
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4.2 Der Bul3gottesdienst

»BuRgottesdienste sind Versammlungen des Volkes Gottes, in denen die
Gemeinde das Wort Gottes hort, das uns zur Umkehr und zur Erneuerung des
Lebens ruft und die Erlésung durch den Tod und die Auferstehung Jesu Christi
verkindet” (vgl.: ,Die Feier der Bul3e, Vorbemerkungen Nr. 36).

Der Buligottesdienst hietet besondere Mdglichkeiten der BulRverkiindigung und
der gemeinsamen Gewissenserforschung. Der sozide und kirchliche Bezug von
Schuld und Vergebung wird klarer herausgestellt. Das Versagen kleiner Gemein-
schaften und ganzer Gemeinden, z.B. bei sozialen Mif3sténden im Gemeindege-
biet oder in der Verantwortung fir die Dritte Welt, tritt deutlicher ins Bewuf3t-
sein. So soll der Bul3gottesdienst vor alem den Geist der Bul3e in den christlichen
Gemeinden fordern. Er kann mithelfen, dem einzelnen den Weg zum Buf3sakra-
ment neu zu erschlief}en. Bul3gottesdienste fir Kinder kbnnen diese stufenweise
dazu fuhren, die Bedeutung der Siinde im menschlichen Leben und die Befreiung
von der Siinde durch Christus zu erfahren (vgl.: ,Die Feier der BulRe®, Vor-
bemerkungen Nr. 37).

Damit gewinnt der Buf3gottesdienst eine Bedeutung, die tber die Vorbereitung
zu einem fruchtbaren Empfang des BulRsakramentes hinausfiihrt. Auch wenn der
BuRgottesdienst nicht eine Form des Bul3sakramentes ist, so werden doch im
Horen auf das Wort Gottes und im gemeinsamen Bekenntnis der versammelten
Gemeinde dank der Furbitte der Kirche entsprechend der Reue und Bul3gesin-
nung des Menschen Siinden vergeben, und es wird Heil vermittelt. Deshalb soll
der Bul3gottesdienst in jeder Gemeinde - vor adlem in der Fastenzeit und in der
Adventszeit - seinen festen Platz haben. Seine liturgische Form ist in der neuen
Ordnung der Buf3e (Vorbemerkungen Nr. 36; Anhang 2: Beispiele fir Bul3got-
tesdienste) und in den Beispidlen im Einheitsgesangbuch , Gotteslob* darge-
stellt.

4.3 Das Bul3sakrament

Unter den liturgischen Formen der Buf3e und Siindenvergebung nimmt das Bul3-
sakrament eine hervorragende Stellung ein. Im Auftrag der Kirche wird dem,
der umkehrt, durch den Priester in der Vollmacht Christi im wahrnehmbaren
Zeichen Versdhnung geschenkt. Fir die Glaubigen, die sich in schwerer Sliinde
von Gott getrennt haben, bleiben das personliche Bekenntnis und die persdnliche
Lossprechung die einzige ordentliche Weise, in der Kirche Versthnung mit Gott
zufinden. Aber auch denen, die sich keiner schweren Siinde bewuld sind, emp-
fiehlt die Kirche, in Zeitabstanden, in denen das eigene Leben noch tiberschaubar
ist, das Bul3sakrament zu empfangen. Darin kommt zum Ausdruck, daf3 jeder
Glaubige immer neu der Vergebung und der Hilfe bedarf, die ihm im Buf3sakra-
ment geschenkt wird.

Die neue Ordnung der BulRe kennt drei Formen des Sakramentes: das Sakrament
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der Wiederversbhnung einzelner; das Sakrament der Wiederversthnung ein-
zelner im gemeinsamen Gottesdienst, as ordentliche Formen - und das Sakra-
ment der Wiederversbhnung mit gemeinsamem Bekenntnis und allgemeiner
Lossprechung, as auRerordentliche Form.

4.3.1 Das Sakrament der Wiederversbhnung einzelner

In dieser Form des BuRsakramentes erfahrt der Mensch personlich und sinnfalig,
dai’ Gott ihm durch die Kirche seine Schuld vergibt. Er spricht sein Versagen
selber aus. Schon dieses Aussprechen kann hilfreich sein und dazu beitragen,
sich entschiedener vom Bdsen abzuwenden. Dabei kdnnen tiefer liegende Fehl-
haltungen aufgedeckt und eine neue Richtung fir die Zukunft eingeschlagen
werden (vgl.: ,Die Feier der Buf3e", Vorbemerkungen Nr. 7).

Fiir die personliche Beichte soll den Gemeinden und den einzelnen Zielgruppen
geistliche Hilfe (z.B. in Buf3- und Beichttagen) fir eine vertiefte Vorbereitung
angeboten werden. Das Beichtgesprach, das die neue Ordnung der Buf3e (V orbe-
merkungen Nr. 15-20; Kapitell, 41-44) nahelegt, wird besonders empfohlen.
Es bedarf der HinfUhrung und Vorbereitung, die auch im Rahmen der Gemein-
dekatechese geschehen soll. Dabei sollen die raumlichen Voraussetzungen so be-
schaffen sein, dald - je nach Wunsch - entweder ein persinliches Beichtgespréch
moglich ist oder aber die Anonymitédt gewahrt wird, wenn der Beichtende dies
wiinscht. Stets mufd dabei aber der liturgische Vollzug des BuRsakramentes als
gottesdienstliche Handlung gewahrt und erfahrbar sein.

Feste Beichtzeiten sind in alen Gemeinden vorzusehen. Diese Zeiten miissen
dem Arbeits- und Freizeitrhythmus des heutigen Menschen angepaldt sein. Dem
einzelnen soll es ermoglicht werden, zwischen mehreren Priestern zu wahlen.
Auch in kleinen Gemeinden kann dies durch regeméliigen Austausch der
Beichtvéter erreicht werden. Wahrend der Mef¥feier soll keine Beichte statt-
finden; wohl aber soll gegebenenfals vor und nach den Gottesdiensten dazu
Gelegenheit gegeben werden.

4.3.2 Das Sakrament der Wiederversbhnung einzelner
im gemeinsamen Gottesdienst

Das Bekenntnis des einzelnen und die Lossprechung, die er personlich empfangt,
kénnen nach der neuen Ordnung der BulRe auch Teil eines gemeinsamen Gottes-
dienstes sein. Das gemeinsame Horen auf Gottes Anruf zur Umkehr, Singen und
Beten miteinander und fireinander, der gemeinsame Dank an Gott, der uns
durch Christi Tod zu seinem Volk gemacht hat, sind eine Hilfe, in der Wiederver-
sbhnung mit der Kirche die Versthnung mit Gott zu finden (vgl.: ,Die Feier
der BuRe*, Vorbemerkungen Nr. 22; Kapitel |1, 48-54, 57-59).

Diese Form des BuRRsakramentes ist besonders firr kleinere Gruppen geeignet.
Sie kénnte angeboten werden z.B. einma im Monat in der Pfarrgemeinde im
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Rahmen der Beichtzeiten; fir bestimmte Zielgruppen (z.B. fur Kinder, fir ate
Menschen, fir Ordensgemeinschaften, bei Besinnungstagen). Es ist darauf zu
achten, dal3 fir personliches Gebet und Besinnung gentigend Raum und die not-
wendige Hilfe geboten wird. Entsprechend der Zahl der Teilnehmer miissen ge-
niigend Priester da sein, so dal? das Bekenntnis der einzelnen ohne Hast entge-
gengenommen werden kann und gegebenenfals auch ein kurzes Gespréch
moglich ist.

4.3.3 Das Sakrament der Wiederversbhnung mit gemeinsamem
Bekenntnis und allgemeiner Lossprechung

Die neue Ordnung der Bul3e kennt besondere Umsténde, in denen bei gemein-
samem Schuldbekenntnis eine allgemeine Lossprechung gegeben werden kann,
wobel schwere Siinden bel gegebener Gelegenheit in der Einzelbeichte zu be-
kennen sind. Solche besonderen Umstande sind aul3er dem Fall der Lebensgefahr
gegeben, wenn z.B. wegen des Mangels an Priestern die Glaubigen Uber léangere
Zeit das Buf3sakrament nicht empfangen konnen und so vom Empfang der
Eucharistie ausgeschlossen wéren.

Wenn auch diese schwerwiegenden Notféle zum gegenwaértigen Zeitpunkt in den
Didzesen der Bundesrepublik Deutschland nicht allgemein gegeben sind, so
koénnten doch auch fiir einzelne Situationen unseres Landes (z.B. in der Dia
spora) jene Bedingungen zutreffen, die in der neuen Ordnung der Bul3e genannt
sind.

Die Bischdfe werden gebeten, zu Uberprifen, ob solche Situationen vorliegen,
und gegebenenfalls fir solche Félle die Moglichkeit des Sakramentes der Wie-
derversthnung mit gemeinsamem Bekenntnis und allgemeiner Lossprechung zu
erdffnen in der Form, die in der neuen Ordnung der Bul3e beschrieben it (Vor-
bemerkungen Nr. 31-35; Kapitel I11, 60-63).

5. DER DIENST DER VERSOHNUNG

Insbesondere in den liturgischen Formen der Bul3e, aber auch in der gegensai-
tigen Vergebung wollte Christus, dafd das Wort der Versdhnung durch Menschen
gesprochen wird. Es gehért zu den Aufgaben eines jeden Christen, seinem Mit-
christen, der schuldig geworden ist, den Weg zu Bul?e und Siindenvergebung zu
edffnen (vgl. Mt 18,15-20). Dies mul3 immer mit TaktgefUhl und zuvorkom-
mender Liebe geschehen. Fir den Dienst der geistlichen Beratung sollen aber
auch erlernbare Methoden ds Hilfen gesehen und genlitzt werden.

Besondere Bedeutung hat hier der Dienst, den der Priester leistet, wenn er einen
BuRgottesdienst leitet oder das Bul3sakrament spendet. Die neue Ordnung zur
Wiederversshnung einzelner mif% dem geistlichen und beratenden Wort beson-
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dere Bedeutung bei (Vorbemerkungen Nr. 16, 17, 18). Grundvoraussetzung fir
eine sachgerechte und hilfreiche Bulverkiindigung und fir ein gutes Beichtge-
spréch it die geistliche Erfahrung und vor alem auch die Bemihung des Priesters
um BulRe und BufRRsakrament in seinem eigenen Leben. Um andere geistlich
fihren zu kénnen, mul3 er sich salbst sténdig um Vertiefung und Intensivierung
seines geistlichen Lebens bemiihen. Dariiber hinaus miissen den Priestern aber
auch wissenschaftlich erarbeitete Methoden und erprobte Erkenntnisse fir Bera-
tung und Einzel gespréch zuganglich gemacht werden. Die Bischéfe sollen Kurse
einrichten, in denen die Priester fir diese Aufgaben vorbereitet und weiterge-
bildet werden. Die Teilnahme an solchen Kursen muf3 den Priestern eindringlich
nahegelegt werden.

6. TODSUNDE UND BEICHTPFLICHT

Wenn auch von Todsiinde, durch die sich ein Mensch von Gott trennt und im
Unheil lebt, nicht leichtfertig gesprochen werden darf, so ist diese doch eine Tat-
sache und eine bestdndige Bedrohung im Leben der Christen. Auch scheinbar
altagliche Verfehlungen konnen tiefer liegende, schwer siindhafte Haltungen
anzeigen; durch sténdige Wiederholung konnen sie zur vélligen Selbstverschlie-
f3ung des Menschen fuhren. Sie untergraben den Glauben und haben damit fast
notwendig den Bruch mit Gott zur Folge. Das gilt vor alem dann, wenn sich
ein Getaufter ausschliefdich fur die Durchsetzung der Wiinsche seines Ich ent-
schieden hat und alein Arbeit, Reichtum, Ansehen, Macht, Erfolg und Genuf3
as oberste Werte anerkennt.

Ist ein Christ in einer schwerwiegenden Entscheidung in erkannten Widerspruch
zum Willen Gottes getreten, hat er in folgenschwerer Weise die Gerechtigkeit
und Liebe den Mitmenschen gegentiber verletzt oder hat er sich unverantwortbar
gegen die Gemeinschaft der Kirche verhalten, bleibt ihm dennoch die Chance,
Vergebung zu finden. Dazu muf3 er sich personlich seiner Schuld stellen und se
im BufRRsakrament bekennen. In der in der Vollmacht Christi gegebenen Losspre-
chung erlangt er wieder die volle Gemeinschaft mit der Kirche und so die Versoh-
nung mit Gott (vgl. ,Die Feier der BulRe*, Vorbemerkungen Nr. 7).

7. TATEN DER BUSSE

Bufgesinnung und Umkehrwille eines Christen finden in Taten der BulRe ihren
Ausdruck. Se durfen im Leben des Christen und der Kirche nicht fehlen. Die
Heilige Schrift und die dteste kirchliche Uberlieferung nennen Gebet, Fasten
und Almosen nicht nur as Frucht der Bul3e, sondern auch as deren konkrete
Verwirklichung. Sie schenken Hoffnung auf Vergebung entsprechend der Ver-
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bundenheit des Glaubenden mit dem Herrn. In solchem Tun tritt der einzelne
und die Gemeinde furbittend ein fir andere. Sie verbinden sch mit der Gesin-
nung und dem Opfer Christi zur Befreiung der Menschen aus Verblendung und
Verstrickung in Schuld. In der Gemeinde zeigt sich der Wille zur Umkehr auch
in der besténdigen Sorge fir die Mitmenschen, vor adlem fir Alte, Kranke und
Randgruppen der Gesdllschaft und im Engagement fir die weltweiten Aufgaben
der Kirche und der Vdlkergemeinschaft.

8. ZEITEN DER BUSSE

Die 6gterliche Bulizeit (Fastenzeit) ds langerer Zeitraum der Bule verpflichtet
uns zur Umkehr und hilft uns, den neuen Weg einzuiiben. In dieser Zeit zeigt
die Kirche auch offentlich, dal? se selbst der Bekehrung und Bul3e immer bedarf.
Damit ruft Se andere dazu auf.

Um die 0sterliche Bulizeit (Fastenzeit) in unseren Gemeinden neu bewuf3tzu-
machen, empfehlen sich Buf3gottesdienste, Exerzitien und Einkehrtage be-
stimmter Gruppen der Gemeinde, vermehrte Gelegenheiten zum Empfang des
BuRsakramentes (Osterbeichte), BuRwallfahrten, Formen gemeinsamen Kon-
sumverzichtes, besonders im Hinblick auf die Verantwortung fir die Dritte Welt
(,Misereor").

Der Freitag ist ds Todestag desHerrn nach alter Tradition Tag der BuRRe. Gerade
well heute der Verzicht auf Fleischspeisen nicht mehr wie frilher geboten i<,
mui3 der einzelne Formen suchen, wie er persinlich diesen Tag begeht. In gleicher
Weise sollen die Familien und andere Gruppen sich bemihen. So sind z.B. ver-
stérktes Gebet, die Teilnahme an Bul3- und Gebetsgottesdiensten oder Konsum-
verzicht im Sinne der Aktion , Briderlich teilen“ sinnvaoll.

Besondere Schwerpunkte des Umdenkens und der Bul?e sind der Beginn der
Adventszeit, der Beginn der Fastenzeit, die Karwoche, die Tage vor Pfingsten
mit dem Anliegen der Einheit der Christen, Besinnungstage im Herbst ds Hilfe
Zu Beginn der Winterarbeit fir Pfarrgemeinderdte und Gruppen der Pfarrei,
Allerheiligen und Allerseelen. In ihnen soll der Umkehrwille der Kirche auch
in Aktionen sichtbar werden (z.B. sozide Aktionen, BuRwallfahrten).

9. DIE HINFUHRUNG DER KINDER ZU BUSSE
UND BUSS-SAKRAMENT

Die Hinflhrung der Kinder zum ersten Empfang der Eucharistie und des Bul3sa-
kramentes sind entscheidende Schritte der Einflhrung des Kindes in den
Glauben der Kirche. Dabei muR die Einflhrung in kirchliches Leben Uberhaupt
und die Verbindung zur Gemeinde den eindeutigen Vorrang haben. Ohne die
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konkrete Erfahrung von Kirche, dem Ursakrament im Lebensvollzug der
Gemeinde, bleibt die Erfahrung der einzelnen Sakramente an der Oberflache
und wird nicht tragend fiir den Glaubensvollzug des Kindes. Bei dieser Aufgabe
miissen die Familie, die Pfarrgemeinde und die Schule zusammenwirken. Das
Kind ig jain seinem Glauben entscheidend angewiesen auf das Vorbild der Men-
schen, mit denen es zusammenlebt und die fir sein Leben bestimmend sind. Dies
gilt auch fir die BuRRerziehung der Kinder. Se ist eine durchlaufende Aufgabe
der christlichen Erziehung. Schon friih spiirt das Kind, dal3 es verkehrt handeln
und schuldig werden kann. Es muf’ aber auch erleben, wie befreiend die Verzei-
hung der Eltern und die gegenseitige Vergebung in der Familie wirkt. Aufgrund
solcher Erfahrungen wird es verstehen lernen, was es bedeutet, dal3 Gott bereit
ist, dem Menschen zu verzeihen, wenn er schuldig geworden ist. Um Zugang
zu Bufle und Buf3sakrament zu finden, muf3 das Kind bel den Erwachsenen er-
leben, welche befreiende Chance es fir den Christen ist, in der Kirche die Ver-
sbhnung mit Gott zu finden. Es ist daher eine entscheidende Aufgabe, bei den
Eltern und in der gesamten Pfarrgemeinde das Bewul3tsein fir die Notwendigkeit
der BulRe und die Wertschdtzung des Buf3sakramentes zu fordern. Andernfalls
ist die BuRerziehung der Kinder weitgehend zur Erfolglosigkeit verurteilt.
Zugleich aber it gerade die Bul¥erziehung der Kinder ein wertvoller Ansatz-
punkt, um bei den Eltern und in der Gemeinde die notwendige Neubesinnung
auf die BulRe und das Bul3sakrament im Leben des erwachsenen Christen anzu-
regen und zu vertiefen.

All dies zeigt klar, dal3 der Zeitpunkt fir den ersten Empfang des Buf3sakra-
mentes - und gleiches gilt fir den ersten Empfang der Eucharistie - in unserer
gesdllschaftlichen Situation nicht mehr ohne weiteres vom Lebensalter oder der
Schulklasse bestimmt werden kann. Entscheidend ist die konkrete Glaubenssi-
tuation des Kindes und vor alem seiner Familie. Wenn Eltern ihre unvertretbare
Aufgabe in der Gewissensbildung, der Bul3erziehung und bei der Vorbereitung
des Kindes auf den Empfang des Bul3sakramentes in keiner Weise wahrnehmen
wollen und wenn auch die Umgebung des Kindesin der Schule und in der Freizeit
keinerlei Hilfe bietet, ist um so dringender die Hilfe der Gemeinde erforderlich.
Siemuf3 sich darum bemiihen, dal? das Kind die gléaubigen Bezugspersonen finden
kann (z.B. in einer Kindergruppe, in einer , Patenfamilie”, im Kontakt mit den
Eltern anderer Kommunionkinder), dieihm bisher fehlten. Wenn auch dies nicht
gdingt, soll das Kind zur ersten Beichte - und auch zur ersten Kommunion - erst
gefuihrt werden, wenn es in einer seinem Alter entsprechenden Selbstandigkeit
seines Glaubens bereit i, diese Sakramente der Kirche zu empfangen.
Diese grundlegenden Uberlegungen und Folgerungen zeigen, dal? die entschei-
dende Frage nicht darin liegt, ob das Kind das BuRRsakrament zum erstenmal
vor der Erstkommunion oder nach der Erstkommunion empfangen soll. Werden
Kinder erst im dritten oder vierten Schuljahr zur Eucharistie geftihrt, soll in der
Regel die Hinflihrung zum Buf3sakrament mit der V orbereitung auf den Empfang
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der Eucharistie verbunden bleiben. Dabei ist dem Wunsch der Eltern beztiglich
der Rethenfolge dieser Sakramente Rechnung zu tragen. Wenn Eltern schon sehr
frih ihr Kind zur Erstkommunion fihren, soll die Erstbeichte zu einem spéteren
Zeitpunkt sein. Bei der Vorbereitung der Kinder, vor allem in der Gewissenshil-
dung, ist besonders darauf zu achten, dald3 Kinder nicht mit falscher ,, Sinden-
angst* oder gar Schuldkomplexen belastet werden, die eine gesunde Gewissens
bildung in der Wurzel zerstéren wirden und eine Abneigung gegeniiber der
Beichte erzeugen konnen, die im spéteren Leben oft nur schwer ganz tber-
wunden wird. Fir den ersten Empfang des Buf3sakramentes ist die in der neuen
Ordnung der Buf3e vorgesehene Form des Sakramentes der Wiederversthnung
einzelner im gemeinsamen Gottesdienst besonders geeignet.

Wegen der Mohilitét vor dlem junger Familien it mit Sorgfdt darauf zu achten,
dai dle Kinder im Grundschulater Gelegenheit haben, auf den Empfang des
Bul3sakramentes vorbereitet zu werden. Nach der ersten Beichte sollen se in
regelméliigen Absténden zum Buf3sakrament eingeladen werden, damit auch
dieses Sakrament seinen Platz im Leben des Jugendlichen und jungen Erwach-
senen finden kann.

D. PASTORALE RICHTLINIEN
1. DAS GLAUBENDE VOLK GOTTES

11 Die Taufe

111

Die Taufe Erwachsener und Jugendlicher soll mdglichst in der Osternacht ge-
spendet werden. In der Regel schlieft sch sofort die Firmung an.

112

Die Taufe der Kinder soll in der Regel in der Pfarrkirche im Rahmen der Feier
des Sonntags - einige Mae im Jahr auch innerhalb der Eucharistiefeier - statt-
finden. Es i snnvall, dal3 mehrere Kinder gemeinsam die Taufe empfangen.
Die gesamte Gemeinde s0ll zur Tauffeier eingeladen werden. Ein regelméliges
Angebot von Taufterminen ist zu empfehlen.

113

Jedes Kind soll einen katholischen Taufpaten haben. Der Pate ist unter dem
Gesichtspunkt seiner Glaubenshaltung auszuwahlen. Er muf3 selbst getauft und
gefirmt sein.
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114

Findet die Taufe im Ausnahmefall wegen wichtiger Griinde aul3erhalb der Pfarr-
kirche statt (z.B. im Krankenhaus), so ist der zustandige Pfarrer vorher zu ver-
standigen. Wenn mdglich, soll er mit den Eltern ein Taufgespréch halten.

12 Die Firmung
121

Eine jahrliche Firmspendung ist anzustreben. Wo diesim Blick auf die konkrete
Situation der Pfarrei nicht durchfihrbar oder nicht sinnvoll erscheint, sollten
doch die Absténde zwischen den Firmungen nicht zu grof3 werden (hdchstens
2-3 Jahre).

122

Normaerweise soll jeder Firmbewerber einen Firmpaten haben. Der Taufpate
kann auch Firmpate sein. Der Firmpate muf3 selbst gefirmt sein. Er soll méglichst
frih in die Firmvorbereitung mit einbezogen werden. Auch die Eltern salbst
konnen ihr Kind dem Firmspender vorstellen. Wenn kein geeigneter Pate ge-
funden werden kann, so kann im Einzelfall auf den Paten verzichtet werden.

123

Der Bischof oder seine Mitarbeiter im Bischofsamt sollen in regelméfigen
Abstanden in jeder Gemeinde selbst die Firmung spenden. Der Zeitpunkt der
Feier soll eine gute Beteiligung der Gemeinde erméglichen. Die Begegnung zwi-
schen Bischof, Firmlingen und Gemeinde soll nicht auf den Firmgottesdienst be-
schrankt bleiben.

124

Wenn nétig, soll die Firmvollmacht an solche Priester delegiert werden, die mit
den Firmbewerbern oder mit der Gemeinde verbunden sind und den Zusammen-
hang mit der Ditzese und der Weltkirche deutlich machen; dies kann auch beim
Ortspfarrer gegeben sein.

2. DIE EINGLIEDERUNG DES ERWACHSENEN IN DIE KIRCHE

21

Anordnung:

Fur erwachsene Taufbewerber muid auf Pfarrebene oder Uberpfarrlicher Ebene
ein Katechumenat eingerichtet werden.
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22

Die Dauer des Katechumenates richtet sich ganz nach der Situation des Katechu-
menen. In der Regel wird man wenigstens ein Jahr beanspruchen. Wann der Zeit-
punkt gekommen ist, um die Zulassung zur Taufe zu bitten, beurteilt die katechu-
menale Gemeinschaft zusammen mit dem Katechumenen.

2.3

Die nahere Vorbereitung auf Taufe, Firmung und Eucharistie geschieht in der
Fastenzeit. Die Sakramente selbst sollen mdglichst in der Osternacht gespendet
werden. In begriindeten Fallen kénnen auch andere Zeiten gewdahlt werden. Der
taufende Priester kann auch die Firmung spenden.

3. DIE EINGLIEDERUNG DES KINDES IN DIE KIRCHE
3.1 Die Taufe

311

Die Praxis der Kindertaufe wird entsprechend der Tradition der Kirche bejaht.
Die Synode bittet deshalb die Eltern, ihren Kindern die Taufe nicht vorzuent-
halten und se durch Wort und Beispiel in den Glauben und das L eben der Kirche
einzufuhren.

312

Anordnung:

Mit den Eltern mul3 - zumindest beim ersten Kind - ein Taufgesprach gehalten
wer den.

313

In Ausnahmeféllen konnen die Eltern eine andere Person, die mit der Familie
unmittelbar und auf 1&ngere Zeit verbunden ist, mit der Aufgabe der christlichen
Erziehung betrauen.

314

Anordnung:

Wenn beide Eltern nicht nur die religitse Praxis aufgegeben haben, sondern als
unglaubig anzusehen sind, und wenn sie die Aufgabe der christlichen Erziehung
niemand anderem Ubertragen, so mui3 die Taufe aufgeschoben werden. Wenn keine
Uber einstimmung dartiber mit den Eltern zu erreichen ist, darf der Pfarrer nur
im Einvernehmen mit dem Dekan auf dem Taufaufschub bestehen. Die Eltern
kdnnen sich an den Bischof wenden.
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315

Kindern in Lebensgefahr ist die Nottaufe zu spenden. Ungetauft sterbende
Kinder christlicher Eltern kénnen kirchlich beerdigt werden.

3.16

Auch die noch nicht getauften Kinder christlicher Eltern sollen zum Besuch
kirchlicher Kindergruppen, der Religionsstunden und der Gemeindekatechese
eingeladen werden.

3.2 Die Erziehung im Glauben

Neben den Eltern sollen auch dle Institutionen, in denen das Kind heranwéchst,
an der Aufgabe der christlichen Erziehung beteiligt werden (Einrichtungen der
Kleinkind- und Vorschulpddagogik, kirchliche Kindergruppen, Religionsunter-
richt).

3.3 Die Hinfihrung der Kinder zur Eucharistie

Fir die HinfUhrung der Kinder zur Eucharistie empfiehit sch die Vorbereitung
der Kinder in kleinen Gruppen, die von .Eltern oder anderen geeigneten
Erwachsenen betreut werden. Der Sedlsorger muld dafiir sorgen, dal3 sie af ihre
Aufgabe sorgfdtig vorbereitet werden. Immer aber ist die Mitarbeit der Eltern
von grofter Bedeutung. Esist sinnvoll, wenn Eltern ihr Kind, dasin einer kleinen
Gruppe (z.B. in der eigenen Familie) zum erstenmal die heilige Kommunion
empfangen hat, an der feerlichen Kommunion der anderen Kinder und ihrer
Vorbereitung teilnehmen lassen.

3.4 Die Firmung

34.1

Das Mindestalter fur die Firmung soll in der Regel etwa bei 12 Jahren liegen;
pastoral begriindete Ausnahmen kann es geben. Es soll aber auch die Moglichkeit
bestehen, die Firmung im Einzefal und fir Gruppen auf ein spéteres Alter -
auch das der jungen Erwachsenen - zu verschieben. Die Bestimmungen der
Kirche Uber die Firmung in Lebensgefahr sind davon nicht berihrt.

34.2

Anordnung:

Die Firmvorbereitung wird von der Pfarrei getragen.

Sie wird nach Mdglichkeit durch den Religionsunterricht in der Schule unter-
stiitzt. Die Firmvorbereitung geschieht sinnvollerweise in Gruppen, die von El-
tern oder anderen geeigneten Laien gefiihrt werden. Der Seelsorger muld dafir
sorgen, dal? diese Mitarbeiter auf ihre Aufgabe sorgféltig vorbereitet werden.
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34.3

Erwachsene, die nach langerer Zeit der Distanz von der Kirche wieder zu eéinem
intensiveren kirchlichen Leben zurlickkehren wollen, kénnen in einer dem Kate-
chumenat dhnlichen Gemeinschaft zusammenkommen. Unter Anleitung eines
Katechumenatspriesters konnen se sch auf die Firmung vorbereiten und sie ge-
meinsam empfangen.

4. BUSSE UND BUSS-SAKRAMENT
4.1

In Verkiindigung und Gemeindekatechese soll besonders darauf hingewiesen
werden, daid die Kirche neben den im Abschnitt C 4 genannten Bufformen viele
andere Wege der BuRe und Stindenvergebung kennt: Gebet, Lesung der Heiligen
Schrift, glaubiges Horen auf Gottes Wort, Mitfeler der Eucharistie, Werke der
Néchstenliebe und Formen des Verzichtes, Aussdhnung mit anderen.

4.2

Der Bul3gottesdienst soll in jeder Gemeinde - vor alem in der 6sterlichen Buf3-
zeit (Fastenzeit) undin der Adventszeit - seinen festen Platz haben. Seine liturgi-
sche Form it in der neuen Ordnung der BuRRe (V orbemerkungen Nr. 36; Anh. 2;
Beispiele fir Bufgottesdienste) und in den Beispielen im Einheitsgesangbuch
,Gotteslob* dargestellt.

4.3

Fur die Glaubigen, die sch in schwerer Siinde von Gott getrennt haben, bleiben
das personliche Bekenntnis und die persdnliche Lossprechung die einzige or-
dentliche Weise, in der Kirche Versdhnung mit Gott zu finden. Aber auch denen,
die sch keiner schweren Siinde bewufd sind, empfiehlt die Kirche, in Zeitab-
sténden, in denen das eigene Leben noch Uberschaubar ist, das Buf3sakrament
zu empfangen.

431

Fur die persdnliche Beichte soll den Gemeinden und den einzelnen Zielgruppen
geistliche Hilfe (z.B. in Buf3- und Beichttagen) fur eine vertiefte Vorbereitung
angeboten werden. Das Beichtgesprach, das die neue Ordnung der Buf3e (V orbe-
merkungen Nr. 15-20; Kap. |, 41-44) nahelegt, wird besonders empfohlen.
Dies bedarf der Hinflhrung und Vorbereitung, die auch im Rahmen der Ge-
meindekatechese geschehen soll. Dabei sollen die réumlichen Voraussetzungen
so beschaffen sein, dal3 - je nach Wunsch - entweder ein personliches Beicht-
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gespréach moglich ist oder aber die Anonymitét gewahrt wird, wenn der Beich-
tende dies winscht.

Feste Beichtzeiten sind in allen Gemeinden vorzusehen. Sie miissen dem Arbeits-
und Freizeitrhythmus des heutigen Menschen angepalét sein. Dem einzelnen soll
es ermoglicht werden, zwischen mehreren Priestern zu wahlen. Auch in kleineren
Gemeinden kann dies durch regelméigen Austausch der Beichtvéter erreicht
werden.

Waéhrend der Mel¥feier soll keine Beichte stattfinden; wohl aber soll gegebenen-
fdls vor und nach dem Gottesdienst dazu Gelegenheit gegeben werden.

43.2

Die Form des Buf3sakramentes der Wiederversbhnung einzelner im gemein-
samen Gottesdienst ist besonders fir kleinere Gruppen geeignet. Se kénnte an-
geboten werden z.B. einma im Monat in der Pfarrgemeinde im Rahmen der
Beichtzeiten; fir bestimmte Zielgruppen (z.B. fir Kinder, fir alte Menschen,
fir Ordensgemeinschaften, bei Besinnungstagen). Es it darauf zu achten, dal3
fur personliches Gebet und Besinnung geniigend Raum und die notwendige Hilfe
geboten werden. Entsprechend der Zahl der Teilnehmer miissen geniigend Prie-
ster dasein, so dal? das Bekenntnis des einzelnen ohne Hast entgegengenommen
werden kann und gegebenenfalls auch ein kurzes Gesprach mdglich ist.

4.4

Die Bischofe sollen Kurse einrichten, in denen Priester fir die geistliche Aufgabe
des Beichtgespraches wie fir Methoden der Gespréchsfilhrung und Beratung
vorbereitet und weitergebildet werden. Die Teilnahme an solchen Kursen muf3
den Priestern eindringlich nahegelegt werden.

4.5

Um die dsterliche Bulizeit (Fastenzeit) in unseren Gemeinden neu bewuftzu-
machen, empfehlen sich Bufigottesdienste, Exerzitien und Einkehrtage be-
stimmter Gruppen der Gemeinde, vermehrte Gelegenheit zum Empfang des
BuRRsakramentes (Osterbeichte), Bul3wallfahrten, Formen gemeinsamen Kon-
sumverzichtes, besondersim Hinblick auf die Verantwortung fir die Dritte Welt
(, Misereor").

Der Freitag i ds Todestag des Herrn nach alter Tradition Tag der Bul3e. Gerade
weil heute der Verzicht af Fleischspeisen nicht mehr wie friher geboten ist,
mul’ der einzelne Formen suchen, wie er personlich diesen Tag begeht. In gleicher
Weise sollen die Familien und andere Gruppen sich bemilhen. So sind z.B. ver-
starktes Gebet, die Teilnahme an Bul3gottesdiensten oder Konsumverzicht im
Sinne der Aktion ,Briderlich teilen* sinnvoll. Besondere Schwerpunkte des
Umdenkens und der BulRe sind der Beginn der Adventszeit, der Beginn der
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Fastenzeit, die Karwoche, die Tage vor Pfingsten mit dem Anliegen der Einheit
der Christen, Besinnungstage im Herbst as Hilfe zu Beginn der Winterarbeit
fur Pfarrgemeinderdte und Gruppen der Pfarrei, Allerheiligen und Allerseelen.
Inihnen soll der Umkehrwille der Kirche auch in Aktionen sichtbar werden (z. B.
sozide Aktionen, BuRwallfahrten).

4.6

Der Zeitpunkt fir den ersten Empfang des Bul3sakramentes - und gleiches gilt
fir den ersten Empfang der Eucharistie - kann in unserer gesellschaftlichen
Situation nicht mehr ohne weiteres vom Lebensalter oder der Schulklasse be-
stimmt werden. Entscheidend ist die konkrete Glaubenssituation des Kindes und
vor dlem seiner Familie,

Diese grundlegenden Uberlegungen und Folgerungen zeigen, dal3 die entschei-
dende Frage nicht darin liegt, ob das Kind das Buf3sakrament zum erstenmal
vor der Erstkommunion oder nach der Erstkommunion empfangen soll.
Werden Kinder erst im dritten oder vierten Schuljahr zur Eucharistie gefihrt,
soll in der Regel die HinfUhrung zum Buf3sakrament mit der Vorbereitung auf
den Empfang der Eucharistie verbunden bleiben. Dabel i dem Wunsch der
Eltern beziglich der Reihenfolge dieser Sakramente Rechnung zu tragen.
Wenn Eltern ihr Kind schon sehr frih zur Erstkommunion fuhren, soll die erste
Beichte zu einem spéteren Zeitpunkt sein.

Wegen der Mohilitét vor dlem junger Familien ist mit Sorgfalt darauf zu achten,
dal’ dle Kinder im Grundschulater Gelegenheit haben, auf den Empfang des
Buf3sakramentes vorbereitet zu werden. Nach der ersten Beichte sollen se in
regelméaldigen Abstanden zum Bufsakrament eingeladen werden, damit auch
dieses Sakrament seinen Platz im Leben des Jugendlichen und jungen Erwach-
senen finden kann.

E. VOTUM

Die Synode bittet den Papst, jedem Ditzesanbischof die Vollmacht zu geben,
in seinem Jurisdiktionsbereich Priester seiner Wahl zur Firmspendung zu dele-
gieren.
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F. EMPFEHLUNG

Die Synode bittet die Deutsche Bischofskonferenz, die entsprechenden Institu-
tionen mit der Erarbeitung von Handreichungen zu beauftragen. Fir die folgen-
den seelsorglichen Aufgaben im Zusammenhang der Sakramentenpastoral muif3-
ten solche Handreichungen erstellt werden:
- Gestaltung der Tauffeler
- Gestaltung der Firmfeier
- Der Katechumenat (Organisation, Material fir die Katechese, Gestaltung der
liturgischen Feiern)
- Das Taufgespréch
- Religidse Erziehung im Elternhaus
- Rdigitse Erziehung in Kindergarten und Vorschule
- Hinfihrung zur Eucharistie
- Hinflhrung zu BuRe und Buflsakrament
Firmvorbereitung.
An einer zentralen Stelle (z.B. Pastoralingtitut) sollte das vorhandene Materia
gesammelt, beurteilt und zuganglich gemacht werden.

Hinweis

Bei der Erstverdffentlichung dieses Beschlusses (vgl. SYNODE 1975/3, 54) wurde die
Gutheif3ung (, Rekognition*) durch den Apostolischen Stuhl mitgeteilt (vgl. Genaueres
dazu oben in der Allgemeinen Einleitung, S. 53f.):

Nach dem Dekret des Apostolischen Stuhles vom 14. 2. 1970 zur Approbation des
Statutes der Gemeinsamen Synode der Bistimer in der Bundesrepublik Deutschland
erhalten Synodenbeschliisse, soweit se Anordnungen enthalten, gemél dem Konzils-
dekret , Christus dominus® nr. 38.4 verpflichtende Rechtskraft, wenn diese Anord-
nungen vom Apostolischen Stuhl gut geheif3en sind. Diese Gutheif3ung (,, Recognitio*)
ist fir die vier Anordnungen dieser Vorlage - mit Schreiben der Apostolischen Nuntiatur
in Deutschland vom 22. 3. 1975, nr. 47.273/V/4 - ausgesprochen worden.

WORTPROTOKOLL: 1. Lesung, Prot. 11, 261-303
Prot. 111, 134-174
2. Lesung, Prot. VI, 135-165

KOMMISSIONSBERICHTE: 1. Lesung, SYNODE 1972/3, 37-44
2. Lesung, SYNODE 1974/3, 41-56

STELLUNGNAHMEN DER
DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ: 1. Lesung, SYNODE 1972/S2, 33-34, 40, 46
2. Lesung, SYNODE 1974/6, 47-48
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