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PAPST PAUL VL

Ehrwiirdige Briider, liebe Séhne und Téchter!
Grufl und Apostolischen Segen!

1. Die tliberaus ernste Aufgabe, menschliches Le-
ben weiterzugeben, durch die die Gatten freie und
bewuBte Mitarbeiter des Schipfergottes sind, er-
fiilllt sie immer mit groBer Freude; doch ist die
Freude vielfach mit nicht geringen Schwierigkeiten
und Bedringnissen verbunden.

Zu allen Zeiten stellte die Erfiillung dieser Auf-
gabe das Gewissen der Gatten vor schwere Pro-
bleme. Die jiingste Entwicklung jedoch, die die
menschliche Gesellschaft nimmt, bringt derartige
Verianderungen mit sich, dafl sich neue Fragen er-
heben, denen die Kirche sich stellen mulB, weil sie
aufs engste mit menschlichem Leben und Gliick
zusammenhingen.

I

2. Die Verdnderungen sind wirklich bedeutsam
und verschiedenartig. Zunichst handelt es sich um
die rasche Bevilkerungszunahme: viele fiirchten,
daB die Weltbevilkerung schneller zunimmt, als
die zur Verfiigung stehende Nahrung erlaubt. Da-
durch wichst die Not in vielen Familien und in den
Entwicklungslindern. Das kann staatliche Regie-
rungen leicht dazu dringen, diese Gefahr mit radi-
kalen MaBnahmen zu bekidmpfen. Dazu erschwe-
ren nicht nur Arbeits- und Wohnverhéilinisse, son-
dern auch gesteigerte Anspriiche wirtschaftlicher
Art und im Hinblick auf die Erziehung und den Un-

terricht der Jugend den angemessenen Unterhalt

einer griofleren Zahl von Kindern.

Wir erleben auch einen gewissen Wandel in der
Auffassung von der Personlichkeit der Frau und
ihrer Aufgabe in der menschlichen Gesellschaft;
ebenso in der Auffassung vom Wert der Gatten-
liebe in der Ehe und in der Beurteilung des ehe-
lichen Verkehrs im Hinblick auf diese Liebe.
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SchlieBlich ist vor allem der staunenswerte Fort-
schritt des Menschen in der Beherrschung der Na-
turkrifte und deren rationaler Auswertung in Be-
tracht zu ziehen. Diese Herrschaft sucht nun der
Mensch auf sein ganzes Leben auszudehnen: auf
seinen Korper, seine seelischen Krifte, auf das so-
ziale Leben und selbst auf die Gesetze, die die
Weitergabe des Lebens regeln.

3. Diese Sachlage wirft neue Fragen auf. Wire
es nicht angebracht, angesichts der gegenwirtigen
Lebensverhiltnisse und der Bedeutung, die der
eheliche Verkehr fiir die Harmonie und gegensei-
tige Treue der Gatten hat, die heute geltenden
sittlichen Normen zu iiberpriifen? Zumal, wenn
man erwiigt, daB diese unter Umstinden nur unter
heroischen Opfern befolgt werden kénnen?

Koénnte nicht das sogenannte Ganzheitsprinzip
auf diesen Bereich angewandt werden und damit
die Planung einer weniger grofien, aber verntinftig
geregelten Fruchtbarkeit einen physisch unfrucht-
bar machenden Akt in eine erlaubte und voraus-
schauende Geburtenlenkung verwandeln? Kann
man nicht die Meinung vertreten, daB8 das Ziel des
Dienstes an der Fortpflanzung mehr dem Eheleben
als Ganzen aufgegeben sei als jedem einzelnen
Akt? Man stellt auch die Frage, ob bei dem ge-
steigerten Verantwortungsbewufitsein des heutigen
Menschen nicht die Zeit gekommen sei, wo die
Weitergabe des Lebens mehr von Vernunft und
freier Entscheidung bestimmt werden sollte als von
gewissen biologischen Regelméafigkeiten.

4. Zweifellos forderten solche Fragen vom kirch-
lichen Lehramt eine neue und vertiefte Uber-
legung tiber die Prinzipien der Ehemoral, die ihre
Grundlage im natiirlichen Sittengesetz haben, das
durch die géttliche Offenbarung erhellt und be-
reichert wird. .

Kein gliubiger Christ wird bestreiten, dafi die
Auslegung des natiirlichen Sittengesetzes zur Auf-
gabe des kirchlichen Lehramtes gehort. Denn zwei-
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fellos hat — wie Unsere Vorgiinger wiederholt aus-
gesprochen haben! — Christus Jesus, als er dem
Petrus und den iibrigen Aposteln an seiner gott-
lichen Gewalt Anteil gab und sie aussandte, alle
Volker zu lehren, was er uns geboten hat?, sie zu
zuverlédssigen Wichtern und Auslegern des ganzen
Sittengesetzes bestellt, das heiBit nicht nur des
evangelischen, sondern auch des natiirlichen Sitten-
gesetzes. Denn auch das natlirliche Sittengesetz
bringt den Willen Gottes zum Ausdruck, und des-
sen treue Befolgung ist ja allen Menschen zum
ewigen Heil notwendig?.

In Erfiillung dieses Auftrags hat sich die Kirche
zu allen Zeiten, besonders oft in letzter Zeit {iber
die Natur der Ehe, iiber die sittlich geordnete
Inanspruchnahme der ehelichen Rechte und die
Pflichten der Eheleute in iibereinstimmenden Do-
kumenten geduferts.

1 Vgl. Pius IX, Enz, Qui Pluribus, 9. Nov. 1846,
Pii IX. P. M. Acta, Bd. 1, S. 9—10; Pius X., Enz. Sin-
gulari Quadam, 24. Sept. 1912, AAS 4 (1912), S. 658;
Pius XI., Enz. Casti Connubii, 31. Dezember 1930, AAS
22 (1930). S. 579—581; Pius XII., Anspr., Magnificate Do-
minum, an den Kkatholischen Weltepiskopat, 2. Nov.
1954, AAS 46 (1954), S. 671—672; Johannes XXIII.,
Enz. Mater et Magistra, 15. Mai 1961, AAS 53 (1961),
S. 457,

* Vgl. Mt., 28, 18—19.

Vgl Mt., 7, 21,

4 Vgl. Catechismus Romanus Concilit Tridentini, I,
Teil, e. CIII; Leo XIII., Enz. Arcanum, 10. Febr, 1880,
Acta Leonis XIII., 2 (1881), S. 26--29; Pius XI. Enz.
Divini Illius Magistri, 31, Dez. 1929, AAS 22 (1930}, S.
56—61; Enz. Casti Connubii, AAS 22 (1930), S. 545—546;
Pius XII., Anspr. An die italienische medizinisch-bio-
logische Vereinigung vom hl. Lukas, 12. Nov. 1944,
Anspr. und Radiobotschaften, VI, S. 191—192; An die
katholische Vereinigung der Hebammen Italiens, 29.
Okt. 1951, AAS 43 (1951), S. 835--854; An den KongreB
des Fronte della Famiglia und der Vereinigung der
kinderreichen Familien, 28. Nov. 1951, AAS 43 (1951),
S. 857—859; An den 7. KongreB der internationalen
Gesellschaft fiir Himatologie, 12. Sept. 1958, AAS 50
(1958), S. 734—1735; Johannes XXIII., Enz. Mater et
Magistra, AAS 53 (1961), S. 446—447; Codex Iuris Ca-
nonici, c. 1067; c. 1068, § 1; c. 1076, §§ 1—2; Conec. Vat.
I1., Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 47—52.



5. Im Bewufltsein dieser gleichen Aufgabe ha-
ben Wir den von Unserm Vorginger Johannes
XXIII. im Marz 1963 eingesetzten AusschuB8 be-
statigt und erweitert. Thmn gehérten auBler vielen
Gelehrten aus den betreffenden Fachgebieten
auch Ehepaare an. Dieser Ausschull sollte Gutach-
ten einholen iiber die Fragen, die das eheliche
Leben und vor allem die sittlich geordnete Ge-

burtenregelung aufwirft; er sollte dariiber hinaus

die Ergebnisse seiner Studien so vorlegen, daB
das kirchliche Lehramt eine den Erwartungen
nicht nur der Gldubigen, sondern auch der {ibri-
gen Welt entsprechende Antwort geben kénnte’.

Das Forschungsergebnis der Sachkundigen und
die Gutachten vieler Unserer Briider im Bischofs-
amt, die sie teils aus eigenem Antrieb einsandten,
die teils von Uns erbeten waren, erlaubten Uns,
dieses vielseitige Problem von allen Seiten aus
sorgfiltiger zu bedenken, Deshalb sagen Wir allen
von Herzen Dank.

6. Die Folgerungen jedoch, zu denen der Aus-
schufl gelangt war, konnten fiilr Uns kein sicheres
und endgiiltiges Urteil darstellen, das Uns der
Pflicht enthoben hitte, ein so bedeutsames Pro-
blem zum Gegenstand Unserer personlichen Er-
wéagung zu machen. Das war auch deshalb notwen-
dig, weil es in der Vollversammlung des Ausschus-
ses nicht zu einer vollen Ubereinstimmung der Auf-
fassungen iiber die vorzulegenden sittlichen Normen
gekommen war; und vor allem, weil einige Lo-
sungsvorschlidge auftauchten, die von der Ehe-
moral, wie sle vom kirchlichen Lehramt bestimmt
und bestindig vorgelegt wurde, abwichen.

Daher wollen Wir nun nach genauer Priifung
der Uns zugesandien Akten, nach reiflicher Uber-
legung, nach instindigem Gebet zu Gott, in kraft

§ Vgl. Anspr, Paul VI, An das Kardinalskollegium,
23. Juni 1964, AAS 56 (1964), S. 588; An die Kommission
zum Studium der Probleme der Bevélkerung, der Fa-
milie und der Geburien, 27. Mirz 1965, AAS 57 (1965),
S. 388; An den NationalkongreB der italienischen Ver-
einigung der Hebammen und Gynikologen, 29. Okt,
1966, AAS 58 (1966), S. 1168.
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des von Christus Uns libertragenen Auftrags auf
diese schwerwiegenden Fragen Unsere Antwort
geben,

IL

7. Die Frage der Weitergabe menschlichen Le-
bens darf — wie jede andere Frage, die das mensch-
liche Leben angeht — nicht nur unter biologischen,
psychologischen, demographischen, soziologischen
Gesichtspunkten gesehen werden; man mufBl viel-
mehr den ganzen Menschen im Auge behalten, die
gesamte Aufgabe, zu der er berufen ist; nicht nur
seine natiirliche und irdische Existenz, sondern auch
seine Ubernatiirliche und ewige. Da nun viele, die
sich fiir kiinstliche Geburtenregelung einsetzen,
sich dabei auf die Forderungen der ehelichen Liebe
und der verantwortlichen Elternschaft berufen, ist
es notig, diese beiden bedeutsamen Elemente des
ehelichen Lebens genauer zu bestimmen und zu
beleuchten. — Dabei wollen Wir vor allem zuriick-
greifen auf die Pastoralkonstitution ,Gaudium et
spes“, in der sich jlingst das Zweite Vatikanische
Konzil mit sehr hoher Autoritidt dazu geduBert hat.

8. Die eheliche Liecbe zeigt sich uns in ihrem
wahren Wesen und Adel, wenn wir sie von ihrem
Quellgrund her sehen; von Gott, der ,Liebe ist*,
von ihm, dem Vater, ,nach dem alle Vaterschaft im
Himmel und auf Erden ihren Namen trigt’®.

Weit davon entfernt, das blofle Produkt des Zu-
falls oder Ergebnis des blinden Ablaufs von Natur-
kriaften zu sein, ist die Ehe in Wirklichkeit vom
Schopfergott in weiser Voraussicht so eingerichtet,
daB sie in den Menschen seinen Liebesplan ver-
wirklicht. Darum streben Mann und Frau durch
ihre gegenseitige Hingabe, die ihnen in der Ehe
eigen und ausschlieBlich ist, nach jener personalen
Gemeinschaft, in der sie sich gegenseitig vollenden,
um mit Gott zusammenzuwirken bei der Weckung
und Erziehung neuen menschlichen Lebens.

¢ vgl.IJo., 4—8.

7 Vgl. Eph., 3, 15.
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Dariiber hinaus hat fiir die Getauften die Ehe die
hohe Wiirde eines sakramentalen Gnadenzeichens,
und bringt darin die Verbundenheit Christi mit
seiner Kirche zum Ausdruck.

9. In diesem Licht wird die besondere Eigenart
und Forderung der ehelichen Liebe deutlich. Es
kommt sehr darauf an, dafl man davon die rechte
Vorstellung hat.

_An erster Stelle miissen wir sie als voll-
menschliche Liebe sehen; das heiit als
sinnenhaft und geistig zugleich. Sie entspringt
darum nicht nur Trieb und Leidenschaft, son-
dern auch und vor allem einem Entscheid des
freien Willens, der darauf hindréngt, in Freud und
Leid des Alltags durchzuhalten, ja dadurch stirker
zu werden: so werden dann die Gatten ein Herz
und eine Seele und kommen gemeinsam zu ihrer
menschlichen Vollendung,

Weiterhin ist es Liebe, die aufs Ganze
geht; jene besondere Form personaler Freund-
schaft, in der die Gatten alles groBherzig mitein-
ander teilen, weder unberechtigte Vorbehalte ma-
chen noch ihren eigenen Vorteil suchen. Wer seinen
Gatten wirklich liebt, liebt ihn um seiner selbst
willen, nicht nur wegen dessen, was er von ihm
empfangt Und es ist seine Freude, dafl er durch
seine Ganzhingabe bereichern darf. —

Die Liebe der Gatten ist zudem treu und
ausschliefBlich bis zum Ende des Lebens; so
wie sie Braut und Briutigam an jenem Tag ver-
standen, da sie sich frei und klar bewuft durch das
gegenseitige cheliche Jawort aneinander gebunden
haben. Niemand kann behaupten, daB die Treue der
Gatten — mag sie auch bisweilen schwer werden —
unmoglich sei. Im Gegenteil. Zu allen Zeiten hatte
sie ihren Adel und reiche Verdienste. Beispiele sehr
vieler Ehepaare im Lauf der Jahrhunderte sind
der Beweis dafiir: Treue entspricht nicht nur dem
Wesen der Ehe, sie ist dariiber hinaus eine Quelle
innigen, dauernden Gliicks.

Diese Liebe ist schlieBlich fruchtbar, da sie
nicht ganz in der ehelichen Vereinigung aufgeht,
sondern dariiber hinaus fortzudauern strebt und
neues Leben wecken will. ,Ehe und eheliche Liebe
sind ihrem Wesen nach auf die Zeugung und Er-
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ziehung von Nachkommenschaft ausgerichtet. Kin-
der sind gewif die vorziiglichste Gabe fiir die Ehe
und tragen zum Wohl der Eltern selbst sehr bei®.“

10. Deshalb fordert die Liebe von den Ehegatten,
daB sie ihre Aufgabe verantwortlicher Elternschaft
richtig erkennen. Diese Aufgabe, auf die man heute
mit gutem Recht ganz besonderen Wert legt, muBl
darum richtig verstanden werden. Sie mufl aber
unter verschiedenen, berechtigten, miteinander zu-
sammenhingenden  Gesichtspunkten betrachtiet
werden.

Was zunichst die biologischen Vorginge angeht,
bedeutet verantwortungsbewuBte Eliernschaft die
Kenntnis und die Beachtung der mit ihnen zusam-
menhéngenden Funktionen. So vermag der Mensch
in seinen Fortpflanzungskriften die biologischen
Gesetze zu entdecken, die zur menschlichen Person
gehdren®.

Was dann psychologisch Trieb und Leidenschaft
betrifft, so meint verantwortungsbewufite Eltern-
schaft ihre erforderliche Beherrschung durch Ver-
nunft und Willen.

Im Hinblick schlieBlich auf die gesundheitliche,
wirtschaftliche, seelische und soziale Situation be-
deutet verantwortungsbewuBte Elternschaft, daB
man entweder, nach klug abwiigender Uberlegung,
sich hochherzig zu einem griéBeren Kinderreichtum
entschlieBt, oder bei ernsten Griinden und unter
Beobachtung des Sittengesetzes zur Entscheidung
kommt, zeitweise oder dauernd auf weitere Kinder
zu verzichten.

Endlich und wvor allem hat verantwortungs-
bewuBte Elternschaft einen inneren Bezug zur so-
genannten objektiven sittlichen Ordnung, die auf
Gott zuriickzufithren ist, und deren Deuterin das
rechte Gewissen ist. Die Aufgabe verantwortungs-
bewuBter Elternschaft verlangt von den Gatten,
da8 sie in Wahrung der rechten Giiter- und Wert-
ordnung ihre Pflichten gegeniiber Gott, sich selbst,
gegeniiber ihrer Familie und der menschlichen Ge-
sellschaft anerkennen.

8 Vgl. Conc. Vat. II, Pastoralkonstitution Gaudium
et Spes, Nr. 50,
* Vel. S. Thom. Aqu,, S. Th., I—II, qu. 94, a. 2.
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Daraus folgt, dafl sie bei der Aufgabe, das Leben
weiterzugeben, keineswegs ihrer Willkiir folgen
diirfen, gleichsam als hinge die Bestimmung der
sittlich gangbaren Wege von ihrem eigenen und
freien Ermessen ab. Sie sind vielmehr verpflichtet,
ihr Verhalten auf den géttlichen Schépfungsplan
auszurichten, der einerseits im Wesen der Ehe
selbst und ihrer Akte zum Ausdruck kommt, den
anderseits die bestindige Lehre der Kirche kund-
tut1o,

11. Jene Akte, die eine intime und keusche Ver-
einigung der Gatten darstellen und die das mensch-
liche Leben weitertragen, sind, wie das letzte Kon-
zil betont hat, ,zu achten und zu ehren!t”; sie
bleiben auch sittlich erlaubt bei vorauszusehender
Unfruchtbarkeit, wenn deren Ursache keineswegs
im Willen der Gatten liegt; denn die Bestimmung
dieser Akte, die Verbundenheit der Gatten zum
Ausdruck zu bringen und zu bestirken, bleibt be-
stehen, Wie die Erfahrung lehrt, geht tatséchlich
nicht aus jedem ehelichen Verkehr neues Leben
hervor. Gott hat ja die natiirlichen Gesetze und
Zeiten der Fruchtbarkeit in seiner Weisheit so
gefiigt, dafl diese schon von selbst Abstéinde in der
Aufeinanderfolge der Geburten schaffen. Indem
die Kirche die Menschen zur Beobachtung des von
ihr in bestdndiger Lehre ausgelegten natiirlichen
Sittengesetzes anhiilt, lehrt sie nun, daB ,jeder
cheliche Akt“ von sich aus auf die Erzeugung
menschlichen Lebens hingeordnet bleiben muf!®,

12. Diese vom kirchlichen Lehramt oft dargelegte
Lehre griindet in einer von Gott bestimmten un-
lsbaren Verkniipfung der beiden Sinngehalte —
liebende Vereinigung und Fortpflanzung —, die

10 ygl, Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 50
und 51.

1t ygl. Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 49,

12 vgl. Pius X1, Enz. Casti Connubii, AAS 92 (1930),
S. 560; Pius XII., AAS 43 (1951), S. 843,
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beide dem ehelichen Akt innewohnen. Diese Ver-
knilipfung darf der Mensch nicht eigenmichtig auf-
16sen.

Seiner innersten Struktur nach befihigt der ehe-
liche Akt, indem er den Gatten und die Gattin aufs
engste miteinander vereint, zugleich zur Zeugung
neuen Lebens, entsprechend den Gesetzen, die in
die Natur des Mannes und der Frau eingeschrie-
ben sind. Wenn die beiden wesentlichen Gesichts~
punkte der liebenden Vereinigung und der Fort-
pflanzung beachtet werden, behilt der Verkehr in
der Ehe voll und ganz den Sinngehalt gegensei-
tiger und wahrer Liebe, und seine Hinordnung auf
die erhabene Aufgabe der Elternschaft, zu der der
Mensch berufen ist. Unserer Meinung nach sind
die Menschen unserer Zeit durchaus imstande, die
VernunftgemiBheit dieser Lehre zu erfassen.

13. Man weist ja mit Recht. darauf hin, daB ein
dem Partner aufgenitigter Verkehr, der weder
auf sein Befinden noch auf seine berechtigten
Wiinsche Riicksicht nimmt, kein wahrer Akt der
Liebe ist, daB solche Handlungsweise vielmehr
dem widerspricht, was mit Recht die sittliche Ord-
nung fiir das Verhiltnis der beiden Gatten zuein-
ander verlangt. Ebenso muBl man dann auch, wenn
man daritber nachdenkt, zugeben: Ein Akt gegen-
seitiger Liebe widerspricht dem gottlichen Plan,
nach dem die Ehe entworfen ist, und dem Willen
des ersten Urhebers menschlichen Lebens, wenn er
der vom Schopfergott in ihn nach besonderen Ge-
setzen hineingelegten Eignung, zur Weckung neuen
Lebens beizutragen, abtrédglich ist. Wenn jemand
daher einerseits Gottes Gabe genieft und ander-
seits — wenn auch nur teilweise — Sinn und Ziel
dieser Gabe ausschlief3t, handelt er somit im Wider-
spruch zur Natur des Mannes und der Frau, und
deren inniger Verbundenheit; er stellt sich damit
gegen Gottes Plan und heiligen Willen, Wer das Ge-
schenk ehelicher Liebe genieBt und sich dabei an
die Zeugungsgesetze hilt, der verhilt sich nicht,
als wire er Herr iliber die Quellen des Lebens,
sondern er stellt sich vielmehr in den Dienst des
auf den Schopfer zuriickgehenden Planes. Wie nam-
lich der Mensch ganz allgemein keine wunbe-
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schriankte Verfiigungsmacht iiber seinen Korper
hat, so im besonderen auch nichf iiber die Zeu-
gungskrifte als solcher, sind doch diese ihrer inner-
sten Natur nach auf die Weckung menschlichen Le-
bens angelegt, dessen Ursprung Gott ist. ,Das
menschliche Leben mufl allen etwas Heiliges sein®,
mahnt Unser Vorginger Johannes XXIII,, ,, denn es
verlangt von seinem ersten Aufkeimen an das
schopferische Eingreifen Gottes's.*®

14, Gemifl diesen fundamentalen Grundsitzen
menschlicher und christlicher Eheauffassung miis-
sen Wir noch einmal 6ffentlich erkldren: Der di-
rekte Abbruch einer begonnenen Zeugung, vor
allem die direkie Abtreibung — auch wenn zu
Heilzwecken vorgenommen —, sind kein rechtmai-
Biger Weg, die Zahl der Kinder zu beschrinken,
und daher absolut zu verwerfen!s.

Gleicherweise muBl, wie das kirchliche Lehramt
des ofteren dargetan hat, die direkte, dauernde oder
zeitlich begrenzte Sterilisierung des Mannes oder
der Frau verurteilt werden!s.

Ebenso ist jede Handlung verwerflich, die ent-
weder in Voraussicht oder wihrend des Vollzugs
des ehelichen Aktes oder im Anschlull an ihn beim

18 Vgl. Johannes XZXIII.,, Enz, Mater et Magistra,
AAS B3 (1961), S. 447.

1 Vgl. Catechismus Romanus Concilii Tridentini, II.
Teil, c. VIII; Pius XI., Enz. Casti Connubii, AAS 22
(1930), S. 562—564; Pius XII., Anspr. und Radiobot-
schaften, VI (1944), S. 191—192; AAS 43 (1951), S. 842
bis 843; S. 857—859; Johannes XXIII,, Enz. Pacem in
Terris, 11. April 1963, AAS 55 (1963), S. 269—260; Gau-
dium et Spes, Nr. 51.

18 Vgl. Pius XI., Enz. Casti Connubii, AAS 22 (1930),
S. 565, Dekret d. HL Off, 22. Februar 1940, AAS 32
(1940), 5. 73; Pius XII., AAS 43 (1951), S, 843—844; AAS
90 (1958), S. 7341735,
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Ablauf seiner natiirlichen Auswirkungen darauf ab-

stellt, die Fortpflanzung zu verhindern, sei es als
Ziel, sei es als Mittel zum Ziel's,

Man darf, um diese absichtlich unfruchtbar ge-
machten ehelichen Akte zu rechtfertigen, nicht als
Argument geltend machen, man miisse das Ubel
wihlen, das als das weniger schwere erscheine;
auch nicht, daBl solche Akte eine gewisse Einheit
darstellen mit fritheren oder nachfolgenden frucht-
baren Akten und deshalb an ihrer einen und glei-
chen Gutheit teilnaben. Wenn es auch zuweilen er-
laubt ist, das kleinere sittliche Ubel zu dulden, um
ein grofleres zu verhindern oder um etwas sittlich
Hoherwertiges zu férdern'?, so ist es dennoch nie-
mals erlaubt — auch aus noch so ernsten Griinden
nicht —, Boses zu tun um eines guten Zweckes wil-
len?®: das heiBt etwas zu wollen, was seiner Natur
nach die sittliche Ordnung verletzt und deshalb als
des Menschen unwiirdig gelten muf}; das gilt auch,
wenn dies mit der Absicht geschieht, das Wohl des
einzelnen, der Familie oder der menschlichen Ge-
sellschaft zu schiitzen oder zu f6rdern. Véllig irrig
ist deshalb die Meinung, ein absichtlich unfruchtbar
gemachter und damit in sich unsittlicher ehelicher
Akt konne durch die fruchtbaren ehelichen Akte
des gesamtchelichen Lebens seine Rechtfertigung
erhalten.

15. Die Kirche hilt aber jene therapeutischen
MaBnahmen, die zur Heilung kérperlicher Krank-
heiten notwendig sind, nicht fiir unerlaubt, auch
wenn daraus aller Voraussicht nach eine Zeugungs-

18 ygl. Catechismus Romanus Concilil Tridentini, I
Teil, ¢. VIII; Pius XI., Enz. Casti Connubii, AAS 22
(1930), S. 559—561; Pius XII., AAS 43 (1951), S. 843;
AAS 45 (1953), S. 674—675; AAS 50 (1958), S. 734—T735.
Mater et Magistra, AAS 53 (1961), S. 447.

17 vgl. Pius XII., Anspr. an den Nationalkongref3 der
Vereinigung kath. Juristen Italiens, 6. Dez. 1953, AAS
45 (1953), S. 798—799.

18 ygl. Rom., 3, 8.
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verhinderung eintritt. Voraussetzung dabei ist, da8
diese Verhinderung nicht aus irgendeinem Grunde
direkt angestrebt wird®,

18. Allein dieser Lehre der Kirche iiber die Ge-
staltung der ehelichen Sittlichkeit halten einige
heute entgegen, wie schon oben (Nr. 3) erwihnt, es
sei Recht und Aufgabe der menschlichen Vernunft,
die ihr von der Naturwelt dargebotenen Krifte zu
steuern und auf Ziele auszurichten, die dem Wohl
des Menschen entsprechen. Ja, man fragt: Ist
nicht in diesem Zusammenhang in vielen Situa-
tionen kiinstliche Geburtenregelung verniinftiger,
wenn man nimlich damit mehr Frieden und Ein-
tracht in der Familie erreichen und fiir die Er-
ziehung schon lebender Kinder bessere Bedingun-
gen schaffen kann? Auf diese Frage ist entschieden
zu antworten: Die Kirche ist die erste, die den Ein-
satz der menschlichen Vernunft anerkennt und
empfiehlt, wenn es um ein Werk geht, das den ver-
nunftbegabten Menschen so eng mit seinem Schop-
fer verbindet; aber ebenso betont sie, daB man sich
dabei an die von Gott gesetzte Ordnung halten
mul.

Wenn also gerechte Griinde dafiir sprechen, Ab-
stinde einzuhalten in der Reihenfolge der Gebur-
ten — Griinde, die sich aus der korperlichen oder
seelischen Situation der Gatten oder aus duBeren
Verhiltnissen ergeben —, ist es nach kirchlicher
Lehre den Gatten erlaubt, dem natiirlichen Zyklus
der Zeugungsfunktionen zu folgen, dabei den ehe-
lichen Verkehr auf die empfingnisfreien Zeiten
zu beschrinken und die Kinderzahl so zu planen,
daB die oben dargelegten sittlichen Grundsiitze nicht
verletzt werden®’,

Die Kirche bleibt sich und ihrer Lehre treu, wenn
sie einerseits die Beriicksichtigung der empfingnis-~
freien Zeiten durch die Gatten fiir erlaubt hali,
andererseits den Gebrauch direkt empfangnisver-

9 Vgl. Pius XII,, Anspr. an die Teilnehmer des Kon-
gresses der italien. Gesellschaft fiir Urologie, 8. 7. 1953,
AAS 45 (1953), S. 674—675; AAS 50 (1958), S. 734-"7135.

20 Vgl Pius XII, AAS 43 (1951), S. 848.
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hiitender Mittel als immer unerlaubt verwirft —
auch wenn fiir diese andere Praxis immer wieder
ehrbare und schwerwiegende Griinde angefiihrt
werden. Tatsidchlich handelt es sich um zwei ganz
unterschiedliche Verhaltensweisen: bei der ersien
machen die Eheleute von einer naturgegebenen
Mboglichkeit rechtméafig Gebrauch; bei der anderen
dagegen hindern sie den Zeugungsvorgang bei sei-
nem nattirlichen Ablauf. Zweifellos sind in beiden
Fillen die Gatten sich einig, daB sie aus guten
Grinden Xinder vermeiden wollen, und dabei
mochien sie auch sicher sein. Jedoch ist zu bemer-
ken, daB nur im ersten Fall die Gatten sich in
fruchtbaren Zeiten des ehelichen Verkehrs enthal-
ten kénnen, wenn aus berechtigten Griinden keine
weiteren Kinder mehr wiinschenswert sind. In
den empfingnisfreien Zeiten aber vollziehen sie
dann den ehelichen Verkehr zur Bezeugung der ge-
genseitigen Liebe und zur Wahrung der verspro-
chenen Treue. Wenn die Eheleute sich so verhalten,
geben sie wirklich ein Zeugnis der rechten Liebe.

17. Verstindige Menschen kénnen sich noch besser
von der Wahrheit der kirchlichen Lehre {iberzeugen,
wenn sie ihr Augenmerk auf die Folgen der Metho-
den der kiinstlichen Geburtenregelung richten. Man
sollte vor allem bedenken, wie bei solcher Hand-
lungsweise sich ein breiter und leichier Weg einer-
seits zur ehelichen Untreue, anderseits zur all-
gemeinen Aufweichung der sittlichen Zucht auftun
kénnte. Man braucht nicht viel Erfahrung, um zu

wissen, wie schwach der Mensch ist, und um zu

begreifen, daB der Mensch — besonders der jugend-
liche, der gegeniiber seiner Triebwelt so verwund-
bar ist — anspornender Hilfe bedarf, um das Sit-
tengesetz zu beobachten, und daB es unverantwort-
lich wére, wenn man ihm die Verletzung des Ge-
setzes selbst erleichterte. Auch muB man wohl be-
fiirchten: Ménner, die sich an empféngnisverhii-
tende Mittel gewdhnt haben, kénnten die Ehrfurcht
vor der Frau verlieren, und, ohne auf ihr kérper-
liches Wohl und seelisches Gleichgewicht Riicksicht
zu nehmen, sie zum bloBen Werkzeug ihrer Trieb-
befriedigung erniedrigen und nicht mehr als Part-
nerin ansehen, der man Achtung und Liebe
schuldet,

Ernste Folgen
der Methoden
einer kiinstlichen
Geburten-
regelung



SchlieBiihr ist sehr zu bedenken, welch gefihr-
liche Macht man auf diese Weise jenen staatlichen
Behorden in die Hand gidbe, die sich iiber sittliche
Grundsétze hinwegsetzen, Wer konnte es Staats-
regierungen verwehren, zur Uberwindung der
Schwierigkeiten ihrer Nationen fiir sich in An-
spruch zu nehmen, was man Ehegatten als erlaubte
Losung ihrer Familienprobleme zugesteht? Wer
konnte Regierungen hindern, empféngnisverhiiten-
de Methoden zu fordern, die ihnen am wirksamsten
zu sein scheinen, ja sogar ihre Anwendung all-
gemein vorzuschreiben, wo immer es ihnen not-
wendig erscheint? Auf diese Weise kénnte es ge-
schehen, daB man, um Schwierigkeiten person-
licher, familidrer oder sozialer Art, die sich aus der
Befolgung ‘des gottlichen Gesetzes ergeben, zu ver-
meiden, es dem Ermessen staatlicher Behdrden zu-
gesténde, sich in die ganz perstnliche und intime
Aufgabe der Eheleute einzumischen.

Will man nicht den Dienst an der Weitergabe des
Lebens menschlicher Willkir tiberlassen, dann muf3
man flr die Verfiigungsmacht des Menschen iiber
den eigenen Korper und seine natiirlichen Funk-
tionen uniiberschreitbare Grenzen anerkennen, die
von niemand, sei es Privatperson oder &ffentliche
Autoritit, verletzt werden dlirfen. Diese Grenzen
bestimmen sich einzig aus der Ehrfurcht, die dem
menschlichen Leibe in seiner Ganzheit und seinen
natiirlichen Funktionen geschuldet wird: und zwar
entsprechend den oben dargelegten Grundsédtzen
und dem recht verstandenen sogenannfen Ganz-
heitsprinzip, so wie es Unser Vorginger Pius XII
erldutert hat®,

18. Es ist vorauszusehen, daf3 vielleicht nicht alle
diese {iberkommene Lehre ohne weiteres annehmen
werden; es werden sich, verstirkt durch die moder-
nen Kommunikationsmittel, zu viele Gegenstimmen
gegen das Wort der Kirche erheben. Die Kirche

® Vgl. AAS 45 (1053), S. 674—875; AAS 48 (1956),
S. 461—462.

Die Kirche als
Garant der

wahtren Werte
des Menschen



aber, die es nicht {iberrascht, daf} sie ebenso wie ihr
gottlicher Stifter gesetzt ist ,zum- Zeichen, dem
widersprochen wird®“, steht dennoch zu ihrem
Auftrag, das gesamte Sittengesetz, das natiirliche
und evangelische, demiitig, aber auch fest zu ver-
kiinden.

Die Kirche ist ja nicht Urheberin dieser beiden
Gesetze; sie kann deshalb dariiber nicht nach eige-
nem Ermessen entscheiden, sondern nur Wichterin
und Auslegerin sein; niemals darf sie etwas fiir
erlaubt erkliren, was in Wirklichkeit unerlaubt
ist, weil das seiner Natur nach dem wahren Wohl
des Menschen widerspricht.

Indem sie das eheliche Sittengesetz unverkiirzt
wahrt, weifl die Kirche sehr wohl, dafi sie zum
Aufbau echter menschlicher Kultur beifrigt; dar-
liber hinaus spornt sie den Menschen an, sich nicht
seiner Verantwortung dadurch zu entziehen, daf}
er sich auf technische Mittel verldBt; damit sichert
sie die Wiirde der Eheleute. Indem die Kirche so
dem Beispiel und der Lehre unseres gottlichen Er-
16sers getreu vorgeht, zeigt sie, dafi ihre aufrich-
tige und uneigenniitzige Liebe den Menschen he-
gleitet: sie will ihm helfen in dieser Welt, daB er
wirklich als Kind am Leben des lebendigen Gottes
teilhat, der aller Menschen Vater ist2s,

IIL

19. Unsere Worte wiren nicht der volle und
deutliche Ausdruck der Gedanken und Sorgen der
Kirche, der Mutter und Lehrmeisterin aller Vél-
ker, wenn sie den Menschen, die sie zur treuen
Befolgung von Gottes Gebot iiber die Ehe auffor-
dern, nicht auch in den schweren Situationen, unter
denen heute Familien und Vélker leiden, Hilfen
boten bei der Durchfiihrung einer sittlich geord-
neten Geburtenregelung. Die Kirche kann sich ja
zu den Menschen nicht anders verhalten als unser
gottlicher Erldser: sie kennt die Schwachheit der
Menschen; sie hat Erbarmen mit den Scharen, sie
nimmt sich der Siinder an; sie mufl aber jenes

2 ygl. Lk, 2, 34.
¥ Vgl Paul VI, Enz. Populorum Progressio, 26. Mirz
1967, Nr. 21.
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Gesetz lehren, das wirklich das Gesetz des mensch-
lichen Lebens ist: jenes Lebens, das auf seine
urspriingliche Wahrheit zuriickgefiihrt, von Gottes
Geist bewegt wird?*.

20. Die Verwirklichung der Lehre {iber die rech-
te Geburtenregelung, die die Kirche als Gottes
Gebot selbst verkiindet, erscheint zweifellos vielen
schwer, ja sogar ganz unmoglich. Aber wie jedes
besonders hohe und wertvolle Gut verlangt dieses
Gesetz vom einzelnen Menschen, von der Familie
und von der menschlichen Gesellschaft feste Ent-
schliisse und viele Anstrengungen. Ja, seine Be-
folgung ist nicht moglich ohne die helfende Gnade
Gottes, die den guten Willen des Menschen stiitzt
und stirkt. Wer aber tiefer nachdenkt, wird erken-
nen, daB diese Anstrengungen die Wiirde des Men-
schen erhéhen und beitragen zum Wohl der mensch-
lichen Gesellschaft.

21. Sittlich geordnete Geburtenregelung aber ver-
langt von den Gatten vor allem eine volle Aner-
kennung und Wertschitzung der wahren Giiter des
Lebens und der Familie, ferner eine stiindige Be-
mithung um allseitige Beherrschung ihrer selbst
und ihres Trieblebens. Ganz sicher ist-diese geistige
Herrschaft iiber den Naturtrieb ohne Askese nicht
moglich. Nur so vermag man die dem ehelichen Le-
ben eigentiimlichen Ausdrucksformen der Liebe in
Einklang zu bringen mit der rechten Ordnung. Das
gilt besonders fiir jene Zeiten, in denen man Ent-
haltsamkeit {iben muB. Solche Selbstzucht, Aus-
druck ehelicher Keuschheit, braucht keineswegs
der Gattenliebe zu schaden; sie erfiillt sie vielmehr
mit einem héheren Sinn fiir Menschlichkeit. Solche
Selbstzucht verlangt zwar bestindiges Sich-Miihen;
ihre heilsame Kraft aber fiihrt die Gatten zu einer
volleren Entfaltung ihrer selbst und macht sie reich
an geistlichen Giitern. Sie schenkt der Familie wah-
ren Frieden und hilft, auch sonstige Schwierigkeiten
zu meistern. Sie fordert bei den Gatten gegenseitige
Achtung und Besorgtsein flireinander; sie hilft den
Eheleuten, ungeziigelte Selbstsucht, die der wahren

* vgl. Rém., 8.
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Liebe widerspricht, zu tberwinden, sie hebt bei
ihnen das VerantwortungsbewuBtsein fiir die Er-
fiillung ihrer Aufgaben. Sie verleiht den Eltern
bei der Erziehung der Kinder eine innerlich be-
griindete, wirkungsvollere Autoritit: dementspre-
chend werden dann Kinder und junge Menschen
mit fortschreitendem Alter zu den wahren mensch-
lichen Werten die rechte Einstellung bekommen und
die Krafte ihres Geistes und ihrer Sinne in gliick-
licher Harmonie entfalten.

22. Bei dieser Gelegenheit wollen Wir die Er-
zieher und alle, die fiir das Gemeinwohl der
menschlichen Gesellschaft verantwortlich sind, an
die Notwendigkeit erinnern, ein Klima zu schaffen,
das geschlechtlich zuchtvolles Verhalten begiinstigt.
So iiberwindet wahre Freiheit Ungebundenheit
durch Wahrung der sittlichen Ordnung.

Alle, denen der Fortschritt der menschlichen Kul-
tur und der Schutz der wesentlichen Giiter der Seele
am Herzen liegt, miissen einstimmig verurteilen,
was bei den modernen Massenmedien dazu beitrigt,
die Sinne aufzupeitschen und Sittenverfall zu ver-
breiten, ebenso jede Form von Pornographie in
Schrift, Wort und Darstellung. Man soll doch nicht
versuchen, solche Entartung mit Berufung auf
Kunst und Wissenschaft zu rechtfertigen® oder mit
dem Hinweis auf die Freiheit, die vielleicht in die-
sem Bereich die staatlichen Stellen gewahren.

23. Daher richten Wir das Wort an die Regierun-
gen, denen vor allem die Verantwortung fiir den
Schutz des Gemeinwohls obliegt, und die soviel zur
Wahrung der guten Sitten beitragen kdénnen: Dul-
det niemals, daBl die guten Sitten eurer Vélker
untergraben werden; verhindert unter allen Um-
stinden, daB durch Gesetze in die Familie, die
Keimzelle des Staates, Praktiken eindringen, die
zum natiirlichen und géttlichen Gesetz im Wider-
spruch stehen. Um das Problem des Bevolkerungs-

% ygl. Conc. Vat. II., Dekret Inter Mirifica, Uber die
sozialen Kommunikationsmittel, Nr. 6—7,
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zuwachses zu losen, kann und mufl die staatliche
Gewalt einen anderen Weg gehen: den einer weisen
und vorausschauenden Familien- und Bildungs-
politik, die das Sittengesetz und die Freiheit der
Biirger sicherstellt.

Wir wissen sehr wohl um die Schwierigkeiten,
die hier die Regierungen haben, zumal in den Ent-
wicklungslindern. Unser Verstiindnis fiir diese be-
griindeten Sorgen beweist Unsere Enzyklika ,Popu-
lorum progressio“. Hier aber wiederholen Wir mit
Unserem Vorginger Johannes XXIII.: , Bei Behand-
lung und Lésung dieser Fragen darf der Mensch
weder Wege gehen noch Mittel anwenden, die
im Widerspruch zu seiner Wiirde stehen, wie sie von
jenen ungescheut angeboten werden, die vom Men-
schen und seinem Leben rein materialistisch den-
ken. Unserer Uberzeugung nach 18t sich die Frage
nur lsen, wenn beim wirtschaftlichen und gesell-
schaftlichen Fortschritt sowohl der einzelnen wie
des ganzen Menschheitsgeschlechtes die echt mensch-~
lichen Giiter und Werte geachtet und gemehrt
werden?.”

r zu Unrecht wiirde man die géttliche Vor-
seh fiir das verantwortlich machen, was im
Gegenteil eine Folge kurzsichtiger Politik ist, man-
gelnden Sinns fiir soziale Gerechtigkeit, selbstsiich-
tiger Bereicherung, schlieBlich fauler Nachlissig-
keit in der Ubernahme von Anstrengungen, die ein
Volk mit all seinen Biirgern zu htherem Lebens-
standard fiihren kénnten??’. Méchten doch alle Ver-
antwortlichen, auf die es ankommt — wie es einige
schon ausgezeichnet tun —, immer wieder mit allen
Kréften ans Werk gehen. Man darf nicht nachlassen
im Eifer, sich innerhalb der groBen Menschenfamilie
gegenseitig zu helfen; hier 6ffnet sich, meinen Wir,
ein schier unbegrenztes Betiitigungsfeld fiir  die
groBen tiberstaatlichen Einrichtungen.

24. Wir mdchten nun Unsern Appell an die Min-
ner der Wissenschaft richten, ,die dem Wohl von
Ehe und Familie und dem Frieden des Gewissens

# Vgl. Enz. Mater et Magistra, AAS 53 (1961), S. 447.

¥ Vgl. Enz. Populorum Progressio, Nr. 46—355,
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sehr dienen, wenn sie durch ihre gemeinsame wis-
senschaftliche Arbeit die Voraussetzungen.fiir eine
sittlich einwandfreie Geburtenregelung genauer zu
kliren versuchen®”. Vor allem ist zu wiinschen —
was schon Pius XII. gesagt hat —, da8 aufbauend
auf dem Wissen um die natlirlichen Zyklen die Me-
dizin flir eine sittlich geordnete Geburtenregelung
sichere Grundlagen zu schaffen vermag®. So werden
dann die Wissenschaftler -—— besonders die Katholi-
ken unter ihnen — durch ihren Beitrag beweisen,
daB es so ist, wie die Kirche lehrt: daB nimlich ,es
keinen wahren Widerspruch geben kann zwischen
den gbttlichen Gesetzen hinsichtlich der Ubermitt-
lung des Lebens und dem, was echter ehelicher
Liebe dient®®*,

25. Nun richtet sich Unser Wort insbesondere an
Unsere Sthne und Tochter, besonders an diejenigen,
die Gott beruft, ihm im Ehestande zu dienen. In-
dem die Kirche die unumstéflichen Forderungen des
gottlichen Gesetzes weitergibt, verkiindet sie das
Heil und schlieBt in den Sakramenten Wege der
Gnade auf: dadurch wird der Mensch eine neue

Schépfung, die in Liebe und echter Freiheit dem:

erhabenen Plan seines Schépfers und Erlsers ent-
spricht und Sinn hat fiir die leichte Last Christi¥.
Indem sie in Demut seiner Stimme folgen, sollen
die christlichen Eheleute daran denken, daB ihre
Berufung zum christlichen Leben, die in der Taufe
griindet, im Sakrament der Ehe entfaltet und ge-
festigt wurde. So werden sie ,gestdrkt und gleich-
sam geweiht“, um ihre Aufgaben treu erfiillen, ihre
Berufung zur Vollendung fiihren und vor der Welt
das ihnen aufgetragene christliche Zeugnis geben

% Vgl Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 52,

* Vgl. AAS 43 (1951}, S. 859.

-3 ygl. Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 51,

u vgl. Mt., 11, 30.
3 vgl. Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 48;
Cone. Vat. II., Dogm. Konst. Lumen Gentium, Nr. 35.
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zu konnen®?. Diese Aufgabe hat der Herr ihnen
anvertraut, damit sie den Menschen jenes heilige
und doch milde Gesetz offenbar machen, das ihre
gegenseitige Liebe und ihr Zusammenwirken mit
der Liebe Gottes, des Urhebers menschlichen Le-
bens, innig vereint.

DaB fiir das Leben christlicher Eheleute bisweilen
ernste Schwierigkeiten auftreten, leugnen Wir kei~
neswegs: denn wie fiir jeden von uns ist auch fiir
sie ,,die Pforte eng und schmal der Weg, der zum
Leben fiihri*“ Dennoch wird die Hoffnung auf die-
ses Leben wie ein hellstrahlendes Licht ihren Weg
erleuchten, wenn sie tapferen Sinnes bemtiht sind,
Hhiichtern, gerecht und gottesfiirchtig in dieser Welt
zu leben®*“, wohl wissend, daB ,die Gestalt diéser
Welt vergeht3s,

Deshalb sollen die Eheleute die ihnen auferlegten
Opfer bereitwillig auf sich nehmen, gestdrkt durch
den Glauben und die Hoffnung, die ,nicht zu-
schanden werden lafit: denn die Liebe Gottes ist
ausgegossen in unsere Herzen durch den Heiligen
Geist, der uns gegeben ward*“. Sie sollen ferner in
instandigem Gebet die Hilfe Gottes erflehen und
vor allem aus der immer siromenden Quelle der
Eucharistie Gnade und Liebe schépfen. Sollten
aber Silinden ihren Weg hemmen, dann mdgen
sie nicht den Mut verlieren, sondern demiitig und.
beharrlich zur Barmherzigkeit Gottes ihre Zuflucht
nehmen, die ihnen im Bufisakrament in reichem
MaBe geschenkt wird. So kdnnen die Eheleute zu
der ihnen als Gatten eigenen Vollkommenheit kom-
men, wie der Apostel sie kennzeichnet: ,Thr Mén-
ner, liebet eure Frauen, wie Christus die Kirche
geliebt hat . . . So sollen die Méanner ihre Frauen
licben wie ihren eigenen Leib. Wer seine Frau.
liebt, liebt sich selbst. Hat doch niemand je sein.

3 Mt., 7, 14; vgl. Hebr,, 12, 11,
M vgl, Tit., 2, 12.

% Vel 1. Kor., 7,31,

3¢ vgl. Rom., 5, &.



eigenes Fleisch gehaBt, sondern er hegt und pflegt
es wie Christus seine Kirche . . . Dieses Geheimnis
ist grof3: ich meine im Hinblick auf Christus und die
Kirche. Wohlan, so licbe jeder von euch seine Frau
ebenso wie sich selbst; die Frau aber stehe in Ehr-
furcht zum Manne%.“

26. Eine der edelsten Friichte, die aus dem unent-
wegten Bemiihen der Eheleute um die Befolgung
des gottlichen Gesetzes heranreift, ist der hiufige
Wunsch der Eheleute, andere an ihrer Erfahrung
teilhaben zu lassen. So fiigt sich dem weiten Bereich
der Laienberufung ein neues Apostolat ausgezeich-
neter Art ein: der Dienst jener aneinander, die in
gleicher Situation stehen: die Eheleute iibernehmen
fiir andere Eheleute, denen gegeniiber sle sich als
Fihrer erweisen; eine apostolische Aufgabe. Das
scheint heute eine besonders zeitgemiBe Form des
Apostolates zu sein®,

27. GroBBe Hochachtung zollen Wir den Arzten und
ihren Helfern, die in der Ausiibung ihres Berufes
mehr darauf schauen, was ein christliches Berufs-
ethos von ihnen fordert als auf rein menschliche
Interessen. Sie mdgen beharrlich bei dem Vorsatz
bleiben, sich fiir die Losungen einzusetzen, die dem
Glauben und der Vernunft entsprechen; sie mégen
sich auch bemiihen, ihre Beruiskollegen fiir die
gleiche Einstellung zu gewinnen. Zudem sollen sie
es als besondere Aufgabe ihres Berufes betrachten,
sich das notwendige Wissen zu erwerben, um in
diesem schwierigen Bereich Eheleute, die zu ihnen
kommen, recht beraten und ihnen verantwortbare
Wege zeigen zu kénnen, wie es mit Fug und Recht
von ihnen erwartet wird.

3 Eph., 5, 25, 286—29, 32—33.

% Vgl. Dogm. Konst. Lumen Gentium, Nr. 35 und
41; Pastoralkonstitution Gaudium et Spes, Nr. 48—49;
Conc. Vat. II, Decretum Apostolicam Actuositatem,
Nr. 1L
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28. Liebe Priester, liebe Sthne! Durch euren An die Priester
heiligen Beruf seid ihr Berater und geistliche Fiih-
rer der einzelnen Menschen wie der Familien.

Voll Vertrauen mochten Wir Uns an euch wenden.
Eure Pflicht ist es ja — Unser Wort gilt besonders
den Lehrern der Moraltheologie —, die kirchliche
Ehelehre unverfidlscht und offen vorzulegen. Gebt
an erster Stelle ihr bei der Ausiibung eures Amtes
das Beispiel aufrichtigen Gehorsams, der innerlich
und nach aulen dem kirchlichen Lehramt zu lei-
sten ist. Wie ihr wohl wilt, verpflichtet euch dieser
Gehorsam nicht so sehr wegen der beigebrachten
Beweisgriinde, als wegen des Lichtes des Heiligen
Geistes, mit dem besonders die Hirten der Kirche bei
der Darlegung der Wahrheit ausgestattet sind®. Ihr
wiBt auch, daB es zur Wahrung des innern Friedens
der einzelnen und der Einheit des christlichen Vol-
kes von gréBter Bedeutung ist, daB in Sitten- wie in
Glaubensfragen alle dem kirchlichen Lehramt ge-
horchen und die gleiche Sprache sprechen. Deshalb
machen Wir Uns die eindringlichen Worte des gro-
Ben Apostels Paulus zu eigen und appellieren er-
neut an euch aus ganzem Herzen: ,Ich ermahne
euch, Briider, . . . daf ihr alle in Fintracht redet;
keine Parteiungen soll es unter euch geben, viel-
mehr sollt ihr im gleichen Sinn und in gleicher
Uberzeugung zusammenstehen,«

29. Ferner, wenn nichts von der Heilslehre Christi Schlufwort
zu unterschlagen eine hervorragende Ausdrucksiorm
der Liebe ist, so muf} dies immer mit Duldsamkeit
und Liebe verbunden sein; dafiir hat der Herr
selbst durch sein Wort und Werk den Menschen
ein Beispiel gegeben. Denn obwohl er gekommen
war; nicht um die Welt zu richten, sondern zu ret-
ten®!, war er zwar unerbittlich sireng gegen die
Siinde, aber geduldig und barmherzig gegeniiber
den Siindern.

Bei ihren Schwierigkeiten und Niten sollten die
Eheleute im Wort und im mitfiihlenden Herzen

% Vgl. Dogm. Konst. Lumen Gentium, Nr. 25,

¥ ygl, I. Kor, 1, 10,
4 Vel Jo., 3, 17.



des Priesters ein Echo der Stimme und der Liebe
unseres Erlésers finden.

Redet mit Zuversicht, liebe S6hne, iiberzeugt, daB
der Heilige Geist, welcher dem Lehramt bei der
Darlegung der rechten Lehre beisteht, die Herzen
der Glaubigen erleuchtet und sie zur Zustimmung
einlédt. Es geht nicht ohne Gebet. Lehrt es die Ehe-
leute; unterweist sie, daB sie oft, mit groSem Glau-
ben, zu den Sakramenten der Eucharistie und der
Bufle kommen und niemals wegen ihrer Schwach-
heit den Mut verlieren.

30. Liebe und ehrwiirdige Briider im Bischofsamt!
Am Ende dieses Rundschreibens wenden Wir Uns
in Ehrerbietung und Liebe an euch. Mit euch tei-
len Wir besonders eng die Sorgen um das geistliche
Wohl des Gottesvolkes. An euch richtet sich Unsere
dringende Bitte: Setzt euch, an der Spitze eurer Mit-
arbeiter, der Priester, und eurer Gliubigen restlos
und unverziiglich ein fiir Schutz und Heiligkeit der
Ehe; dafiir, da damit das Leben in der Ehe zu
menschlicher und christlicher Vollendung kommt.
Das sollt ihr als die gréBte und verantwortungsvoll-
ste Aufgabe ansehen, die euch heute anvertraut ist.
Thr wiBit sehr wohl, daB dieser Hirtendienst eine
gewisse Abstimmung der pastoralen Bemiihungen
aufeinander erfordert, die alle Bereiche mensch-
lichen Tuns umfaflt: den wirtschaftlichen, den der
Bildung und den gesellschaftlichen. Gleichzeitiger
Fortschritt auf allen diesen Gebieten wird das Le-
ben von Elitern und Kindern in der Familie ertrag-
licher, leichter und froher machen. Bei ehrfiirch-
tiger Wahrung von Gottes Plan mit der Welt wird
auch das Leben der menschlichen Gesellschaft durch
briiderliche Liebe reicher und durch wahren Frie-
den gesicherter werden.

31. Euch, ehrwiirdige Briider, liebe S6hne und
Téchter, und euch alle, Menschen guten Willens, ru-
fen Wir auf zu einem wahrhaft grofien Werk der
Erziehung und des Fortschritts und der Liebe. Wir
stittzen Uns dabei auf die feste Lehre der Kirche,

An die Bischite



die der Nachfolger des heiligen Petrus, gemeinsam
mit den Briidern im katholischen Bischofsamt, treu
bewahrt und auslegt. Dieses wahrhaft groBe Werk,
davon sind Wir fest iiberzeugt, gereicht sowohl der
Welt wie der Kirche zum Segen. Nur wenn der
Mensch sich an die von Gott in seine Natur ein-
geschriebenen und darum weise und liebevoll zu
achtenden Gesetze hilt, kann er zum wahren, sehn-
lichst erstrebten Gliick gelangen. Fiir dieses grofle
Werk erflehen Wir nicht nur euch allen, sondern
besonders den Eheleuten, vom allheiligen und all-
barmherzigen Gott die Fiille himmlischer Gnade
und erteilen euch als deren Unterpfand von Herzen
Unseren Apostolischen Segen.

Rom, bei St. Peter, am 25. Juli, am Fest des heili-
gen Apostels Jakobus 1968, im sechsten Jahre Un-
seres Pontifikats.

PAPST PAUL VI.
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Wort der deutschen Bischife
zur seelsorglichen Lage nach dem Erscheinen
der Enzyklika ,Humanae vitae®

I. Das Rundschreiben

1. Am 25. Juli dieses Jahres hat unser Heiliger
Vater das Rundschreiben ,Humanae vitae —
tiber die rechte Ordnung der Weitergabe des
menschlichen Lebens“ herausgegeben. Neue Pro-
bleme verschiedener Art, so heiflt es in der Ein-
leitung, verlangen vom kirchlichen Lehramt, das
sich besonders unter Pius XI. und Pius XII. ein-
gehend zu diesem Thema geduflert hatte, neue, ver-
tiefte Uberlegungen. Nach umfassender Vorberei-
tung, nach Befragung von Fachleuten der verschie-
denen einschliigigen Sachbereiche und einer groBen
Zahl von Bischéfen und Laien gibt der Papst seine
Antwort. Sein Wort ist getragen vom Bewuftsein
hoher Verantwortung fiir die kirchliche Lehre als
Dienst am christlichen Leben, von Ehrfurcht vor
der Wiirde des Menschen und vor der Heiligkeit
des Lebens. Es greift die im II. Vatikanischen Kon-
zil erneterte Sicht ehelicher Liebe und verantwort-
licher Elternschaft auf. Aus der Enzyklika spricht
die Sorge vor dem selbstsiichtigen MiBbrauch
menschlicher Geschlechtlichkeit, den heute be#ng-
stigenden Gefahren technischer Manipulation des
Menschen und vor Grenziiberschreitungen der
staatlichen Gewalt im Intimbereich ehelichen Le-
bens. Der Papst weist auf die Schwierigkeiten ver-
antwortlicher Elternschaft heute und auf die Pro-
bleme hin, die die Bevilkerungsentwicklung in der
heutigen Welt aufwirft. Er weil aber auch um die
Versuchung, unter dem Druck all dieser Gegeben-
heiten unverzichtbare Werte des Menschen und der
iiberlieferten Lehre der Kirche preiszugeben.

2. Der Enzyklika geht es um den ganzen Men-
schen und um die gesamte Aufgabe, zu der er be-
rufen ist, ,nicht nur um seine natiirliche und irdi-
sche Existenz, sondern auch seine iibernatiirliche
und ewige“ (HV 7). Sie betont die Heiligkeit des
menschlichen Lebens und seiner Quellen, die in-
nige Einheit der Sinngehalte ehelicher Hingabe:

Motive

Zum Inhalt
der Enzyklika



Zur Autoritit
von Enzykliken

Diese ist ebenso Ausdruck des Strebens nach lie-
bender Einheit wie der Bereitschaft zum Dienst am
Leben.

Die Enzyklika bejaht verantwortliche Eltern-
schaft und verantwortliche Geburtenregelung. Sie
verlangt aber, daB jeder eheliche Akt auf die Wei-
tergabe des Lebens hingeordnet bleibt. Als Mittel
der Geburtenregelung verurteilt sie vor allem den
Abbruch der Sehwangerschaft und jeden &dhnlichen
Eingriff in das keimende Leben, sowie bleibende
oder zeitweise Unfruchtbarmachung. Sie lehrt
auBerdem, daB es dem Gesetz Gottes nicht ent-
spricht, durch kiinstliches Eingreifen die Méglich-
keit der Weckung neuen Lebens bewuBt auszu-
schalten (vgl. HV. 13).

Zur Begriindung weist die Enzyklika vor allem
auf die Bedeutung hin, die in dieser Frage der be-
stdndigen kirchlichen Lehre zukommt. Auch spricht
sie von den gefdhrlichen Folgen der entgegen-
gesetzten Auffassung. Versuche, diese zu begriin-
den, weist sie zuriick.

3. Enzykliken sind amtliche LehréduSerungen der
Kirche. Ihnen schulden wir religiésen Gehorsam.
»Dieser religiose Gehorsam des Willens und Ver-
standes ist“, wie das II. Vatikanische Konzil sagt,
»dem authentischen Lehramt des Bischofs von
Rom, auch wenn er nicht kraft hoéchster Lehr-
autoritdt spricht, zu leisten; ndmlich so, daBl sein
oberstes Lehramt ehrfiirchtig anerkannt und den
von ihm vorgetragenen Urteilen aufrichtige An-
hinglichkeit gezollt wird, entsprechend der von
ihm kundgetanen Auffassung und Absicht* (LG 25).

In unserem Lehrschreiben an alle, die von der
Kirche mit der Glaubensverkiindigung beauftragt
sind, haben wir letztes Jahr zur Begriindung dieser
Autoritit gesagt, dafl zur Wahrung der eigentlichen
und letzten Glaubenssubstanz, selbst auf die Ge-
fahr des Irrtums im einzelnen hin, das kirchliche
Lehramt solche Lehrweisungen aussprechen kann.
Anders kann die Kirche ihren Glauben als bestim-
mende Wirklichkeit des Lebens gar nicht verkiin-
digen, auslegen und auf die je neue Situation des
Menschen anwenden. ,Ernsthafte Bemiihung, auch
eine  nicht unfehlbare LehrduBerung der Kirche
positiv zu wiirdigen und sich anzueignen, gehort



zur richtigen Glaubenshaltung eines Katholiken*
{Lehrschreiben 20). — Wer glaubt, in seiner priva-
ten Theorie und Praxis von einer nicht unfehl-
baren Lehre des kirchlichen Amtes abweichen zu
dirfen — ein solcher Fall ist grundsitzlich denk-
bar —, muf sich niichtern und selbstkritisch in sei-
nem Gewissen fragen, ob er dies vor Gott verant-
worten kann.

II. Die Situation in Deutschland

4. Das neue pipstliche Rundschreiben hat in der
Kirche und in der Welt sehr viel Zustimmung ge-
funden — ein Zeichen fiir die Ubereinstimmung
vieler Gléubigen, ja auch nichtkatholischer Christen
mit den Zielen des Papstes und mit grundsitzlichen
Gedanken und Forderungen seiner Enzyklika. Die
Enzyklika ist aber auch auf Widerspruch gestofien.
Bei Katholiken beruht dieser nicht auf einer grund-
sitzlichen Ablehnung der pipstlichen Autoritit.

In den letzten Jahren sind die Themen, die jetzt
in der Enzyklika behandelt wurden, sehr eingehend
diskutiert worden. Neue Fragestellungen und neue
Gesichtspunkte theologischer und profaner Wissen-
schaiten, die auch in Rom bei der Vorbereitung der
Enzyklika erdrtert wurden, sind weiten Kreisen
bekannt. Sie fanden im Schrifttum ihren Nieder-
schlag, haben die katholische Ehe- und Familien-
arbeit mitbestimmt und sind in den verschiedenen
Formen der Erwachsenenbildung und des Aposto-
lates der Laien wirksam geworden. Sie hatten auch
ihre Auswirkung auf die seelsorgliche Praxis. Die
Methoden der Verwirklichung verantwortlicher
Elternschaft wurden vielfach dem verantwortungs-
bewuBten Gewissensurteil der Eheleute iiberlassen,
ohne dafl dabei dem Ungehorsam gegen die Kirche,
dem Subjektivismus oder der Willkiir das Wort
geredet wurde. So ist es verstdndlich, daB viele
Priester und Laien vom Heiligen Vater eine andere
Entscheidung erwartet hatten. Das erklédrt auch das
zwiespéltige Echo auf das Erscheinen der Enzyklika.

5. Viele Priester und Laien nehmen die Enzyklika
ohne Einschrinkung an, sie danken dem Papst fiir
den Mut und die Klarheit seines Wortes. Sie ver-

Das Echo
der Enzyklika



Zur Kritik

Positive Aspekte

Fragen

teidigen, privat und 6ffentlich, die von ihm ausge-
sprochene Lehre.

Andererseits hat keine Enzyklika der letzten
Jahrzehnte so viel Widerspruch gefunden wie diese.
Die Diskussion um die strittigen Fragen ist nicht
beendet, sondern aufs stirkste entfacht. Bei vielen
Priestern und Laien, die ebenso in Liebe zur Kirche
stehen wollen, herrscht groBe Ratlosigkeit. Sie
leiden nicht nur unter den Schwierigkeiten, diese
Lehre zu leben oder in die seelsorgliche Praxis
umzusetzen; sie haben vielfach auch ernste Gewis-
sensbedenken, die in der Enzyklika ausgesprochenen
Verpflichtungen zu bejahen und zu vertreten.

6. Fiir viele Kritiker der Kirche ist allerdings
das Rundschreiben auch zu einem AnlaB billiger
und manchmal sogar boswilliger Abreaktion anti-
katholischer, antikirchlicher oder antiklerikaler
Vorurteile und Affekte geworden. Emotionen und
unkritische Stellungnahmen werden jedoch dem
Ernst der Frage nicht gerecht.

Das Echo auf die Enzyklika ist auch zu sehen im
Zusammenhang mit der Glaubenssituation vieler
Christen, mit der grofien Sensibilitdt des heutigen
Menschen in Fragen der Autoritdt, mit dem viel-
fach bestehenden Verdacht auf eine im Vergleich
zum Konzil riickldufige Bewegung in der Kirche.
Die Massenmedien tragen dazu bei, dal} die viel-
schichtige Diskussion tédglich Millionen erreicht und
nicht selten verwirrt.

7. Dieses ganze Geschehen hat aber nicht nur ne-
gative Aspekte. Wir diirfen in ihm auch einen heil-
samen Léiuterungsprozef sehen. Die Einstellung
zum Geschlechtlichen wird sachgerechter. Es bah-
nen sich neue Formen der Verwirklichung von
Autoritdt und Freiheit in der Kirche an. Das Ganze
kann ein wirksamer Beitrag zur Erneuerung der
Kirche im Sinne des II. Vatikanischen Konzils sein.

III. Fragen an uns Bischdfe

8. Uns Bischofe erreicht in diesen Tagen eine
Fiille von Schreiben aus Priester- und Laienkreisen.
Man erwartet von uns Hilfe in der Bewiltigung
der durch die Enzyklika geschaffenen oder offen-



kundig gewordenen Situation. Viele bitten uns
dringend, die Schwierigkeiten nicht zu verharmio-
sen und die Losung nicht in unglaubwiirdigen In-
terpretationen des pipstlichen Schreibens zu suchen.

Die einen fiirchten, daB der Inhalt der Enzyklika
und damit auch die Autoritdt des Papstes nicht
ernst genug genommen werden. Andere fiirchten,
wir kénnten — um kirchliche Autoritdt um jeden
Preis zu rechtfertigen — Wege gehen, die der Ge-
wissensnot derer nicht gerecht werden, die glauben,
die Aussagen der Enzyklika iiber die Methoden der
Geburtenregelung nicht bejahen zu koénnen. Wir
sollten, so heifit es, im Geiste des Konzils das Glau-
bensbewufitsein vieler Laien und die sachlichen
Hinweise theologischer und profaner Wissenschaf-
ten zu den hier anstehenden Fragen in ihrer Be-
deutung fiir die kirchliche Lehrentwicklung sehr
ernst nehmen. Viele wiinschen, da wir in kolle-
gialer Verantwortung fiir die Lehrverkiindigung
der Kirche dem Papst und den Bischéfen anderer
Linder diese Anliegen darlegen. Die meisten drin-
gen auf eine weitere Diskussion, die den vielen
offen bleibenden und auch den durch die Enzyklika
neu aufgeworfenen Fragen gerecht wird.

9. Die einzelnen Bischéfe haben bereits erste
Orientierungen an Seelsorger und Gemeinden ver-
offentlicht. Sie fordern ein griindliches Studium der
Enzyklika und aller in ihr behandelten Fragen und
mahnen zur Besonnenheit und Geduld. Sie erinnern
an die Grundsitze, die wir Bischéfe im letzten Jahr
iiber die Bedeutung des ordentlichen Lehramtes der
Kirche verdffentlicht haben. Sie weisen auch Ver-
dédchtigungen der Motive des Heiligen Vaters, Ver-
zerrungen der Lehre der Enzyklika und Kritiken
zurlick, die mit der katholischen Auffassung vom
Lehramt nicht vereinbar sind. Mit dem Papst ma-
chen sie darauf aufmerksam, dafl das Schreiben
nicht die ganze katholische Lehre iiber die Ehe und
ihre Gestaltung enthilt und darum der Ergidnzung
bedarf.

10. In der Kritik sind wichtige Lehren der En-
zyklika oft {ibersehen worden oder zu kurz gekom-
men, z. B. die im Anschluf3 an das II. Vatikanische
Konzil gemachten Aussagen iiber die eheliche Liebe
und die verantwortliche Elternschaft sowie die

Erste
Orientierungen



Die Forderung
der Enzyklika

Bedenken

Warnung der Enzyklika vor der drohenden und
schon einsetzenden Manipulation des Menschen,
vor den Gefahren der Sexualisierung des 6ffentli-
chen Lebens und vor falschen Lésungen des Bevdl-
kerungsproblems.

IV. Folgerungen und Hinweise

11. Wir wiederholen aus der Erkliarung des II. Va-
tikanischen Konzils tiber die Religionsfreiheit: ,,Bei
ihrer Gewissensbildung miissen jedoch die Christ-
gliubigen die heilige und sichere Lehre der Kirche
sorgfiltig vor Augen haben. Denn nach dem Willen
Christi ist die katholische Kirche die Lehrerin der
Wahrheit; ihre Aufgabe ist es, die Wahrheit, die
Christus ist, zu verkiindigen und authentisch zu
lehren; zugleich auch die Prinzipien der sittlichen
Ordnung, die aus dem Wesen des Menschen selbst
hervorgehen, autoritativ zu erkliren und zu be-
stitigen (DH 14). Da der Papst nach langer Prii-
fung der entstandenen Fragen gesprochen hat, steht
jeder Katholik, selbst wenn er sich bisher eine
andere Auffassung gebildet hatte, vor der Forde-
rung, diese Lehre anzunehmen. Auch die Tatsache,
daB viele Christen in aller Welt, Bischéfe, Priester
und vor allem Eheleute, in gldubiger und kirch-
licher Gesinnung dieser Forderung entsprechen, ist
von nicht zu unterschitzender Bedeutung.

12. Auf der anderen Seite wissen wir, daB3 viele
der Meinung sind, sie kénnten die Aussage der
Enzyklika {iber die Methoden der Geburtenrege-
lung nicht annehmen. Sie sind iiberzeugt, daB hier
jener Ausnahmefall vorliegt, von dem wir in un-
serem vorjdhrigen Lehrschreiben gesprochen ha-
ben. Soweit wir sehen, werden vor allem folgende
Bedenken geltend gemacht: Es wird gefragt, ob die
Lehrtradition in dieser Frage fiir die in der En-
zyklika getroffene Entscheidung zwingend ist, ob
gewisse neuerdings besonders betonte Aspekte der
Ehe und ihres Vollzuges, die von der Enzyklika
auch erwdhnt werden, nicht ihre Entscheidung zu
den Methoden der Geburtenregelung problematisch
erscheinen lassen.

Wer glaubt, so denken zu miissen, muf3 sich
gewissenhaft priifen, ob er — frei von subjektiver



Uberheblichkeit und voreiliger Besserwisserei —
vor Gottes Gericht seinen Standpunkt verantwor-
ten kann. Im Vertreten dieses Standpunktes wird
er Riicksicht nehmen miissen auf die Gesetze des
innerkirchlichen Dialogs und jedes Argernis zu
vermeiden trachten. Nur wer so handelt, wider-
spricht nicht der rechtverstandenen Autoritdat und
Gehorsamspflicht. Nur so dient auch er ihrem
christlichen Verstindnis und Vollzug.

13. Dabei darf keineswegs die Zustdndigkeit des
kirchlichen Lehramts fiir die sittliche Ordnung des
Ehelebens bestritten werden. Die kirchliche Ehe-
lehre umfaft Wahrheiten, die fiir alle Gldubigen
auller Zweifel stehen, vor allem die Wahrheit, daf3
die Ehe als Ganzes unter dem Gesetz Christi steht.
Mit dem II. Vatikanischen Konzil (vgl. GS 51) ist
daran festzuhalten, dafl die Frage, ob und unter
welchen Umsténden eine Geburtenregelung zulds-
sig ist, nicht der Willkiir der Ehepartner iiberlassen
werden kann. Die Antwort darauf mufl von ihnen
in gewissenhafter Priifung nach objektiven Nor-
men und Kriterien gesucht und gefunden werden.
Der konkrete Weg einer verantwortlichen Eltern-
schaft darf weder die Wiirde der menschlichen Per-
son verletzen noch die Ehe als Gemeinschaft frucht-
barer Liebe gefdhrden.

14. Die durch die Verdffentlichung der Enzyklika
angefachte Diskussion sollte dazu fithren, da man-
ches im Hinblick auf die Ehe weiter geklirt wird.
Dazu gehdren etwa die Fragen: Was folgt aus der
biblischen Grundlegung der Ehe und ihrer Sakra-
mentalitdt fiir ihre sittliche Gestaltung? Was ist
der Sinn menschlich-personaler Geschlechtlichkeit
und worin besteht die innere Zuordnung ihrer
verschiedenen Momente? Wo liegt die Grenze zwi-
schen der dem Menschen aufgegebenen personalen
Steuerung seiner Lebensvorginge und den seiner
Wiirde widersprechenden Formen der Manipula-
tion des Lebens und der Liebe? Wie haben wir, im
Lichte der Offenbarung, die Heiligkeit menschlichen
Lebens zu verstehen? Worin liegen der Wert und
die Grenze des Beitrages, den hier profanwissen-
schaftliche Erkenntnisse zu leisten vermdgen? Wel-
chen Normen untersteht die Zeitwahl in der Ehe?

Unbezweifel-
bare
Wahrheiten

Weiter-
fithrende
Fragen



Die weiter-
fiihrende
Aussprache

Erforderlich ist auch eine Kldrung dessen, was in
der Enzyklika iiber therapeutische Eingriffe gesagt
wird.

15. Wir Bischofe wollen mit dafiir sorgen, daB das
Gesprich iiber diese und dhnliche Fragen fortge-
setzt wird. Mit dem Heiligen Vater hoffen wir, daB
die weltweite Diskussion um die Enzyklika ,zu
einer besseren Erkenntnis und zu vorbehaltloser
Verwirklichung des Willens Gottes“ fiihren mdoge
(Paul VI, Ansprache zur Eréffnung der II. Latein-
amerikanischen Bischofskonferenz am 24. August
1968 in DBogota). Dieses Gespridch verlangt ein
eingehendes Studium der Enzyklika und ihrer
Themen. Wir hoffen, da8 sich an diesem Gesprich
viele beteiligen. Dazu laden wir neben den Eheleuten
selbst vor allem jene ein, die durch ihre Titigkeit
dieser Aufgabe besonders verbunden sind, zumal
die Theologen, die Minner und Frauen, die in der
Arbeit an Ehe und Familie und in der Erwachsenen-
bildung stehen, die Priester- und Seelsorgerite, die
Gremien der Laienarbeit und die katholischen
Publizisten. Sie alle sollen als verantwortliche
Glieder des Volkes Gottes unter der Leitung des
Lehramtes zur Klirung dieser schwierigen Fragen
beitragen. Bei diesem Gesprich bedarf die Kirche
der Hilfe der wissenschaftlichen Forschung, beson-
ders der Anthropologie, der Medizin und der Sozial-
wissenschaften.

16. Wir wiirden es bedauern, wenn wegen der
Schwierigkeiten, von denen wir sprachen, die im
Sinne des II. Vatikanischen Konzils vielerorts wach-
sende Bereitschaft zur kirchlichen Mitverantwor-
tung und die Bildung eines selbstindigen Gewissens
Schaden litten. Deshalb werden auch die Seelsorger
in ihrem Dienst, insbesondere in der Verwaltung
der heiligen Sakramente, die verantwortungsbe-
wulBlte Gewissensentscheidung der Gldubigen achten.
Wir werden uns in gemeinsamer Arbeit mit Prie-
stern und Laien um gangbare Wege der Ehepastoral
bemiihen.

Im Sinne der Kollegialitit werden wir Bischéfe
das Gesprich mit dem Heiligen Vater und mit dem



Episkopat anderer Lénder pflegen. Mit allen Glau-
bigen empfinden wir die GréBe der Aufgabe, die
vor uns liegt.

17. Fiir alle Verheirateten, gleich ob fiir sie die Das Gesetz
Geburtenregelung ein Problem darstellt oder nicht, Christi
besteht die Aufgabe, die Ehe als christlichen Heils-
stand zu leben, ihre Sakramentalitit, d. h. die
Christusférmigkeit in ihr, vorbehaltlos zu verwirk-
lichen. ,JThr Ménner, liebet eure Frauen, wie Chri-
stus die Kirche geliebt und sich fiir sie dahin-
gegeben hat“ (Eph. 5, 25). Hier handelt es sich nicht
allein um die rechte Ordnung einzelner Akte, son-
dern um die Aufgabe, mehr und mehr von sich
selbst abzusehen, um sich mehr und mehr dem
anderen hingeben zu kénnen. So wird das Gesetz
Christi und damit das innerste Gesetz des christ-
lichen Lebens erfiill{. Diese vollige Selbsthingabe
schlieBt das Kreuz Christi ein. Das steht fiir jeden
Christen auler Zweifel. Die Ehe darf deshalb nicht
isoliert betrachtet werden. Sie ist nur von Christus
her und auf Christus hin im Vertrauen auf Seine
Gnade zu verwirklichen. Darum gehort sie in unser
aller tdgliches Gebet.

18. Der Geist unseres Herrn Jesus Christus be-
wahre uns in diesen Tagen vor aller Bitterkeit und
Voreingenommenheit, vor unkirchlicher Gesinnung,
aber auch vor aller Angst und Resignation. Er
bewahre uns in der Geduld, im Aufeinanderhéren,
in der Unterscheidung der Geister und in der
Bereitschaft, Verantwortung zu tragen fiir alle
Menschen, fiir die Lebenden und die Kommenden.

Konigstein/Taunus, 30. August 1968



