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Liebe Freunde!

Gute Wiinsche zum Jahr der Jugend

1. ,Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der nach der Hoffnung
fragt, die euch erfiillt“.!

Das ist mein Wunsch, den ich an euch, liebe Jugendliche, seit Beginn dieses
Jahres richte. Das Jahr 1985 ist von den Vereinten Nationen zum Internatio-
nalen Jahr der Jugend erklirt worden. Darin liegt eine vielfiltige Bedeutung
vor allem fiir euch selbst, dann aber auch fiir alle Altersstufen, fiir die einzel-
nen Personen, fir die Gemeinschaften und fiir die ganze Gesellschaft. Darin
liegt eine besondere Bedeutung auch flir die Kirche als Hiiterin grundlegen-
der Wahrheiten und Werte und zugleich als Dienerin der ewigen Bestim-
mung, die der Mensch und die grole Menschheitsfamilie in Gott selbst
haben.

Wenn der Mensch ,,der erste und grundlegende Weg der Kirche*? ist, dann
versteht man gut, warum die Kirche die Jugendzeit als einen entscheidenden
Abschnitt im Leben eines jeden Menschen fiir besonders wichtig hilt. Thr jun-
gen Menschen verkorpert diese Jugend: Ihr seid die Jugend der Volker und
Gesellschaften, die Jugend der Familien und der ganzen Menschheit; ihr
seid auch die Jugend der Kirche. Alle schauen wir auf euch, weil wir alle
durch euch in einem gewissen Sinne immer wieder jung werden. Darum ist
euer Jungsein nicht allein euer Eigentum, nur euer ganz personliches Eigen-
tum oder das einer Generation: Es gehort zu jenem Gesamtbereich, den
jeder Mensch auf seinem Lebensweg durchschreitet, und ist zugleich ein
besonderes Gut aller. Es ist ein Gut der ganzen Menschheit.

In euch liegt Hoffnhung, weil ihr zur Zukunft gehort, wie die Zukunft euch
gehort. Die Hoffnung ist ja immer mit der Zukunft verbunden; sie ist die Erwar-
tung der ,kiinftigen Giiter®. Als christliche Tugend ist sie verbunden mit der
Erwartung jener ewigen Giiter, die Gott dem Menschen in Jesus Christus
versprochen hat.3 Gleichzeitig ist die Hoffhung als christliche und mensch-
liche Tugend auch die Erwartung jener Giiter, die der Mensch schaffen kann,
indem er die Talente nutzt, die ihm die Vorsehung gegeben hat.

In diesem Sinne gehort euch, liebe Jugendliche, die Zukunft, so wie sie ein-
mal der Generation der Erwachsenen gehort hat und nun mit diesen zusam-
men Gegenwart geworden ist. Fiir diese Gegenwart in ihrer vielfiltigen
Form und Ausrichtung sind vor allem die Erwachsenen verantwortlich. Euch
kommt die Verantwortung zu fur das, was eines Tages mit euch zusammen
Gegenwart werden wird und zur Zeit noch Zukunft ist.
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Wenn wir sagen, dall euch die Zukunft gehort, denken wir in Kategorien
menschlicher Verganglichkeit, die immer ein Voranschreiten auf Zukunft hin
bedeutet. Wenn wir sagen, dall von euch die Zukunft abhdngt, denken wir in
ethischen Kategorien, nach den Erfordernissen moralischer Verantwortung,
die von uns verlangt, den grundlegenden Wert von menschlichen Akten und
Vorsitzen, von Initiativen und Absichten dem Menschen als Person - und
den Gemeinschaften und Gesellschaften, die sich aus menschlichen Perso-
nen zusammensetzen - zuzuordnen.

Diese Dimension gehort auch wesentlich zur christlichen und menschlichen
Hoffnung. In dieser Hinsicht ist der erste und wichtigste Wunsch, den die
Kirche in diesem Jahr fiir die Jugend durch meinen Mund an euch junge
Menschen richtet, der folgende: ,Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort
zu stehen, der nach der Hoffnung fragt, die euch erfiillt“4

Christus spricht mit den Jugendlichen

2. Diese Worte, die seinerzeit der Apostel Petrus an die erste christliche
Generation geschrieben hat, stehen im Zusammenhang mit dem ganzen
Evangelium Jesu Christi. Wir konnen diese Beziehung genauer erkennen,
wenn wir das Gesprich Christi mit dem jungen Mann betrachten, das von den
Evangelisten berichtet wird.5 Unter den zahlreichen biblischen Texten ver-
dient vor allem dieser, hier angefiihrt zu werden.

Auf die Frage: ,,Guter Meister, was muB ich tun, um das ewige Leben zu ge-
winnen?“ antwortet Jesus zunidchst mit der Gegenfrage: ,Warum nennst du
mich gut? Niemand ist gut auBer Gott, dem Einen® Dann fahrt er fort: ,Du
kennst doch die Gebote: Du sollst nicht téten, du sollst nicht die Ehe bre-
chen, du sollst nicht stehlen, du sollst nicht falsch aussagen, du sollst keinen
Raub begehen; ehre deinen Vater und deine Mutter!“® Mit diesen Worten er-
innnert Jesus seinen Gespriachspartner an einige Gebote des Dekalogs.
Aber das Gesprich endet damit noch nicht. Denn der junge Mann stellt fest:
~Meister, alle diese Gebote habe ich von Jugend an befolgt“ Darauf, so
schreibt der Evangelist, ,sah ihn Jesus an, und weil er ihn liebte, sagte er:
Eines fehlt dir noch: Geh, verkaufe, was du hast, gib das Geld den Armen,
und du wirst einen bleibenden Schatz im Himmel haben; dann komm
und folge mir nach!“?

An diesem Punkt dndert sich das Klima der Begegnung. Der Evangelist
schreibt, daB3 der junge Mann , betriibt war, als er das horte, und traurig weg-
ging; denn er hatte ein groles Vermogen“?

Es gibt noch weitere Abschnitte in den Evangelien, in denen Jesus von Naza-
ret jungen Menschen begegnet; besonders eindrucksvoll sind die beiden
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Totenerweckungen: der Tochter des Jairus® und des Sohnes der Witwe von
Nain.’”® Man kann jedoch ohne weiteres sagen, daBl das oben erwéhnte
Gesprich die ausfiihrlichste und inhaltsreichste Begegnung darstellt. Man kann
auch sagen, daB es einen allgemeingiiltigeren und tberzeitlicheren Charak-
ter besitzt, daf} es also in gewissem Sinne eine stindige und fortdauernde Gel-
tung hat, liber die Jahrhunderte und Generationen hinweg. Christus spricht
auf diese Weise mit einem jungen Menschen, mit einem Jungen oder einem
Maidchen; er spricht an vielerlei Orten der Erde, inmitten der verschiedenen
Volker, Rassen und Kulturen. Jeder von euch ist bei diesem Gespriach ein
moglicher Partner fiir ihn.

Zugleich haben alle beschreibenden Elemente und alle Worte, die bei dieser
Unterhaltung von beiden Seiten gesprochen wurden, eine ganz wesentliche
Bedeutung und besitzen ihr je eigenes Gewicht. Man kann sagen, dal3 diese
Worte eine besonders tiefe Wahrheit {iber den Menschen insgesamt und vor
allem die Wahrheit iiber die Jugend des Menschen enthalten. Sie sind wirklich
wichtig fur die jungen Menschen.

LaBt mich also meine Betrachtung im vorliegenden Schreiben vornehmtich
an diese Begegnung und an diesen Text des Evangeliums ankniipfen. Viel-
leicht wird es so einfacher fiir euch sein, euer eigenes Gesprdch mit Christus zu
fiithren - ein Gesprich, das von grundlegender und wesentlicher Bedeutung
fir einen jungen Menschen ist.

Die Jugend ist ein einzigartiger Reichtum

3. Wir wollen mit dem beginnen, was am Ende des biblischen Textes steht.
Der junge Mann geht traurig weg; ,denn er hatte ein grofies Vermogen”.
Zweifellos bezieht sich dieser Satz auf die materiellen Giiter, die jener junge
Mann besal3 oder erben sollte. Diese Situation trifft wohl nur fiir einige zu, ist
also nicht typisch. Darum legen die Worte des Evangelisten eine andere Pro-
blemstellung nahe: Es geht darum, daB die Jugend an sich (unabhéngig von
jedem materiellen Gut) ein einzigartiger Reichtum des Menschen, eines Jun-
gen oder Médchens, ist und meistens auch von den Jugendlichen als ein
besonderer Reichtum erlebt wird. Meistens, aber nicht immer und nicht in
der Regel; denn es gibt durchaus Menschen in der Welt, die aus verschiede-
nen Motiven ihre Jugend nicht als Reichtum erfahren. Dariiber miissen wir
noch eigens sprechen.

Es gibt jedoch gute Griinde - auch objektiver Art -, um an die Jugend als
einen einzigartigen Reichtum zu denken, wie ihn der Mensch gerade in die-
sem Lebensabschnitt erfihrt. Dieser unterscheidet sich gewi3 von der Kind-
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heit (ist er doch gerade das Verlassen der Kinderjahre) wie auch von der Zeit
der vollen Reife. Der Lebensabschnitt der Jugend ist ja die Zeit, da
das menschliche ,Ich“ und die damit verbundenen Eigenschaften und Fahig-
keiten besonders intensiv entdeckt werden. Stufe fiir Stufe und Schritt fiir
Schritt enthiillt sich vor dem inneren Blick der sich entfaltenden Personlich-
keit eines Jungen oder eines Midchens jene besondere, in gewissem Sinne
einzigartige und unwiederholbare Méglichkeit eines konkreten Menschseins,
dem der gesamte Entwurf des kiinftigen Lebens gleichsam eingeschrieben ist.
Das Leben stellt sich dar als Verwirklichung jenes Entwurfs: als ,Selbstver-
wirklichung®.

Das Thema verdiente natiirlich unter vielen Gesichtspunkten eine Erldute-
rung; um es aber kurz zu sagen, es offenbaren sich UmriB und Form jenes
Reichtums, wie ihn die Jugend darstellt. Es ist der Reichtum, die ersten eige-
nen Entscheidungen zu entdecken und zu planen, sie zu wéihlen, ins Auge zu fas-
sen und auf sich zu nehmen, Entscheidungen, die auf der ganzen personalen
Ebene menschlicher Existenz fiir die Zukunft wichtig sein werden. Zugleich
haben solche Entscheidungen ihre groBe soziale Bedeutung. Der junge
Mann im Evangelium befand sich gerade in dieser existentiellen Phase, wie
wir den Fragen entnehmen kénnen, die er im Gespriach mit Jesus stellt. Des-
halb kénnen jene abschlieBenden Worte von dem ,grolen Vermdgen®, das
heiBit von seinem Reichtum, auch in einem solchen Sinne verstanden wer-
den: ein Reichtum, wie ihn die Jugend selbst darstellt.

Wir miissen uns jedoch fragen: Muf} dieser Reichtum, den die Jugend dar-
stellt, den Menschen etwa von Christus entfernen? Dies sagt der Evangelist
ganz gewil nicht; wenn man den Text genauer ansieht, darf man eher eine
andere Folgerung ziehen. Der EntschiuB, sich von Christus: zuriickzuziehen,
ist letztlich nur unter dem Druck der duBerlichen Reichtiimer zustandege-
kommen, durch das, was jener junge Mann besaf3 (,,die Giliter). Nicht nur
durch das, was er war! Das, was er als junger Mensch war - das hei3t der
innere Reichtum, der sich in der Jugend des Menschen verbirgt ~, hatte ihn
ja gerade zu Jesus hingefithrt und ihn auch jene Fragen stellen lassen, bei
denen es sich ganz deutlich um den gesamten Lebensentwurf handelt. Was
mufB ich tun? ,Was muf ich tun, um das ewige Leben zu gewinnen?“, Was
muB ich tun, damit mein Leben seinen vollen Wert und Sinn habe?

Die Jugend eines jeden von euch, liebe Freunde, ist der Reichtum, der sich
gerade in diesen Fragen offenbart. Der Mensch stellt sie sich im Verlauf seines
ganzen Lebens; in der Jugendzeit jedoch vernimmt er sie-besonders intensiv,
geradezu eindringlich. Und gut, dal} es so ist. Diese Fragen beweisen nim-
lich jene Dynamik in der Entwicklung der menschlichen PersOnlichkeit, wie
sie eurer Altersstufe zu eigen ist. Diese Fragen stellt ihr euch manchmal
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mit Ungeduld; aber zugleich versteht ibr auch, da die Antwort darauf nicht
leichtfertig oder oberflachlich sein darf. Sie muf} ein besonderes und ent-
scheidendes Gewicht haben. Es handelt sich um eine Antwort, die das ganze
Leben betrifft und die gesamte menschliche Existenz umfaft.

Diese wesentlichen Fragen stellen sich in besonderer Weise diejenigen eurer
Altersgenossen, deren Leben von Jugend an durch Leiden belastet ist: durch
einen korperlichen Mangel, durch irgendeine sonstige Behinderung, durch
eine schwierige familifire oder soziale Lage. Wenn sich bei all dem ihr
BewuBtsein normal entwickelt, wird die Frage nach Sinn und Wert des
Lebens fiir sie umso grundsitzlicher und zugleich besonders dramatisch, weil
es von Anfang an durch ein existentielles Leid gezeichnet ist. Und wieviele
solcher Jugendlicher gibt es inmitten der groBen Schar junger Menschen in
aller Welt! In den verschiedenen Volkern und Gesellschaften, in den einzel-
nen Familien! Wieviele sind von Jugend auf gezwungen, in einem Heim
oder einem Hospital zu leben, verurteilt zu einer gewissen Passivitit, die in
ihnen das Gefiihl aufkommen lassen kann, fiir die Menschheit nutzlos zu
sein!

Kann man also sagen, dal3 auch eine solche Jugend einen inneren Reichtum
darstellt? Wen miissen wir dies fragen? Wem sollen sie diese wesentliche
Frage stellen? Es scheint, daf Christus hierfiir der einzige kompetente
Gesprichspartner ist, ein Partner, den niemand anders voll ersetzen kann.

Gott ist Liebe

4. Christus gibt seinem jungen Gesprachspartner im Evangelium eine Ant-
wort. Er sagt: ,Niemand ist gut aufer Gott, dem Einen”, Wir haben bereits ge-
hort, was jener gefragt hatte. Er fragte: ,,Guter Meister, was muf ich tun,
um das ewige Leben zu gewinnen?“, Wie muf ich handeln, damit mein Le-
ben einen Sinn habe, einen vollen Sinn und Wert? Wir konnen seine Frage
so in die Sprache unserer Zeit iibersetzen. In diesem Zusammenhang will
die Antwort Christi besagen: Gott allein ist die letzte Grundlage aller Werte;
nur er gibt unserer menschlichen Existenz ihren endgiiltigen Sinn.

Gott allein ist gut, das bedeutet: In ihm und nur in ihm haben alle Werte ihre
erste Quelle und ihre endgiiltige Erfiillung; er ist ,,das Alpha und das Omega,
der Anfang und das Ende“!' In ihm allein finden diese Werte ihre Echtheit
und ihre letzte Bestitigung. Ohne ihn - ohne die Beziehung zu Gott ~ hiangt
.die gesamte Welt irdischer Werte {ber einer abgrundtiefen Leere.
Sie verliert dabei auch ihre Klarheit und Ausdruckskraft. Dann bietet sich
das Bdse als gut dar, und das Gute wird gedchtet. Zeigt das nicht die Erfah-
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rung unserer Tage, wo immer Gott aus dem Bereich der Wertungen, der
Urteile, der Handlungen herausgedridngt worden ist?

Warum ist Gott allein gut? Weil er Liebe ist. Christus gibt diese Antwort mit
den Worten des Evangeliums und vor allem durch das Zeugnis seines
Lebens und Sterbens: ,,Denn Gott hat die Welt so sehr geliebt, daf er seinen
einzigen Sohn hingab“'2 Gott ist gerade deshalb gut, weil er die Liebe ist.13
Die Frage nach dem Wert, dic Frage nach dem Sinn des Lebens ist - wie
gesagt ~ ein Teil des besonderen Reichtums der Jugend. Sie bricht im inner-
sten Kern jenes Reichtums und jener Unruhe auf, welche mit dem Lebensent-
wurf verbunden ist, den der Mensch planen und verwirklichen muB. Und das
umso mehr, wenn die Jugendzeit durch personliches Leid gezeichnet ist oder
das Leiden anderer sehr bewuB3t erlebt; wenn sie tief erschiittert wird durch
die vielfiltigen Ubel, die es in der Welt gibt; schlieSlich wenn sie dem
Geheimnis der Siinde, der menschlichen Bosheit (mysterium iniquitatis),4
von Angesicht zu Angesicht begegnet. Hierauf gibt Christus diese Antwort:
Gott allein ist gut; Gott allein ist Liebe. Diese Antwort mag schwierig
erscheinen, aber sie ist zugleich fest und wahr: Sie enthdlt die endgiiltige
Losung. Wie schr bete ich darum, daB ihr, liebe junge Freunde, die Antwort
Christi wirklich personlich vernehmt und den inneren Weg findet, um sie zu
verstehen, sie zu bejahen und zu verwirklichen!

So verhdlt sich Christus beim Gesprich mit dem jungen Mann des Evange-
liums. So ist er auch im Gesprich mit jedem und mit jeder von euch. Wenn
ihr ihn anredet: ,,Guter Meister ... dann fragt er euch: ,Warum nennst du
mich gut? Niemand ist gut auBler Gott, dem Einen“ Daraus folgt: Wenn auch
ich selbst gut bin, dann ist das ein Zeugnis fiir Gott. ,Wer mich gesehen
hat, hat auch den Vater gesehen“'5 So spricht Christus, unser Meister und
Freund, gekreuzigt und auferstanden: immer ,derselbe gestern, heute und in
Ewigkeit“16

Das ist der Kern, der wesentliche Punkt der Antwort auf jene Fragen, die ihr
jungen Menschen aufgrund des Reichtums stellt, den ihr in euch tragt und
der in eurer Jugend wurzelt. Diese erschlieft euch verschiedene mogliche
Wege und stellt euch vor die Aufgabe eines Entwurfs fiir euer ganzes Leben.
Hieraus ergeben sich die Fragen nach den Werten, nach Sinn und Wahrheit,
nach Gut und Bése. Wenn Christus euch in seiner Antwort dazu auffordert,
dies alles auf Gott zu beziehen, gibt er euch zugleich an, worin bei euch selbst
die Quelle und das Fundament dafiir liegen. Ein jeder von euch ist ja durch
den Schopfungsakt Bild und Gleichnis Gottes.'” Gerade diese Existenz als
sein Bild und Gleichnis bewirkt, daB ihr euch diese Fragen stellt und stellen
miiBt. Sie beweisen, wie sehr der Mensch ohne Gott sich selbst nicht begreifen
noch sich selbst ohne Gott verwirklichen kann. Jesus Christus ist vor
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allem darum in die Welt gekommen, um einem jeden von uns dies bewulf3t
7u machen. Ohne ihn wiirde diese grundlegende Dimension der Wahrheit
vom Menschen allzu leicht im Dunkel versinken. Allerdings: ,,Das Licht kam
in die Welt“'8 aber ,die Finsternis hat es nicht erfal3t“®

Die Frage nach dem Ewigen Leben

5. Was muB ich tun, damit mein Leben einen Wert hat, einen Sinn?
Diese leidenschaftliche Frage lautet im Munde des jungen Mannes aus
dem Evangelium so: , Was muf ich tun, um das ewige Leben zu gewinnen?”
Spricht ein Mensch, der die Frage in dieser Form stellt, noch in einer
Sprache, die die Menschen von heute verstehen? Sind wir nicht die
Generation, deren Lebenshorizont vollig von der Welt und dem zeitlichen
Fortschritt ausgefullt wird? Unser Denken verlduft zuallererst in irdischen
Kategorien. Wenn wir die Grenzen unseres Planeten tiberschreiten,
tun wir das, um Fliige zu anderen Planeten zu unternehmen, um
ihnen Signale zu ibermitteln oder Raumsonden in ihre Richtung auszusen-
den.

All das ist z7um Inhalt unserer modernen Zivilisation geworden. Die Wissen-
schaft hat zusammen mit der Technik in unvergleichbarer Weise die
Moglichkeiten des Menschen gegeniiber der Materie entdeckt, und es ist ihr
ebenso gelungen, die innere Welt seines Denkens und seiner Fahigkeiten,
seiner Antriebe und Leidenschaften zu beherrschen.

Wenn wir aber vor Christus hintreten, wenn wir ihm die Fragen unserer
Jugend anvertrauen, dann konnen wir offenbar die Fragen nicht anders stellen
als der junge Mann im Evangelium: ,Was muf ich tun, um das ewige Leben
zu gewinnen?“ Jede andere Frage nach Sinn und Wert unseres Lebens wire
Christus gegeniiber unzureichend und nur vordergriindig.

Christus ist ja nicht nur der ,gute Meister der uns die Lebenswege auf die-
ser Erde weist. Er ist auch der Zeuge fiir jene endgiiltige Bestimmung, die der
Mensch in Gott selbst hat. Er ist der Zeuge fiir die Unsterblichkeit des Men-
schen. Die Frohe Botschaft, die er mit seiner Stimme verkiindete, wird durch
Kreuz und Auferstehung im Ostergeheimnis endgiiltig besiegelt. ,,Christus,
von den Toten auferweckt, stirbt nicht mehr; der Tod hat keine Macht mehr
iiber ihn“20 In seiner Auferstehung ist Christus auch das stindige ,,Zeichen
des Widerspruchs“?! geworden gegeniiber allen Programmen, die unfihig
sind, den Menschen iiber die Grenze des Todes hinauszufithren. Ja, mit die-
ser Grenze schneiden sie sogar jede Frage des Menschen nach Wert und
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Sinn seines Lebens ab. Angesichts all dieser Programme, Weltanschauungen
und Ideologien wiederholt Christus immer wieder: ,Ich bin die Auferstehung
und das Leben*.22

Wenn du also, lieber Bruder und liebe Schwester, mit Christus. sprechen
mochtest, indem du dich zur vollen Wahrheit seines Zeugnisses bekennst,
dann muBt du auf der einen Seite , die Welt lieben” - ,,denn Gott hat die Welt
sosehr geliebt, daB er seinen einzigen Sohn hingab“?® -; zugleich aber muBt
du innerlich Abstand gewinnen gegeniiber dieser reichen und bezaubernden
Wirklichkeit, wie ,,die Welt“ sie darstellt. Du muBt dich dazu entscheiden,
die Frage nach dem ewigen Leben zu stellen. Denn ,die Gestalt dieser Welt
vergeht“24 und jeder von uns ist dieser Vergénglichkeit unterworfen. In der
Dimension der sichtbaren Welt wird der Mensch geboren mit dem Blick auf
den Tag seines Todes; zugleich aber triagt der Mensch, dessen innerer Seins-
grund es ist, sich selbst zu Gibersteigen, all das in sich, womit er die Welt iiber-
steigt.

All das, womit der Mensch in sich selbst die Welt iibersteigt ~ obgleich er in
ihr verwurzelt bleibt -, erklirt sich aus dem Bild und Gleichnis Gottes, das
dem menschlichen Wesen von Anfang an eingeprégt ist. Und all das, womit
der Mensch die. Welt iibersteigt, rechtfertigt nicht nur die Frage nach dem
ewigen Leben, sondern macht sie geradezu unerlidBllich. Diese Frage stellen
sich die Menschen seit Anbeginn und nicht nur im Bereich des Christen-
tums, sondern auch dariiber hinaus. Auch ihr miifit den Mut finden, sie zu
stellen, wie der junge Mann im Evangelium. Das Christentum lehrt uns, die
Vergdnglichkeit vom Blick auf das Reich Gottes her zu verstehen, vom Blick auf
das ewige Leben. Ohne dies bringt das vergingliche Leben, und sei es
auch noch so reich und in jeder Hinsicht gelungen, dem Menschen
schlieBlich doch nichts anderes als die unausweichliche Notwendigkeit des
Todes.

Nun aber besteht zwischen Jugend und Tod ein innerer Widerspruch. Der Tod
scheint von der Jugend weit entfernt zu sein. Und so ist es auch. Weil aber
Jugend den Entwurf des ganzen Lebens bedeutet, einen Entwurf nach dem
MaBstab von Sinn und Wert, ist die Frage nach dem Ende auch fur die Jugend-
zeit unumginglich. Wenn die menschliche Erfahrung nur sich selbst {iber-
lassen ist, so sagt sie dasselbe wie die Heilige Schrift: ,Dem Menschen ist es
bestimmt, ein einziges Mal zu sterben®2s Der inspirierte Autor fiigt hinzu:
» - - worauf dann das Gericht folgt“26 Christus aber sagt: ,Ich bin die Auferste-
hung und das Leben. Wer an mich glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt,
und jeder, der lebt und an mich glaubt, wird auf ewig nicht sterben“2? Fragt
also Christus wie der junge Mann im Evangelium: ,Was muB ich tun, um das
ewige Leben zu gewinnen?“
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Moral und Gewissen

6. Auf diese Frage antwortet Jesus: ,Du kennst doch die Gebote®, und so-
gleich zihit er diese Gebote auf, die zum Dekalog geh6ren. Mose hatte sie
einst auf dem Berg Sinai empfangen, beim Bundesschiuf3 Gottes mit Israel.
Sie wurden auf Steintafeln geschrieben?® und waren fur jeden Israeliten ein
tiglicher Wegweiser.2® Der junge Mann, der mit Christus redet, kennt dic
Zehn Gebote natiirlich answendig; er kann sogar mit Freude erkldren: , Alle
diese Gebote habe ich von Jugend an befolgt“30

Wir miissen davon ausgehen, daB in jedem Dialog, den Christus mit jedem
einzelnen von euch jungen Menschen fiihrt, dieselbe Frage gestellt wird: ,,Du
kennst die Gebote?” Notwendigerweise wiederholt sich diese Frage, weil die
Zehn Gebote einen Teil des Bundes zwischen Gott und der Menschheit aus-
machen. Diese Gebote bilden die wesentliche Grundlage des Verhaltens und
entscheiden iiber den moralischen Wert des menschlichen Handelns; sie ste-
hen in einem organischen Zusammenhang mit der Berufung des Menschen
zum ewigen Leben, mit dem Aufbau des Reiches Gottes in den Menschen
und unter den Menschen. Im Wort der gottlichen Offenbarung ist ein klares
Sittengeseiz enthalten, dessen Kern die Tafeln mit den Zehn Geboten vom
Berg Sinai bilden und dessen Gipfel sich im Evangelium findet: in der Berg-
predigt3! und im Liebesgebot.32

Dieses Sittengesetz kennt zugleich noch eine zweite Ausformung. Es ist
dem moralischen Gewissen der Menschheit eingeschrieben, so dal3 die-
jenigen, welche die Zehn Gebote, das heifit das von Gott offenbarte Gesetz,
nicht kennen, ,sich selbst Gesetz sind“33 So schreibt der hl. Paulus im
Romerbrief und fiigt sogleich hinzu: ,,Sie zeigen damit, dal ihnen die Forde-
rung des Gesetzes ins Herz geschrieben ist; ihr Gewissen legt Zeugnis davon
ab“34

Hier beriihren wir Probleme von hochster Wichtigkeit fiir eure Jugend und
fir den Lebensentwurf, der daraus hervorgeht.

Dieser Entwurf entspricht der Erwartung eines ewigen Lebens vor allem
durch die Richtigkeit jener Taten, auf denen er griindet. Die Richtigkeit dieser
Taten hat ihr Fundament in jener doppelten Ausformung des Sittengesetzes:
wie es sich in den Zehn Geboten des Mose und im Evangelium findet und
wie es dem moralischen Gewissen des Menschen eingeschrieben ist. Das
Gewissen ,legt Zeugnis ab“ von diesem Gesetz, wie der hl. Paulus schreibt.
Dieses Gewissen sind nach den Worten des Romerbriefes die Gedanken,
»die sich gegenseitig anklagen und verteidigen®3% Jeder weil3, wie sehr diese
Worte unserer inneren Wirklichkeit entsprechen: Ein jeder von uns erfihrt
von Jugend auf die Stimme des Gewissens.
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Wenn Jesus also im Gesprich mit dem jungen Mann die Gebote aufzihlt: ,Du
sollst nicht téten, du sollst nicht die Ehe brechen, du sollst nicht stehlen, du
sollst nicht falsch aussagen, du sollst keinen Raub begehen; ehre deinen Vater
und deine Mutter!“;36 dann antwortet das rechte Gewissen mit seiner inneren
Stimme auf die entsprechenden Akte des Menschen: Es klagt an oder vertei-
digt. Das Gewissen darf natiirlich nicht fehlgeleitet sein; diese grundlegende
Ausformung der moralischen Prinzipien im Gewissen darf sich nicht durch
irgendeinen Relativismus oder Utilitarismus verfdlschen lassen.

Liebe junge Freunde! Die Antwort, dic Jesus seinem Gesprichspartner im
Evangelium gibt, ist an jeden und an jede von euch gerichtet. Christus fragt
nach dem Stand eures sittlichen Bewuyftseins und zugleich nach der Verfassung
eures Gewissens. Das ist eine Schliisseifrage fiir den Menschen: Es ist die
Grundfrage eurer Jugend, die Bedeutung hat fiir den gesamten Lebensent-
wurf, der sich ja in der Jugend herausbilden soll. Der Wert dieses Entwurfs ist
aufs engste verbunden mit der Beziehung, die jeder einzelne von euch zu Gut und
Bése im moralischen Sinne hat. Sein Wert hingt wesentlich von der Echtheit
und rechten Formung eurcs Gewissens sowie von dessen feinem Gespiir ab.
Hier befinden wir uns also an einem entscheidenden Punkt, wo sich Schritt
fiir Schritt Verginglichkeit und Ewigkeit auf einer Ebene begegnen, die dem
Menschen eigentlimlich ist. Es ist die Ebene des Gewissens, die Ebene der
sittlichen Werte, die wichtigste Dimension der Zeitlichkeit und Geschichte.
Die Geschichte wird ja nicht nur von den Ereignissen geschrieben, die sich
gewissermaBen ,,drauBBen” abspielen, sondern vor allem von den ,inneren®
Vorgingen: Sie ist die Geschichte des menschlichen Gewissens, der morali-
schen Siege und Niederlagen. Hier hat auch die GréBe des Menschen, seine
wahrhaft menschliche Wiirde, im wesentlichen ihr Fundament. Das ist jener
innere Reichtum, mit dem der Mensch immer wieder sich selbst auf die Ewig-
keit hin iibersteigt. Wenn es wahr ist, daB} ,es dem Menschen bestimmt ist, ein
einziges Mal zu sterben®, so ist es auch wahr, da3 der Mensch den Reichtum
des Gewissens, das darin enthaltene Gute und Bése iiber die Grenze des
Todes hinaustrigt, auf daBl er vor dem Angesicht dessen, der die Heiligkeit
selber ist, die letzte und endgiiltige Wahrheit liber sein ganzes Leben befinde:
wDarauf folgt dann das Gericht“??

Ebendies geschicht im Gewissen: In der inneren Wahrheit unserer Taten ist
gewissermaBen stindig die Diménsion des ewigen Lebens gegenwartig. Zu-
gleich driickt das Gewissen durch die sittlichen Werte dem Leben der Gene-
rationen, der Geschichte und Kultur des menschlichen Zusammenlebens,
der Gesellschaften, der Volker und der gesamten Menschheit, ein ganz deut-
liches Siegel auf.

Wieviel hingt in diesem Bereich von jedem und von jeder unter euch ab!
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LJesus sah ihn an und gewann ihn lieb“

7. Wenn wir nun das Gesprich Christi mit dem jungen Mann weiter unter-
suchen, treten wir in eine andere Phase ein. Sie ist neu und entscheidend.
Der junge Mann hat die wesentliche und grundlegende Antwort auf seine
Frage: ,Was muB ich tun, um das ewige Leben zu gewinnen?“ erhalten; und
diese Antwort stimmt mit seinem gesamten bisherigen Lebensweg tiberein:
LAlle diese Gebote habe ich von Jugend an befolgt“ Wie sehr wiinsche ich
jedem von euch, daB3 euer bisheriger Lebensweg in dhnlicher Weise mit der Ant-
wort Christi iibereinstimmt! Ja, mein Wunsch fiir euch geht dahin, da3 euch
die Jugendzeit eine feste Grundlage gesunder Prinzipien schenkt, daB3 euer
Gewissen schon in den Jahren eurer Jugend jene reife Klarheit erlangt, die
es einem jeden von euch im Leben ermoglicht, stets ein ,gewissenhafter
Mensch®, ,ein Mensch von Grundsitzen®, ,eine Person, die Vertrauen
erweckt”, die also glaubwiirdig ist, zu sein. Fine so geformte sittliche Person-
lichkeit bildet zugleich den wichtigsten Beitrag, den ihr in das Leben der
Gemeinschaft einbringen konnt: in die Familie und in die Gesellschaft, in das
Berufsleben und in den kulturellen oder politischen Bereich und schlieBlich
auch in die Gemeinschaft der Kirche, zu der ihr schon gehort oder eines
Tages gehoren konntet.

Zugleich handelt es sich hierbei um die volle und tiefe Echtheit des Mensch-
seins und eine ebensolche Echtheit in der Entwicklung der menschlichen Per-
sonlichkeit von Mann und Frau, mit all den Eigenschaften, welche das ein-
malige Wesen dieser Personlichkeit bilden und sich auch im Leben der
Gemeinschaften, angefangen bei der Familie, auf vielfiltige Weise auswir-
ken. Jeder von euch muB in irgendeiner Weise zur Bereicherung dieser
Gemeinschaften beitragen, und dies vor allem durch das, was er ist. Ist das
nicht eine sinnvolle ,,Offnung® jener Jugend, die an sich den ganz , personli-
chen” Reichtum eines jeden von euch darstellt? Der Mensch sieht sich seibst
und sein Menschsein gleichzeitig als seine eigene innere Welt und zugleich
als das geeignete Feld, wo er ,mit den anderen” und  fiir die anderen” sein kann.
Hierbei bekommen die Gebote des Dekalogs und des Evangeliums eine ent-
scheidende Bedeutung, vor allem aber das Liebesgebot, das den Menschen
auf Gott und den Néchsten hin 6ffnet. Die Liebe ist ja ,,das Band, das alles ...
vollkommen macht“;38 durch sie gelangen der Mensch und die zwischen-
menschliche Briiderlichkeit zu einer volleren Reife. Darum ist die Liebe am
groBten®® und das erste unter allen Geboten, wie Christus uns lehrt;4° darin
sind alle anderen eingeschlossen und zusammengefaft.

Ich wiinsche also jedem von euch, daB3 ihr auf den StraBen eurer Jugend
Christus begegnet; damit ihr vor thm durch das Zeugnis eures Gewissens die-
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ses Sittengesetz des Evangeliums bestatigen konnt, dessen Werten soviele
tiefgeistige Menschen im Laufe der Generationen mehr oder weniger nahe-
gekommen sind.

Dies ist nicht der Ort, dic Beweise daflir aus der ganzen Menschheitsge-
schichte anzufiihren. Feststeht, dafl von den dltesten Zeiten an der Spruch des
Gewissens den Menschen auf eine objektive moralische Norm hinlenkt, die
ihren konkreten Ausdruck in der Achtung vor der Person des anderen und in
jenem Prinzip findet, dem Nichsten nichts zuzufiigen, von dem man nicht
will, dal es einem selbst angetan wird.4'

Hierin sehen wir schon deutlich jene objektive Moral aufleuchten, von der
der hl. Paulus sagt, daBl sie dem Herzen eingeschrieben ist und vom Gewis-
sen bezeugt wird.#2 Der Christ erblickt hier leicht das Licht des schopferi-
schen Wortes Gottes, das jeden Menschen erleuchtet;*3 und gerade weil er
diesem Wort folgt, das Mensch geworden ist, erhebt er sich zum héheren
Gesetz des Evangeliums, das im Liebesgebot positiv von ihm verlangt, dem
Nichsten all das Gute zu tun, von dem er mdchte, daB es auch ihm selbst
getan werde. Der Christ besiegelt so die innere Stimme seines Gewissens
mit der bedingungslosen Nachfolge Christi und seines Wortes.

Weiterhin wiinsche ich euch, daB ihr nach dieser Erkenntnis der wesentli-
chen und wichtigen Fragen fiir eure Jugend, fiir den Entwurf des gesamten
Lebens, das vor euch liegt, das erfahren diirft, wovon das Evangelium spricht:
JJesus sah ihn an und gewann ihn lieb“. Ich wiinsche euch, diesen Blick Jesu
erleben zu diirfen! Ich wiinsche euch, die Wahrheit zu erfahren, daf
er, Christus, euch in Liebe anblickt!

Jedem Menschen schenkt er diesen Blick der Liebe. Das Evangelium besti-
tigt dies auf jeder Seite. Man kann sogar sagen, daB} in diesem liebenden
Blick Christi gleichsam eine Zusammenfassung der ganzen Frohen Botschaft
enthalten ist. Wenn wir den Beginn dieses Blickes suchen, miissen wir bis
zam Buch Genesis zuriickgehen, bis zu jenem Moment, da Gott nach der
Erschaffung des Menschen als ,Mann und Frau“ sah, daf3 ,alles ... sehr gut
war“4 Dieser allererste Blick des Schopfers findet sich im Blick Christi wie-
der, mit dem er das Gesprdach mit dem jungen Mann im Evangelium beglei-
tet.

Wir wissen, da Christus diesen liebenden Blick durch sein erldsendes Opfer
am Kreuz bekrdftigen und besiegeln wird; denn gerade durch dieses Opfer hat
jener ,Blick® eine besondere Tiefe der Liebe erlangt. Dort ist eine solche
Bejahung des Menschen und der Menschheit enthalten, wie sie nur ihm mog-
lich ist, Christus, dem Erloser und Briutigam. Er allein weiB, ,,was im Men-
schen ist“:45 Er kennt seine Schwdche; er kennt aber auch und vor allem
seine Wiirde.
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Ich wiinsche jedem und jeder von euch, diesen Blick Christi zu entdecken
und ihn bis in die Tiefe zu erfahren. In welchem Augenblick eures Lebens
das sein wird, wei3 ich nicht. Ich denke, es wird dann sein, wenn ihr es am
meisten notig habt: vielleicht im Leiden, vielleicht verbunden mit dem
Zeugnis eines reinen Gewissens, wie bei jenem jungen Mann des Evange-
liums; oder vielleicht gerade in der entgegengesetzten Situation, verbunden
mit einem Schuldgefiihl, mit Gewissensbissen. Christus blickte ja auch den
Petrus an in der Stunde seines Versagens, als er seinen Meister dreimal ver-
leugnet hatte.46

Der Mensch braucht diesen liebevollen Blick: Er mull das BewuBtsein
haben, geliebt zu sein, von Ewigkeit her geliebt und erwihit zu sein.4” Diese
ewige Liebe gottlicher Erwdhlung begleitet den Menschen durch sein Leben
wie der liebende Blick Christi. Und vielleicht am starksten im Augenblick der
Prijfung, der Erniedrigung, der Verfolgung, der Niederlage, wenn unser Mensch-
sein vor den Augen der Leute fast ausgeldscht ist, geschindet und zertreten.
Dann wird das BewuBtsein, daB der Vater uns immer schon in seinem Sohn
geliebt hat, daB Christus selbst einen jeden ohne UnterlaB liebt, zu einem
Jesten Halt fiir unsere gesamte menschliche Existenz. Wenn alles fliir den
Zweife} an sich selbst und am Sinn des eigenen Lebens spricht, dann /@3t uns
dieser Blick Christi iiberleben, das Bewuf3tsein von jener Liebe, die sich in ihm
michtiger als jedes Ubel und jede Zerstérung erwiesen hat.

Ich wiinsche euch also, die gleiche Erfahrung wie der junge Mann im Evan-
gelium zu machen: ,Jesus blickte ihn an und gewann ihn lieb®

LFolge mir nach“

8. Die Priifung unseres Textes aus dem Evangelium ergibt, daB dieser Blick
gleichsam die Antwort Christi auf das Zeugnis war, das der junge Mann von
seinem Leben bis zu jenem Augenblik gegeben hatte, darauf nimlich, daf3 er
nach den Geboten Gottes gehandelt hatte: , Alle diese Gebote habe ich von
Jugend an befolgt®

Gleichzeitig war dieser liebende Blick die Hinfiihrung zum Schlufteil des
Gespriiches. Wenn man der Darstellung bei Matthius folgen will, eréfinete
der junge Mann selbst diesen ‘Teil; denn er betonte nicht nur die eigene
Treue gegeniiber den Zehn Geboten, welche sein ganzes bisheriges Verhal-
ten pragte, sondern stellte zugleich eine neue Frage. So fragte er: ,Was fehlt
mir jetzt noch?“48

Diese Frage ist sehr wichtig. Sie zeigt, daBl im Gewissen des Menschen und
gerade des jungen Menschen ein Streben nach ,etwas Héherem™ verborgen
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liegt. Dieses Streben duBlert sich auf verschiedene Weise; wir kénnen es auch
bei Menschen bemerken, die unserem Glauben fern zu sein scheinen.
Unter den Anhingern nichtchristlicher Religionen, vor allem im Buddhis-
mus, Hinduismus und Islam, finden wir schon seit jeher Scharen von ,,geistli-
chen“ Menschen, die oft bereits von Jugend an alles verlassen, um den Stand
der Armut und Reinheit zu wihlen und das Absolute zu suchen, das jenseits
der. Erscheinung der wahrnehmbaren Dinge liegt; Menschen, die sich um
den Stand vollkommener Freiheit bemiihen, die mit Liebe und Vertrauen
ihre Zuflucht zu Gott nehmen und sich mit ganzem Herzen seinen verborge-
nen Ratschlussen unterwerfen. Sie sind wie von einer geheimnisvollen inne-
ren Stimme bewegt, die in ihrem Geist wie ein Echo auf das Wort des hl.
Paulus klingt: , Die Gestalt dieser Welt vergeht“4® und die sie auf die Suche
nach héheren Dingen fiihrt, die von Dauer sind: ,,Strebt nach dem, was im
Himmel ist“5° Sie miihen sich mit allen Kriften um dieses Ziel, indem sie
ernsthaft an der Reinigung ihres Geistes arbeiten und bisweilen sogar ihr
Leben in Liebe Gott weihen. Dadurch werden sie zu einem lebendigen Bei-
spiel flir ihre Mitmenschen, die sie durch ihre Lebensform auf den Vorrang
" der ewigen Werte vor den verginglichen und zuweilen zweifelhaften Werten
hinweisen, welche die Gesellschaft anbietet, in der sie leben.
Dieses Streben nach Vollkommenheit, nach , etwas Hoherem®, hat jedoch sei-
nen ausdriicklichen Bezugspunkt im Evangelium. In der Bergpredigt bestitigt
Christus das ganze Sittengesetz, dessen Mittelpunkt die mosaischen Geset-
zestafeln der Zehn Gebote bilden; zugleich-aber verleiht er diesen Geboten
eine neue, evangelische Bedeutung. Alles ist - wie schon gesagt - zusammen-
gefalt in der Liebe, nicht nur als Gebot, sondern als Geschenk: ,Die Liebe
Gottes ist ausgegossen in unsere Herzen durch den Heiligen Geist, der uns
gegeben ist“5!
In diesem neuen Zusammenhang wird auch das Programm der Acht Seligkei-
ten verstandlich, das im Matthdusevangelium die gesamte Bergpredigt einlei-
tet.52
Im gleichen Zusammenhang wird die Summe der Gebote, welche die
Grundlage der christlichen Moral bilden, durch die evangelischen Rdte ver-
vollstindigt, in denen sich in besonderer und konkreter Weise der Ruf Christi
zur Vollkommenheit ausdriickt, der Ruf zur Heiligkeit.
Als der junge Mann nach dem ,,H6heren® fragt: ,Was fehlt mir noch?% schaut
ihn Jesus mit Liebe an: Diese Liebe erhilt hier eine neue Bedeutung. Der
Mensch wird durch den Heiligen Geist innerlich von einem Leben nach den
Geboten zu einem. bewufSten Leben der Hingabe gefiihrt, und der liebevolle
Blick Christi driickt diesen inneren Ubergang aus. Jesus sagt: , Wenn du voll-
kommen sein willst, geh, verkauf deinen Besitz und gib das Geld den Armen;
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so wirst du einen bleibenden Schatz im Himmel haben; dann komm und
folge mir nach“s2

Ja, meine lieben jungen Freunde! Der Mensch, der Christ ist fikig, sein
Leben als Geschenk zu verstehen. Diese Dimension ist nicht nur ,héher” als
die Dimension der einzelnen sittlichen Verpflichtungen, wie sie aus den
Geboten hervorgehen, sondern sie ist auch ,ziefer” und grundlegender. Sie
ist ein vollerer Ausdruck jenes Lebensentwurfs, an dem wir schon in der
Jugend bauen. Die Dimension des Geschenkes bildet auch den Reifegrad
Jeder menschlichen und christlichen Berufung, wie wir spiter noch sehen
werden.

In diesem Augenblick mdchte ich jedoch noch weiter von der besonderen
Bedeutung der Worte zu euch sprechen, die Christus an jenen jungen Mann
gerichtet hat. Ich4ue das in der Uberzeugung, daB Christus sie in der Kirche
an einige seiner jungen Gesprdachspartner aus jeder Generation richtet. Auch
aus unserer Generation. Seine Worte bedeuten dann eine besondere Beru-
fung in der Gemeinschaft des Gottesvolkes. Die Kirche erblickt die Aufforde-
rung Christi ,Folge mir nach*®* am Anfang jeder Berufung zum Weiheprie-
stertum, das in der romisch-katholischen Kirche zugleich mit der bewufSten
und freien Wahl des Zélibats verbunden ist. Die Kirche erblickt das gleiche
»Folge mir nach“ Christi am Anfang der Ordensberufung, bei der ein Mann
oder eine Frau durch das Geliibde der evangelischen Rite (Keuschheit,
Armut und Gehorsam) das Lebensprogramm iibernimmt, das Christus selbst
auf Erden um des Gottesreiches willen® verwirklicht hat. Durch die Ordensge-
lilbde verpflichten sich solche Menschen, ein besonderes Zeugnis fiir die
allesiibersteigende Liebe zu Gott und zugleich fiir jene Berufung zur Einheit
mit Gott in der Ewigkeit zu geben, die an alle ergeht. Es ist eben nétig, dall
einige dafiir ein auBerordentliches Zeugnis vor den anderen ablegen.

Ich beschrinke mich darauf, diese Themen im vorliegenden Schreiben nur
kurz zu erwihnen, weil sie an anderer Stelle bereits mehrmals ausfiihrlich
dargelegt worden sind.5¢ Ich rufe sie aber in Erinnerung, weil sie im
Gesprich Christi mit dem jungen Mann eine besondere Klarheit erreichen, vor
allem die Frage der evangelischen Armut. Ich erinnere daran auch, weil der
Ruf Christi ,,Folge mir nach“ gerade in diesem au3ergewdhnlichen und cha-
rismatischen Sinn meistens schon in der Jugendzeit vernommen wird, biswei-
len sogar schon in der Kindheit,

Deshalb mdchte ich euch jungen Menschen allen in diesem wichtigen
Abschnitt der Entfaltung eurer Persdnlichkeit als Mann oder Frau sagen:
Wenn ein solcher Ruf dein Herz erreicht, bring ihn nicht zum Schweigen! La3
ithn sich entfalten bis zur Reife einer Beryfung! Wirke mit durch Gebet und
Treue zu den Geboten! ,Die Ermnte ist gro3“57” Und sehr viele sind nétig,
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die der Ruf Christi , Folge mir nach® erreichen miiBte. Es bedarf sehr vieler
Priester nach dem Herzen Gottes; die Kirche und die Welt von heute brau-
chen unbedingt das Zeugnis eines Lebens, das sich ohne Vorbehalt Gott
schenkt, das Zeugnis einer solchen brautlichen Liebe wie bei Christus selber,
die in besonderer Weise das Reich Gottes unter den Menschen gegenwirtig
werden 148t und es der Welt nidher bringt.

Erlaubt mir also, die Worte Christi iiber die Ernte, die grof3 ist, weiterzufiihren.
Ja, groB ist die Emte des Evangeliums, diese Ernte des Heils!... ,Aber es gibt
nur wenig Arbeiter”. Vielleicht splirt man das heute mehr als in der Vergan-
genheit, besonders in einigen Lindern wie auch in einigen Ordensgemein-
schaften.

JBittet also den Herrn der Emte, Arbeiter fiir seine Emte auszusenden®%8 so
fahrt Christus fort. Diese Worte werden vor allem in unserer Zeit zu einem
Programm des Gebetes und des Einsatzes flir Priester- und Ordensberufe.
Mit diesem Programm wendet sich die Kirche an euch, an die Jugendlichen.
Auch ihr: Bittet darum! Und wenn dieses Gebet der Kirche in der Tiefe
eures Herzens Frucht ansetzt, dann hort den Meister, wie er auch euch sagt:
~Folge mir nach

Lebensentwurf und christliche Berufung

9. Diese Worte im Evangelium meinen gewif3 die Priester- oder Ordensberu-
fung; gleichzeitig aber lassen sie uns die Frage der Berufung in einem weiteren
und grundlegenderen Sinne tiefer verstehen.

Man kénnte hier von der ,Lebensberufung” sprechen, die sich in etwa mit
jenem Lebensentwurf deckt, den jeder von euch in seiner Jugendzeit sich
erarbeitet. Doch besagt . Berufung® noch etwas mehr als solch ein ,, Entwurf*
In diesem zweiten Fall bin ich selbst das Subjekt, das handelt, und dies ent-
spricht eher der Wirklichkeit eurer jeweiligen Personlichkeit. Dieser ,Ent-
wurf™ ist jedoch ,Berufung”, insofern sich in ihr verschiedene Faktoren ver-
nehmen lassen, die ,rufen” Diese Faktoren bilden gewohnlich eine
bestimmte Wertordnung (auch ,Hierarchie der Werte genannt), aus der ein
Ideal aufleuchtet, das es zu verwirklichen gilt und das ein junges Herz
anspricht. Auf diese Weise wird die ,,Berufung zum ,Entwurf® und der
Entwurf beginnt, Berufung zu sein.

Da wir aber vor Christus stehen und unsere Uberlegungen iiber die Jugend
auf seinem Gesprich mit dem jungen Mann beruhen, miissen wir jene
Beziehung zwischen dem ,Lebensentwurf* und der ,,Lebensberufung® noch
genauer bestimmen. Der Mensch ist ein Geschdpf und zugleich Adoptivkind
Gottes in Christus: Er ist Kind Gottes. Die Frage: ,Was soll ich tun?” stellt der
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Mensch wihrend seiner Jugendzeit also nicht nur sich selber und den ande- -
ren Menschen, von denen er eine Antwort erwarten kann, vor allem den
Eltern und Erziehern, sondern er stellt sie auch Gott, seinem Schépfer und
Vater. Er stellt sie im Bereich jenes inneren Raumes, in dem er gelernt hat,
mit Gott in enger Bezichung zu stehen, vor allem im Gebet. Er fragt also
Gott: ,Was soll ich tun?“ Welches ist dein Plan fir mein Leben? Dein sch6p-
ferischer und véterlicher Plan? Was ist dein Wille? Ich mochte ihn vollbrin-
gen.

In einem solchen Zusammenhang gewinnt der , Entwurf* die Bedeutung
einer ,Lebensberufung” als etwas, das dem Menschen von Gott als Aufgabe
anvertraut wird, Ein junger Mensch, der auf sein Inneres horcht und zugleich
das Gespriach mit Christus im Gebet aufnimmt, mdéchte gleichsam den ewi-
gen Gedanken lesen, mit dem Gott sich ihm zuwendet: als Schopfer und
Vater. Er gewinnt dabei die Uberzeugung, daB die Aufgabe, die ihm von
Gott zugedacht ist, ganz seiner Freiheit iiberlassen bleibt, zugleich jedoch von
verschiedenen Umstinden innerer und duBlerer Art festgelegt ist. Indem der
junge Mensch, Junge oder Médchen, dies alles priift, entwickelt er seinen
Lebensentwurf und erkennt zugleich diesen Entwurf als die Berufing, zu der
Gott ihn einlidt.

Euch allen, liebe junge Leser dieses Schreibens, méchte ich also diese herr-
liche Arbeit anvertrauen, die sich mit der Erkenntnis eurer Lebensberufung
vor Gott verbindet. Es ist eine mitreiBende Aufgabe, eine packende Heraus-
Jorderung. In dieser Herausforderung entwickelt sich und wichst cuer
Menschsein und erwirbt eure junge Personlichkeit ihre innere Reife. Thr geht
von dem aus, was ein jeder von euch ist, um das zu werden, was er werden
soll: fiir sich - fiir die Menschen - fiir Gott.

Zusammen mit der schrittweisen Entdeckung der eigenen Lebensberufung
sollte man sich bewuBt werden, in welcher Weise diese Lebensberufung
gleichzeitig eine ,christliche” Berufung ist.

Man muB hierzu feststellen, daB in der Zeit vor dem II. Vatikanischen Konzil
der Begriff der ,,Berufung vor allem in Bezug zum Priestertum und Ordens-
leben gesehen wurde, als hétte sich Christus an den jungen Mann im Evan-
gelium mit seinem ,,Folge mir nach” nur fiir diese Berufungen gewandt. Das
Konzil hat diese Sicht erweitert. Die Priester- und Ordensberufung hat ihren
besonderen Charakter und ihre sakramentale und charismatische Bedeutung
im Leben des Gottesvolkes bewahrt. Zugleich aber haben das im Konzil
emeuerte Bewuftsein von der allgemeinen Teilnahme aller Getauften an der
dreifachen Sendung Christi (tria munera), der prophetischen, priesterlichen
und koniglichen Sendung, wie auch das BewuBtsein von der allgemeinen
Berufung zur Heiligkeit®® zur Folge, daB jede Lebensberufung des Menschen
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wie die christliche Berufung selbst dem Ruf des Evangeliums entspricht. Der
Ruf Christi ,Folge mir nach” ldfst sich auf verschiedenen Wegen vernehmen, auf
denen Jinger und Bekenner des géttlichen Erlosers gehen. Auf verschie-
dene Weise kann man Christus nachfolgen, das heifit nicht nur durch das
Zeugnis vom eschatologischen Reich der Wahrheit und Liebe, sondern auch,
indem man an der Gestaltung der ganzen zeitlichen Wirklichkeit im Geiste
des Evangeliums mitwirkt.6¢ Von hier nimmt auch das Laienapostolat seinen
Ausgang, das mit dem Wesen christlicher Berufung untrennbar verbunden
ist.

Dies sind die ganz wichtigen Voraussetzungen fiir den Lebensentwurf, der dem
wesentlichen Dynamismus eurer Jugend entspricht. Thr miBt diesen Ent-
wurf ~ unabhéngig vom konkreten Lebensinhalt, mit dem er sich fiillen wird
- im Licht der Worte priifen, mit denen sich Christus an jenen jungen Mann
wendet.

Thr miiit auch die Bedeutung der Taufe und der Firmung tief iiberdenken. In
diesen beiden Sakramenten ist ja das Fundament des christlichen Lebens
und der christlichen Berufung enthalten. Von hier filhrt der Weg weiter zur
Eucharistie, welche die Fille der sakramentalen Gnaden enthilt, die dem
Christen geschenkt werden: Der ganze Reichtum der Kirche konzentriert
sich in diesem Sakrament der Liebe. Dann mufl man ~ immer in Beziehung
zur Eucharistie - auch das Bufssakrament neu bedenken, das eine unersetz-
liche Bedeutung fiir die Heranbildung einer christlichen Personlichkeit hat,
besonders wenn es mit einer geistlichen Fiihrung verbunden ist, das heil3t
mit einer systematischen Schulung des inneren Lebens.

Dies alles spreche ich hier nur kurz an, auch wenn jedes der Sakramente
seine eigene Beziehung zur Jugend und zu den Jugendlichen hat. Ich ver-
traue darauf, daB dieses Thema in ausfiihrlicher Weise von anderen behan-
delt wird, vor allem von denjenigen, die fiir die pastorale Arbeit mit der
Jugend verantwortlich sind.

Die Kirche selbst ist - wie das II. Vatikanische Konzil lehrt ~ , gleichsam das
Sakrament, das heifit Zeichen und Werkzeug fiir die innige Vereinigung mit
Gott wie fiir die Einheit der ganzen Menschheit“é! Jede Lebensberufung ist
als ,christliche” Berufung in der Sakramentalitdt der Kirche verwurzelt: Sie
formt sich also mit Hilfe der Sakramente unseres Glaubens. Vom Beginn der
Jugend an offnen die Sakramente unser menschliches ,Ich fur das Heilswir-
ken Gottes, der Heiligsten Dreifaltigkeit. Sie lassen uns am Leben Gottes
teilhaben, wenn wir in jeder Bezichung ein wahrhaft menschliches Leben
fiihren. Auf diese Weise erhiélt das Menschenleben eine neue. Dimension
und zugleich seine christliche Besonderheit: Das Wissen um die Forderungen,
dic das Evangelium stellt, wird vervollstindigt durch das Wissen um
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jenes Geschenk, das alles andere iibersteigt. ,Wenn du wiilltest, worin die
Gabe Gottes besteht“62 sagte Jesus im Gesprich mit der samaritischen
Frau.

Das .tiefe Geheimnis“ brdutlicher Liebe

10. Auf diesem weiten Hintergrund, den euer jugendlicher Lebensentwurf
aus seiner Beziehung zur Idee der christlichen Berufung erlangt, méchte ich
nun zusammen mit euch, liebe junge Leser dieses Schreibens, die Aufmerk-
samkeit auf das Problem lenken, welches gewissermaBlen im Mittelpunkt der
Jugend bei euch allen steht. Es ist eines der Hauptthemen des menschlichen
Lebens sowie aller Reflexion, Kreativitit und Kultur. Es ist auch eines der
wichtigsten biblischen Themen, dem ich persdnlich viele Uberlegungen und
Analysen gewidmet habe. Gott hat den Menschen geschaffen als Mann und als
Frau und damit in die Geschichte des Menschen jenen besonderen ,,Doppel-
charakter” eingefiihrt: Er besagt volle Gleichheit, wenn es um die Menschen-
wiirde geht, und eine wunderbare gegenseitige Ergdnzung, wenn es um die
Verteilung der Attribute, Eigenschaften und Aufgaben geht, die mit dem
Menschen als Mann oder als Frau verbunden sind.

Darum ist dies ein Thema, das von vornherein zum personalen ,Ich“ eines
jeden von euch gehdrt. Die Jugend ist jene Zeit, in der dieses groBe Thema
prifend und schopferisch Seele und Leib des Médchens und des Jungen
bewegt und sich im BewuBtsein des Jugendlichen zusammen mit der grund-
legenden Entdeckung des eigenen ,Ich“ mit all seinen vielfdltigen Moglich-
keiten zeigt. Fiir ein junges Herz er6ffnet sich damit eine neue Erfahrung: Es
ist die Erfahrung der Liebe, welche von Anfang an in den Lebensentwurf ein-
geschrieben sein will, den der junge Mensch von sich aus entwirft und formt.
Dies alles besitzt jedesmal seinen einmaligen subjektiven Ausdruck, seinen
affektiven Reichtum, seine geradezu metaphysische Schénheit. Zugleich ist
darin ein starker Anruyf enthalten, diesen Ausdruck nicht zu verfilschen,
einen solchen Reichtum nicht zu zerstéren und solche Schoénheit nicht zu
verunstalten. Seid davon liberzeugt, daB dieser Anruf von Gott selbst kommt,
der den Menschen ,,nach seinem Bild und Gleichnis®, eben ,,als Mann und
Frau® geschaffen hat. Dieser Anruf kommt aus dem Evangelium und macht
sich vernehmbar in der Stimme des jungen Gewissens, wenn sich dieses seine
Einfachheit und Reinheit bewahrt hat: ,Selig, die ein reines Herz haben;
denn sie werden Gott schauen®s3 Ja, durch diese Liebe, die in euch aufkeimt -
und die eingeschrieben sein will in den Entwurf eures ganzen Lebens -, sollt
ihr Gott schauen, der die Liebe selber ist.84
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Deshalb bitte ich euch, das Gesprdch mit Christus in dieser dullerst wichtigen
Phase eurer Jugend nicht zu unterbrechen; ich bitte sogar, euch noch mehr
darum zu bemiihen. Wenn Christus sagt ,,Folge mir nach, kann sein Ruf
bedeuten: ,,Ich rufe dich zu einer noch anderen Liebe“; sehr oft aber bedeu-
tet er: ,Folge mir nach® folge mir, der ich der Brdutigam der Kirche,
meiner Braut, bin; komm, werde auch du Brédutigam deiner Braut...; werde
auch du Braut deines Briutigams. Nehmt also beide teil an jenem Geheimnis,
an jenem Sakrament, von dem es im Epheserbrief heifit, daB es tief sei: tief
»in Bezug auf Christus und die Kirche“8s

Viel hingt davon ab, daB ibr auch auf diesem Wege Christus folgt; daB ihr
euch von ihm nicht zurtickzieht, wenn sich euch dieses Problem stellt, das ihr
7u Recht fiir das grafie Ereignis eures Herzens haltet, das nur in euch und zwi-
schen euch sich vollzieht. Ich méchte, daf3 ihr glaubt und euch davon iiber-
zeugt, daB3 dieses groBe Lebensproblem seine endgiiltige Dimension in Gott
hat, der die Liebe ist ~ in Gott, der in der absoluten Finheit seiner Gottheit
zugleich eine Gemeinschaft von Personen ist: Vater, Sohn und Heiliger
Geist. Ich méchte, dal ihr glaubt und euch davon iiberzeugt, dafl dieses
euer menschliches ,tiefes Geheimnis“ seinen Grund in Gott, dem Schépfer,
hat, daB es in Christus, dem Erloser, verwurzelt ist, der sich wie ein
Briutigam ,hingegeben® hat und der jeden Briutigam und jede Braut lehrt,
LSich selbst zu schenken®, und zwar nach dem vollen MaB3 der personalen
Wiirde jedes einzelnen, Christus Iehrt uns die brautliche Liebe.

Den Weg der ehelichen Berufung einschlagen bedeutet die brdutliche Liebe
lernen, Tag fiir Tag, Jahr fiir Jahr: jene Liebe, die Seele und Leib umfaBt; die
Liebe, die ,langmiitig, giitig ist, die nicht ihren Vorteil sucht... und das Bose
nicht nachtrigt*; die Liebe, die ,sich an der Wahrheit freut®, die Liebe, die
Halles ertragt«ee

Zu dieser Liebe miift ihr finden, liebe Jugendliche, wenn eure kiinftige Ehe
die Probe eines ganzen Lebens bestehen soll. Gerade diese Probe geh6rt zum
Wesen der Berufung, die ihr mit der Ehe in euren Lebensplan aufzunehmen
gedenkt.

Deshalb Adre ich nicht auf, Christus und die Mutter der Schéonen Liebe fiir jene
Liebe zu bitten, die in den Herzen der jungen Menschen aufkeimt. Sehr oft
war es mir in meinem Leben gegeben, diese Liebe junger Menschen gleich-
sam aus der Nihe zu begleiten. Dank dieser Erfahrung habe ich verstanden,
wie wesentlich dieses Problem ist, um das es hier geht, wie wichtig und tief
es ist. Ich denke, daB sich die Zukunft des Menschen in hohem MaBe auf
den Wegen dieser Liebe entscheidet, die ihr, du und sie - du und er, zunéchst
als junge Liebe wahrend eurer Jugendzeit entdeckt. Das ist in mancher Hin-
sicht ein groBes Abenteuer, aber auch eine groBe Aufgabe.
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Die Prinzipien der christlichen Ehemoral werden heute in vielen Kreisen auf
entstellte Weise dargeboten. Man versucht, bestimmten Bereichen und sogar
ganzen Gesellschaften ein Modell aufzudringen, das sich selbst als . fort-
schrittlich” und ,,modern® ausgibt. Man merkt dabei nicht, daB in diesem
Modell der Mensch, und vielleicht besonders die Frau, vom Subjekt
zum Objekt wird (Objekt einer besonderen Manipulation) und der gesamte
tiefe Gehalt der Liebe reduziert wird zur bloBen ,Lust“, welche auch dann,
wenn sie von beiden Seiten erfahren wird, nicht aufhort, im Kern egoistisch
zu sein. SchlieBlich wird auch das Kind, das doch eine Frucht und neue
Fleischwerdung der Liebe von Mann und Frau ist, immer mehr zu einer
Hldstigen Zutatr”. Die materialistische Zivilisation und die moderne Konsum-
gesellschaft dringen in diesen wunderbaren Bereich der ehelichen, viter-
lichen und miitterlichen Liebe ein, nehmen ihm jenen tiefen menschlichen
Gehalt, der von Anfang an auch von einem gottlichen Zeichen und Wider-
schein geprigt war.

Liebe junge Freunde! Laft nicht zu, daf3 euch dieser Reichtum geraubt wird!
Nehmt in euer Lebensprogramm keinen Inhalt der Liebe auf, der verformt,
verarmt und verfdlscht ist: Die Liebe ,freut sich an der Wahrheit®, Sucht diese
Wahrheit dort, wo sie wirklich zu finden ist! Wenn es notwendig ist, seid ent-
schlossen, gegen den Strom der gingigen Meinungen und Schlagworte
anzugehen! Habt keine Angst vor der Liebe, die dem Menschen bestimmte For-
derungen stellt. Diese Forderungen, wie ihr sie in der stindigen Lehre der
Kirche findet, sind gerade geeignet, eure Liebe zu einer wahren Liebe zu
machen.

Und wenn irgendwo, dann mdchte ich besonders an dieser Stelle meinen
anfangs ausgesprochenen Wunsch wiederholen, daB ihr ,immer bereit seid,
Jedem zu antworten, der nach dem Grund der Hoffnung fragt, die in euch ist“!
Die Kirche und die Menschheit vertrauen euch die groBe Aufgabe jener
Liebe an, auf der Ehe und Familie griinden: unsere Zukunft. Sie vertrauen
darauf, daB ihr es versteht, sie neu aufkeimen zu lassen; sie vertrauen darauf,
daB ihr es versteht, sie menschlich und christlich anziehend zu machen,
menschlich und christlich tief, reif und verantwortlich.

Das Erbe

11. In dem weiten Bereich, wo der Lebensentwurf, den der junge Mensch
sich formt, den ,,anderen” begegnet, haben wir den empfindlichsten Punkt
beriihrt. Bedenken wir nun noch, wie dieser wichtige Punkt, an dem sich
unser personales ,,Jch* dem Leben ,mit den anderen” und ,fiir die anderen®
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im Ehebund 6ffnet, in der Heiligen Schrift eine sehr aufschluBreiche Formu-
lierung findet: ,Der Mann verldt Vater und Mutter und bindet sich an seine
Frau“e?

Dieses ,Verlassen“ verdient eine besondere Beachtung. Die Geschichte der
Menschheit geht seit ihrem Beginn ~ und so wird es immer sein ~ durch die
Familie. Der Mensch tritt in sie ein durch die Geburt, die er den Eltern ver-
dankt, dem Vater und der Mutter, um dann im geeigneten Augenblick diesen
ersten Lebenskreis und Hort der Licbe zu ,verlassen® und zu einem neuen
iiberzugehen. Indem ihr ,Vater und Mutter verlaBt®, nimmt jeder von euch sie
zugleich mit sich und tibernimmt das vielféltige Erbe, das in ihnen und in
ihrer Familie seinen unmittetbaren Anfang und seine Quelle hat. Das bedeu-
tet, daB jeder von euch, der ,verlaBt®, doch auch ,bleibt“: Das Erbe, das er
iibernimmt, verbindet ihn fest mit denen, die es ihm iibertragen haben und
denen er soviel verdankt. Er seinerseits - er und sie - wird fortfahren, dieses
Erbe weiterzugeben. Deshalb besitzt auch das vierte der Zehn Gebote eine
so grofle Bedeutung: ,Ehre deinen Vater und deine Mutter s

Es handelt sich hier vor allem um das Erbe des Menschseins und dann auch
um das Menschsein in einer niher bestimmten persénlichen und sozialen
Situation. Hier hat sogar die leibliche Ahnlichkeit mit den Eltern ihre Bedeu-
tung. Aber noch viel bedeutender als diese ist das gesamte kulturelle Erbe,
dessen Mittelpunkt gleichsam téglich die Sprache ist. Die Eltern haben euch
alle jene Sprache sprechen gelehrt, die das wesentliche Mittel sozialer Bin-
dung mit anderen Menschen ist. Diese Bindung hat einen weiteren Rahmen
als die Familie mit ihrem Lebensraum. Ein solcher Rahmen ist wenigstens ein
Stamm, meistens aber ein Volk oder die Nation, in der ihr geboren seid.
So erweitert sich das Erbe aus der Familie. Durch die Erziehung in eurer
Familie nehmt ihr an einer bestimmten Kultur und auch an der Geschichte
eures Volkes oder eurer Nation teil. Das familidre Band bedeutet zugleich die
Zugehorigkeit zu einer Gemeinschaft, die grofer ist als die Familie, woraus
sich eine weitere Basis flr die Identitéit der Person ergibt. Wenn die Familie
die erste Erzicherin eines jeden von euch ist, so ist gleichzeitig - durch die
Familie - der Stamm euer Erzieher wie auch das Volk oder die Nation, mit
der wir durch die Einheit der Kultur, der Sprache und der Geschichte ver-
bunden sind.

Dieses Erbe stellt zugleich eine moralische Aufgabe dar. Indem ihr den Glau-
ben libernehmt und die Werte und Inhalte erbt, die zusammen die Kultur
eurer Gesellschaft, die Geschichte eurer Nation bilden, wird jeder von euch
in seinem individuellen Menschsein geistig ausgestattet. Es bietet sich hier
das Gleichnis von den Talenten an, die wir vom Schopfer auf dem
Weg iiber unsere Eltern und Familien sowie Uber die nationale Gemein-
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-schaft, der wir angehoren, empfangen. Vor diesem Erbe kénnen wir nicht in
einer passiven oder sogar ablehnenden Haltung verharren, wie es der letzte
jener Arbeiter gemacht hat, die im Gleichnis von den Talenten genannt wer-
den.®® Wir mussen alles tun, was wir kOnnen, um dieses geistige Erbe
aufzunehmen und zu bestdtigen, es zu erhalten und zu fordern. Diese Aufgabe
ist wichtig fiir alle Gesellschaften, besonders aber wohl fiir jene, die sich am
Anfang ihrer autonomen Existenz befinden, oder auch fir jene, die diese Exi-
stenz und ihre wesentliche nationale Identitit vor der Gefahr duBerer Zersto-
rung oder innerer Auflésung verteidigen miissen.

Wenn ich euch, liebe Jugendliche, dies schreibe, versuche ich, die vielschich-
tige und unterschiedliche Situation der Stdmme, Vélker und Nationen auf
unserer Erde geistig vor Augen zu haben. Eure Jugend und der Lebensent-
wurf, den ihr euch wihrend der Jugendzeit erarbeitet, sind von Anfang an in
die Geschichte dieser verschiedenen Gesellschaften verwoben, und das
geschieht nicht ,,von auBen® sondern hauptsichlich ,von innen“ Fiir jeden
von euch wird dies zu einer Frage des BewuBtseins von eurer familidren und
folglich auch nationalen Zugehdrigkeit: zu einer Frage des Herzens, des Gewis-
sens. Das Verstindnis vom ,Vaterland“ entwickelt sich eng verbunden mit
dem Verstindnis von der ,Familie“; in gewissem Sinne entwickelt sich das
eine im Bereich des anderen. Wenn ihr dieses gesellschaftliche Band erfahrt,
das viel weiter ist als die familidre Bindung, beginnt ihr auch stufenweise teil-
zunchmen an der Verantwortung fiir das Allgemeinwohl jener groBeren Fami-
lie, die das irdische ,Vaterland® eines jeden von euch ist. Die herausragenden
Gestalten der vergangenen wie der gegenwirtigen Geschichte einer
Nation sind beispielhaft auch fir die Zeit eurer Jugend und fordern die Ent-
wicklung jener sozialen Liebe, die Ofter , Vaterlandsliebe® genannt wird.

Talente und Aufgaben

12. In diesen Zusammenhang der Familie und Gesellschaft, die euer Vater-
land ist, figt sich Schritt fir Schritt jenes Thema ein, das mit dem Gleichnis
von den Talenten eng verbunden ist. Schritt fiir Schritt erkennt ihr ndmlich
jenes ,Talent“ oder jene ,Talente”, die jeder von euch besitzt; ihr beginnt,
schopferisch damit titig zu werden und sie zu vemwielfachen. Und das
geschieht durch die Arbeit.

Welch grofle Skala von moglichen Richtungen, Fihigkeiten und Interessen
gibt es auf diesem Gebiet! Ich mache mir nicht die Miihe, sie hier aufzuzih-
len, nicht einmal nach Art von Beispielen, weil man dabei Gefahr lduft, mehr
auszulassen, als man nennen kann. Ich setze deshalb die ganze Breite und
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Vielfalt dieser Moglichkeiten voraus. Sie beweist auch den mannigfachen
Reichtum an Entdeckungen, den die Jugend mit sich bringt. Im Blick auf das
Evangelium kann man sagen, daB} die Jugend jene Zeit ist, in der man lernt, die
eigenen Talente zu erkennen. Zugleich ist sie auch jene Zeit, in der man die
vielfiltigen Wege betritt, auf denen sich das gesamte Wirken des Menschen,
seine Arbeit und Kreativitdt bisher entwickelt haben und sich noch weiter
entwickeln.

Ich wiinsche euch allen, da ihr auf diesen Wegen euch selbst entdeckt. Ich
wiinsche euch, da8 ihr diese Wege mit Interesse, Fleil und Freude betretet.
Die Arbeit - jede Arbeit ~ ist mit Anstrengung verbunden: ,Mit Schweill im
Gesicht wirst du dein Brot essen“7? An dieser Erfahrung von Anstrengung
und Miihe nehmt ihr schon seit frithesten Jahren teil. Gleichzeitig
aber formt die Arbeit den Menschen in spezifischer Weise und bringt ihn in
einem gewissen Sinne sogar Aervor. Es handelt sich dabei also immer um
eine schopferische Anstrengung.

Dies bezieht sich nicht nur auf die Forschungsarbeit oder ganz allgemein auf
die geistige Arbeit, sondern auch auf die gewShnlichen kérperlichen Arbei-
ten, welche scheinbar nichts ,,Schopferisches® enthalten.

Die fiir die Jugendzeit charakteristische Arbeit besteht vor allem in der Vor-
bereitung auf das berufliche Leben im Erwachsenenalter und ist deshalb mit
der Schule verbunden. Wihrend ich euch diese Worte schreibe, liebe
Jugendliche, denke ich darum an alle Schulen der Welt, mit denen euer jun-
ges Leben flir mehrere Jahre verbunden ist, nacheinander in verschiedenen
Stufen nach dem Grad der geistigen Entwickiung und nach der Ausrichtung
eurer Fihigkeiten: von der Grundschule bis zur Universitdt. Ich denke auch an
alle Erwachsenen, meine Briider und Schwestern, die eure Lehrer und Erzie-
her sind und euren jungen Geist und Charakter fithren. Wie grof} ist ihre Auf-
gabe! Wie groB3 ist ihre besondere Verantwortung! Wie grof§ aber auch sind
ihre Verdienste!

Ich denke schlieBlich an jene Teile der Jugend, eure Altersgenossen, welche
- besonders in einigen Gesellschaften und Umgebungen - keine Moglichkeit
der Ausbildung haben, oft nicht einmal der Grundausbildung. Diese Tatsache
ist eine stidndige Herausforderung fir alle verantwortlichen Stellen auf natio-
naler und internationaler Ebene, daBl ein solcher Zustand die notwendige
Verbesserung erfahrt. dusbildung gehort ja zu den Grundwerten menschlicher
Zivilisation. Fiir die Jugendlichen ist sie besonders wichtig. Von ihr hingt
aber auch in weitem MalBe die Zukunft der ganzen Gesellschaft ab.
‘Wenn wir aber das Problem der Ausbildung und des Studiums, der Wissen-
schaft und der Schulen aufgreifen, fiihrt dies zu einer Frage von grundsitz-
licher Bedeutung flir den Menschen und in besonderer Weise fiir die Jugend-
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lichen. Es ist die Frage der Wahrheit. Die Wahrheit ist das Licht des menschli-
chen Verstandes. Wenn dieser von Jugend an die Wirklichkeit in ihren ver-
schiedenen Dimensionen zu erkennen sucht, macht er sich die Wahrheit
zam Ziel: Er will die Wahrheit leben. So ist die Struktur des menschlichen
Geistes: Der Hunger nach Wahrheit ist sein grundlegendes Verlangen und
Merkmal.

Nun sagt Christus: ,Ihr werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit
wird euch befreien“7! Von allen Worten im Evangelium gehdren diese gewil3
zu den wichtigsten. Sie betreffen ja den Menschen in seiner Gesamtheit. Sie
erkldren, worauf sich von innen her, auf der Ebene des menschlichen Gei-
stes, die besondere Wiirde und Grifie des Menschen aufbauen. Die Erkennt-
nis, die den Menschen befreit, hingt nicht allein von der Ausbildung ab, und
sei sie auch akademisch ~ auch ein Analphabet kann sie haben; die Ausbil-
dung als systematische Erkenntnis der Wirklichkeit sollte aber auf jeden Fall
dieser Wiirde und Gréfe und darum notwendigerweise auch der Wahrheit
dienen.

Dieser Dienst an der Wahrheit wird auch in der Arbeit geleistet, zu der ihr
gerufen seid, nachdem ihr euer Ausbildungsprogramm erfillt habt. In der
Schule sollt ihr die geistigen, technischen und praktischen Fihigkeiten er-
werben, die es euch ermoglichen, mit Erfolg euren Platz an der groBen Werk-
bank menschlicher Arbeit einzunehmen. Wenn es aber wahr ist, dal die
Schule auf die Arbeit vorbereiten soll, auch auf die korperliche, so ist es
auch wahr, daBB die Arbeit in sich selbst eine Schule grofSer und wichtiger Werte
ist: Sie besitzt ihre eigene Aussagekraft, mit der sie einen wertvollen Beitrag
zur menschlichen Kultur leistet.

Aus der Beziehung zwischen Ausbildung und Arbeit, die die heutige Gesell-
schaft kennzeichnet, entstehen jedoch sehr schwere Probleme praktischer Art.
Ich denke insbesondere an das Problem der Arbeitslosigkeit und allgemeiner
an das Problem der fehlenden Arbeitsplitze, das die jungen Generationen
auf der ganzen Welt in verschiedener Weise quilt. Dieses Problem, wie
ihr gut wilt, fiihrt noch zu anderen Fragen, welche bereits in den Schuljahren
einen Schatten der UngewiBheit auf eure Zukunft werfen. Ihr fragt euch:
Braucht mich die Gesellschaft? Werde auch ich eine angemessene Arbeit
finden konnen, die mich unabhingig werden 146t? Die mir erlaubt, eine
Familie unter wiirdigen Lebensverhiltnissen und vor allem in einer eigenen
‘Wohnung zu griinden? Mit einem Wort, ist es wirklich wahr, da} die Gesell-
schaft meinen Beitrag erwartet?

Diese schwerwiegenden Fragen dringen mich dazu, auch an dieser Stelle die
Regierungen und alle, welche fiir die Wirtschaft und die Entwicklung der
Volker Verantwortung tragen, daran zu erinnern, daBB die Arbeit ein Men-
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schenrecht ist und deshalb garantiert werden mufB, indem man ihr die
grofte Aufmerksamkeit widmet und in den Mittelpunkt der Wirt-
schaftspolitik die Sorge um eine angemessene Arbeitsbeschaffung fur
alle und besonders fiir die Jugendlichen stellt, die heute so oft unter der Not
der Arbeitslosigkeit leiden. Wir alle sind davon iiberzeugt, daB ,die Arbeit
ein Gut fiir den Menschen - flir sein Menschsein® ist, ,,weil er durch die
Arbeit nicht nur die Natur umwandelt und seinen Bedlirfnissen anpaft, son-
dern sich selbst auch als Mensch verwirklicht, ja gewissermaBen ,mehr Mensch
wird*“.72 ‘

Selbsterziehung und Bedrohungen

13. Was die Schule als Institution und Lebensbereich betrifft, so umfait sie
gewil vor allem die Jugend. Ich wiirde aber sagen, daB sich der Sinn der
obengenannten Worte Christi iiber die Wahrheit mehr noch auf die Jugendli-
chen selbst bezieht. Wenn auch auBer Zweifel steht, daB3 die Familie erzieht,
daf} die Schule unterrichtet und erzieht, so wird das Wirken von Familie und
Schule zugleich unvollkommen bleiben (und kann sogar nutzlos werden),
wenn sich nicht jeder einzelne von euch Jugendlichen von sich aus darum
bemiiht, sich selber zu erziechen. Die Erziehung in Familie und Schule kann
euch nur einige Elemente fiir die Aufgabe eurer Selbsterziehung bieten.

In diesem Zusammenhang werden die Worte Christi: ,,Ihr werdet die Wahr-
heit erkennen, und die Wahrheit wird euch befreien® zu einem grundlegen-
den Programm. Jugendlichen ist - wenn man so sagen kann - der ,,Sinn fiir
Wahrheit“ angeboren. Und die Wahrheit sofl der Freiheit dienen: Die
Jugendlichen haben auch das spontane , Verlangen nach Freiheit“. Was aber
bedeutet frei sein? Es bedeutet, die eigene Freiheit in der Wahrheit zu
gebrauchen wissen - ,,wahrhaft frei sein. Wahrhaft frei sein besagt keines-
falls, alles zu tun, was mir gefdllt oder was ich tun méchte. Die Freiheit
enthilt in sich das Kriterium der Wahrheit, die Disziplin der Wahrheit. Wahr-
haft frei sein bedeutet, die eigene Freiheit fiir das zu gebrauchen, was ein wirk-
liches Gut darstellt. Folglich bedeutet frei sein, ein Mensch mit rechtem
Gewissen, mit VerantwortungsbewuBtsein, ein Mensch , fiir die anderen® zu
sein.

Dies alles bildet den inneren Kern dessen, was wir Erziechung nennen, und vor
allem dessen, was wir als Selbsterziechung bezeichnen. In der Tat: Selbst-
erzichung! Denn eine solche innere Verfassung, bei der ,,die Wahrheit uns
befreit” kann ja nicht nur ,,von auBen“ geschaffen werden. Jeder muB sie
unter Anstrengungen auch ,von innen her” mit Ausdauer und Geduld
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Jormen (was den Jugendlichen nicht immer so leicht filit). Genau diese For-
mung nennt man Selbsterzichung. Der Herr spricht auch davon, wenn er
unterstreicht, daBl wir nur ,mit Ausdauer ... das Leben gewinnen* k6nnen.?3
LwDas Leben gewinnen®; das ist die Frucht der Selbsterzichung,

In all dem ist eine neue Sichtweise der Jugend enthalten. Hier handelt es sich
nicht mehr nur um das einfache Lebensprogramm, das erst in der Zukunft
verwirklicht werden soll. Es verwirklicht sich schon in der Jugendzeit, wenn wir
durch Arbeit, Unterricht und besonders durch Selbsterziehung das Leben
entfalten und dadurch die Grundlage fur die nachfolgende Entwicklung unse-
rer PersOnlichkeit schaffen. In diesem Sinn kann man sagen, dafl die Jugend
»die Bildhauerin ist, die das ganze Leben prigt und gestaltet”; die Form, die
sie dem konkreten Menschsein eines jeden von euch gibt, festigt sich dann
wiahrend des ganzen Lebens.

Wenn diese Tatsache eine wichtige positive Bedeutung hat, so kann dieses
jedoch leider auch eine entscheidende negative Bedeutung haben, Ihr kénnt
eure Augen nicht vor den Bedrohungen verschlicfen, denen ihr wihrend
eurer Jugendzeit begegnet. Auch sie konnen eurem ganzen Leben ihr Merk-
mal aufprigen.

Ich moéchte hier zum Beispiel hinweisen auf die Versuchung zu einer {iber-
steigerten Kritiksucht, die alles diskutieren und alles neu {iberpriifen
mochte; oder auf jenen Skeptizismus gegeniiber den traditionellen Werten,
von dem man leicht in eine Art skrupellosen Zynismus abgleitet, wenn es
darum geht, die Probleme der Arbeit, des Berufes oder der Ehe zu meistern.
Wie konnte ich ferner tiber die Versuchung schweigen, die darin besteht, da3
sich ~ vor allem in den wohlhabenderen Lindern - ein Vergniigungsmarkt
ausbreitet, der von einem ernsthaften Finsatz im Leben ablenkt und zu Pas-
sivitit, Egoismus und Isolierung erzieht? Es bedroht euch, liebe Jugendliche,
der schlechte Gebrauch der Reklametechniken, der die natiirliche Neigung,
Anstrengungen aus dem Weg zu gehen, fordert, indem die unmittelbare
Erfiillung jedes Wunsches versprochen wird, wihrend der Konsumismus, der
damit eng verbunden ist, dem Menschen einredet, seine Selbstverwirkli-
chung vor allem im GenuB8 der materiellen Giiter zu suchen. Wieviele
Jugendliche, die dem Reiz des verfithrerischen Blendwerkes erlegen sind,
iiberlassen sich der unkontrollierten Macht der Instinkte oder suchen das
Abenteuer auf Stralien, die scheinbar viel versprechen, aber in Wirklichkeit
arm sind an wahrhaft menschlichen Perspektiven! Ich fithle mich gedringt,
hier zu wiederholen, was ich in der Botschaft geschrieben habe, die ich zum
Weltfriedenstag gerade an euch gerichtet habe: , Einige von euch kénnen ver-
sucht sein, vor jhrer Verantwortung zu fliechen: in die Traumwelt von Alkohol
und Drogen, in kurzlebige sexuelle Beziechungen ohne Verpflichtung zu Ehe
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und Familie, in Gleichgiiltigkeit, Zynismus und sogar Gewalt. Seid wach-
sam gegeniiber einer betriigerischen Welt, die euch ausbeuten oder eure
kraftvolle, energische Suche nach Gliick und Lebenssinn fehlleiten
mochte“74

Ich schreibe euch dies alles, um euch die groBe Sorge zu bekunden, die ich
um euch habe. Wenn ihr ndmlich immer bereit sein sollt, ,jedem Rede und
Antwort zu stehen, der nach der Hoffnung fragt, die euch erfiillt“, dann gibt
mir alles, was diese Hoffnung beeintrichtigt, zu Sorge AnlaBl. Allen denjeni-
gen, die eure Jugend mit verschiedenen Versuchungen und Illusionen
zu zerstoren suchen, kann ich nur die Worte Christi in Erinnerung rufen, mit
denen er vom Argernis und von denen spricht, die es verursachen: ,Wehe
dem, der (die Verflihrungen) verschuldet! Es wire besser fiir ihn, man wiirde
ihn mit einem Miihlstein um den Hals ins Meer werfen, als dal er einen von
diesen Kleinen zum Bésen verfiihrt®7s

Ernste Worte! Besonders schwerwiegend im Munde dessen, der gekommen
ist, um die Liebe zu offenbaren. Wer aber diese Worte des Evangeliums auf-
merksam liest, der spiirt, wie tief der Gegensatz zwischen Gut und Bose, zwi-
schen Tugend und Siinde ist. Er muB noch deutlicher feststellen, welch grofie
Bedeutung in den Augen Christi die Jugend eines jeden von euch hat. Es war ja
gerade die Liebe zu den Jugendlichen, die ihn zu diesen ernsten und stren-
gen Worten veranlaf3t hat. In ihnen ist gleichsam ein fernes Echo des Gespra-
ches Christi mit dem jungen Mann im Evangelium enthalten, auf welches
das vorliegende Schreiben stindig Bezug nimmt.

Die Jugend als ein ,Wachsen“

14. Gestattet mir, daB ich diesen Teil meiner Uberlegungen abschlieBe,
indem ich an die Worte erinnere, mit denen das Evangelium iiber die Jugend
von Jesus von Nazaret selber spricht. Sie sind kurz, obgleich sie sich auf die
Zeit von dreiBig Jahren beziehen, die er im Haus der Familie, an der Seite
von Maria und Josef, dem Zimmermann, verlebt hat. Der Evangelist Lukas
schreibt: ,,Jesus aber wuchs heran, und seine Weisheit nahm zu, und er fand
Gefallen bei Gott und den Menschen®76

Somit ist die Jugend also ein , Wachsen“. Im Lichte dessen, was bisher zu die-
sem Thema gesagt worden ist, scheint dieses Wort des Evangeliums beson-
ders dicht und suggestiv zu sein. Das Wachsen ,an Alter® bezieht sich auf die
natiirliche Bezichung des Menschen zur Zeit: Dieses Wachsen ist gleichsam
die ,aufsteigende” Etappe im Gesamtverlauf des menschlichen Lebensweges.
Diesem entspricht die ganze leibseelische Entwicklung: Es ist das Wach-
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sen aller Kriéfte, durch die sich die normale menschliche Personlichkeit ent-
JSaltet. Es ist aber notwendig, daf3 diesem Vorgang auch das Wachsen ,an
Weisheit und Gnade“ entspricht.

Euch allen, liebe junge Freunde, wiinsche ich vor allem ein solches ,Wach-
sen® Man kann sagen, dalB3 dadurch die Jugend eigentlich Jugend ist. Auf diese
Weise erhilt sie ihren eigenen, unwiederholbaren Charakter. So wird sie
einem jeden von euch in der persénlichen und gemeinschaftlichen Erfah-
rung als ein besonderer Wert bewuB3t. Und dhnlich wird sie auch zum festen
Bestand in der Erfahrung der erwachsenen Menschen, die inzwischen die
Jugend hinter sich haben und sich von der ,aufsteigenden“ Etappe in der
Gesamtbilanz ihres Lebens auf jene ,absteigende“ hinbewegen.

Es ist notwendig, da3 die Jugend ein ,Wachsen® ist, das ein allmdhliches
Ansammeln von all dem in sich schlief3t, was wahr, gut und schon ist, selbst
wenn dieses Wachsen ,,von auflen” mit Leiden, mit dem Verlust lieber Men-
schen und mit der tiefen Erfahrung des Bosen verbunden ist, das ununter-
brochen in der Welt, in der wir leben, am Werk ist.

Es ist notwendig, da3 die Jugend ein ,Wachsen® ist. Dafiir ist duBerst wichtig
der Kontakt mit der sichtbaren Welt, mit der Natur. Diese Beziehung berei-
chert uns in der Jugend auf eine andere Weise als die ,,aus den Biichern
geschopfte® Wissenschaft tiber die Welt. Sie bereichert uns auf direkte Weise.
Man konnte sagen, daB wir, indem wir mit der Natur in Kontakt bleiben,
in unsere menschliche Erfahrung das Geheimnis der Schipfung selbst aufneh-
men, das sich vor uns mit dem unerhorten Reichtum und der duBersten Viel-
falt der sichtbaren Wesen enthiillt und uns zugleich bestindig auf das hin-
weist, was verborgen, was unsichtbar ist. Die Weisheit - sei es durch das Wort
der inspirierten Biicher?? wie auch mit dem Zeugnis vieler genialer Geister ~
scheint auf verschiedene Weise ,die Transparenz der Welt” hervorzuheben. Es
ist gut fiir den Menschen, in diesem wunderbaren Buch zu lesen, welches das
Buch der Natur® ist, das aufgeschlagen vor uns liegt. Was ein jugendlicher
Geist und ein junges Herz darin lesen, scheint zutiefst mit jener Ermahnung
zur Weisheit libereinzustimmen: ,Erwirb dir Weisheit, erwirb dir Einsicht ...
LaB nicht von ihr, und sie wird dich behiiten, liebe sie, und sie wird dich
beschiitzen®78 .

Der heutige Mensch hat sich, besonders im Bereich der technischen und
hochentwickelten industriellen Zivilisation, in groBem AusmaB der Erfor-
schung der Natur zugewandt, wobei er sie jedoch oft auf eigenniitzige Weise
behandelt, sehr viele ihrer Reichtiimer und Schonheiten zerstért und die
nattirliche Umwelt seiner irdischen Existenz verschmutzt. Dagegen ist die
Natur dem Menschen auch zur Bewunderung und Betrachtung, als ein gro-
Ber Spiegel der Welt gegeben. In ihr spiegelt sich der Bund des Schopfers
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mit seinem Geschdpf, dessen Mittelpunkt von Anfang an der Mensch ist, der
direkt als ,,Abbild” seines Schoépfers geschaffen worden ist.

Deshalb wiinsche ich auch euch Jugendlichen, daB3 sich euer Wachsen ,,an
Alter und Weisheit” im Kontakt mit der Natur vollzieht. Nehmt euch Zeit
dafiir! Spart nicht daran! Akzeptiert auch die Miihen und Anstrengungen, die
dieser Kontakt manchmal mit sich bringt, vor allem wenn wir anspruchsvolle
Ziele erreichen mochten. Diese Miihen sind schépferisch und Bestandteil
einer gesunden Erholung, die ebenso notwendig ist wie das Studium und die
Arbeit.

Diese¢ Miihen und Anstrengungen besitzen auch ihren biblischen Stellen-
wert, besonders beim hl. Paulus, der das ganze christliche Leben mit einem
Wettkampf im Stadion vergleicht.?®

Jeder von euch hat solche Mithen und Anstrengungen nétig, in denen nicht
nur der Korper gestihlt wird, sondern der ganze Mensch die Freude dariiber
erfdhrt, sich zu beherrschen und Hindernisse und Widerstinde zu iiberwinden.
Gewil} ist dies eines der Elemente jenes ,Wachsens® das die Jugend charak-
terisiert.

Ich wiinsche euch ebenso, daB dieses ,Wachsen® im Kontakt mit den Werken
des Menschen geschieht und mehr noch mit den lebendigen Menschen selbst.
Wie zahlreich sind doch die Werke, die Menschen in der Geschichte geschaf-
fen haben! Wie gro8 ist ihr Reichtum und ihre Vielfalt! Die Jugend scheint
besonders empfinglich zu sein flir die Wahrheit, fiir das Gute und Schoéne,
die in diesen Werken des Menschen enthalten sind. Indem wir im Bereich so
vieler verschiedener Kulturen, so vieler Kiinste und Wissenschaften
mit ihnen in Kontakt bleiben, lernen wir die Wahrheit tiber den Menschen (dic
auf solch eindrucksvolle Weise auch im Psalm 8 ausgedriickt ist), eine Wahr-
heit, die imstande ist, das Menschsein in jedem von uns zu formen und zu
vertiefen.

In einer besonderen Weise studieren wir aber den Menschen, wenn wir Kon-
takte mit den Menschen selbst haben. Es muB} euch in der Jugendzeit gelin-
gen, durch diesen Kontakt ,,in der Weisheit” zu wachsen. Dies ist ndmlich die
Zeit, in der neue Kontakte, Kameradschaften und Freundschaften iiber den
Kreis der Familie hinaus beginnen. Es eréffnet sich euch der groBe Bereich
von Erfahrungen, die nicht nur von erkenntnisméBiger, sondern auch von
erzieherischer und ethischer Bedeutung sind. Diese gesamte Erfahrung der
Jugend ist niitzlich, weil sie in jedem von euch auch den kritischen Sinn
schult und vor allem die Gabe der Unterscheidung fur alles, was menschlich
ist. Gesegnet wird diese Erfahrung der Jugend sein, wenn ihr schrittweise
auch noch jene wesentliche Wahrheit iiber den Menschen - iiber jeden Men-
schen und iiber euch selbst - lernt, jene Wahrheit, die in dem beriihmten
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Text der Pastoralkonstitution Gaudium et spes so zusammengefaBBt wird: ,Der
Mensch, der auf Erden die einzige von Gott um ihrer selbst willen gewolite
Kreatur ist, kann sich selbst nur durch die aufrichtige Hingabe seiner selbst
vollkommen finden®80

So lernen wir also die Menschen kennen, um durch die Fihigkeit des ,,Sich-
schenkens“ noch vollkommener Mensch zu sein: Mensch zu sein , fiir die
anderen”. Eine solche Wahrheit tiber den Menschen - eine solche Anthropo-
logie - findet ihren unerreichbaren Hohepunkt in Jesus von Nazaret. Und des-
wegen ist auch seine Jugend so bedeutsam, wihrend der ,seine Weisheit
zunahm und er Gefallen fand bei Gott und den Menschen®

Ich wiinsche euch auch dieses ,Wachsen® durch den Kontakt mit Gott. Dazu
kann indirekt auch der Kontakt mit der Natur und mit den Menschen die-
nen; direkt aber dient dazu vor allem das Gebet. Betet und lernt beten! Offnet
vor ihm, der euch besser kennt als-ihr selbst, euer Herz und Gewissen.
Sprecht mit ihm! Vertieft das Wort des lebendigen Gottes, indem ihr die Hei-
lige Schrift lest und betrachtet.

Dies sind die Methoden und Mittel, um sich Gott zu nahen und mit ihm Kon-
takt zu haben. Seid euch dessen bewufit, daBl dies ein wechselseitiges Ver-
hiltnis ist. Gott antwortet mit dem ,selbstlosesten Geschenk seiner selbst®
einem Geschenk, das in der biblischen Sprache ,,Gnade* heiB3t. Sucht, in der
Gnade Gottes zu leben!

Soviel also zum Thema des ,Wachsens® von dem ich hier nur die wichtigsten
Aspekte aufgezeigt habe; jeder davon ist geeignet flr eine eingehendere Dis-
kussion. Ich hoffe, daB dies in den verschiedenen Kreisen und Gruppen der
Jugend, in ihren Bewegungen und Verbinden geschieht, die in den verschie-
denen Lindern und Kontinenten so zahlreich sind, wobei die einzelnen von
der je cigenen Methode der geistigen Formung und des Apostolates geleitet
werden. Diese Organismen wollen unter Mitwirkung der Hirten der Kirche
den Jugendlichen den Weg zu jenem ,Wachsen® zeigen, das gewissermal3en
die Definition der Jugend im Evangelium darstellt.

Die grofle Herausforderung der Zukunft

15. Die Kirche blickt auf die Jugendlichen; mehr noch, die Kirche erblickt
sich selbst in einer besonderen Weise in den Jugendlichen - in euch allen und
in jedem einzelnen von euch. So ist es von Anfang an, seit den Zeiten der
Apostel, gewesen. Die Worte im ersten Johannesbrief sind dafiir ein beson-
deres Zeugnis: ,JIch schreibe euch, ihr jungen Mdnner, daf3 ihr den Bdsen
besiegt habt. Ich schreibe euch, ihr Kinder, daf ihr den Vater erkannt habt ...
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Ich schreibe auch, ihr jungen Méanner, daf? ihr stark seid und da} das Wort
Gottes in euch bleibt“8

Die Worte des Apostels kommen zum Gespriach Christi mit dem jungen
Mann im Evangelium hinzu und erschallen mit méchtigen Echo von Genera-
tion zu Generation.

Auch in unserer Generation, am Ende des zweiten Jahrtausends nach Chri-
stus, sieht die Kirche sich selbst in den Jugendlichen. Wie aber sieht sich die
Kirche selbst? Dafiir sei hier die Lehre des II. Vatikanischen Konzils als
besonderes Zeugnis angefiihrt. Die Kirche sieht sich selbst als ,,Sakrament,
das heiflt Zeichen und Werkzeug fiir die innigste Vereinigung mit Gott wie fiir
die Einheit der ganzen Menschheit“82 Sie sieht sich also in Beziechung zur
gesamten grofien Menschheitsfamilie, die stindig im Wachsen begriffen ist.
Sie sieht sich selbst in weltweiten Dimensionen. Sie sieht sich auf den Wegen
des Okumenismus, das heiBt der Vereinigung aller Christen, fiir die Christus
selber gebetet hat und die in unserer Zeit von unbestreitbarer Dringlichkeit
ist. Sie sieht sich ferner auch im Gesprich mit den Angehérigen der nicht-
christlichen Religionen und mit allen Menschen guten Willens. Ein solcher
Dialog ist ein Heilsdialog, der auch dem Frieden in der Welt und der Gerech-
tigkeit unter den Menschen dienen soll.

Ihr Jugendlichen seid die Hoffnung der Kirche, die sich selbst und ihre Sen-
dung in der Welt gerade in dieser Weise sieht. Sie spricht zu euch iiber diese
Sendung. Von ihr war auch die Rede in der kiirzlichen Botschaft zur Feier des
Weltfriedenstages am 1. Januar 1985. Diese war ja direkt an euch gerichtet in
der Uberzeugung, daB ,der Weg des Friedens zugleich der Weg der Jugend
ist“ (Frieden und Jugend zusammen unterwegs). Diese Uberzeugung ist ein
Aufruf und gleichzeitig auch eine Verpflichtung: Es geht noch einmal darum,
,bereit zu sein, jedem Rede und Antwort zu stehen, der nach der Hoffnung
fragt, die euch erfuillt“~ nach der Hoffnung, die man miteuch verbindet. Wie ihr
seht, betrifft diese Hoffnung grundsitzliche und auch weltweite Anliegen.
Ihr alle lebt jeden Tag zusammen mit euren Angehdrigen. Doch weitet sich
dieser Kreis schrittweise. Eine immer gréfiere Zahl von Menschen teilt euer
Leben, und ihr selber werdet euch einer gewissen Gemeinsamkeit bewuft,
die euch mit ihnen verbindet. Es ist fast immer eine irgendwie differenzierte
Gemeinschaft. Sie ist so differenziert, wie es das II. Vatikanische Konzil in sei-
ner Dogmatischen Konstitution {iber die Kirche und in der Pastoralkonstitu-
tion iiber die Kirche in der Welt von heute gesehen und dargelegt hat. Eure
Jugend formt sich, was die Konfessionen betrifft, mitunter in gleichformiger
und manchmal in religiGs differenzierter Umgebung oder sogar im Grenzbe-
reich zwischen Glauben und Unglauben, sei es in der Gestalt des Agnostizis-
mus oder des Atheismus in seinen verschiedenen Formen.
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Dennoch scheint es, daB3 diese vielfiltigen und differenzierten Gemeinschaf-
ten von Jugendlichen gegeniiber einigen Problemen auf sehr dhnliche Weise
fiihlen, denken und reagieren. So scheint es zum Beispiel, daB alle ein dhnli-
ches Verhalten gegeniiber der Tatsache verbindet, daB Hunderttausende von
Menschen in dulerstem Elend leben und sogar verhungern, wihrend gleich-
zeitig ungeheure Summen fiir die Herstellung von Atomwaffen ausgegeben
werden, deren Vorrite schon zum gegenwirtigen Zeitpunkt in der Lage sind,
die Menschheit auszuloschen. Daneben gibt es noch weitere dhnliche Span-
nungen und Bedrohungen in einem von der Menschheitsgeschichte bis dahin
nicht gekannten AusmaB. Davon habe ich bereits in der soeben erwdhnten
Botschaft zum Jahreswechsel gesprochen; deshalb mdchte ich diese Pro-
bleme hier nicht wiederholen. Wir alle sind uns dessen bewuBt, daB3 sich am
Lebenshorizont von Milliarden von Menschen, die am Ende des zweiten
Jahrtausends nach Christus die Menschheit bilden, die Méglichkeit von
Unheil und Katastrophen in wahrhaft apokalyptischem Ausmal} abzuzeich-
nen scheint.

In dieser Situation konnt ihr Jugendlichen die vorhergehende Generation zu
Recht fragen: Warum ist man soweit gekommen? Warum ist man zu dieser
Bedrohung der ganzen Menschheit auf dem Erdball gelangt? Was sind die
Ursachen fur die augenfilligen Ungerechtigkeiten? Warum sterben soviele an
Hunger? Warum gibt es soviele Millionen von Fliichtlingen an den verschie-
denen Grenzen? Soviele Fille, in denen die elementaren Menschenrechte
mit FiiBen getreten werden? Soviele Gefiangnisse und Konzentrationslager,
soviel systematische Gewalt, soviele Tétungen von unschuldigen Menschen,
soviele MiBhandlungen von Menschen, soviele Folterungen, soviele Qualen,
die Menschen korperlich oder in ihrem Gewissen zugefligt werden? Und
mitten darin finden sich auch Menschen in jugendlichem Alter, die viele
unschuldige Opfer auf dem Gewissen haben, weil ihnen die Uberzeugung
eingechdmmert worden ist, daB dieses ~ ndmlich der organisierte Terrorismus
- der einzige Weg sei, auf dem man die Welt verbessern konne. Ihr fragt also
ein weiteres Mal: Warum?

Ihr Jugendlichen konnt alles das fragen, ja mehr noch, ihr miifit es! Es han-
delt sich ndmlich um die Welt, in der ihr heute lebt und in der ihr morgen
leben miifit, wenn die dltere Generation dahingegangen sein wird. Mit Recht
fragt ihr deshalb: Warum richtet sich ein solch groBer Fortschritt der
Menschheit auf dem Gebiet der Wissenschaft und Technik ~ den man mit
keiner vorherigen Geschichtsepoche vergleichen kann -, warum richtet sich
der Fortschritt in der Beherrschung der Materie durch den Menschen an
sovielen Stellen gegen den Menschen? Zu Recht fragt ihr auch mit einem
Gefiihl innerer Beklemmung: Ist dieser Stand der Dinge vielleicht sogar
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unumkehrbar? Kann er gedndert werden? Werden wir es schaffen, ihn zu
dandern?

Das fragt ihr zu Recht. In der Tat, es ist die Grundfrage in eurer Generation.
In dieser Form setzt sich euer Gesprich mit Christus fort, das einmal im Evan-
gelium begonnen hat. Jener junge Mann fragte: ,Was muB ich tun, um das
ewige Leben zu gewinnen?” Ihr stellt die Frage entsprechend den Zeiten, in
denen ihr euch als Jugendliche vorfindet: Was miissen wir tun, damit sich
das Leben - das blithende Leben der Menschheit ~ nicht in einen Friedhof
des atomaren Todes verwandelt? Was miissen wir tun, damit nicht die Siinde
der allgemeinen Ungerechtigkeit {iber uns herrscht? Die Siinde der Verach-
tung des Menschen und die Schmihung seiner Wiirde trotz der vielen Erkli-
rungen, die alle seine Rechte bekraftigen? Was miissen wir tun? Und weiter:
Werden wir es zu tun verstehen?

Christus antwortet, wie er schon den Jugendlichen der ersten Generation der
Kirche mit den Worten des Apostels geantwortet hat: ,Ich schreibe euch, ihr
jungen Minner, daf3 ihr den Bosen besiegt habt. Ich schreibe euch, ihr Kinder,
daf3 ihr den Vater erkannt habt ... Ich schreibe euch, ihr jungen Minner,
dap ihr stark seid und dal3 das Wort Gottes in euch bleibt“83 Die Worte des
Apostels, die vor fast zweitausend Jahren geschrieben wurden, sind zu-
gleich auch eine Antwort flir heute. Sie bedienen sich der einfachen und
kraftvollen Sprache des Glaubens, der den Sieg Uiber das Bése, das es in der
Welt gibt, mit sich bringt. ,Der Sieg, der die Welt besiegt hat, ist unser
Glaube“84 Diese Worte sind so kraftvoll durch die Erfahrung der Apostel
und nachfolgenden Christen vom Kreuz und von der Auferstehung Christi. In
dieser Erfahrung bestitigt sich das ganze Evangelium. Es bestitigt sich darin
auch die Wahrheit, die im Gesprich Christi mit dem jungen Mann enthalten
ist.

Verweilen wir also - gegen Ende des vorliegenden Schreibens - bei die-
sen Worten des Apostels, die zugleich eine Bekriftigung und eine Heraus-
forderung fiir euch sind. Sie sind zugleich eine Antwort.

Es brennt in euch, in euren jungen Herzen, der Wunsch nach echter
Briiderlichkeit unter allen Menschen, ohne Spaltungen, Gegensdtze und
Diskriminierungen. Gewill. Den Wunsch nach Briiderlichkeit und vielfilti-
ger Solidaritit tragt ihr Jugendlichen in euch; ihr wiinscht sicher nicht
den gegenseitigen Kampf des Menschen gegen den Menschen in gleich
welcher Form. Ist dieser Wunsch nach Briiderlichkeit - der Mensch ist der
Nichste des anderen Menschen! der Mensch ist Bruder fir den anderen
Menschen! - nicht vielleicht ein Zeugnis dafiir, da$} ,,ihr den Vater erkannt
habt“ (wie der Apostel schreibt)? Denn Briider gibt es nur dort, wo es einen
Vater gibt. Und nur dort, wo der Vater ist, sind Menschen Briider.
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Wenn ihr also in euch den Wunsch nach Briiderlichkeit tragt, dann bedeutet
dies, daf3 ,,das Wort Gottes in euch wohnt® Es wohnt in euch jene Lehre, die
Christus gebracht hat und die zu Recht ,,Frohe Botschaft® genannt wird. Auf
euren Lippen oder zumindest in eurem Herzen verwurzelt ist das Gebet des
Herrn, das mit den Worten beginnt ,Vater unser Das Gebet, das den Vater
offenbart, bekriftigt zugleich, da die Menschen Briider sind - und es wider-
setzt sich mit seinem ganzen Inhalt allen Programmen, die nach dem Prinzip
des Kampfes des Menschen gegen den Menschen in welcher Form auch
immer entworfen worden sind. Das Gebet des ,Vater unser” befreit die Her-
zen der Menschen von Feindschaft, Gewalt, Terrorismus, Diskriminierung
und von allen Situationen, in denen die menschliche Wiirde und die Men-
schenrechte mit Fiilen getreten werden.
Der Apostel schreibt, daBl ihr Jugendlichen - stark seid in der gottlichen
Lehre: in jener Lehre, die im-Evangelium Christi enthalten ist und im
Gebet des ,Vater unser” zusammengefait wird. In der Tat, ihr seid stark in
dieser gottlichen Lehre, ihr seid stark in diesem Gebet. Thr seid stark, weil
dieses Gebet euch die Liebe, das Wohlwollen, die Achtung vor den
Menschen, vor seinem Leben und seiner Wiirde, vor seinem Gewissen,
seinen Uberzeugungen und vor seinen Rechten ins Herz senkt. Wenn ,ihr
den Vater erkannt habt® seid ihr stark mit der Kraft menschlicher Briiderlich-
keit.
Ihr seid auch stark fiir den Kampf: nicht fiir den Kampf gegen den Menschen
- im Namen irgendeiner Ideologic oder Praxis, die sich von den Wurzeln des
Evangeliums entfernt hat, sondern stark fiir den Kampf gegen das Bose, gegen
das wahre Ubel: gegen alles, was Gott beleidigt, gegen jede Ungerechtigkeit
und jede Ausbeutung, gegen jede Falschheit und Liige, gegen alles, was ver-
letzt und demiitigt, gegen alles, was das menschliche Zusammenleben und
die menschlichen Beziehungen verschlechtert, gegen jegliches Verbrechen
am Leben, gegen jede Silinde.
Der Apostel schreibt: ,IhAr habt den Bosen besiegt”! So ist es. Man muf} stets
zu den Wurzeln des Bdsen und der Siinde in der Geschichte der Menschheit
und des Universums vordringen, so wie Christus zu ihnen vorgedrungen ist
in seinem osterlichen Geheimnis von Kreuz und Auferstehung. Man darf
keine Angst haben, den ersten Urheber des Bosen beim Namen zu nennen:
den Bésen. Die Taktik, die er angewandt hat und anwendet, besteht darin,
sich nicht offen zu zeigen, damit das Bése, das er von Anfang an ausgesit hat,
durch den Menschen selbst, durch die Systeme und durch die Beziehungen
zwischen den Menschen, Klassen und Nationen sich weiter entfaltet, um
dann auch immer mehr zur ,strukturellen Stinde zu werden und sich immer
weniger als ,personliche” Siinde identifizieren zu lassen. Auf daB der
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Mensch sich so in einem gewissen Sinne von der Siinde ,befreit“ fiihlt und
zugleich doch immer tiefer in sie verstrickt wird.

Der Apostel sagt: , Jugendliche, ihr seid stark®: Es kommt nur darauf an, daf3
Ldas Wort Gottes in euch wohnt“. Ihr seid also stark: Ihr kénnt so zu den ver-
borgenen Mechanismen des Bosen, zu seinen Wurzein vordringen; so werdet
ihr allméhlich die Welt erfolgreich verdndern, sie verwandeln, sie menschlicher
und briiderlicher machen ~ und sie zugleich ndher zu Gott fiihren. Man kann
namlich nicht die Welt von Gott loslésen und sie zu Gott in Gegensatz brin-
gen; noch kann man den Menschen von Gott loslésen und ihn zu Gott in
Gegensatz bringen. Dies ist gegen die Natur der Welt und gegen die Natur
des Menschen - gegen die innere Wahrheit, die die ganze Wirklichkeit
bestimmt! Wahrhaftig, das Herz des Menschen ist ,unruhig, bis es ruht in
Gott“, Diese Worte des groBen Augustinus verlieren nie ihre Aktualitit.8s

Schluﬁbotschaft

16. Dies also ist, liebe junge Freunde, das Schreiben, das ich in eure Hinde
lege. Es folgt dem Gespriach Christi mit dem jungen Mann im Evangelium
und schopft aus dem Zeugnis der Apostel und der ersten Generationen der
Christen. Ich iiberreiche euch diesen Brief im Jahr der Jugend, wihrend wir
uns dem Ende des zweiten christlichen Jahrtausends ndhern. Ich iibergebe ihn
euch in dem Jahr, da sich zum zwanzigsten Mal der Abschiufs des II. Vati-
kanischen Konzils jahrt, das die Jugendlichen die ,Hoffnung der Kirche“8é
genannt hat und das an die Jugendlichen von damals ~ wie auch an die von
heute und von immer ~ seine ,letzte Botschaft“ gerichtet hat, in der die
Kirche als die wahre Jugend der Welt dargestellt wird, als diejenige,
die ,,das besitzt, was die Kraft und den Reiz der jungen Menschen ausmacht:
die Fihigkeit, sich iiber jeden Anfang zu freuen, sich frei zu schenken, sich zu
erneuern und zu neuen Eroberungen aufzubrechen®“®” Ich tue dies am Palm-
sonntag, dem Tag, an dem ich vielen von euch begegnen darf, die als Pilger
nach Rom auf den Petersplatz gekommen sind. An diesem Tag betet
der Bischof von Rom zusammen mit euch fiir alle Jugendlichen in der Welt, fiir
Jeden und jede von euch. Wir beten in der Gemeinschaft der Kirche, auf da
ihr ~ vor dem Hintergrund der schwierigen Zeiten, in denen wir leben -
Jbereit seid, jedem Rede und Antwort zu stehen, der nach der Hoffnung
fragt, die euch erfiillt” Ja, gerade ihr, weil von euch die Zukunft abhingt,
weil von euch das Ende dieses Jahrtausends und der Anfang des neuen abhdngt.
Bleibt deshalb nicht untitig stehen; iibernehmt Verantwortung in allen
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Bereichen unserer Welt, die euch offenstehen. In derselben Meinung werden
mit euch auch die Bischofe und Priester an den verschiedenen Orten der
Erde beten.

Indem wir so in der groBen Gemeinschaft der Jugendlichen der ganzen
Kirche und aller Kirchen beten, haben wir Maria vor Augen, die Christus vom
Anfang seiner Sendung unter den Menschen begleitet hat. Es ist Maria von
Kana in Galilda, die fir junge Menschen, die Brautleute, Fiirsprache einlegt,
als beim Hochzeitsmahl fur die Giste der Wein ausgeht. Die Mutter
Christi sagt denen, die wiahrend des Mahles Dienst tun: ,Was er euch sagt,
das tut!“s8 Er, Christus.

Ich wiederhole diese Worte der Gottesmutter und richte sie an euch Jugend-
liche, an jeden und jede von euch: ,Was er euch sagt, das tut!“. Und ich segne
euch im Namen der Heiligsten Dreifaltigkeit. Amen.

Gegeben zu Rom, bei Sankt Peter, am 31. Mérz, dem Palmsonntag des Jah-
res 1985, dem siebten meines Pontifikates.

Zoaume% Pewtins //._/_/F__
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