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Vorwort

[

Papst Johannes Paul II. schreibt in seiner Enzyklika ,,Dives in misericordia
(30. November 1980): ,,Die Kirche bekennt und verehrt das Erbarmen Gottes,
so will es scheinen, auf besondere Weise, indem sie sich an Christi Herz wendet.
Tatséchlich erlaubt uns gerade die Hinwendung zu Christus im Geheimnis sei-
nes Herzens, bei diesem Thema der Offenbarung, der erbarmenden Liebe des
Vaters, zu verweilen, das den innersten Kern der messianischen Sendung des
menschgewordenen Gottessohnes ausmacht: ein zentraler Punkt und gleich-
zeitig der den Menschen am leichtesten zugéngliche® (Nr. 13).

Die Kirche sucht nun zu jeder Zeit, wie der Papst weiter schreibt, dieses gott-
liche Erbarmen zu verwirklichen; ,,am wenigsten darf die erbarmende Liebe
zwischen denen fehlen, die einander am néchsten sind: Ehegatten, Eltern und
Kinder, Freunde; unerliBlich ist sie auch im Erziehungswesen und in der Seel-
sorge“ (Nr. 14).

Die vorliegende Handreichung will diesem Anliegen dienen. Sie erscheint
75 Jahre nach der Weihe Deutschlands an das heiligste Herz Jesu (10. Januar
1915), zu der die deutschen Bischofe mit Beginn des Ersten Weltkriegs aufgeru-
fen hatten.

KoIn, 10. Januar 1990
75. Jahrestag der Weihe Deutschlands an das hl. Herz Jesu

Joachim Kardinal Meisner

Erzbischof von Koln
Vorsitzender der Liturgiekommission
der Deutschen Bischofskonferenz



Verehrung des heiligsten Herzens Jesu |

Zur Herz-Jesu-Verehrung heute
Von Paul Imhof SJ

In einer Zeit, in der Herztransplantationen moéglich geworden sind, hat das
Herz als einmalige und unersetzbare Mitte des Menschen an Symbolkraft
etwas verloren. Dennoch: Es ist und bleibt der springende, lebendige Punkt,
ohne den menschliches, liebendes Leben nicht existieren kann. Das Herz ist
Zentrum der Person; es ist, wie Romano Guardini sagt, Geist in der Nihe des
Blutes.

Im Verstéindnis der Bibel gilt das Herz als seelisch geistiges Zentrum des Men-
schen. In diesem Sinn ist das Herz Jesu der Sitz seiner menschlichen Liebes-
kraft, die er restlos fiir die Seinen, ja fiir alle Menschen eingesetzt hat. Die ver-
schiedenen Mysterien seines erlésenden Lebens griinden im tiefsten Geheim-
nis seiner Liebe, die er ganz und gar von Gott empfingt und ihm zuriick-
schenkt. Aufgrund seiner Wesensgleichheit mit dem Vater erscheint in seiner
Liebe zu uns zugleich die gottliche Liebe. In diesem Sinn kann man sagen, da
in derheils6konomischen Trinitit uns die immergéttliche Trinitit nahe kommt.
Denn der Geist des Sohnes ist der Geist des Vaters und so der Heilige Geist
selbst. :

1. Das Herz des gekreuzigten und auferstandenen Jesus

Das Kreuz ist der Ernstfall der Liebe, um ein Wort von Hans Urs von Balthasar
aufzunehmen. So wurde am Herzen Jesu deutlich, daB Gott keineswegs ein ab-
straktes, duBerliches Verhiltnis zu seiner Schopfung besitzt, sondern ihr zu-
tiefst innerlich ist, ja innerlicher als sie sich selbst, wie Augustinus predigte.
Jesus Christus ist das liebende Herz der Welt, diec Barmherzigkeit in Fleisch und
Blut. Von Herzen ist er den Menschen zugetan, nie handelte er herzlos an
ihnen.

Dieses Handeln rief die Michte der Liige und der Gewalt, des Hasses und des
Todes auf den Plan, die unbarmherzig und gnadenlos ihn zu Tode brachten. An
seinem offenen und verwundeten Herzen erweist sich, daB er sich aus Liebe
restlos entduBerte, alles gab - sich selbst. In derTheologie der Evangelisten wird
dies zunichst dokumentiert durch den zerrissenen Vorhang im Tempel: Die
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Herzmitte Gottes ist ganz offenbar geworden. Der Allerheiligste ist ganz er-
schienen (vgl. Mz 27,51). Auch Johannes bestitigt Jesus Christus als den Ge-
sandten Gottes, indem er schreibt:

»weil Riisttag war und die Kérper wihrend des Sabbats nicht am Kreuz blei-
ben sollten, baten die Juden Pilatus, man moge den Gekreuzigten die Beine
zerschlagen und ihre Leichen dann abnehmen; denn dieser Sabbat war ein
groBer Festtag. Also kamen die Soldaten und zerschlugen dem ersten die Bei-
ne, dann dem andern, der mit ihm gekreuzigt worden war. Als sie aber zu Jesus
kamen und sahen, da3-er schon tot war, zerschlugen sie ihm die Beine nicht,
sondern einer der Soldaten stieB mit der Lanze in seine Seite, und sogleich flof3
Blut und Wasser heraus. Und der, der es gesehen hat, hat es bezeugt, und sein
Zeugnis ist wahr. Und er weil3, dal er Wahres berichtet, damit auch ihr glaubt.
Denn das ist geschehen, damit sich das Schriftwort erfiillte: Man soll an ihm
kein Gebein zerbrechen. Und ein anderes Schriftwort sagt: Sie werden auf den
blicken, den sie durchbohrt haben® (Jok 19, 31-37).

Die Liebe des durchbohrten Herzens, die gedffnete Seite Jesu ist ein bleiben-
der Quellgrund, an dem seine unbedingte und bedingungslose Liebe zur
Menschheit offensichtlich ist. Das Blut und das Wasser sind gleichsam Stréme
des lebendigen Wassers der biblischen Verheiung, die sich nun aus Christus,
dem wahren Felsen, in die Wiiste ergieen. Diesen Gedanken entfaltete der
Generalobere des Jesuitenordens, Peter-Hans Kolvenbach SJ, in Paray-le-
Monial (1988): ,,Als Blut und Wasser aus dem von der Lanze durchbohrten
Herzen Jesu flieBen, sieht Johannes und glaubt: DerHerr des Lebens hat durch
sein Sterben den Tod besiegt. Aus dem Tod am Kreuz strahlt die Herrlichkeit
Gottes.”

Aus der durchbohrten Seite des Herrn entspringt das Ursakrament, die Kirche.
Diese Grundiiberzeugung findet sich in der patristischen Uberlieferung und
wird dort in Predigt und Katechese den Gliaubigen erldutert. Immer mehr sol-
len sie Menschen des neuen Aons werden und den alten Aon hintersich lassen.
Durch die Taufe, die sakramentale Wiedergeburt aus Wasser und Geist, wird
das neue Volk Gottes konstituiert, das herkiinftig ist von Jesus Christus. Die
Beziehung zum ErléserliBt sie Christen werden. Seinen Namen tragen sie und
dies zu Recht in dem MaB, in dem sie sich ihr altes Herz aus Stein in ein neues
Herz aus Fleisch und Blut verwandeln lassen. Es ist dies ein Herz, das sich neu-
schaffen 148t durch die Liebe Jesu.

Um welchen ProzeB es sich dabei handelt, wird auch sehr deutlich in der Ge-
schichte der Mystik. Man denke an den ,Herztausch® der Caterina von Siena
mit Jesus Christus. Von Herz zu Herz ist die Grundstruktur einer Frémmigkeit,
die ihre Wurzeln im Neuen Testament, in der Patristik und in der Mystik besitzt.
Gerade wer die Realitiit, also auch die Geschichtlichkeit Jesu ernst nimmt und
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sich vor ihn mit seiner eigenen Biographie wirklich hinstellt, kommt nicht um-
hin zu entdecken, daB es sich bei einer Beziehung von Herz zu Herz immerum
eine lebendige Beziehung: um ein zu verwandelndes Herz handelt. Das Ge-
sprich mit dem Gekreuzigten riumt jede Sentimentalitit aus, macht jedes ab-
strakte oder gnostische Verhiltnis unmdglich. Die Beziehung zum Erldser ist
inkarnatorisch, realistisch und gefiihlvoll. Mit den Augen des Glaubens wird
der Gekreuzigte als Gekreuzigter ernst genommen. Er wird aber zugleich als
Auferstandener geglaubt. Im Osterlicht sind seine Waunden nicht mehr nur Orte
des Todes, der iiber ihn gebracht wurde, sondern entgrenzte Bereiche der un-
mittelbaren Zuginglichkeit zu ihm in seinem Wesen, das in selbstloser Liebe
besteht, die sich ganz entduBerte. Von dieser Liebe geht Friede aus, wird uns
Versohnung mit Gott zugesagt, in dessen Hinde Jesus sein Leben zuriickge-
geben hat. Als treuer Zeuge der absoluten Liebe Gottes hat Gott ihn durch die
Auferweckung bestitigt. Die ewig schopferische Macht Gottes ist der Garant
fiir die Auferstehung Jesu. Seine Wunden wurden zum Durchbruchsort der
gottlichen Herrlichkeit, in deren Glanz der Zweifler Thomas bekennt: ,Mein
Herrund mein Gott“(Joh 20,28). Aus der ge6ffneten Seite fillt ein Licht, das die
Welt Welt sein 148t und auf die Herrlichkeit des je groBeren Gottes verweist. In
diesem Sinn wird das Herz Jesu, des Gekreuzigten und Auferstandenen, zur
Mitte einer Spiritualitit, die in aller zeitgeschichtlichen Bedingtheit durch die
Jahrhunderte der Frommigkeitsgeschichte immer wieder aufbricht und nach
Strukturen und Formen sucht.

2. Das Herz Jesu: Die Liebe Jesu Christi auch zu unserem Jahrhundert

Die Andacht zum heiligsten Herzen Jesu im ,,Gotteslob(GL 780) schlieBt mit
einem Gebet von Margareta Maria Alacoque, das oft an den Herz-Jesu-Frei-
tagen gebetet wird:

,Heiligstes Herz Jesu, Du Inbegriff der Liebe, sei Du uns Schutz im Leben und
Unterpfand des ewigen Heils. Sei Du uns Stérke in Schwachheit und Unbestén-
digkeit. Sei Du die Siihne fiiralle Siinden unseres Lebens.“Es ist ein Gebet, das
Verschiedenes und Wesentliches anspricht. Zur Siihne-Bitte gehort auch das
Siihnegelobnis und dabei die Einbeziehung der Schuld unserer Mitmenschen
in unsere stellvertretende Sithnebereitschaft.

Die groBen Offenbarungen des gottlichen Herzens an Margareta Alacoque
fanden in den Jahren 1673-1675 statt. Vorausgegangen waren schon manche
wichtige Mitteilungen Jesu an die Nonne, die im Heimsuchungskloster in
Paray-le-Monial in Burgund lebte. Bis heute beriihrt es merkwiirdig, daB Men-
schen, denen das Lehramt der Kirche nicht viel bedeutet, sich oft mit um so gro-
Berem Eifer fiir Privatoffenbarungen interessieren. So war es auch bei den Pri-
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vatoffenbarungen der Margareta Alacoque. Dabei enthélt die Herz-Jesu-An-
dacht, die angeregt wurde, keine neue Glaubenswahrheit, ist also mit dem
Evangelium von der Passion Christi bereits vorhanden. Aber dank des nun ge-
steigerten Interesses ergaben sich segensreiche neue Impulse.

1899 hat Papst Leo XIII das Menschengeschlecht dem heiligsten Herzen Jesu
geweiht. Die jahrliche personliche Weiheerneuerung wurde mit dem Christ-
konigs-Fest verbunden: ,,Dein sind wirund Dein wollen wir bleiben. Damit wir
aber immer inniger mit Dir verbunden sein mogen, siche darum weiht sich
heute jeder von uns freudig Deinem heiligsten Herzen.“ Papst Pius XI. reihte
1928, wenige Jahre nach der Einrichtung des ChristkOnigs-Festes, das Herz-
Jesu-Fest unter die héchsten Herrenfeste ein. An diesem Fest wurde das Siih-
negebet zum heiligsten Herzen Jesu gebetet: Angesichts des Umstands, dal3
die ,iiberschwiingliche Liebe Jesu zu uns Menschen mit so viel Gleichgiiltig-
keit, Nachlissigkeit, Verachtung und Undank vergolten wird® sind wir bereit,
,hicht nur unsere eigenen Siinden durch freiwillige BuBe zu siihnen, sondern
auch die Siinden jener, die weit vom Weg des Heils abirren®.

Zweierlei wurde somit in der Verehrung verbunden, die persénliche Weihe an
das heiligste Herz Jesu und die Bereitschaft zur Siihne auch fiir die Stinden jener
Mitmenschen, die vom Wege des Heils weit abirren. Wer denkt heutzutage
noch an diese zwei Aspekte, wenn nach wie voram 1. Freitag jeden Monats der
~Herz-Jesu-Freitag” begangen wird?

Herz-Jesu-Verehrung will also die persOnliche Weihe an das heiligste Herz
Jesu, ,um seinen Spuren folgend und seinem Bild gleichgestaltet, dem Willen
des Vaters in allem folgsam, sich mit ganzem Gemiit der Ehre Gottes und dem
Dienst des Nichsten hinzugeben® (5. Kap. Nr. 40 der Dogmatischen Konstitu-
tion iiber die Kirche, Konzilsdokument v. 21. 11. 1964). Darin driickt sich das in
der Herz-Jesu-Verehrung begriindete Streben nach Vollkommenheit aus, die in
der Liebe ihre Grundlage hat. ‘

Dazu kommt die Bereitschaft zur Siihne auch fur die Siinden von Mitmenschen,
die vom Weg des Heils weit abirren. Diese Bereitschaft wird zu einer immer
groBeren Aufgabe in unserer Zeit, in der die Gleichgiiltigkeit oder Ablehnung
gegeniiber gottlichen Geboten und kirchlichen Anordnungen in dem MaBe zu-
genommen haben, als der Mensch sich selbst zum obersten Malistab nimmt,
vor allem mit seinem Egoismus, und damit weder fiir das Humane noch fiir das
Ubernatiirliche eine Sensibilitit aufbringt.

3. Das Herz-Jesu: Der Weg zu Gott als Freund und Bruder

In einer Welt, die den Blick von Leiden und Tod abgewendet hat, und doch viel-
filtig Leiden und Tod erfihrt, ist die Herz-Jesu-Verehrung nicht eine Frage
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iibersteigerter Frommigkeit, sondern Gegenstand realistischer Selbstbetrach-
rung, die in die Tiefe und Gr6B8e Gottes fiihrt. Dort begegnen wir der iiberquel-
lenden Liebe, die in einer lieblosen Welt Heilquell fiir unsere innere Gesun-
dung ist. Hierist Gott in einer ungeahnten Weise uns nahe, als Freund und Bru-
der. Hier sind unsere Gebete nicht ,,Finbahnstraen® zu Gott, die keine spiir-
bare Antwort erwarten lassen. Im Herz Jesu ist Gott gegenwirtiger als der uns

néchste Mensch.

Wie finden wir den Weg dahin?

Vier Wege seien hier genannt. Zundchst gilt es glaubig die Vaterunser-Bitte

,Dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden® ernst zu nehmen, nicht

bloB in Zeiten der Krankheit und Resignation, sondern auch in der Aktivit4t un-
seres Lebens, die wir Gott widmen. Als Zweites gehort dazu, dal wirnach unse-
rem Vermd&gen den Einsatz fiir Gott wagen, unseren Glauben ausstrahlen, uns

»einsetzen® hineinsetzen in die Aufgabenstellung ,,Dein Reich komme® Das

heiBt betend arbeiten und arbeitend beten. Die Tagesweihe, die gute Meinung

am Morgen gibt den Anfang: ,Alles will ich denken, tun und leiden, Gott zu

Ehren* Als Drittes kommt hinzu, Gott immer zu danken. Wer etwas fiir das

Reich Gottes wagt, geht ein Risiko ein, das ihn spiiren 148t, da3 Gott hilft, und

dieses Spiiren ist das BewuBitwerden von Gottes Liebe, von dem uns zuge-
wandten Herz Jesu, das uns nicht stranden 146t, das uns zu unserem Ziel gelan-
gen 14Bt, seinen Willen zu erfiillen. Und das Fierte ist in aller Demut das Be-
wuBtsein, Gott helfend nahe zu wissen und aus diesem BewuBtsein zu leben

und zu wirken, um heilig zu werden. Das scheinbar Unmdgliche wird dann

moglich!

Gottliches Herz Jesu, ich bete dich an und weihe mich deinem Dienst.
Dir sei Lob, Dank und Siihne -

fiir deine unendliche Liebe, in der wir geborgen sind,

fiir deine Liebe, die uns trigt, prigt, segnet und fiihrt.

Amen.
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Geistliches Wort zur Wiederbelebung
der Herz-Jesu-Verehrung

Eine Skizze von Balthasar Fischer

Die Russen haben ein Sprichwort: ,,Geliebtes Kind hat viele Namen.“ Wer je
einer Mutterzugehdrt hat, wie sie mit ihrem kleinen Kind spricht und spielt, der
weiB, dall dieses Sprichwort nicht nur eine russische, sondern eine gesamt-
menschliche Erfahrung ausspricht. Diese Urerfahrung, da wahre Liebe sich
nicht mit einem Namen des geliebten Wesens begniigen kann, gilt iibrigens
nicht nurvon Kindern. In der Totenklage auf ihren verstorbenen Gatten spricht
Marie-Luise Kaschnitz von den ,Namen, die wir uns gaben, tiglich neue® Das
Sprichwort konnte lauten: ,Geliebter Mensch hat viele Namen.“Von hierher
muf} man es erkldren, daf die Frommigkeit der Jahrhunderte den ,,Einen, an
dem die Liebe hingt“(Holderlin), mit immer neuen Namen genannt hat: tiber
den Eigennamen ,Jesus“ und den Wiirdenamen ,,Christus® hinaus. Ganze
Namen-Reihen fiir Christus hat man in den ersten Jahrhunderten zusammen-
gestellt.

Unter diese immer neuen Namen, mit denen man den Erloser anruft, mischt
sich seit dem Frithmittelalter jener, der seine am héufigsten gebrauchte Be-
zeichnung geworden ist: der Name, der ihn unter dem Zeichen des Herzens
nennt. Man spricht von Herz-Jesu-Verehrung und meint damit die Verehrung
oder besser die Anbetung des Gottessohnes, insofern er als Menschgeworde-
ner mit einem liebenden Menschenherzen, d. h. voller Erbarmen aufuns zuge-
kommen ist und immer noch zukommt.

Es steht sicher eine besondere Vorsehung dahinter, wenn diese Sicht Christi
in den letzten Jahrhunderten - nicht zuletzt durch die Erscheinungen der
heiliggesprochenen franzosischen Ordensfrau Margarete Maria Alacoque
(1649-1686) - so méchtig geworden ist. Es galt, die Gefahr eines iiberstrengen,
diisteren, angsteinfloBenden Christusbildes zu iiberwinden, das manche ge-
zeichnet hatten. Das Neue Testament weill nichts von einem diisteren Chri-
stusbild: es sicht im Erléser den Inbegriff der Menschenfreundlichkeit Gottes,
die unter uns erschienen ist (7it 3.4). Das will das Wort vom Herzen Jesu unter-
streichen.

Es ist trotzdem stiller geworden in den letzten Jahrzehnten um die Herz-Jesu-
Verehrung. Das hiingt neben vielem anderen sicher auch mit den oft ungliick-
lichen, manchmal sentimentalen Ausdrucksformen der Herz-Jesu-Verehrung
in den Texten und vor allem den Bildern des 19. Jahrhunderts zusammen. Sie .
haben in vielen jungen Menschen die gesunde Reaktion geweckt: So wie Chri-
stus hier dargestellt ist, kann er nicht gewesen sein, oder: Wenn er so war, kann
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ich nichts mit ihm anfangen. Trotzdem weisen viele Zeichen darauf hin, daf
man am Ende unseres Jahrhunderts zu erkennen beginnt, daB3 diese Bedenken
gegen die Herz-Jesu-Verehrung nur die Oberfléche der zeitgebundenen Aus-
drucksformen betreffen: die gemeinte Botschaft ist zeitlos, weil sie im Grunde
die biblische Botschaft von Christus ist. Ja, es meldet sich mehr und mehr die
Ahnung zu Wort, der groBe niichterne Papst Pius XI. konne etwas Richtiges
getroffen haben, als er in seiner Enzyklika aus dem Jahre 1932 die Herz-Jesu-
Verehrung ein ,,auBerordentliches Heilmittel in den auBerordentlichen Noten
der Zeit“ genannt hat.

Eine gesunde, in Bibel und Tradition verankerte Herz-Jesu-Verehrung konnte
die Gliubigen des ausgehenden 20. Jahrhunderts und 2. Jahrtausends lehren:

- Mitten in der Angst der Zeit, in dem Erschrecken vor der Unendlichkeit des
Weltraums und vor méglichen Weltkatastrophen, wissen wir Christen uns
mit all unserem Versagen in der erlésenden und verzeihenden Liebe Christi
geborgen, die aufjeden einzelnen zukommt aus der Taufe: Herz-Jesu - Quell

" des Lebens.

- Das Leben der einzelnen und das Leben der Volker 148t sich nur bewéltigen,
wenn die Christen immer wieder in ihrem Verhalten zueinander an der ver-
zeihenden Liebe des Erl6sers gleichsam MaB nehmen. In den harten Ausein-
andersetzungen, mit denen das alte Jahrtausend, aller Wahrscheinlichkeit
nach, und mit denen das neue wohl auch begonnen wird, mul man den Chri-
sten anmerken, daB sie an den glauben, der statt zu loben, was hart macht, die
Barmherzigen, diec Nachahmer seiner Barmherzigkeit, seliggepriesen hat.
Jesu Herz - ,geduldig und voll Erbarmen“ (Herz-Jesu-Litanei).
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Hochfest des heiligsten Herzens Jesu

Meditation zu den Orationen des Herz-Jesu-Festes
Von Balthasar Fischer

Tagesgebet _

Allméichtiger Gott, wir verehren das Herz deines geliebten Sohnes und preisen die
groBen Taten seiner Liebe. Gib, daB wir aus dieser Quelle gottlichen Erbarmens
die Fiille der Gnade und des Lebens empfangen. Darum bitten wir durch Jesus
Christus, deinen Sohn, unseren Herrn und Gott, der in der Einheit des Heiligen
Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. Amen,

Es ist bezeichnend, daB3 dieses 1928 aus der Neubesinnung auf die theologische
Dimension der Herz-Jesu-Verehrung neugeschaffene Tagesgebet des Herz-
Jesu-Festes mit einer Preisung beginnt. Man kann vom Herzen des Erlosers
auch in einem Bittgebet nicht sprechen, ohne ,,die groBen Taten der Liebe“ zu
preisen, die hier im Hintergrund stehen. Vor ihnen muBl zunichst die Bitte
schweigen zugunsten selbstvergessenen Lobes.

Hierist das Gesetz der Berakah im Spiel, kraft dessen alle jlidischen Gebete un-
verbriichlich mit dem ,,Gepriesen seist Du, o Gott“beginnen und erst am Ende
in Bittgebet ,,umschlagen® so wie es bei den drei neuen eucharistischen Hoch-
gebeten, die nach dem Gesetz der Berakah gebaut sind, immer wieder ge-
schieht.

Das Gebet beginnt also damit, daB es die groBen Taten der Liebe Christi lob-
preisend verehrt: der Liebe, die ihr Leben fiir die Verlorenen hingab, der Liebe,
aus der auch wir leben, seit wir getauft sind.

Aus der Preisung wichst die Bitte. Im Blick auf die johanneischen Aussagen
iiber die Quelle, die aus der Herztiefe des in den Tod dahingegangenen Erlosers
entsprungen ist (Joh 737f.; Joh 19,34 ff.), wird das Herz des Herrn ,,Quelle
gottlichen Erbarmens® genannt, und wir bitten, dal wir aus ihm die Fiille der
Gnade und des Lebens empfangen.

GewiB ist dieses Empfangen grundlegend in der Taufe bereits geschehen. Da-
mals hat das heilbringende Wasser aus der rechten Seite des Tempels (Ez 47,1),
in dem die Alten ein Symbol des Wassers aus der Seite dessen sahen, der seinen
Leib als den neuen Tempel bezeichnet hat (Jok 2,21), uns erreicht. Aber das
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Leben, das aus dieser Quelle kommt, will und muB wie alles Leben wach-
sen. Die Quelle, aus der es kam, ist gottlob nicht versiegt. Der erhohte Herr
bleibt allzeit bereit, seinen Geist denen zu geben, die ihn darum bitten; und
zwar gibt er ihn, wie das gleiche Johannes-Evangelium sagt ,,unbegrenzt“ (Joh
3,34).

So diirfen wir erhorungsgewiB beten, daB wir aus dieser Quelle des Erbarmens
die Fiille der Gnade und des Lebens empfangen. Mehr und mehr soll uns das
Herz des Erlosers ,,Quelle des Lebens und der Heiligkeit“werden, wie wires in
der Herz-Jesu-Litanei nennen.

Es ist nicht unwichtig, daB das Vorstehergebet der Messe diese Bitte nicht an
Christus, sondern an den Vater richtet (,,das Herz Deines geliebten Sohnes®).
Gewil darf der Christ das alles, was hier gesagt und erbeten wird, auch unmit-
telbar zu Christus sagen und von ihm erbitten; schon das Johannes-Evange-
lium hat keine Bedenken, auf seinem Gipfel Thomas zu Christus sagen zu las-
sen: ,Mein Herr und mein Gott!“ (Joh 20,28). Aber die Anrede an den Vater
macht den trinitarischen Zusammenhang unserer Bezichung zu Christus deut-
lich. Was wir an Fiille der Gnade und des Lebens aus der Quelle gottlichen Fr-
barmens erwarten, zu deruns das Herz des menschgewordenen Sohnes gewor-
den ist, ist zuletzt Gabe des Vaters, Geschenk dessen, der uns den menschge-
wordenen Sohn und ,,mit ihm alles“ (Rgm 8,32) geschenkt hat.

Gabengebet

Allmiichtiger Gott, sich auf das durchbohrte Herz deines Sohnes, der uns geliebt
und sich fiir uns hingegeben hat.

LaB unser Opfer dir wohlgefallen und zur Siihne fiir unsere Siinden werden.
Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen.

Das Gabengebet des Herz-Jesu-Festes hat wie die meisten Gabengebete des
Rémischen MeBbuchs ,,proleptischen® das heiBt, vorwegnehmenden Charak-
ter. Was der Priester an dieser Stelle der Messe in die Hinde nimmt und dar-
bringend emporhebt, ist Brot und Wein; und es gibt Gabengebete, die dieser
Tatsache Rechnung tragen und gewissermaBen in diesem Vordergrund verblei-
ben.Unser Gabengebet nimmt, wie viele andere, vorweg, was diese Gaben sein
werden, so wie das die byzantinische Liturgie sehr nachdriicklich tut, wenn sie
iiber dem Einzug mit den Gaben von Brot und Wein mit dem beriihmten Che-
rubshymnus den einziehenden Herrn begriit. Das Gabengebet an diesem
Festtag will uns bewuf3t machen, daB8 wir das Opfer dessen feiern, der sich fiir
uns dahingegeben hat und zum Zeichen dafiir sich das Herz mit der Lanze des
Soldaten durchbohren lieB.
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,Fiir uns®, das heiit so viel wie fiir unsere Siinden® Es ist immer katholische
Uberzeugung gewesen, die das Konzil von Trient gegen die Neuerungen fest-
gehalten hat, daB das geheimnisvoll auf unseren Altiren wiederhingestellte
Opfer Christi nicht nur Lobopfer, sondern auch Siihnopfer ist: ein Gedanke,
den gerade die Herz-Jesu-Verehrung von ihren Anfiingen an besonders betont
hat.

Wenn wir uns nichts vormachen, wenn wir uns nicht vom Unschuldswahn un-
serer Welt angesteckt ,,selber streicheln® wie Augustinus plastisch sagt, emp-
finden wir dieses Herz-Jesu-Motiv von der sithnenden Kraft des Opfers Christi
als trostlich. Nicht nur ,,Erde und Meer, Sterne und Welten® werden reingewa-
schen von diesem Blut, wie es im Passionshymnus des Venantius Fortunatus
heiBit, sondern vorallem unser Herz, dieses wankelmiitige, zum Bsen geneigte
Menschenherz, das so wenig dem entspricht, was derliebende Gott von ihm als
Antwort auf seine Gaben erwartet.

Schlu3gebet

Herr, unser Gott, du hast uns gestiirkt mit dem Sakrament jener Liebe, durch die
dein Sohn alles an sich zieht.

Entziinde auch in uns das Feuer seiner Liebe, damit wir in unseren Briidern und
Schwestern ihn erkennen und ihm dienen. Darum bitten wir durch Christus, unse-
ren Herrn. Amen.

Die eucharistische Kommunion, in der die Feier ausmiindet, ruft einen
biblisch-johanneischen Herz-Jesu-Gedanken herauf, derin den {ibrigen Vorste-
hergebeten dieser Festmesse des Herz-Jesu-Festes noch nicht zum Ausdruck
gekommen ist. Erfiillt sich im eucharistischen Mahl nicht jedes Mal neu das
Wort, das der Herr im Blick auf seinen Kreuzestod gesagt hat, von der Erde er-
hoéht werde er alle Welt und alle Menschen an sich ziehen (Jok 2,32)? Es ist ein
‘Wort, das auf die Gebédrde der am Kreuze ausgebreiteten Arme anspielt, und
das schon altchristliche Frommigkeit mit dem Wort von den ausgebreiteten
Fliigeln aus Mr 23,37 in Verbindung gebracht hat. Unter seinen bergenden Flii-
geln versammelt der ErlGser die Seinen so, wie die Henne ihre Kiichlein unter
ihren Fliigeln sammelt. Das alles schwingt in der Bildrede vom Herzen Jesu
mit und wird geheimnisvoll Wirklichkeit, wenn wir uns in der Kommunion-
Prozession auf den zubewegen, der diese Worte gesprochen hat und sie mit sei-
nem Abschied von der Welt sicher nicht auBer Kraft hat setzen wollen.

Aber ein anderes Motiv der Herz-Jesu-Verehrung kommt in diesem SchluB-
gebet am Ende der Feier noch betont zum Zug, und das ist gut so: das Motiv
von den Briidern und Schwestern. Gerade eine Frommigkeit, die so sehr vom

17



Emotionalen bestimmt ist und die emotionalen Krifte im Beter anspricht,
konnte die fiir alle Frommigkeit entscheidende horizontale Dimension aus
den Augen verlieren. Die Echtheit aller Christusliebe bewihrt sich darin, daB
wir die Identifizierung des Herrn mit dem geringsten Bruder und der gering-
sten Schwester (Mt 25,31-46) ernstnehmen und ihm nicht nur unmittelbar, son-
dern auch in unseren Briidern und Schwestern dienen.

Es st schon, daB unser SchluBgebet dieses Sich-Ausstrecken des Christen nach
links und nach rechts in das ungestiime Bild vom ,Feuer der Liebe Christi“ ge-
kleidet hat. Feuer hat ja das an sich, da} es nach links und rechts ausgreift und
nach allen Seiten Wiarme verbreitet. Menschen, die das Herz des Erlosers ver-
ehren - so meint das SchluBgebet - sollen Menschen sein, die im Namen Chri-
sti Warme und Herzlichkeit um sich verbreiten.
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Prafation vom heiligsten Herzen Jesu*
Von Hans J. Limburg MSC

Das Herz des Erlosers und die Glaubigen

Am 20. Oktober 1672 lieB Johannes Eudes (1601-1680) mit Erlaubnis seines
Bischofs erstmals ein Fest zu Ehren des Herzens Jesu in den Kirchen seiner Ge-
meinschaft feiern.! Im Jahre 1765 erlaubte Papst Clemens XIII. dieses neue
Fest fiir Polen, das entsprechend den Visionen der Margarete Maria Alacoque
(1647-1690), Nonne in Paray-le-Monial, auf den Freitag nach der Fronleich-
namsoktav gelegt wurde. Pius V1. gestattete das Fest, aufgrund eines Geldbnis-
ses der Landstinde, 1796 auch fiir Tirol’; 1856 wurde es dann von Pius IX. auf
die ganze lateinische Kirche ausgedehnt. Neufassungen der Festliturgie gab es
1928 unter Pius XI. und 1970 unter Paul VI.

Wiihrend fiir Paray-le-Monial eine eigene Festpréfation in Gebrauch kam® war
andernorts die Verwendung der Weihnachts- oder Passions-Préafation erlaubt.*
Erst Henri Quentin OSB (1872-1935) schuf eine eigene Herz-Jesu-Priéfation’,
die von 1928/29 bis 1969/74 in Gebrauch war:

Du wolltest, daB dein eingeborener Sohn am Kreuz

von des Soldaten Lanze durchbohrt werde,

damit sein gedffnetes Herz, dieses Heiligtum gottlicher Freigebigkeit,
Stréme des Erbarmens und der Gnade auf uns ergielle.

Dies Herz, in dem die Glut der Liebe zu uns nie erlischt,

sollte den Frommen eine Stitte der Ruhe werden,

den BiiBenden aber als rettende Zuflucht offenstehen.

Das Missale Romanum von 1970 (1975) schlieBlich ersetzte diese Fassung
durch eine neue, die weitgehend ,,aus Schrift-Zitaten® zusammengesetzt ist:

Qui, mira caritate, exaltatus in cruce,
pro nobis tradidit semetipsum,

atque de transfixo latere sanguinem
fudit et aquam,
ex quo manarent Ecclesiae
sacramenta,
ut omnes, ad Cor apertum Salvatoris
attracti,
iugiter haurirent e fontibus salutis
in gaudio.

Am Kreuz erh6ht, hat er sich fiir
uns dahingegeben aus unendlicher
Liebe und alle an sich gezogen.
Aus seiner geoffneten Seite stromen
Blut und Wasser, aus seinem durch-
bohrten Herzen entspringen die
Sakramente der Kirche.

Das Herz des Erlosers steht offen
flir alle,

damit sie freudig schopfen aus den
Quellen des Heiles.
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Der Text, der lateinische wie der deutsche, 148t eine ternédre Gliederung erken-
nen; zusétzlich bringt jedes einzelne Satzglied einen gedanklichen Parallelis-
mus. Doch hat die deutsche Ubersetzung den Duktus des Ternars inhaltlich ab-
gedndert und den Halbsatz und alle an sich gezogen aus dem dritten in den er-
sten Teil iibernommen. Die Struktur des (lateinischen) Textes 146t sich zusam-
menfassend etwa so darstellen:

1. Jesu Erhohung am Kreuz - Opfer fiir uns.
2. Seine durchbohrte Seite - Ursprung der Sakramente.
3. Das offene Erloser-Herz - Quell des Heils fiir alle.

Aus unendlicher Liebe

Aus alttestamentlicher VerheiBbung klingt dieses Motiv herauf: Wie Gott Israel,
sein Volk, aus der Ferne der Verbannung ,,in ewiger Liebe an sich gezogen hat“
(vgl. Jer 31,3 Vg), so zieht im Neuen Bund der menschgewordene Gottessohn
aus unendlicher Liebe alle Menschen an sein fiir uns getffnetes Erloserherz. In
diesem Gedankengang zeigt sich ein erster Grund fiir die Textumstellung der
deutschen Ubersetzung: Es ist die Einheit des Propheten-Wortes, die deutlich
werden soll, und der somit der Vorzug vor der (im Latein mdéglichen) Einrah-
mung des Textternars durch die Worte des Jeremia-Zitats gegeben wird.

Am Kreuz erhéht

Noch ein anderer Grund scheint den neuen Kontext im Deutschen bestimmt
zu haben: Der Gedanke des ,,Alles-an-sich-Ziehens“ist auch Jesu prophetische
Vision, als er seine ,,Erhéhung” (am Kreuz) ankiindigt (vgl. Jok 12,32 f; auch
3,14), wodurch dann eine Allusion aus der frithchristlichen Psalmeninterpreta-
tion mit anklingt: ,,Konig ist der Herr vom Holz her“(vgl. Ps 96,10)', die auch der
bekannte Hymnus von Venantius Fortunatus (535-ca. 600) aufgreift:

Erfiillt ist nun, was David sang,
davon sein treues Lied erklang,

als er den Volkern Kunde gab:

Es herrschet Gott vom Holz herab.?

Sich fiir uns dahingegeben

Doch ist nicht nur das An-sein-Herz-Ziehen, schon die Eth6hung am Kreuz ist
ein Geschehen aus unendlicher Liebe: ,,Und wie Mose die Schlange in der
Wiiste erhoht hat, so mufl der Menschensohn erhéht werden, damit jeder, der

20



(an ihn) glaubt, in ihm das ewige Leben hat. Denn Gott hat die Welt so sehr ge-
liebt, daB3 er seinen einzigen Sohn hingab, damit jeder, der an ihn glaubt, nicht
zugrunde geht, sondern das ewige Leben hat“ (Joh 3,14-16).

Uber das Motiv von der Liebe Gottes kommen somit schlieBlich die eigent-
lichen Schriftzitate in den Blick, die bei der Formulierung der Hingabe und des
Opfers Jesu Christi aufgegriffen worden sind: ,Soweit ich aberjetzt noch in die-
ser Welt lebe, lebe ich im Glauben an den Sohn Gottes, der mich geliebt und
sich fiir mich hingegeben hat“ (Gal 2,20), und: ,Ahmt Gott nach als seine
geliebten Kinder, und liebt einander, weil auch Christus uns geliebt und sich fiir
uns hingegeben hat als Gabe und als Opfer, das Gott gefillt“ (Eph 5,1£; vgl.
ferner Rom 8,32; 1 Kor 11,24 u. a.). Ahnlich stellt die sogenannte Pracepiklese
des IV. Hochgebetes als Gottes Oikonomia’® seine Weisheit und Liebe in den
Vordergrund, die zur Hingabe des Sohnes gefiihrt haben: ,,So sehr hast du die
Welt geliebt, heiliger Vater, daB du deinen eingeborenen Sohn als Retter
gesandt hast . .. Um deinen RatschluB zu erfiillen, hat er sich dem Tod iiberlie-
fert: ..,

Zeichen des Lebens

Zunichst ist das Durchbohren der Seite der endgiiltige Beweis fiir den Tod Jesu
(vgl.Joh 19,34); aber es war ein erlosender Tod. So 14Bt der Priifationsjubel denn
auch den Erh6hten selbst, das heilt den Lebenden, Blut und Wasser vergieSen
(sanguinem fudit et aquam).

Sakramente der Kirche

Schon friih wird in der Auslegung des Johannes-Evangeliums Joh 19,34 mit Joh
7,37-39 verbunden: ,Am letzten Tag des Festes, dem groBen Tag, stellte sich
Jesus hin und rief: Wer Durst hat, komme zu mir, und es trinke, wer an mich
glaubt. Wie die Schrift sagt: Aus seinem Inneren werden Stréme von lebendi-
gem Wasser flieBen. Damit meinte er den Geist, den alle empfangen sollen, die
an ihn glauben; denn der Geist war noch nicht gegeben, weil Jesus noch nicht
verherrlicht war.“In dieser Zusammenschau sahen zahlreiche Kirchenviteraus
der durchbohrten Seite Jesu den Reichtum der Sakramente, insbesondere die
Taufe (im Wasser) und die Eucharistie (im Blut), hervorgehen. Auch Augusti-
nus (354-430) sagt zu Joh 19,34: ,Mit Bedacht wiihlte der Evangelist sein Wort,
er sagte weder: er durchstach seine Seite, noch: er verwundete sie oder etwas
Ahnliches,sondern: er 6ffnete sie,so daf smh dort gewissermaBen eine Tiirauf-
tat, der die Sakramente der K1rche entstromten, ohne die niemand zu jenem
Leben, welches das wahre Leben ist, Zugang hat.“11
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Quellen des Heils

Schon Jesu Ruf ,,am letzten Tag des Festes, dem grofien Tag® war die Verhei-
Bung an alle Gliubigen: sie trinken ,,Stréme von lebendigem Wasser® die aus
dem ,Inneren“Jesu hervorflieBen werden (Joh 7,37 f.). Es handelt sich hier, wie
Rudolf Schnackenburg in seinem theologischen Kommentar zum Johannes-
evangelium sagt, um ,eines der schonsten Bildworte des johanneischen
Jesus“™ Seit den Propheten gehort das Bild des Wassertrinkens zur Schilde-
rung der Heilszeit mit Gott und wird in diesem Sinn auch von der letzten neu-
testamentlichen Schrift, der Offenbarung des Johannes, aufgenommen (vgl.
Apg 21,6 u. 8.). So findet sich der typologische Hintergrund des von Johannes
kenntlich gemachten Schriftzitats bei Jesaja, Ezechiel, Sacharja und in den Psal-
men (vgl. Jes 12,3; Ps 78,16; Ez 47,1-12; Sach 13,1; 14,8 u. 6.): In Jesus Christus
haben sich diese Hoffnungen Israels erfiillt.”” Von ihm aus, aus seinem Leibe,
erfiillte sich in seinem Todesleiden, in der Durchbohrung seines Herzens diese
Prophetie: ,Vom ersten Pfingsttag an werden die Strome des Heiles aus dem
durchbohrten Messiasherzen ausgegossen, und so erfiillt sich nach Petrus (4pg
2,17) die VerheiBBung Joels (2,28)“**:

Sein Herz durchbohrt der Lanzenstich,
ein Quell des Heils eréffnet sich.
Seht, Blut und Wasser flieBt herab,

das wiischt all unsre Makel ab!"

Christologie der friihen Kirche

AbschlieBend 14Bt sich sagen, daB die Priifation von 1970 versucht, die Ver-
ehrung des Herzens Jesu wieder aus der Christologie der frithen Kirche zu ent-
wickeln. So sehr das Wort ,Herz* auch dort die lebendige Innerlichkeit einer
Person bezeichnet (vgl. das erste Ternarglied der Prifation; vgl. aber auch die
Prifation von 1928!), bestand fiir die Kirchenviter das Mysterium der gedffne-
ten Seite im wesentlichen in der Geburt der Kirche.' Dieser Sicht folgt die
Priifation in ihrem zweiten (und dritten) Teil, die beide Aspekte zusammen-
fassend unter den Titel gestellt hat: ,,Das Herz des Erlosers und die Glaubigen.®
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* Lelcht verandert aus: Weizenkorn A/5 (Kathol. Bibelwerk, Stuttgart 1984, 119-123.
1 V!, hierzu und zum Folgenden J. Stierli, Art. ,Herz Jesu® (A. 1./IL), in: LThK? 5 (1960)
Sp. 289-292; A. Adam/R. Berger, Art. ,Herz-Jesu-Verehrung® in: Dies., Pastoralliturgisches
Handlexikon, Freiburg i. Br. 1980, S. 201 f; vgl. auch 4. Gamon, in: Weizenkorn C 5, S. 104 ff

u.a.
2 Vgl. G. Podhradsky, Art. ;Herz-Jesu-Fest® in: ders. Lexikon der Liturgie, Innsbruck 1962,
Sp. 138.
3 Vgl. den Hinweis von A. Schniitgen, in: Jahrbuch fiir Liturgiewissenschaft 15 (1935 [1941])
S. 552.
4 Bei der Messe »Egredimini® (,alia Missa in codem Festo®) heiit die entsprechende Rubrik:
Praefatio de Nativ. Domini. Et sic dicitur etiam in Missis votivis a Dom. SS. Trinitatis usque ad
Septuag. A Septuag. vero usque ad Pent. Praefatio de Cruce; vgl. Missale Romanum. . . . Cle-
mentis VIII. et Urbani VIII. Auctoritate recognitum, et novis Missis ex indulto Apostolico
hucusque concessis auctum, Mecheln 1856, p.cxliij squ. - Fiir die Messe ,,Miserebitur* war
stets die Prifation vom hl. Kreuz vorgesehen.
5 H. A. Reinhold, Zur Geschichte und Bedeutung des neuen Herz Jesu-Offiziums, in: Jahrbuch
fr Liturgiewissenschaft 8 (1928 [1929]) S. 246: ,Ein Teil der Vorschlige geht auf den Papst
selbst zuriick, andere sind Kompromisse zwischen den Ideen Qufentin]s und eines Mitglie-
des der [vom Papst 1928 ernannten] Kommission (z. B. in der Prifation).“
6 4. Dumas, Les préfaces du nouveau Missel, in: Ephemerides Liturgicae 85 (1971) S.25,Nr. 44:
,,Sacre-Coeur Niouvelle] (ex locis Scripturae)®
7 Nach Justin, dial. c. Tryph. 73; hier nach Balth. Fischer, Die Psalmen als Stimme der Kirche,
Trier 1982, S. 94.
Venantius Fortunatus, Vexilla regis; hier in der Ubersetzung von P. Simer 1874; z. B. im
Dlozesantell Paderborn von ,,Gotteslob® Stuttgart/Paderborn 1975, Nr. 844, 3. Strophe
Vgl H. Brakmann, Das vierte Hochgebet, in: Die eucharistischen Hochgebete II-IV., Ein theo-
logischer Kommentar, hrsg. von 0. NufSbaum, Miinster 1971, S. 98, vgl. S. 86f.
0 Die Feier der Heiligen Messe: MeBbuch. Kleinausgabe, 1975, S. 504f.
Augustmus, In ev. Joh. tr. 120 (PL 35), 153; hier nach: E. Sauser, Frithchristliche Kunst, Inns-
bruck 1966, S. 280 f.

2R Schnackenburg, Das Johannesevangelium. I1. Teil, Kommentar zu Kap. 5-12, Freiburg, Br.
41985 s.210.
3 7um Ganzen vgl. ebd. 210 ff.

14" . Stierli (wie Anm. 1) Sp. 289.

15 Venantius Fortunatus (wie Anm. 8), 2. Strophe. Vgl. auch den Abschnitt ,,Herz Jesu, Quelle des
Lebens und der Heiligkeit in: Gotteslob Nr. 780,5 (,,Andacht zum heiligsten Herzen Jesu®).
Vgl J. Le Brun, Politik und Spiritualitit, in: Concilium 17 (1971) S. 617.

Quelle: Weizenkorn, Elemente zur Feier der Gemeindemesse, Lesejahr A, Heft 5, Vernichte die
Streitwagen . . .,

12.-16. Sonntag im Jahreskreis,

Verlag Katholisches Bibelwerk, Stuttgart 1984
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Andacht zum heiligsten Herzen Jesu

Andacht zum heiligsten Herzen Jesu
Gotteslob Nr. 780, 1-6

Erdffnungsrufe
GL 175 ,,Christus, Gottes Lamm®

1. Lobpreis des gottlichen Herzens
GL 780, 1
Gesang: GL 549 ,, O Herz des Konigs aller Welt“

* 2. Herz Jesu, voll Mitleid mit dem Volk
GL 780,2
Gesang: GL 538, 1-5,,0 heilger Leib des Herrn“

3. Herz Jesu, giitig zu den Kranken
GL 780,3
Gesang: GL 552 ,Alles Leben ist dunkel“

4. Herz Jesu, voll Erbarmen mit den Siindern

GL 780,4

Gesang: GL 166 ,,0 Mensch, bewein dein Siinde groB*;
oder GL 192 ,,Durch seine Wunden sind wir geheilt“

5. Herz Jesu, Quelle des Lebens und der Heiligkeit
G1780,5
Gesang: GL 553 ,,Du Koénig auf dem Kreuzesthron®

6. Siihnegebet (Schlufgebet)
GL 780,6
Gesang: GL 161 ,,Gottes Lamm, Herr Jesu Christ®
hjt
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Herz Jesu: Mitte des Willens Gottes

Andacht nach ,Gotteslob“

A. Die Plane seines Herzens

* Psalm 33

Einfiihrung

Unser Gebet-und Gesangbuch GOTTESLOB gibt Psalm 33 den Titel ,,Loblied
auf den michtigen und giitigen Gott“. Im Gemeindevers GL 723,3 ,Preiset den
Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut“wird dieses Lob Gottes begriindet: Gott ist
gut! Titel und Gemeindevers geben dem Psalm seine Gebetsrichtung; seine
Gliederung erhilt er durch die Einteilung in (fiinf ungleich lange) Strophen:
die zwischen die Psalmverse eingestreuten Gedankenstriche ( -), die dem auf-
merksamen Auge kaum verborgen bleiben, lassen innerhalb des Psalms vier-
mal kurz innehalten: Nach der ersten Strophe (VV 1-3), einer Aufforderung
zum Gotteslob, nach der zweiten Strophe (VV 4-5), welche die Pflicht zum
Gotteslob begriindet, nach der dritten Strophe (VV 6-7), einer Seligpreisung
des Volkes Gottes, das sein Leben der Macht und Giite Gottes verdankt (VV
8-14; Strophe 4). Ein letztes Innehalten geschieht vor Beginn der fiinften Stro-
phe (VV 15-17), in welcher das Psalmenzeugnis nochmals bedacht wird und
mit seiner Zusammenfassung im Gemeindevers abgeschlossen wird.

Im Licht des Neuen Testaments (wieder)gelesen, wird die Aufforderung des
alttestamentlichen Psalms ,unwillkiirlich ein Wort {iber Christus® (Balth.
Fischer): Durch Christus, aus seinem Herzen, kommen flir uns in der Zeit der
Kirche die Pline und das Wirken Gottes! So haben die Verse ,,Die Pline seines
Herzens {iberdauern die Zeiten“(V 6 b) und ,,Denn er will sie dem Tod entrei-
Ben und in der Hungersnot ihr Leben erhalten(V 14) als Eréffnungsvers in den
MeBgesingen des Herz-Jesu-Festes einen Platz gefunden.

Psalm 33

GOTTESLOB 722,2 (Ps 33, 1-5.11-22) mit Gemeindevers GL 723,3 ,Preiset
den Herrn zu aller Zeit, denn er ist gut®

Liturgische Dienste
Kantor/in <Schola>
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* Mk 6.32-34

Einfiihrung

In Jesus Christus sind die Pline des Herzens Gottes Wirklichkeit geworden -
Pline der Liebe Gottes zu den Menschen! Indem wir seiner Liebe in Jesus
Christus gedenken, wird sie unter uns lebendig. Indem wir uns an das Leben
und das giitige Verhalten Jesu Christi erinnern, rufen sie uns in seine Nach-
folge. In GOTTESLOB 781,7 sprechen wir einen Dialog von der Liebe des
menschgewordenen Gottessohnes: Sein Herz verlangt allezeit danach, uns
dem Tod zu entreiBen und uns zu nihren in unserem Hunger (GL 781,7; vgl.
Ps 33,11.19)!

Wechselgebet

GOTTESLOB 7817
VOLL LIEBE ZU DEN MENSCHEN

Liturgische Dienste

L(ektor/in)
V(orbeter/in bzw. Gottesdienstleiter/in)

Abschliefender Gesang

GOTTESLOB 549 ,,0 Herz des Konigs aller Welt*
GL 552, ,Alles Leben ist dunkel®

B. Sein gedffnetes Herz: Die Quelle des Lebens
* Joh 20,27-29

Einfiihrung

Das Durchbohren der Seite Jesu ist der endgiiltige Beweis fiir seinen Tod (vgl.
Joh 19,34). Doch ist Jesu Tod ein erlésender Tod. In ihm erfiillt sich die Weis-
sagung des Propheten Sacharja: Sie werden auf den blicken, den sie durchbohrt
haben (vgl. Sach 12,10; Joh 19,37)!

Auch Thomas, der Apostel, schaut in seinem Unglauben auf zu dem Durch-
bohrten, und der Auferstandene geht aufihn zu und 148t ihn die Hand in sein
Herz legen. Dort findet er sein hochstes Gliick: den Glauben an seinen erhéh-
ten Herrn und Heiland!
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Wechselgebet

GOTTESLOB 7772
SELIG, DIE AN DIE AUFERSTEHUNG GLAUBEN

Liturgische Dienste

L(ektor/in)
V(orbeter/in bzw. Gottesdienstleiter/in)

Abschliefender Gesang

GL 221 V/A _Halleluja, Halleluja, Halleluja“ (dazu V 7-11); GL 184
V/A 1-3.4-5 ,Wir schiugen ihn“; GL 546,1.4.6 ,,Gottheit tief verborgen®

* Joh 737-39

Einfiihrung

Der heilige Augustinus (F 430) sagt von der Durchbohrung der Seite Jesu: ,Mit
Bedacht wihlte der Evangelist sein Wort, er sagte weder: er durchstach seine
Seite, noch: er verwundete sie oder etwas Ahnliches, sondern: er dffnete sie, so
daB sich dort gewissermaBen eine Tiir auftat, der die Sakramente der Kirche
entstromten, ohne die niemand zu jenem Leben, welches das wahre Leben ist,
Zugang hat“(Im Evangelium Iohannis, Tt. 120). In der Durchbohrung des Her-
zens Jesu sind die messianischen VerheiBungen des Alten Testamentes erfiillt
worden: ,Mit Frohlocken schopfet ihr Wasser aus den Quellen des Heils!“ (Jes
12,3; vgl. Ez 47, 1-12; Sach 13,1).

Wechselgebet

GOTTESLOB 779,2

DAS OPFER AM KREUZ, QUELLE DES LEBENS
Liturgische Dienste

L(ektor/in)

V(orbeter/in bzw. Gottesdienstleiter/in)
Abschliefender Gesang

GL 553 ,Du Konig auf dem Kreuzesthron®
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* Herz-Jesu-Litanei

Litanei
GL 768

Liturgischer Dienst

Vorbeter/in

Abschlieflender Gesang
GL 538,1.3.6-7 ,,0 heiliger Leib des Herrn“
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Anhang

Entwicklung und Aktualitit der Herz-Jesu-Verehrung, hrsg. vom Internationa-
len Institut vom Herzen Jesu. Aschaffenburg: Paul Pattloch Verlag 1984.

Es handelt sich in dieser Publikation des Internationalen Instituts vom Herzen
Jesu um Vortrige, die 25 Jahre nach der Enzyklika Papst Pius’ X1I. ,Haurietis
aquas” (1956-1981) auf einem KongreB in Toulouse gehalten worden sind.
Ignace de la Potterie Sjund Jorge Mejia sprachen zu den biblischen Grundlagen
einer Theologie des Herzens Jesu (vgl. Seite 45-79 und Seite 93-127). Zur Ent-
wicklung der Herz-Jesu-Verehrung in unserem Jahrhundert referierten Mario
Luigi Kardinal Ciappi OP (vgl. Seite 14-26) und Cirilo Folch Gomes OSB (vg).
Seite 162-179). Meditativ, teilweise in starker Eindringlichkeit, versuchten Leo
Jozef Kardinal Suenens (vgl. Seite 27-44) und Maurice Gaidon (vgl. Seite 80-92)
dem Geheimnis und der Kraft der Liebe Jesu sich zu ndhern.
Beachtenswert und von ganz besonderem Gewicht sind indessen zwei weitere
Beitrige des Bandes. Als theologische Grundlegung spiritueller Christologie
bezeichnet Josef Kardinal Ratzinger seinen Beitrag ,Das Ostergeheimnis als
tiefster Gehalt und Grund der Herz-Jesu-Verehrung® (vgl. Seite 128-144; vgl.
ders., Schauen auf den Durchbohrten. Versuche einer spirituellen Christologie,
Einsiedeln 1984, Seite 44-59). Kardinal Ratzinger geht es darum, wie friiher
schon Hugo Rahner SJ, aufzuzeigen, ,,daBl die Herz-Jesu-Verehrung einer
zentralen biblischen Wirklichkeit zugeordnet - daB sie Osterfrommigkeit ist“
(Seite 129-130). In drei Abschnitten stellt der Kardinal sodann jene Elemente
vor, die er -~ gemiB der Enzyklika ,,Haurietis aquas“- als entscheidend fiir eine
Neubegriindung der Herz-Jesu-Verehrung bezeichnet: ihre Grundlegung in
der Theologie der Inkarnation (vgl. Seite 131-133), ihr Einbeziehen der Sinne
und des Gefiihls in die Frommigkeit (vgl. Seite 133-136) und ihre Anlehnung
an die Anthropologie und Theologie des Herzens in der Bibel und bei den
Kirchenvitern (vgl. Seite 136-142): ,Die auBerordentliche seelische Vertie-
fung, die die Mystik des Mittelalters und die groBe kirchliche Frommigkeit
der Neuzeit gebracht hat, kann nicht im Namen einer Wiederentdeckung der
Bibel und der Viter als {iberholt oder garabwegig beiseite gelassen werden. Die
Liturgie selbst kann nur dann ihrem besonderen Anspruch geméiB gefeiert
werden, wenn sie vorbereitet und begleitet ist von dem meditativen Verweilen,
in dem das Herz zu schauen und zu verstehen beginnt und so auch die
Sinne in das Schauen des Herzens einbezogen werden, denn ,nur mit dem
Herzen sieht man gut‘- wie Saint-Exupéry seinen kleinen Prinzen sagen 14Bt“
(Seite 133).
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So redet Kardinal Ratzinger in seinem Beitrag einer liturgischen Spiritualitit
das Wort, die ,dem Bild des christlichen Gottes entspricht, der ein Herz hat*,
daB eine Theologie und Frommigkeit des Herzens ,letzten Endes Ausdruck
und Auslegung des Mysterium paschale ist, in dem die Liebesgeschichte Got-
tes mit dem Menschen ihre Zusammenfassung findet® (Seite 137).
Auf den Artikel von Pater Norbert Hoffmann SSCC sei ebenfalls besonders ver-
wiesen: ,,,Slihne’, ein umstrittener Grundbegriff neutestamentlicher Er-
losungslehre. Erwégungen im Licht trinitarischer Kreuzesontologie®“(vgl. Seite
180-222). Pater Hoffmann mochte den theologischen Begriff der Siihne, der
»lang ein Dasein vornehmlich im Schattenreich frommer Untergrundliteratur
gefithrt“ hat (Seite 182), vom Kreuz Jesu Christi her neu befragen: Wie bleibt
Gott noch,,Gott“, wenn ihm das Kreuz seines Sohnes zur Sithne werden kann?
Es sind nicht immer leicht zu lesende dogmatische Uberlegungen, die den Ver-
fasser aus dem ,,Fiir“ der drei gottlichen Personen, dem Seins-Gesetz Gottes
selbst, zum Kreuz als dem Entsiihnen der menschlichen Schuld gelangen las-
sen: ,,Dieses enthiillt sich nimlich als Verwandlung der Siinde in das Liebes-
leid des Gott wieder zugekehrten und in die Sohnschaft zuriickgekehrten Siin-
ders, und es wird eschatologisch erfiillt im Leid dessen, den Gott der Vater als
seinen geliebten Sohn in das Fleisch der Siinde sendete. Die Frage des Anfangs
bildet sich also um in die Feststellung: das Kreuz ist Stihne, weil Gott Vaterist!“
(Seite 217)
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